? ` )“༢ ཇི:  ་ འེ 


༦ུ། ་།ལྡན་གཅེག་གི ོ །ད 
དྲ གངས་སོ་།།ལཱ་ཁྦི་ཧུལ་པོ་ ྦ 
་ལ་རལ་ལོ་དབ་དཤེད་བྱརའི་ ་ུ ་རེཾ ིབདད་ཀེ་ རེས་ཀི་ལའི་བ་འ།ཆལ་ལི།ིའོབས་པོ བར་བ ་ 


བས།ཡད་པ་བྷ་མ་ལེན་བ་གཅིག་གི་སེངས་སོ་། །ཀྱཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་ུང་ 


ཧང་ནཱ་བ་ ཡས་དཔའ་རེས་པར་བུཔནུས་འགལད་པ་གོར་ལེན་པ་བྱརའི་སོདས . ༼ 
ས་གར་ཡིནགནི་༽ རལ་ས 


་ལྷགཡད་པ་ཤེ་བ་ཕག་བྱར་ལེན་བ་གཅིག་གེ་སངས་སོ་།།ཤཔརའ་མས་རཔའརས་པར་ ཧྲོ ས་གཔ་ཡིན་བ་དནི་། 
ྭ་ ༡་བ་ཕག་བྷ་མ་ལེན་བ་གཅིག་གི་གདས་སོ་།། ཧཔརཱབ་སེམས་དཔའརེས་ ཕར་བུ་པནས་བས།ཡན་པ་ཟེ་ཕག་བླམ་ཨེན་བ་བྲའའི་འདོབས་གང་ཡིན་བ་དེནི་ །ངཆུའ་སེམས་དཔའ་རེས་ 


མས་དཔའ་རས་ཕརྡ་བུཔནས་བྲས་ཡད་པ་ 7 
ཡེན་བ་ཟྱའི་ $ 


ྦ པཱ ཅར ` །མོའདགསྲ་གྲི་ཟུ་གས་ཏ་འིག་ེན་གི་ ཁམས་ཟམས་ཅད་ཏེས་མསཅན་གད་ཡིན་བ་དེ་རག་ཐམས་ཅད་བརྲ་དུབ་མངོད་རརྫ་ཚོགས་པར་འཆར་མཁར་འདོདོདེ་ །ཧབ་རའ་སམས་དབའ་གརས་དང་ལུ་བར་བུརདབུ་ཡང་དཀག་ད། { 
ང ད་གཞིན་གཤེགས་པ་ཡི་གནས་དྲངགདས་མ་ཡིན་བའི་མ།ེ་ནད་པའི་གེབས་གཟིག་གི་འདུས་ཅེཿཆང་ཡ་དཅེ་ཡོད་པནས་དཔའི་བར་དུ་ལདི་བཟདོད་། གེངས་ད་ལ་བུ་བེངས་ལས་གེབས་བེུ་གོནས་དཔ་ལན་བའིད་བཞིན་གཤེགས་མ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག , 
|  པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་སུ་འགུར་རོ་། །མོའུ་དགཡ་གི་བུ་ཟར་རབ་སམས་དཔའ་གོང 


སས་བ ༩ རོ ར་འ 
= འོ་སོ རར ༡ ཅོར. 


ངས་ལདི་ནི་ོད་གི་ད་པའིཝ་མ་ཡདོསསྭ་སནད་པས་བཟུས་ཕ་ལ།།དཡས་ནུངས་ཡཡད་ལག་པ་ཡ་ཡད་དོ། ནི་མུ་འཕལ་ཡང་མ་ཡིན་།མོའྱེ་ཕལ་ཡང་མ་ 
མུནནོ་། །ཧཿ་རུཔཾ་ས་པས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་སྲོ་ནམསྭ་ཏྲ་པ་འྲལ་མི་དོཟས་ནི་གེས་གང་དང་ལྡན་ན་ | ཧངཆུབ་སེ་མས་དཔས་རང་པའེ་མཐེའུ་ཐའོ་ལྭའི་འུང་ཟུ་གཅེག་གེས་འཇེག་ཉན་ཧེའམས་གང་གའི་ཀུང་གྲི་བེམ་༣ཉད་དངས་ནས་ །འཇིག་རྟེན་ 
་ྱུ གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་སྲུ་པད་པ་དགྭའུ་འཕངས་ཀང་ །སམས་ཅན་འགྲ འ་༦ལ་ཡ་ཡར་གནོད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ །རྡ་རུབ་སམས་དཔལ་སམས་དཔའེ་ ངོ 
| ༡ ཟྱིསྦ་ཨྱ་ཁུབ་སཛངས་ཕ་ཡན་གཔས་ཡ་ད།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱེའི 


ནུམསྭ་ཀྲིཇུ་འཕུལ་དང་ །ོའི་ཕཱལ་གེཿནབས་ནེ་དེ་ཊར་དཔགྱུ་ད་སང་འུསམ་ ཟླ 


དྲད ་ སོའུ་དགལ་ཆི་བུ་གལ་ཏེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོའ ས་དེ་བརནན་རུ་ཟིན་ནནེ་ ། ཁྱེན་ཀྱིས་ཀྱང་ཡེ་ད་ེས་པར་མེ་ནུས་ནྲྭ།སོས་ £ ⁄ 


ཙན་གུཞན་གིས་ལ་ཅི་སློས་། །མོའུ་དགལ་ཆ་སུ་གསགི་ཡྭ་ཉང་རུབ་སམ་ ༧ བ་དའ་ཅུང་ཅི་ཧོང་འོར་འཇི།བོ་རའིལ ། ཁརས་བཞེ་བོ་མ་དཔ་།ཆུ་ངས་དང་ རུང་གི་ཁམས་འདི་དག་ཁམས་གཅིན་པུ་འདི་ལ་རེང་། ནམ་མཁའ་ཁམས་ལྟག 
ག་བོ་འི།་ནགུརདཔདདོག བདི ཁམ་འོ་ །སེམསན་ནམས་མ་ཡ་པ་གནོད་པརལི་འགུར་རོ་།།དེནས་ཛནཔོ་མེཆེན་པོར་སད་པའི་གཟ་བརིད་ཀིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་། རང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡ་བ་ཡུམ་མས་བུར་ ⁄⁄ 
རའི་ ཟོས་འདི་ཐོས་ནས ་དགལ་ཞིབརྔ་ ཟིང་ཞེས་ཉེད་ལ་ ། རོ་མཚམདྦཱ་ཧཱརདནས་ཧན་ ཡས་ཡངས་ཏེ་ ། ཟླ་གོས་ཕག་པ་གཙོག་ཏུ་བཟརད་ནས་ ། ཕུས་མོ་གཡ འི ལཱ་ངས་ལ་འུགས་ཏེ་། ་ ` +÷ ༡༧ 

་་་ ༨ ཉུ ཟརག་གེ་ངྱ་ཧུས་དངདགས་པ་ཆག་སེ་མ་མཆིས་ལརྱརུརད་ཡགས་སོ་ །རཅོམ་ལག་འདག་ད། ་ 
དཔ །དགི་སོང་གི་དགེ་འདུན་ལ་སྐམས་ས་མཆིལ་། སམས་ཅན་ཐམསཙར་ལ་སྱད་པ་དང་བདེ་བའྩི་སད་ད་ན་ནྱ་སེདཔ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བརྲ་རཁཏུ་ཡངསེམས་མདདད། །༽ེ་བཞིན་གཤེགས་མྲུ་དྲག་བཅྩོམཁ 


མངུ་དག་བརྡ་ཛུགས་ཡཔ་ཁེས་པས་རས་ཀེ་གས་བྱས་ངོ་འད་བ་དེ་གྲ་གུ་ཡང་འདག་གིས་ཝོབ་པར་གུརདཅེག་ །ཚན་པོ་ཆེན་པོ་དོམྱ་སད་པའི་གཟི་བྲངིད་ལས་ལ།འེ་ག་ཁེས་ཆིག་དའསོ་ནས། །ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡངདག་པར་ཐོགས་པ་ལེ་ཤང་རུབཏ་སམས་བཅསདདེ་།འདི་འླ་ཅཏ 
ཟཅེམ་ལུན་ཁདུས་བདག་ཅག་ཀཔད་ཀང་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ཕའེས་བསྔ་རསི་འད་བ་ནཀླ།ཤུའི་སེངས་དང་ལྡན་བརླ་གུནདཅགཅེས་སླམ་སོ།།།དནས་བཅོསལན་འདས་ལ་བརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་གདལ༔: དཀྱི་བུས་འདོ་སད་ ༦ 
ཅེས་གསོཡད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཀྱིས་གངྦ་སེང་བཀ་འ་༢༩ཡ་དནས་ །ཅརསི་གསུམ་བརླ་ཧུརད་པའི་ཏེང་དའཇིནད་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པ་ཞེས་བྱགས་པ་དགཔ་ལགས་། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཅི་ནས་ཧངྲ་རབ་ཟེཿམས བྲ རར 
ནམས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་འསུས་ལའི་ཏེང་ང་འཇིདད་ལོར་པར་འྱུར་བའི་སདྲདུ ། བསོད་ནམས་ཝམས་ཅད་འསུས་པའི་ཏོང་པ་འཇིནད་རཤད་པུག་སོལ་མ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་གེང་གསུམ་ཀྱེ་བདག་པོ་ཤཔ་རུའ་སཡ་ས་དལའ 
སདྷཱ་སཾདྱ་ཀྱི་ཞུ་ལ་ཟ་ཀའ་ཅཿཡད་པ་།སདྦདྱ་ཀི་བུ་ཧུརྡ་རཱབ་ས་མ་ས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཔགིས་བནྱ་ཡད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་པང་རུབ་ནུ་ མས་བྱསད་པ་དས་ཆསོདནམས་ཐམ་ཅད་བསུས།པའི་དོཔ་ འཇིདདྲ། མཿ 
ཁདེ་ཡོངས་ཨུ་མ་བཟུང་ག་དོནེ་གང་ཡ་དྦཔདདོ། །དེཡིའེ་ཤིམཞེ་ན་བསོད་ ནམས་ཐ་པའི་དངེས་ལོ་ཐམ་སཿད་ནེ་ཧརྦདབ་ཀི་སེམས་ཟྱ་སུ་པ་རེའེ་ཁེངས་སུ། ~- འདུས་འངྡེངས་སུ་ཞུགས་ལའི་ཤོརངོ་། །སདདི་བུ་དེནསག་ཇུགུ། 
རྱཾག་ཐམས་ཅད་དཔ་།མཚོ་ཟུན་ཐམས་ཅད་དང་། མཚའུ་ཟམས་ཅད་དང་ རྭུ་ཀཱ་ང་ཐམ་སཿད་དང་།རུ་དན་ཐམས་ཅད་དང་། མཚོལ་ཐམས་ཅད་དང་། ལེ་་ོ་ ཐམས་ཅ་དནྩོ་མམཚོ་ཆེན་པོལི།འོངས་སུ་འདུས་ཤྲེང་ཇས་སུ་ཁུགས་པད་ ༩ 
འཞིན་སུ་།སེད་ད་ཀི་བུ་བསོད་ནམས་ཨ་བའི་དངོས་པོ་ཙེ་ཡང་རུངབ་ལེན་བ་ལས་ཆུང་བྲ་དམས་དང་། ཚུལ་ཁིམས་ཡས་ཟུ་བསྲ་ནམས་དང་། བླ་མོམ་ཕ་ཡས་ཆུང་བྐ་རམས་ཟག་པ་དང་བཅས་ལྲ་ནམས་དང། ཟག་པྱ་སད་པྲ་དམས་རང་། འཇིག་ཏན་པ་ནས 
ནུང་། འཇིག་རེར་ལས་འདས་ཕྲ་དམས་དང་  ལྷ་ནམས་དང་མེེ་ནམས་ཀི་རསོད་ནམས་ཆ་བའི་དབོས་པོངོ་སེདཔའི་བསོད་ནམས་ཨ་རའིདངོས་པོ་དེ་དག་འམུས་ཅད་ནྲི་བང་རུཊ་ཡ་མས་རཔའ་འོསྤ་སུ་འདུས་གངྔརེས་སུ་ཞུགས་པལ་དག་གོ།།སདྱསདྲ་ཏི་བུ་ད 
ཧིར་བསོད་ནམས་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་རཟུང་ནར་འདོད་པའི་རགེས་ཀི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་་མོས་བ་གྱ་ཡར་པ་ཡང་དག་ཕར་ཚོགས་པའི་བརརུ་ཅུས་མས་ཟྭ་ན་པར་ཀའོ་། །སེྩསརྱ་ཀི་བུ་དཔར་ནར ་ལོརེ་གང་དག་ཡིན་བ་འདི་གབེན་། ལུན་པོ་དང་ །ལུན་པེ་ཆེན་པོ 
དཔ་། བཏང་བཟུང་དང་། བཏརྡ་བཟུང་ཆན་པོ་དང་། ཁོར་ཡུག་དང་། །རོ་ཡུག་ཆེན་པོ་རཔ་། གཞན་ཡང་རིནག་ལྤོ་ནམས་དང་། ཟྭ་དཔ་ཤིང་གེལ་བ་རབ་།སླུན་དང་ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་དང་། གོང་ད་།གོརཁེར་དང་། གང་རལ་དང་། ལཱངས་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང 


| ` རླ རོ རྒྱལ་་འོ་ཕོ་དང་དང་། འཇུཔ་འྭུ་གིཔདང་ ། གརདྱ་ཀྱེ་ལུས་འཕགས་དང་ །ལཱུའི་འཛམ་ཐུ་གླི་པདང་ །ཧུ་བ་ཀྱེ་བ་ཡང་ཧུར་དང་] ཤ་གི་སྨཱ་མཱ་སྭན་དང་ །གླིང་འཞེ་བའི་འཇིག་ཉེནྲ་ཀྱེ་ཁམསས་དང་། དེང་གེ་འཇིག་ཉད་སེ ཁམས་དང་ །ཧྐོདེ་གཉིས་ཀྱེ་ , ངོ 
ད བབུག་ཉེན་ཧི་ཁམས་དང་། དཔ་གསུམ་ཧ་འཇེག་རེན་རྱི་ཁམས་དང་། འདོད་པཞི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི འམས་དང་ །གཟུགས་ཉར་པའི་ཁམས་དང་ །ཟ་བ་དང་། 


! དག་གི་ལྷ་ ལླེས་ཀངཅི་འཚལ་ །།བཅོམ་ལྡན་ འདས ཏེས་བཀ་འ་༢ཅལད་པ་ [སེདྱ་སེད་ཀཱི་བུ་གཡ་ཏེ་སགྲུསམ་ཧཱ་སེང་ཆེན་པོའེ་འཇིག་ཉེན་གྱི་ །ཁམས་ན་ །སེམས་ཅན་ཇེ་སད་ཡོད་ པ་སམས་ཅན་རུ་ཟསུ་བ་བ 
སྩུང་འའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུར་པོ་དང་ལཱན་བུ་འམ་ །ངོ་གསུམ་གྱི་ཧེངཆེན་པོའ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཏི་སམས་ཅནྡ་རམས་འཁོར་ལས་ མུ་བའི་ཟསོད་ནམས་ཀྱི་པུ་པོདང་ཝན་བུ་ལ་ཞོན་གི་ སེད་སུ་རྱཀ་བ་ 


_ གསུྦ་ཧེ་འདག་པོ་ཚངས་ལས་གེབ་གྲུམ་བྱི་སེརཆན་པའོ་འཇིགཉེན་ཀི་ཁམས་ཁམས་ཡསྭཀབ་པསཧེད་ལ་། མདྦསཿྦཀི་བུ་མི་ལ་ལ་ཞིག་གེས་གེང་གསུམ་ཧི་དབཆན་པའི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་འིནཔོརེ་ཟཱ་འདན་ཆེས་གང་ 


ྲ 
རབ 


འུ ༅ 23 ་ 2 

རམ་ལུས་དྱ་སདྱ་ཀཱི་བུས་གསོཡད་པ་།ཟཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་ཅན་གཅིག་འཁོར་ཡས་ལྕུརབ་དཔམཉམ་བརྡ་སུརད་པའི་འསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ཡང་དབ་ྱ་ཏུ་མ་མཆེས་།གངས་མ་མཆེསན་ །སམསཅན་གངས་མ་སཆས་པ་འཁོར་ཡོས་ལུར་བཞི་ ། གཾ ¿¿ 
རྒྱལ་པོར་རུརད་བ་དེ་དག་གེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་པུར་པོ་ལྟ་སྩོས་ཀ་པི་འཚལ་།བཅོམ་ལྔ་དེ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ །སེདྦ་སདྱ་ཀྱེ་བུ་ཊོདམོས་པར་པ་། འོདདུ་ཆུད་པརྦ་བྲ་སེ་ དྭཟས་ན་སམས་དང་བོ་ལོའ ད་པའེ་ཤརརབ་སམས་དཔའི་བསོད་ནམས་ རྲི 

ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ཡོརས་སཱ་བཟུང་བཆས་མངལ་།ཆེས་དབ་གྱ་སདད་ ། འཁོམ་ཡོས་རྩུར་ཟཡེ་ཟསོད་ནམས་ཀྱི་ལུ་པཔོ་ནོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུད་པོ་འདེའི་བྱ་སའི་ཆར་ཡ་པྲ་ལེ་ཕོད་ ། རོང་གི་མ་དང་ །འཐུམ་རྱེ་མ་དང་ །ཟེ་ར་ཕག་ཐོང་གི་ཚདང་ །ཟྱ་ཁ་ཕུག་ ༢ 
འཁུམ་ཁིཆར་ཡར་སེ་ཡོད་།གངས་དང་མདང་ །བགཔ་བ་དང་དེཔའ་དད་། རྒུར་ཡང་མེ་བཟོད་དོ། །སད་སརྦ་ཀྲི་བཱ་འད་ནེ་བསོད་ནམས་ཐམས་༦ད་བསུས་པའེ་དིང་ར་འཇིནད་ལ་འཇུག་པ་དང་པོ་ཡེནནོ་ །སདྦ་པད་ཀྲིབུ་གཞན་ཡ་ངདང་གའདད 
་ལོ་ཆེས་པུ་ནེ་སངག་འཇིག་ཧེན་གེ་ཁམས་མས་པས་ཁམ་ར་ དོ །ཟད་ཆེར་ཀབ་འདི་ཇོསམ་དུསམས་།གལ་ཏྱེལེ་ལ་ལ་ཞོག་གིས་ གསེད་གེ་འཇིག་ཏེན་མེ་ཁམས་རེན་པོ་ཆས་བདུན་ཤེས་གང་བར་ཧས་ ༩ ༧ 
་ལིན་བ་ིནན་།ཅིན་བ་ཡས་ཅུང་བའི་བསོདནམས་ཀེ་ཕ་པཔོ་དོ་ དང་། རངས་པའི་ཧམས་པ་པྲ་ལཱནཔའི་བསོདནམས་ཅེ་ཕུང་ཕོ་ནེ་གཉིས་ག ༩ པམང་། ཧངརུབ་སམས་རབའ་སདྱདྲ་ཁོབས་གསོལ་དཔ།སས 
ུན་འདས་ཚངས་པའི་བསོདནམས་༡་ཡུངབོ་དེ་ཉིདཆེས་མངགི མིན་ བ་ཡས་བྱང་གཞི་དེལཱ་མ་ཡགས་ོ། །སདྦ་སརྦ་ཀི་ཨུ་དེང་གེ་བདག་པོ་ཚ་པས་པ་འི་ ཟསོདནས་ཀི་ལུང་པོ་ཀ་ཞོག་ག། སད་སྱ་ཀ་བུ་འགིརི་གུལ་ཏུས་ 
སམས་། སྐདགཏིསཞི་འདགཔེ་ཆངས་མས་སོ། གཉས་ཀ་འཇག་ཉད་གི་ཁམས་ཧམས་ཕན་ཉ་ཡ་ར ན་ལ་ །སངྱ་སེཿཏྟཾཟཱ་གལ་ཏ་སི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་གོང་གཉིས་ཉི་འཇིག་རྟེན་ཧྱི འམས་རེད་པོ་མྲིས་བརུན་གེས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བམའ་ཧོན་ས 
ཉེན་ན་།སེདྱ་སེད་ཀི་བུ་སྙེན་བཱ་ལས་ཆུང་བ་དང་། བམས་པ་ཡས་བུང་བལི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་བོ་དེགཉིས་གང་མང་། ཧར་ཆུས་སམས་དཔའ་སདྱ་སེདྦ་ཀྱི་བུས་གསོལད་པ་། བཙོམ་ལན་འདས་གང་གཉིས་ཀྱེ་བདག་པོ་ཚངས་པའ་ཤམས་པ་དང་ ་ 


དོ 
< 


རུགས  ་་་ དྲ ར 


== = པཿ 


སྣ་ །སད་ཡར་་ུ་སེན་བ་ལས་བུབ་དཔཛངས་པ་ཆེན་པའི་ཉམས་པ་དངྲ་ལུན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དུང་པོདེ་གཉིས་གངམང་། ཧཔནུས་སམས་དཔའ་སདཅེད་ཀོ་བུས་གསོ་ལདཔ་། བཅོམ་ལྣན་འདས་སྷེན་པ་ལས་ཆུང་བིི་བས 
དྲ སམ་སྭ་ཀ་ཡུང་པོ་ནཚངས་པ་ཆེན་པོའི་མས་པ་དང་ལཱན་བའི་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུང་པོའི་གརའི་ཆར་ཡྱ་པེ་ཧཉོད་པ་ནས་ །རྨུའི་བརྲད་ཡ་པསེ་བཟོད་ལགས་ཡོ་། །ཙམོ་ལན་འདསྲ་ཉེས་བཀའ་ཟཡད་པ་།སརེདཀེ་བུ་སངགསུམ་གྱི་དེངོཆེན་པོའི། འ་བ 
ཧཱི་ཁུམས་ཀེ་ཚངས་པ་ཆེན་པོའྱི་ཧམས་ལ་དང་ལནའའི་བསོདནམས་ཉེ་ཡུངཔོ་ལ།ོག་གི།ལདྦྨ་ཀི་ུ་གལ་ཏེ་ནོངགསུམཉི་ནང་ཆེན་པོཔ་འཇིག་ཉན་ཨིཿའམས་ཀི་ས་མས་ཅན་ཅུཔས་བར་གསུསཔ་ཆི་སྟེད་པ་དེདག་ཝམ་སཡད་རབས་ལེཤལོའི་ཡལས། 
ཟརླ་སྣོམ་ལ་དང་ཞཱན་བ་ི་བསོདདམ་ས་ཉོ་ཡད་པོདང་ལཱན་བརྩ་བནད་པ་ཡི་སམསཔནད་དགུ་ཐམ་སཅདྲ་ཀི་གསོད་ནགས་ཏི་ཕ་བདོཿ་སནིས་མས་དང་པོབོསདབའི་ཧརྦ་དབ་སམས་དཔའ་འྷག་བཟི་རསམ་བ་ལ་ཞུགས་པ་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས 
གགོས་ལ་གཅན་བ་། གཡོ་མེདཅར་སཱུ་པད་པའི་ཧུམས་པ་ཆེན་པོ་དཔནིང་ ཇེརན་པོ་བློམས་པ་ལས་ཆུ་ང་བཡི་འཕོདནམས་ཀྱེ་ཡུངཕོ་གང་ཡེན་ལའི་ཧར་རུང་སམས་ དཔའི་བསོད་ནམསྤ་ེ་ཕུང་པོ་འདི་ཉིད་ད་ལས་ཆེས་མ་པརད་། ཆངས་པའི་ ་ 
༩2 ཟསད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་ཕོ་དནི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དའེ་བསོད་ནམས་ཀི་ཕ ངཔའི་བྱ་ཧའོ་ཆེར་ཡ་པྱསི་ཡོད་པ་ནས་ །རུའི་བརྡ་རུ་ཡརྱསི་བཟོད་དོ། །སྦཾཾརྒཀི་ སུ་དྭག་པན་སམས་དཔཔོ་བྱསད་པའི་ཤརྦརུབ་ཕེ ཡས་དེཔའཡལས་ 
རས གྲ ིེྲ སེདཿྱཀོགཱ་ནམ་གངས་འདེས་ཧུབ་རེགས་ཉི་བ་ཡམ་རེགས་ཀྱི་བ་ཡོ་གར་དག་གེས་ ཟུ་ནྱ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ཤང་རུསྱང་སམས་སུད་པ་རདང། 
རྙེད་པར་ འགུར་བུ་ད་དག་གོ་བསོད་ནམས ་ཐམས་ད་ ཡམངས་སུ༔ དྷ །སེད་པད་ཀེ་བུ་འདེ་ནི་བསོད་ནམ ས་ཐམས་ ཅད་བསུས་བའཏངར་འཇེནད་ལ་འདག་པ ་གཉིས་པའོ། །སད་སད་ བུ་འདི་ཇྲས་མ་དུསེམས་ འེ གརད་པོགས ངོ སེ 
རྙཾན་ཧི་ཁམས་ཙེ་ཉྟེ་དཅིག་ཨོད་ ། ལཱ་དོང་ནུབ་དང་། བང་རང་འོག་དང་དང་དང་།ོགས་བཅུམ་འཇིག་རེན་ཧྱི་ཁམས་ཇི་སདཅིག་ཡོད་ །༽ཧབརུབ་སམས ་དཔའ་སེདྱ་སད་ཏི་བུས་གསོལད་པ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་དཔགཏུ་མ་མཆེས་སོ་། ཟདའ་བར་གཤེགས་པ་ 
འུམ་། བསནད་བརྡ་རྫོ་ོ་ཝོག་ལགས་སོ། །བཅམས་ན་འདས་ཉིས་བགའ་སལན་པ་། སེདྦསད་ཀྱི་བུ་གལ་ 


། 


དབགཏུ་ལ་མཆེས་ས། །ཡོགས་འུའི་འཇིག་ཏུན་གེ ཁུམས་དདག་ནེ་འཇོད་པ་ ཟླ ཅས 2÷‹<5;5\ དེཡརྭ་ཐུང་བ་འསནད་པས་བསཡད་པ་འདྲུསྔ་གི་བར་དུ་བ 
ཨཱ་ཟིནྱ་ཀུང་། ཕོགས་བྱན་འཇིག་རྟེན་ཧྱི་ཁམ་ས་ཇིསྟེད་ཡོད་པ་ནི་བསནད་པར་སྲ་བ་མ་ཡེན་ནོ་། །སེད་མེད་ཀྱ་ ཡད་ས་དོན་འདིཉིད་བནའ་བསད་པ་དང་། བསོད་ནམས་ཝམས་ཅད་རསུས་པ་ཞི་དཔཔ་འཇིདད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་ཤ་བ་དང་། ཿ 


༣ེ༠། །ཡང་མེ་བོད་པ་ནས་ །རྒུལི་བརྭཧུ་ཡངྱེ་བཟོད་དོ་། །སྩྱད་ཀ་བུ་དེབ་རན་གྲཟུགསྲ་ཀྲེ་ནམ་ཕ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཉེས་མ་ཤབ་བཅི་ཡ ད་ཡད་པ་རེ་བཞིན་དུ་ །སེ་ད་སེརྱ་ཀྱི་བཱ་5ར་རུ་འཾསམསས་དཔའ་ནམསྱཀྲི་ཧཔཆུཕ་སམས་དཔ་འྲེ་བཡེས། ༥ ལོ 

ངཱ དེས་ནི་ཡོགས་འྱའེའཇགན་ྱི་སས་ཇེ་སེདཡོད་པ་དང་།སངསྤ་རམ་ཉོ་ཞིང་སད་ཡོདས་རེ་དག་ས་ཁམ་པ་གང་ཡང་སདད། འཇག་རེན་གི་ཁམས་དདག་དསམས་ཅན་འཁོདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་འྲནལ་སམས་དཔའ་ཤམས་ལས་ཡོངས་ད ཁར་ལྐ། ` 
པརེགཏེན་ཧི་ཁམས་དོ་དགུན་སམས་ཅན་གད་དག་སམས་ཅདང་བླས་གར་གསུས་པན་དག་ཐམ་སཁད་འཁོར་ཡོས་ལྐར་འཁི་འསོད་ནམསྤ་ལེཿགུང་པོ་དཔན་བརྲ་གརད་ཏམ་ །ད་བཞིན་ནུ་གྲ་མཧེན་གེ་བསོད་ནམས་ཀེ་ཕུད་པོ་དྲང་ཝན་བརྡ་ཀུརད་དས་། ༦ ¢ 
| ད་བཞིན་རུ་ཚངས་པའི་བསོད་ནམས་ ེ ཕུང་པོ་དང་ལཱན་བརྡ་གུརད་ཀང་ ། ཤརྒྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ལྭ་ག་པའི་བསམ་རལ་ཞུགས་པ་ ། གཡོོ་སིད་པ་ །ལུ་སིད་པ་ །སེམས་ཅན་ཡོངོས་སྲ་དགལ་བ་ཡ་འཡོན་པ་། སྙིང་རཆེན་པོ་ལྲ་ཞུགས་པ་ །ཧམས་པ་ 
ཆེན་པོ་ལ་གནས་ལའི་གེས་པ་བདུན་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཡུང་པོ་གང་ཡེན་ ཟཱ་དནི་དའས་ཆེས་མངསྟ་། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཁོར་ཡས་ཟུར་བ་དང་རླར་ ཉིན་དུ་། ཚངས་པའི་བསོན་ནམས་དཔ་ལུན་བར་གུནད་བའི་བསྐོདུ་ནམས་ 
༧ ཉེ་བུ་པོདེ་ལཱ་མ་ཡིན་དོ་།སདྱསདྱ་་བ་འད་ནི་བསོད་ནམས་ཐས སཅ་དབུསས་པའེ་ཏིད་ང་འཇིནད་ལ་འྔངག་པ་གསུམ་པའོ། །སདྱིསདྲ་ཀེས་གན  ག་ཡང་སེངོ་གསུམ་ྱི་ངཆེན་པོའོ་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་སྲ་གཏོགས་ ཚ་ 

རཊི་སམས་ཅན་ངི་སེད་པ་དེདག་ཟམས་ཅད་འཁོར་ལེས་ལུར་བ་དས་ཉམ་ བའི་བསོདནམ་ས་ཀི་ཡུང་པོརེངལན་བརྦ་སུརདྱ་ཀང་། དདག་ཐམས་ཅརྡ་ནི་བླ་ _ཧྷིནྲཾ་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའ་བྱེརའི་རར་ཡངྨ་སཱ་ཡོད་པ་ནས་།རུའི་ 
གཟོང་ཨངི་ནདོད་། རར ྫིྫྣྫྣ་ང་དདད་་་་ །དེ་དག་ཐམསཿདན་ཆངས་པ་ཆེན་པོའི་བསོདདཔསྲག། 
ཆེ་བབབའི་བླ་འིཆར་ཡང་ི་ཡོད་པ་ནས་།རྨུའི་བར་དུ་ཡང་ཆི་བདོདདོ་། །གཡ་ཀ་བཞང་གསམ་ཆི་མང་ཆེན་པའིའཇིགརེན་ཆེ་ཁམས་ཧི་སམས་་ཇི་ནུདབ་ེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དཔམ་ཉམ་ལའིབ་སོད་ནམས་ི་ཕངཡ་དཔའན་ར་ - 
ཅུས་ཨུང་།དགག་ཟམས་ཅད་ནིད་བས་དགེ་པོའི་་ཆག་གིབསོདནམས་ཉེ་ཕུདཔའིརིཆརཡར་ཆིཡོད་པནས་ །རུའིའར་བུཡུྱསབཟོདདོ།རྩེདིབ་ེང་གསམཅེསེངཆན་པའོ་འཇིག་དནྲ་སཁམས་ཅབསལ རགས 


2: ༣ ༤ ༡ ༤༨ ༨ རར སེ དཾ ད་ར 
ཅད་དགེ་འགེན་ནག་པའི་མཆོག་དངམ༡མ་བའི་ཟསོདནམས་ཉེ་ཡུ་པོ་དང་ལཱན་བར་གུ་རད་ཀང་།དེ་དག་ཐམ་སཅད་ནི་ག་འའི་གི་ཤེས་རབ་དངལ་ཤེས་དང་ ། བསོད་ནམས་ཉེ་ཕུང་པོའི་བྱ་མའི་རར་ཡ་་སཱི་ཡོད་པ་ནས་ ༨༨ 


ཟོར མི ལས པཿ = པཿ 2 ་ -- ཛཿ ྱ པོ 3 པཿ ལོར ར -÷ རོ ཁྲོ་ཁོང་༡་༡ ཀོ་རོ 
ཐཐོབ་་་ 


ནི 


= ་ཡང་དག་ཕར་ལགེས་པའི་བ་རུའྱ་ཏུས་མས་བསྟན་པ་དེ་དག་འམས་ཅད་ནི་བསོདནམས་ཐམས་ཅར་བསུས་པའེ་ཏང་ར་འཇིནད་པས་མ་ངོན་བརྭ་ཅུང་ 


+ . 
ཟླ་ཨད་ཁེབ་གོང་གསམ་ཧེ་སོདཆན་པའི་འཇག་ཉེན་ཧི་ཁམས་ཀ་སམས ཅནངི་སཱད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདག་རའི་བུ་དངམ ཉམ་བཞིེ་བསོད་ནམ སྦ་ེ་ཕུ་པབོ་དཔ་ལན་བརྡ་གུརད་ཀུང་།ད་དག་ཐམ ས་ཅདནི་རཔས་ངསྤ་ཆས་གཅིག་གི་ཤེས་རབ་དང་།ཡེ་ཤེ པབ ཏྱ ཾ 


ཤྱི་ཕུང་པོལ་བྷའི་ཆར་ཡངྱ་ས་ཡོད་པ་ནས། །རྨུའེ་བར་དུ་ཡངྱ་ས་བཟོད་དོ་། །གདཿདཀྱི་བུ་ཧངགསུ་མྲ་ཤེ་གཔ་རན་པོའ་འཇིག་ནེནྲསེ་འམས་ཀིསམས་ཅན་ཇིསད་པ་དཔག་ཐམས་ཅད་རངས་པས་ཆས་ཀྱཿཤེས་རབ་དང་། ཡགས་དང་།ཟསོརནམས་ཀྱི་ཡུར་པོ་དྲེང་ཁཱད་བར་ - 
ུཿཱ་ཀང་།དེ་དུག་མམ་སུ་པདནི་ང་རུཟ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངེས་ཕུརླ་བཔནས་ །བསཡད་པ་༥ྔ།བརུ་ཡོན་བའེ་ཤེས་རབ་དང་།ཡ་ཤེས་དང་ །བསོར་ནམས་ཉེ་ཕུང་པོའི་བྷམའེརར་ཡངྱཔ་ཕོད་པ་ནས་།ཆུའ་རར་དུ་ཡངྱསི་བཟོད་དོ།། ཝམས་ཅདང་ཡང་ 
རེ་གཞིན་རུ་སཱརདེདེ་ །སདྱ་པདྦ་ཀེ་བཱ་འདེ་ནི་བསདནམས་མསད་རསུས་འི་ཏེརའཇིནད་ལ་འཇུག་པ་གཞེ་པའོ་། །ཟནནནད་པ་འདེ་བཤད་བ་དྲ་མོ་སུམ་ཁི་ཉེས་འནར་གེས་བྩ་ཡདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱེ་རང་ཆུའ་ཏཱ་སམས་བསད་དོ། ཧང་གླསམ་ཧེ ཛོ 


དཆེན་པའ་འཇིག་ཞེན་གེ་ཁམས་འདིེ་ཡ་བྷམ་པྲ་རུགཏ་གསོས་ལོ་ལ། དྲ་ཡིའི་མེལ་སཱན་དྭྲ་ཀཔ་གག་གོ། །ལླ།དངྱ་སེའི་ཡ་ཏོག་གྲི་ཡེན་དགྲ་ཀར་བབ་ས། ཨེ་ ཉག་གྲི་སེན་དག་གི་ཆན་དེ་དག་གོས་གུ་ཆན་པོ་པུས་སྤོ་དྲབ་པ་ མང་དུ 
བཅཆ་ཁ་དྲ་འདདཔདའ་དང་། ཁྲ་མ་ལར་དྲང་།ནམ་ཡཁཝ་ལ ད་དང་། མི་ཞམ་ཅི་དང་། ལོ་འྱཉ་ཆེན་པོ་དང་། བྒར་ེན་དཔ་ཚངས་པ་དང་།འདེས། ༤ ཉེན་སྭོང་བཾ་དདག་ཐམས་ཡདྲ་ཀྲིས་ཀྱང་ཚིག་འདི་སད་ེས་གསོལ་དཏོ།། ་ ལུ ་ 


བཅེམ་ལུན་འདས་ཆིགས་ཤིའུ་ཡམ་རིགས་ཏོ་མོ་ཟ་དྱེ་བད་བ་ལ་པདག་ ཕར་ཚོགས་པའི་ཤརྦ་རུབྱ་ཏ་སེམ་ས་བསྟད་པ་དང་། སྭང་པ་དང་།སུད་པར་ཁྱར་རར ༼གངདག་ལགས་པ་ད་དག་གེས་ནོ་བདག་ཅག་ཟི་ལན་ཏས་དོན་དོ།།བཅོམ་ ་ 

སཾ ལ་དའོདབ་གས་སོའ། ། རྫར །སེམམ་ཅན་གང་སྲ་དགྲ་བན་མེད་པ་ཡར་དག་པ་རྔ་རོགས་པའི་ཤརྱ་རུབ་ལ་ཞུགས་པ་རངག་ནི་ ་ 
ཟས་དནམས་འམས་ཅར་ུསུས་པའི་ཏེང་ར་འཇིདདལས་མངོན་བརྡ་བུང་བ་མ་ལགས་། དེདག་ཝམས་ཐད་ནེ་བསོད་ནམས་ཁམས་ཅད་བཟུས་པའོ་ཏོང་དའཇིནད་འདིལ་ཡ་དག་པར་གཞོལ་བ་ཡ་པམ་ལགས་ཀི། བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་དག་གེས་ཟ་ནྱ་སད ༩༩ 
ཟ་ཡ་པ་ཡགས་ །དག་འམསར་ནེ་བསོད་ནམས་ཐམ་སཔར་འཟུས་ཡའེ་ཏངང་འཛིནད་འདི་ ༩༥ པྲ 


གི པརྡ་ཀནང་བཿཛུ་ཡང་ས་ཟྐེག། ༢ །།ཡེའུ་དང་བེའོ་། །མ་མྲོ་གཏིས་ཁའོ་ཀ །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡ་ཆན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་རཡྤྱ་ཡར་པཁི་གའི་ 


ཡར ༧ ཧུ ལྔ ྲ དེ = ཟོ ༠ ཧེ 1 ° རཟཟོསསོ་རསོསས་བསོམ་ སོས་སོ = ེས་ ཆོ རོ་ཁ འོ་སོ 


བདག་གེ་ལུས་ ་ ་ཡ་འཏང་ར།་། ཡངསྲ་ས་བཏངརྟ་ཕི་རོལ་ཧེ་དངོས་ །ཕྨ་ནམས་ ཨཱཙེ་སྭོ་མ 3 ཅི བསད་པར་ཤོ། ][གཞན་ 2 2 རཔས་པོ་༢ །གཔ་དངག་བགེས་ དགས་པ པ་གངདཔག་ྱེད་པར འགྱར་བ་ད་ཡོདན་ ༦ དར 

རདཔདྱསི་དགའ་བྱ་ཅད་པ རའ འཧྱོད་པྱ་པད་པརྦཾསན་བརྡ་ཧ་ ཡ་ ཇུ་ འདོད་པྲ་ནམས་ཡ་ ཡང་ལག་པ་ཧཱནན་། །རྐངུ་པ། འདོན་པ་ནམས་ ལ་རྐང་པ་དང་། ཆོཾཀ་ རར ཆེག ོད འདཾད་པ་ནམས་ལ་ཤ་ སུ །ཁག་ འནོད་པྲ་རནམ་ས་ལ 

ཁྲག རྒོང་ འདྲོད་བྲ་རམས། ཅན ད་དང་འ འདོད་པ་ནམས་ལ་ ༥ ས་ ་ ཀ་དག་དང་ ]# ༣༦༨ ༤༤༧ང གེ་འོ་ཡང་ཡོ་ ༡ ཁའ །།ེའལ་གོ་དྨོས་ཕྲོ་རཱ་པས་ལ་ རཆ ༈ དོངདང་འའའ་དང་ག ེས་བས་ 

དྭངཔ་དཔ་། རེན་པོ་ཆེ་དངྱ་ན་དང་  རྟ་དཔྱགང་ཕོ་ཆིང་། ཤིངྐཏ་དང་། བཞོན་བ་དང་།གང ཚོ 

ཟུ་མོ་རང་། རུ་པམ་རང་། འཁོརྡ་ནམས་གཅོ་སློམེ་ །གཞན་ཡང་སམས་ ཱ ། 

པབ་དང་། ནུཔ་བར་པྩཱདཔ་ཡ་ེར་བར་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བལོ། ེ་ལཱ་ ༠ རུ 6 
ཟསུ་བའི་ཡོར་ཁ་ཁར་ཟན་དོ་།། བདག་གིས་བརྦ་རབ་ཐོབ་པ་ན་ཇིནས་སམ ( ཐབས་ ང་བམཛངས་པ་གརས་གདོ་དབརག་ འཧྱུད་༡ང་ 

ཉེད་པ་ དུག་ནི་བ་རུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བའོ་། །རེགས་ཉི་བུ་གཞན་ཡང་ཤར་རུབ་སེམས་ ཐཱ སཱ བག ་ རའོ ཡོམསང་མྡག་ ཕའི་ལས་མངོད་བརའདྲ་སོཧེད་དོ། །ཡུས་རས་པར པར་བ་བའི་པིར་ཡང་བའི་འཛོ་ལས་ 

{ འཚོ་ཟརྩ་མི་ཤེན་དོ་།དདྲེ་སོག་གི་ཡེར་ཡ་པགཞན་ལ་སོང སྲཀྱ་སོ་ཟིདདོ། ཡེད །ལེརས་ོཉརྭ་ཀྲི་ཕོརྱཾ་མི་དགེ་ བ་མངོན་ བར་འདུ་མི་ཤེ༔ སྐུན་ས འོར ིརེ་ཡཱང་ཚོད་པ་༢ རུང་ཐ་མོ་སོང་བརྡ་མེ་ཉེད་དོ། །རུཔམ་ དངུབུ་རང་ཟུ་མྒོ་རམ་ས་ཀི༔ ི་ཤོར་ཡང་གཞན་དག་ འདེད 

 བར་ཆི་ཉེན་དོ་། གཞན་གི་ལེངས་རཉོད་དག་ལ་ཡང་བནབ་མམས་སྙེད་བརྩལི་ཡེད་།སར་སཱའི་སེམས་བསྟད་པརྡ་ཆེ་ཟེད་དོ། །ད་འདོད་པ་འུང་གསམས་བསད་པ་གཅིག་ཀར་དག་བ་རང་མི་ཡར་བ་བསྟད་བརྡ་བིཤིདན་མང་བོ་ལའི་སློམ་ །དདེ་ལར་བཅོན་ན་ 
་འདོར་ཆེན་དཔ་རགས་ བིས འདོད་ཆེན་དཔ་ཆགས་ པ་སུ་རས་ན་བཙལ་ བརྩ་པཾ་ཡིད་དོ། ། བཙ་ཡ་ བརྩ་ཀ་བི་ ་ཚོལ་ན་ཡང་དག་ ་པ་ཡཿ འཝན་བར་འརཔརོ་། ཡང་དག་པ་འ་ བཅོནན་ཡང་དག་པར་འགོ་བ་ཐོབ་པར་འགཿམརོ་། །ཡང་དག་པར་སང་རྭ་ 7 ུ 


༥ 
ྩ གས 


/ རར ་ིིིི་ི པོག ཾ་་ཾྣྩོྨྣཾ་་བ ཌཾ ”་ ་་༢ 
༼ ༧ ` ཆ -- 
རེ ཊྲ ༥ །༤༤ར ར་རབ 2 ཆོ 


 ར་ ། སྦེཔབའི་ལགས་པ་བོད་པར་འགྱུར་།གཞན་་ཀྱེས་གནེདསམས་སྔངས་ན་ཡ་པདེདག་གླུ་ལེགས་པ་བརོདཿང་རས་སུ་དགའ་བར་འཁུར་རོ་ ། བདག་ཀང་ལེག་ཕར་ལཱ་བ་སྔེངས་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ལག་ཕར་འྭ་བ་སོང་བ་ ། 
ཏཱ ལ་ཡངདག་པར་བཟུལ་བར་འགྱུར་།། ལོག་པར་ལྭ་བལྭར་བའི་ལེགས་པ་བརྔོན་པར་འགུར་། གཞན་་གིས་ལག་པར་ལཱ་བ་སུངས་ན་ཡངདདག་གི་ཡེགས་པ་བྗོད་ཅིངརས་སུ་དགའ་པར་འྱགུར་རོ། ། མདག་ཀྱང་ཧཱཾན་བའི་ཕ་རོལདཏྱ་ཡསེད་ 
མ་ལ་འཇུག་པར་འགུར་། གཞན་ཡང་ཕྱུན་པའི་ཕ་རོལདྱཏ་ཕོནད་པ་ལ་ཡངདག་པར་བླསལ་བརྡ་ཁྱུངར་། སན་པའིཝ་རོད་རྲ་པནད་པ་ི་ལེགས་ལ་བོད་མར་འྱྱུར་།གཞན་སྭ་ྕན་པའི་ཕ་རོལོདྱཏྭ་ཡོནད་པ་ལ་འུདག་ན་ཡངད་དག་གི་ལྕག ་ 
| ཕ་བརོད་ཅང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འཕྱུར་རོ་ ། བརུག་ཀངརུལ་ཁམས་ ཀྱ་པ་ལོལ་དཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་འཇུག་བརའརྒྱུར་ ། གླུ་ཞཤ་ ཡྦཾ་རཱལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་མོལདྷཏཱ་ཕ་ནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་བརའྱུམ་ ། ཚུལ།ཌྲམས་ཀྱོ་ཝ་ལོམདཏཱུ་ཕྱེནང་པའི་ - = = 
3 ལཾགས་པ་བརྗོད་པར་འབུར་། གཞུསཚུལའམས་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཡདིད་ པ་ལ་འཇུགན་ཡརན་དགོ་གསགས་པ་བརོདའིངེ་རེས་སུ་དགའ་པར་ འགྱན་མོ་ ། བདགྱ་ཀང་བཟོད་མའི་ཕ་རལདྲཏྲ་ཡནད་པ་ལ་འཇས་པར་ ་ 
འགྱར་། གཞན་ཡང་བཟད་པའ་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བ _ ༼སྩཱལ་བན་འགུར་ ། བནད་པའ་པ་རོའ་དང་ཐོནད་པལ་ལེགས་པ་བ ་ རྗོད་པར་འགྱུར་] གཞན་བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཡནད་པོ་ལ་འཇུགན་ ` 
་ོེ ཡངདེ་དག་གལེགས་པ་བརོན་ཅངྡརས་སུ་དགའ་བར་འྱུར་རོ་ བདག་ཀུང་བ་ཝོནའགུས་ཏི་ཕ་ལོམདྱཱཏཱ་ཤན མ་ལ་འཇུར་པ་རཁྱི་ཆུར་ ། གཞན་ཡང་བཅེན་འགུགསྱ་ཀུ་པ་རོལ་དྱང་ཕོནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསལ་བར་འགྱུར་ །བཡོན་ ཆོོ 
) འྭས་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཡ་ནད་པའ་ལེགས་པ་བརྡོད་པར་འགྱུར་ ། གཞཱུབ་ཆེན་འགུས་ཀྱི་ཕ་མོལདྷཏ་ཕིནད་པ"པཏ ཀིན་ཡ་ང་ཕྐཾདགྲ་ག་ལྲགས་ ོད་ཙིར་ར་སཾ་སུ་དགའ་བརའགྱུར་རོ་ ། ཟདག་ཀང་བས་མ་གཏན་རྱེ་ལ་རོལདྭཏཏྲ་ཡཾདད 
 ཕ་ལ་འཇུག་པར་འགྱར་། གཞན་ཡང་བསམ་གཏུན་རྱི་ཕ་རལད་ཏྲ་པོནད་པ་ལ་ཡྭང་དག་པར་བྲསལ་བུམ་འུ { བམ་གནནཱ་གཊིཡ་རོཝདྱཏྭ་ཡནད་པལ་ །ྲ གས་པ་བརྔོད་མར་འགྱུར་ ། གཞྭཝ་བསྭས་གཏན་གླི་ཝ་རོལ དྭཏྭ་ཕོནད་ ཟབ 1 
 ལ་འཇཱགཱ་ན་ཡཱང་དདག་གེ་ལེགས་མ་བོད་ང་ཇེསྲ་སུ་དགའ་བར་འགྱར་རོ། བརྐག་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་འོལྒན་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ལ་འཇུག་སྨརྨ་འྱགུར་ ། གཞན་ཡཔ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ་ལོལེ་དྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གལ་བར་འགྱུ 


ལལ 1 ཤེས་རསསྱ་ཉི་ཕ་རེལ་དྱུ་ཤིནད་པ་སྙོང་ཕག་བྱརུ་པ་ ། དུམ་བུ་བཞ་པ་། བམ་པོ་ཉྲི་ཀུ་པའ། ༢ ` |འཱཀལ་ཉེ་བར་གཞག་ལ་འིའེ་བཞིན་ཉིད་ལ་།མངད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ས་དམིགས་ས་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་། 
རན་བུ་ཉེ་བརུ་གཞག་པའི་ད་བཞན་ཉདྲལི་རྲ་ིགས་སོ་། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའ་ཆས་ཏིན་ལ་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་སེ་དམུགས་སོ་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དྲན་བ་ཉེ་བུར་གཞག་པའི་ཆེས་ཏདྱ་མུ་དམགས་སོ།། ཡང་དག 
ཀརུམར་སེང་བའུ་དབཞིན་ཉིད་ལ་མངད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེ་དམགས་སེ་། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཡང་དག་པར་སྔོར་བའ་ཕབཞིན་ཉད་སེ་དསིགས་ས་ ། ཡང་དུག་པར་སུང་བའི་ཆོས་ཏོད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པ་སུརྱཾགསོ་ 
± རཾ བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡ ང་ཡང་དག་པར་སྤེར་བའ་ཆས་ཉདྱེ་སེ་དྭསགས་ས་། རྩུའཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་འེར་བཞན་ཉད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པ་རམྱ་ངམྱགས་སེ" ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རུའྲལལ་གྱ་རྐང་པའི་ར་བཞིན་ཏིད་མ་ | རྨ 

` བླ་སྲིགས་ས། །རྩཱའྲཔལ་སེྐང་པའི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡངར་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མ དྭམེགས་སོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རྫའྲཕ་གེ་རང་པའ་ཆོས་ ཏིདྱ་སརིགས་སོ་ ། དབུང་ལོའ་དེ་བཞན་ཉིད་ལ་ཡང་དབཞན་གཤེགས་ ་ 
¬  ཕ་ཡི་དྱིགས་སེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དབང་པོའ་ད་བཞན་ཏིད་ = རྱེ་དམྱེགས་ས་ ། དབང་མོའ་མས་ཏིད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པ། ༼ མྱེ་དམྱགེས་སེ་། འ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དབང་པོའ་ཆས་ཏིད་མྱ་ ྲ ༧ 
དྭམགས་ས་།སབས་ཀྱད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སོ་སུགས་ས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་མུ་ལ་ཡང་སོབས་ཀྱ་དེ་བཞན་ཉདྱ་སུ་རྱགས་ས་། སྟེབས་ཀྱཆེས་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞན་གཤེགས་པྲ་པི་གས་མྲོ་ དེ་བཞན་གཞྲེས 
ཕ་ལ་ཡང་སབས་ཏ་ཆས་ཉཱརྩ་སཱཾརྦསགས་ས་། ཧུངྦུ་རཱབ་ཀྱ་ཡན་ལག་གདེ་བཞུན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མི་དྭིགས་ས་། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བུང་རུབ་ཀ་ཡན་ལག་གི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་སི་རྒྱ་ཡིགས་ས་ །རང་རུབ་ཀྱི་ལན་ ་ 
ལག་གི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ས་དྲམགས་ས་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངྱ་བརྡ་དུ་བྱ་ཀརཡན་ལག་གཆས་ཉད་སོ་རྩསིགས་ས་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པའིནྲ་སྔཞན་ཏིད་ལ་སར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རཆེ 
རྩ་མིགས་སོ་ ། དེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་ལ་ཡང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བམད་མའིད་བཞིན་ཏདྱ་ཕུརྱཾསགས་སེ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞོན་གཤེགས་པ་མྱི་དྱོགས་སོ་།རེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


”ྨ 


2 ཆ་ར ཤི་བ་དང ༥ ས་རས ས23:£! ༤༽ ༤༨༽ ༤ ༤༽ ༤༣ ` ° ༽བཞན་ཏིདྲུ་མེ་དེུ ་ས་། ཐམས་ཧད་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཆེས་ཏིཿ རེ ¥ ( 
| བཞིན་གུ་ཤེགས་པྲ་སིདྱ་སིགས་སེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལུ་ལ་ཡདཐུམས ཤདྲ་ཤེས་མོདྱ་ིཆོས་ཏིདྱ་ཆི་དྲམིགས་སེ་། ཡས་ཧིནམ་པ་ཤེས་ ར ཆེ 


ཡང་མ་མན་བལ་བ་ཨང་མ་ཡན་ས་། ! གཟུགས་ཀྱདེ་བཞན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནེ་། གཟུགས་ཀྱ་ཆེས་ ¦ 


¬ 


ལ་པོ་མ རར རར ་་་ " ཀལ. 2  རོ་ོ་3་་་་་ཁོརོརཁ་ཁ་ཁ་ཁ༼ེོོ ༡༡ ཟལ ££ 3 == 7 = 
པང ཕེ ཧོ ྲ ྲོ , ླ -7 ཟོ # 


།ཉེདམ་ ་ཡན་བ་ གཞུ་དདང་འའུ་བ་ལུཡ་ ་མན་བུལ བ་ཡང་མ་ཡནན་ ། ཀེའུ ཾ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ང རྭ ་གང་ཡོན་བ་ དན་ཆོརཕའི་ནབཞིན་ཉིད་དཔལན་བ་ © ཡན་བལ རེ ཡནནོ་ །ཆོར་བའ་ཆོས་ ཉིད་དང་ལཱན་པ་ £= ཡན་བལ་ ་བ་ ¡° 
། ཡང་མ་ ་མནནོ་ ། ། ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡཿེ ཡན་བ་གཞན་དང་ལན་བ་ཡངམ་ །ཡན་བལ ་བ་ཡང་མ་ ་ཡནནོ་ ། ། མོར་བའི་ཆས་3 །ཾནཾ་མ་ ན་བ གཞན་ང་ལཱན་ =ˆ པཡེན་བལ་བ་ ་བ་ཡང་མ་ མ་ཡནནོ་ ། ཀྱེརུ་ཞག་དེ་བཞིན་གཤེགས རྔ གུར་བུ ཚོོ 
- གསན་དང ་ུདེ་བཞན་ཉིད་དུང་ལཱན་བ་ །བཅམ་ཡན་བྲལ་བ་ 25 ཡན་ནོ་ ། འདུ་ཤེས ་ཀཆས་ ཏིད་དང། ལོ ཨང་མ་ ་ཡན་བལ ་བ་ཡང་མ་ ཡནན་ ། འདྭ་ཤེས ཀྱི་ར་བཞིན་ཉིད་མ། ཡན་བ ¡$ :¥ རཿ ཡམང་མ་ ཡན་བུལ་ བུལ་བྲ་ས་ང་ཛི། 
གླ ནོ། འྭཔ་ཤེསྤ་ཏ་ ཀེ་ཆེས་ཏིད་མ་ཡན་བ་ ཐ་གྲ ཞན་དང་ལཱན་བ་༥ ་ཡང་མ་ ན་བལ་བ་ ཡང་མ་ ཡན ནོ་ ། ཀེའུ་ཤ དེ་བཞིན་གཤེགས པ ་གང་ཡནེ་བ་དེན་འདྲུ་པེད་ཏིདེ་བཞིན་ཏོད་དང་ལན་བ་ཡང ་ཡང་མ་ མ་ཡེན་བལ་ བ་ཡང་མ་ཡན་རོ་། འདུ་ཟེདྱ་ཅིཆས་ ཏད་ད་ལྡན - 
= ཟྔལའ་ ་ཡངམ་ཡནྦ་བལ་བ་ ༣༠༨༢ ན་ནོ ། འདུ་བྱེྲ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་མ ཡུ ཅ་ བཀྱོཉུན་དང་འདུབ་ཡངམ་ ་ཡེན་བལ རརངྲས་ ཡནཾནོ་ ། འདུ་བྱེད་ ལོ ཀྱི་ཚེས་ ཉས ན་བ མ་གཞན 5 ༥ཡན་བཝ་ 'བླ་སཆས་ སོ £ 
བོ ཡནནོ་། གའུཤ་ཀ་ད་བཞན་གུཤེགས་ པ་གར་ ཡན་བ་དེ་ནྲཾ་ནམ་ པར་ཤེས་ རེ ¿པའི་དེ་བཞིན་ཉདེ་དུང་ལན་བ་ ་ཡང་མ་ཡན་ བཡུ་བ་ཡངམ་ "ཡནན་ ༼རྣམ་ པར་ཤེས་པ པའཆོས ་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ ་ཡངམ་ ན་ཐཱལ་ བ་ཡང་མ 
„ ་ཡནནོ་ ། །རནམ་ པར་ཤེས 'པཱའི་དེ་བཞིན་ཉད་མ་ཡནེ ་ཡན་བ་ གཿདང་འུན་བཱ། ཡང་མ ༥ཡནེ་བལ ་བ་ མངམ འོ ནམ ་པར་ཤེས་པའི་ བའི་ཚེས ཉེད་མ་ ཡར་བ ་གཞུན་དང་ ལུ ཛའ ་ཡནེ་བལ་ ་བ་ཡང་མ ་ཡེ་ན་ནོ་ ། ཀེ ཀའཤ་ ཤཀ་བཞེན་གཤེག་ 
[གང་ ཡན་བ། དཱནྱཾ་སིག་ག ད་བཞིན་ཉིདེ་དང་ལཱན་བ་ ཡང་མ་ཡན་ བལ་བུ་ཡངམ། ཡན་ན་ བ་ །ར མྱོག ་ག་ཆེས ས་ཉིདདང་ལཱན་བ་ །ཡང་མ་ཡནེ་བལ་ཟ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ཕྱཾག་གྲེ པའི་མི འཆ ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཡན་ བལ་བྱ་སང་ 
སེ སྱིག་ག་ཆོས་ ཉདེ་མ་ ངོ 0 ་ནདྷུ་ཏ་བྲ་སའུས། ནེ་ཐཱལ ང་ས ་ཡནེ་ནོ་། ། ཀྭེའུ་ཤ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཟ་ཤཀར་ ཨནེ་བ་དེ་ནྡན་བའི་ད་ དེ་བཞན་ཏུདེ་ ་ ་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ ཕ་ཡནནོ་ རར 


འན ༦ 'ཡན་ཐལ ་བཔ་ཡང་མ་ །མནེ་ན་ ། ན་བའ་ར་བཞིན་ཏོད་མ་ཡ སན་པ་གུན་དང་འན་པ་ ་ཡང་མ་ ་ནེ་བལ ་བ་ཡང་མ།་ ཨནེན་། ན་བའི་ཆེས་ ཉིད་མ་ ན་བ 'གཞན་དང་ལཱན་བ་ སང་མ་ ་ བ་ཡང་མ་ ཡན ; # 
༧ རོ རེ རཿ ༢ ཉའོ ངི རི ཕུ -⁄« ོ ྭ 


ཌ 


' ལུའི་ཆོས་ཏིའ ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཡན་བུལ་བ་༥ ཡང་མ་ །"མནེ་ནོ་ འའ ལྭ 
ཀིལུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ཡུས་ེདེ་བཞིན་ཏི་ 


ུ < དཱི ། ཀ་ཀ་གཞིན་གཤེགས་པ་གཡ་ཡའ་དད དན་སཱའི་དེ་ 


ེ་ཅནྲིབལ་གོ་ ཡང་མ།། ཡནེ་ནོ་ ¦ སཱའེས་ཏོད་ས་ ཅེ ཞུད 


མ་ མ་ཡན་བལ་ བ་ཡང་མ་ མའུནྟ་རེ། ] ཡུས་ ་ཀེ་ཆོས་ སྭ་ཉོདེ་མ་ ན་བ གཞན་ད 
ཟབ ་བ་ཡང་མ་ཨན་ནོ་། མདེ ༡ེ་རོས་ ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ་ཡང་མ་མི 


ཟ་གཞན་དང་ 
་མ་ "ཡནེ་ བྲལ 


བཞིན་གཞེགས་པ་གང་ཡོན་བ །ེནོ་སཱ།ལ་ད་བཞེན་ཏིད་དང་ལཱན་ 


བཞིན་ཏད་དང་ལྡན་བས་ །ཡང་མ་ ་ཡན་ ཟླུ་ཐྲ་ཡངྲསུ་ ཨནེནོ་། ། སཱའི་ཆེས ་ཏཾད་དང་ ུན་བུ་ཡ ཡང་མ་ ཡནེ་ཟལ་ ་བ་ཡང་མ། །མནེ་ནོ་། ། སཱའད་བཞིན་ཉིད་མ་ མནེ་བ ་གཞན་དང 
ཿ'ལཱན་བ་ཡདྭ་མཾ་ ཐ་ས ་བ་ཡང་མ་ ཡན་ན་ ། ཀེ ] ཀ་ཤི ཀ་དེ་བ ཞནེ་གྲ་ཤིགསཿ པ་གང་ཡན་བ དུ་ནི ལུའི་ད་བཞན་ཏཾང ཉད་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ ་ཡནེ་ནོ་། 


འི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ན་པ །གཞན་དང་ལན་པ་ ཡང་མ་ ་ཡན་བལ་བ་ ་ཡང་མ་ ་ཡནེན་ ། ། ལུའེཆས་ཉི་ ཉད་མ་ ན་བ ན།ན་དང་འཇུད་པ་ ཡང་མ" ་ན་བལ་ཁ་ ཡང་མཿ་ ན་ན ། ། 
༡ད་དང་ལཱན་པ་སང་མ། མེན་ བལ་བ་ 5 ་ཡནེ་ནོ་། ཡུས་ཀྱི་ཆེས་ ཏིད་དང་ལུན་བ་ ཡང་མ །ཡན་ ཟི ༤ ཿ 


་བ་ཡང་མ་ ཨནེ་ནེ་ །ཡུས་ཀྲེ་ ཀི་རེ་བཞིན་ཏུ $= ་ཡནེ་བ་ ཙ།ཧ་དུང་བན་བ་ 
ལཱན་ཐ"མང་མ་ 'ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ པ་ཡིན་ནོ གྲེའི ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ག 


⁄ན་ བལ་བ་ཡང་མ། ཡནེ་ན་། ཡཿ ཨདྱཾ་ཧིད་བཞན་ཉོདམ་ མན་བ གཞན་དང ོ ༼ ལཱན་པ་ ཨཡངམ། ཨན་བལ་ བ་ཡང་མ་ ནེན ། ང ཡདེ་ཀེ་ཆེས་ཏིད་མ་ ཨེན 


འན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་ཡང་མུ་ཡནནེ་།ོ །གྱེའུ་ཤིཀྲ་དེ་བཞན་གཤེགས ་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནེ་གྲཟུགས་ཏིད་བཞིན་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ ཡནེ་ནོ་ ། གཟུགས་ཉིཆས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་ 


་བ་ཡང་མ་ཡནན་། གཟུགས་ཀྱེད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་ 


| བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། | སའི་ཆེས ས་ཏད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ མ་ཡན་ 


ན་དུང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ །གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་མ་ཡནེ་བ། ་གཞན་དང་ལཱན་བུ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ར་ 


་བ་ཡང་མ་ །༥ཡན་བལ་ བ་ཡང་མ་ ༥ནེན་། ། སྨའེཚེས་ཉེཿ ཉིན་དུང་ལན་བ་ཡང་མ་ ་ཡཱནེ་ བལ་བུ་ཡང་མ་ ༥མུནན་ ] ། ] སྣའི་དབཞན་ ཏེད་མ་ཡན་བ 'གཞན་དང་འྔན་བ་ ༤༢༨ 


གལ་བ་ཡང་མ། ནེན ། ཤྭེའུ་ཤ ཞི་ཀ་དེ་བཞ ཞན་གཤེགས་ པ་གང་ཡན་བ དེ་ནྲ་དེའི་ད་བཞིན་༡ེ ༡ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ་ཡནེ་བལ ་བ་ ་ཡང་མཿཡནེནོ་།སིའི་ 


གགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ཡདེ་ཏེ་དུ་བཞིན་ཏོད་དང་ལན་བ་ཡངམ་ 


པས ༢ 24 ཿ ཟར 


/ 


ོ 
ླཾ 
| 


ཆོས་ཉིད་དང་ལྔན་བ་ཡང་ས་ཡནེ་བལ་བ༽༡ཛམ་ཡེནེསོ་ །འའི་བཞིན་ཏེད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངས་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡེ་ད་། དིའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡནི་ནོ་། ཀྲེལུཤི་ཀདེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་གུང་ཡན་བ་དེན་རོའར་བཞིན་ཉིད་དབནན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་།རོའ་རེས་ཉིདེ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡུནེ་བུལ་བ་ཡང་མ་མནོནོ་། རོའོ་དེ་བཞན་ཉིད་ས་ཡནབ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངས་ཡན་ 
ཟུལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་།རོའི་ཆས་ཏོད་མ་ཡནབ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཕངས་ཡེ་བལ་བུ་ཡངས་ཡནོ།ཀྲེ་ལུཤི་ཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བདེ་ན་རག་གུར་བཞུན་ཉིད་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡུང་ཡནནོ་།རེག་གཟེས་ 
གག ་ྲེལ་གས་པས་འནན་ །རེག་གི་ར་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིནབ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡངམ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནན་།འགུ་གཆས་ཏིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་མནབལ་བ་ཡང་མེ་ཡན་ནོ། ག་ 
གཆས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་ད ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡ། རཾ ན་ནོ ། ཀྲེའུ་ཤོ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བརན་ཚེས་ཏྱིདེ་ ཱ བཞིན་ཏིད་དང་ལཱན་བ།ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ །ཆཾས་ཀྱེ ངོ 
ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡྲསབལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ན་ །ཆོས་ཀུད་བཞེན ༼ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཡེན་ནོ་ - ༼ ཆེས་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ 6 
ཚོ །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ག་ཡན་བ་ནནྱ་ཡགགི་ནས་པརཤས་པའིདེབཞན་ཉདདངལུན་བ་ཡངས་ཡཞི་བལ་བ་ཡརམ་པའིནོ་།མོག་ྲིནམ་པརཤེས་པའི་ཆོས་ཏིདདཔ་ལནབ་མངལ་ཡཞན་བས་ 
བཾ ནམ་མར་ཤེས་པའ་ར་བཞིན་ཉོད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡེན་ན་ ། མག་གྲ་རནམ་པར་ཤས་པའ་ཆས་འང་མ་ཡན་པ་གཞན་ངང་ལུན་བ་ཡང་མ་པན་བལ་པ་ཡང་མ་ཡ་ 
་པའི་ཆེས་ཏིད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ཀེའུ་ཤོ་ཀར་བཞོན་གཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནྲན་བའནམ་པར་ཤེས་པའ་དེ་བཞན་ཉ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ | 
རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ིདེ་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ་ ]-ཨ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ར་བཞན་ཉར་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ་། ད 


༽ 


ར་ཤེས་པའ་ད་བཞན་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན 


<` ༤༨ བོན ཤུ ེ ཛྲ ཅྱི ནེན ཡུསྭ་ཉིནམ་པརཤེས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་ | 

ཤེ དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བུ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ལུས་ཀྱིནམ་པརཤེ ས་པའི་ཆས་ཏད་མ་ཡུན་བ་གཞུན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ།ཕ ན་བལ་ བ་ཡང་མ་ཡན་སོ་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བདེ 
ི་་ཡིགསཔབཤེསཔའིད་བཞིནཉིདདཔ་ལནཔ་སངས་མཞི་གལ་བ ཡང་ས་ཡིན་ ྱེ་ཉིནས་པས་འ་རས་ཏདདང་འན་པ་སངམ་ འས གེག གས་ལརུ།་ཐོབོད 
༣༠ སཞན་དངལན་བ་སབས་ཡཞི་འ་བ་སརས་ཡེནནེ། ཡད་ཉིནས་པརཤེས་པའིཆེས་ཏིདམཡཞི་བ་གཞན་དང་ལུབ་ཡངས་ཡིན་ཐལ་བ་ཡངས་ཡནན་། །ཀྲེའོ་ཀར་ན་ པས་བ ་ར་་་་ 
ཌུསཏརེག་པའི་ད་བཞནེཤདདང་ལཱན་བ་ངམ་ཞེ་ཐལ་བ་ཡངས་ཡགེན་། ཆིགེ་གའུདས་ཏརེག་པའིཆེས་ཏདདང་ལུན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་འངམ་འིན་ནོ་ ག་ག་འདུསཏག་པའི་དབཞིནཏི་མཡནཔ་གཞན་དཔུ 
[༣ བྱ བདྲེའལ་པ་ཡང་ཚ་སདེ་འོ་ སྱིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚེས་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོནན་ ། ཀྱིལཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནྡིན་བའི་འདུས་ཉའག་པའིར་ ྐ 


, 


| ཆོས་ ་ཉེད་དང་ལཱན་བ་ །ཡང་མ་ འཕེན་བཅུཌ་ ་བ ྣ།་ ཡནེསོ་། ཌདའི་ཕཾ་བཞིན་ཧཾཿ ཉད་མ་ ཟི ཉུདཉུངོང་འུདུ་གྭ ་ཡང་མ་ །ཡན་བལ ་བ།སང་མ་ །མན་ནེ་ ། ། དྲིའི་ཆེས་ ཉེད་མ་ ན་བ 'གཞུན་དང་ བ་ཡང་མ་། 'ཡན་བལ་ བ་ཡང་མ་ ལན་ནོ ། ཀའུ་ཤ ཤིཀུདེ 
_ བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་ ཡན་བུ་དྲ་ན་ལོ ལའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔལྨན་ཊ་ སའས་ མ་ཡན་བྲལ་ ཡེ ཡང་མ་ཡནེ་ནོ་ ན་ ] རོའི་ཆེས་ཏིའ ༡ནང་ལུུན་བུ་ཡངུས། ངེ ཟལ་བུ་ཡཆཿ ཡམེནེ་ནོ་ ] རོའ ` ` (ཉད་མ་ ན་བ ་གཞན་དང་ལཱན་བ་མང་ས་ ཊཡན་ 
¡བྣབ་ཨང་ས་ ནན རའ ཕམས ཏིང་ཡ ་ཡནབ་གཞན་དང་ལུན་བ་ ་ཡངམ་ཡནེ་གལ་བུ་ ་ཨངམ་ཡནོ།ཀྲེ་འུཤི་ ཤི་ཀ་དེ་བཞན་གཤེ གཤགས་པ ་ག་ཡནེ་བ་ད་ ་དེ་ན་ རེཀ་གཱད་ ་ད་བཞིན་ ཉིད་དང་ལུན་བ་ ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ ་ཡུང་མ་མནོ་ནོ་] །ལེག་གི་ གེས་ = 
¦ དང་ལུན་བ། ཟ་ ་ཡནེ་བལྟ་བ་ སཱངམཿ ་ཡན་ན་ ནེ་ །རག་ གི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེའ རུ  ནུ་དང་ལུད་བ་ ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ན་ །འེག་ གཟས ་ཉེད་མ ལོན ་གཞན་དང་ལན་བ་ ་ཡངུ་མ་ ་ཡནོ་བལ་བ་ ་ཡང་མཾ་ མ་ཡན་ན།།རབ་ 
གཆེས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡཾ། ནནོ་། ཀྲེའུ་ཤོ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བདནཆོས་ཀྱིད་ བཞེན་ཏུད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོནན་ །ཆོས་ཀྱི་ 
ཆས་ཉིདེ་དང་ལུན་བ་ ་ཡང་མ་ཡྦབལ་བ་ཡང་མ་ ཡནེ་ནོ་ །ཆས་ཀུ 'ཀུད་བཞེན ཏནེ་མ་ཡན་བ ཞད་དང་ཕུན་བུསདང་ །ནེ་བལ་བ་ ཡངམཿ ཡནནོ་ ་ཚེས་ཏིཿ ཀི་ཆོས་ སྭ་ཏིད་མ་ ཡེན་བ 'གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཡནེ་བལ་བ་ ˆ ངོ 
སངམ་ རོས རི ཀྱལ་ཀ །དེ་བཞན་གཤེགས་༢ ུཿ གང་ཡན་བ ནྱ་ོག་གི ག་ནམ་པར་ཤེས་ པའི་ད་བཞེན་ཉིངེ ༡ན་ཧཱ་གུདུ་བྱཕཡདྭ་ཝ ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡནེ་ནོ་ ] ཨག གྲེ་ནམ་ པར་ཤེས་པའི་ཆས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ ཡོནེ་བུལ་ 
¡ རྭ་སཿ ལབ ཁྱིག ནམཱ་ཿ མར་ཤེས ་པའི་དུ་བཞན་ཏད་མ་ཡ་ པན བུཅ་ཞདུ་དང་འུན་ཐུ། དུ་མ ་ཡནེ་བལ་ ས་སསས་ ཡནེ་ན་ ། མག་ག་ནམ་པར་ཤས་པའ་ཆས་འད་མ་ ཡན་བ་གཞན་ངང་ལུར་བ་ཡང་མ་ ༥ར་བལ་པ་ ཨང་མ་ཡ་ 
ཧི ཤེས་པའི་ཆེས་ཏིར་མ་ ༥མན་བ་ བཞནུ་དང རུན་བྲ་ཡང་མ་ ་ཡནེ་བྲལ་ ཟ་ཡང་མ་ ཡནེ་ན་། ཀེ །འ་ཤ་ ཤོ་ཀ་ནཾ་བཞོན་གཤེགས་ མ་གང པ་ཡནེ་བ་དེ་ནྲན་བའ་ནམ་ པར་ཤེས་ པའ་དེ་བཞན་ཉད་དང་ལཱན་བ་ ཡང་མ་ ༥ཡནེ་ 
རོ ་བའི་ནས ་པར་ཤེས་པའ་ཆེས་ཏེ ༡ན་དང་་ནཱ་བཱ་སང་མཿ རོ བལ་སཡངལ ྐསསེོ་ 1-རྣ་ང བའྲི་ནམ་མར་ཤེས་པའ་ར་ བཞན་ཉད་མ་ཡན་བ 'གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ བར ཨང་མ་ཡན་ར་། 
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3 ་ | ༤༦ ༼དབཞིན་གཤེགས་པ་གང་སནེ་བན་སཱའིནས་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡ་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ་། སཱའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏིདདང་ལཱན་བུ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན་། ། འི་ནམ 
ཚི ༢ས་པའིའེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་འཱན་པ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཆོས་ཉདེ་མ་ཡུནེ་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། །ཀིའུ་ཤ་ཀཱ་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ 
÷# ཡནེ་བ་དེན་ལཱ་འྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཏོད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནེ་ན་། ལའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡཡན་ནོ་། ལུའྦི་ནམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞིནེ་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན ±. 
དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནོ་། ལྕའིནམ་པར་ཤེས་པའ་ཆོས་ཉིདེ་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནེན་། །ཀེཤ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡའེ་བདུ་ནི་ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པེ་ 
¿ དེ་བཞིནེ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཤ་། ཡུས་ཀྱ ནམ་ཕར་ཤུས་པའུ་ཆེས་ཏད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡནེ་ན་ ། ཡུསྭ་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་ ¦ 
£ དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བུ་ཡང་མ་ཡནེ་ནེ་ ། ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེ ˆ ཡ་པའི་ར་སེ། ཉུས་སུན་བུ་གཞུན་ནང་ལྗུན་བ།པང་གླ།ཿན་བལ ླ རེ བ་ཡང་མ་ཡནེ་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གུང་ཡོན་བད་ 
ནི་མེད་ཀནས་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉད་དང་ལཱན་པ་ཡངས་ཡནེ་བལ་ཐ  བརྲ་སྱུ་ཡུན་ནུ་ | ཡདྷཱ་ཀནམ་པར་ཤེས་པའི་ཇོས་ཉིདེ་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་་ ཡན་བལ་བཡང་མ་ཡེན་ན་༽ ཡདྲེ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དུ་བཞིན་ཉོད་ 
༤ ་མ་འབ་སས་ི་ལ་ས་བཡངསཡོནེ་། ཡ་ནམ་པཤེས་པའི་ཆས་ཏིདམཡཞ་བགཞུནདཔ་ལནབ་ཡངས་ཡིན་ཐལ་བ་ཡབས་ཡཞན། ཀའམ མིང་བ ེད་ 
འདུས་ཏརེག་པའི་དེ་བཞནེ་ཉདེ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡུནེན་། ིགི་གེ་འདས་ཏེའེག་པའི་ཆེས་ཏདདང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཆེ་ ། ཡག་གཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཏད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ 
 ལཱན་བ་ཡངམ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེནོ་ ། མྱིག་གེ་འུས་ཏེརག་པའི་ཆེས་ཉོད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ཕལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་ ། ཀིལུཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནྡིན་བའི་འདུས་ཉེའགའིར་ 
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༧ ད་གཞིན་ཉིདེ་དང་ལཱན་པ་ཨངམ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡའེནོ་། ན་བལ་འདུས་ཏེརེག་པའིཆོས་ཏོདེ་དང་འཛན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནི་ནོ་ །ན་བའ་འདུས་ཏེརག་པའི་ཕབཞེན་ཉིད་མ་ཡནེ་པ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བུ་ཡང་ 
་འནན་། །ན་བའི་འདུས་ཉ་རག་པའ་ཆེས་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་རེནསའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་རེ་བཞན་ཏེད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ | 
ཟ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། སྣའ་འདུས་ཏརག་མཁུཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཨང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ ། སྣའ་འདུས་ཏ་རག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བགནནདཔ་ཕན་བ་ལུ་མ་འཕབ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ། སཱའི་འདྭས་ཏེརག་པའེ་ཚེས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞུ་ 
ྦ བ་ས ། ཀྱིལི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བདེ་ནོ་ལུའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའིར་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་ མ་ཨནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡཱནེན་། ལེུའི་འུས་ཏེརེག་པའི་ཆོས་ཏིད་དང་ 
ྔན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ལཱའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་དྲ རཱ ༽བཞུན་ཏད་མ་ཡེན་བ་གཞེན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡོན་བུལ་བ་ཡང་མ་ ེ ༽ཡནེ་ནོ་། ལེའི་འདུས་ཏེའག་པའི་ཆོས་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་། ནཿ ཟེ 
ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནེན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀར་བཞེན་གཤེགས་པ་ག - ༼༧ར་ཡནེ་བ་དེན་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའི་དབཞན་ཉོད་དང་ལན་བ། ༼ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནའོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཆོས 
ཉིདེདང་ལཱན་བ་ཡང་ས་ཡནེ་བུལ་བ་ཡང་ས་ཡུནགོ་། ལུས་ཀྱའདུས་ཏེརག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡུན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡངས་ཡནེནོ་། ལུས་ཀུ་འྱུས་ཏེརག་པའི་རོས་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡཁ 
མཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡནནོ་ ླའཤེཀར་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་ཡན་པདན་མདྲ་འའདསཏརག་པའི་དབཞོོདདབལལན་པ་ཡམ་ཡནན་དལ་པ་སངས་ ནད ། བི་ཉ་དུས་ཉེེག་པའིཚས་ཏད་དང་ལན་བ༥ས་འ ཨན་ 

ུ་ཡང་མ་ཡནེནོ་། ཡདྲ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའ་ད་བཞན་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་ལ་ཡང་མ་ཡནནོ་ ། ཡདྡ་ཏེ་འདཱས་ཏརེག་པའིཆེས་ཉིདམ་ཨིན་བགཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡནེ་བལ་བུ་ཡང་མ་ཡོནནོ་། ། 

ར་། རའབོག་གྲེ་རས་ཏེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཆོར་བའི་ (བཞིན་ཏོདེ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ་། ཡྱོག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པོའི་རྐྱནད་ཀྱོས་ཆོར་བའི་ཆས་ཏིད་དང་ལན་བ་ཡང་ 
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-- < ཐས ་- ་་ ༨ 3 དཔ པས་བ 44 ྔ®ྔ 
ཡོས ལབ ཟྭ :& 


=£ ཤཿ བས་ ༣ 
= ། མ་ཡེན་བྲལ་པ་ཡང་མ་ཡེན་འོ་། རྱེག་གཾ' འུདུས་ཉེ་རེག་མའྱཉནདྲ་ཉིས་ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡོན་བལ་པ་ཡང་མ་ཡའེའོ་ ། སྱག་གེའྭདུས་ཉེའིག་པའི་།ནདྲ་ཉྱེས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉདེ་ 
# ་པད་བ་གཞན་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་སང་ས་ཡདོནོ་། ཀྲེའ་ཤོཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྲིན་པའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉནད་ཉོས་མོར་བའི་དབཞིན་ཉེད་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡངས་ཡོའེནོ་།ན་པའི 

༩ འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེནདྲ་ཏེས་ཚོར་བའི་རོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ། ན་བའེ་འདུས་ཉ་རུག་པའྱི་ཉནད་ཏིས་ཚོར་བའི་ད་བཞན་ཉོད་མ་ ཡན་པ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་། ན་བའི་འྭཅུས་ཉིརེག ཛཾ 
| པའི་རནདྲ་ཀྱིས་ཚོར་བའ་ཆས་ཏིད་མ་ཡུན་པ་གཞུན་དང་ ་བ་ཡར་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཀླེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེན་སྲའ་འདུས་ཏེརག་པའི་སནདྲ་ཏེས་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཉད་དང་ལུན་པ་ཡངམ་ཡིན་ 


¶ རྱ་ན་འངས་༢རོནོ། སཱལེའདུས་ཏུརག་པའ ནད་ཉིས་ཆོར་བའེཆས་ཏོན་ མབ་ལུན་བ་ཡུང་མ་ཡན་བལ་ཟ་ཡངས་ཡེན་ན་། སྭུའི་འདུས་ཏེ་རེག་ ཛཾ པའྭ་ཏནདྱ་ཉས་ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང = 
ར་མནྡེ་བུལ་བ་ཡུང་མ་ཡེནོ་། སྭལའུདས་ཏེརེག་པའྱིཉནདྱ་ཏེས་ཚོར་ ༨ བའི་ཆས་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་ཐ་ལ རམ་ཡའནེནོ་། ཀྲེརྭགི་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡོན་བ་དན་ལྭའ་ ་ 
རེ ཐུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནདྲ་ཀས་ཚོར་བའ་ད་བཞིན་ཏད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བ ལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀེས་ཆོར་བའིཆོས་ ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་ ། ལཱའི་འདུས་ཏོརག ° ༡ 


| པའྱ་སནདྲ་ཀིས་ཚོར་བའ་ད་བ ཞན་ཏདྲཾ་སྭཱ་སྔན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡུངམ་ཡུན་བུལ་བ་ཡུང་མ་ཡནནོ་། ལེའ་འུས་ཏེ་རེག་ པའ་ཉེནདྱ་ཏས ་ཚོར་བའི་ཆེས་ཉིདམ་ཡནེ་བ་ག ཞན་དུང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡ རམ་ཡནེན་། ཡི 
གནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་པ་དེནི་ལས་ཧིུའདུས་ཏ་རག་པའི་ཉུནད་ཉིམ་ཚོར་བའོ་དེ་བཞིན་ཉོད་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡུན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡུནེ་ནོ་ ། ལུས་ཀྱི་འུུས་ཏེརག་པའི་ཉེནདྱ་ཀོས་ཆོར་བལཆོས་ཏིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་ས་ཡེན་ལས་ 
བ་ཡངམ་ཡེནེནོ་ ། ཤུས་ཀ་འུསཏེརེག་པའྱིཉནདྲ་ཀེས་ཚར་བའི་དེ་བཞིནེ་ཉིདེ་ས་ཡནེ་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡངས་ཨནེ་བལ་བ་ཨང་མ་ཡནེནོ་། ུས་རི་འདུས་ཏེརེག་པ ཉེནད་ཀོས་ཁོར་བཅི་ཆོས་ཏིདམ་ཡནེ་བ་གཞན་དང་ལན་པ་ ་ 

༢ ར་ས ༽ ཁྲ བཱ 


¦ད 


ཡངས་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡཾནན་། ཀྲལུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གད་ཡན་བདེ་ནི་ཡདྱ་ཏི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི།ནད་ཉིས་ཚོར་བ ཙོ ཞིནེ་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ ཟོལ རག 
རྫས་ཉིདདང་ལུན་བ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡཞི་ནོ་། ཡད་སིའདུས་ཏེརག་པའྱ་ཉེནདྱ་ཉས་ཆོར་བའི་འབཞིན་ཉོད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡོན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་ནོ་། ཡདེཀྲིའས་ཧེ་ག་པའྱ་ཉེན་ཀབ་རོར་བའི་ཚོམ་ ་ ་ 
།་བཞུན་དཔལུན་བ་ཡང་མ་མནྡ་གཡ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། །གྲེལུ་ཤོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་སལཁམས་ཀྱ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡུང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་ ། སཁའམས་ ཀིངོས་ཏོད་དང་ལ་ 
ཆེ ཀག ཡངམ་ཡནན་། སའཁམས་ཀྱ་དུ་བཞནད་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ་། སའི་ཁམ དཆོས་དེས་ཡིན་པ་གཞུང་ངང་རོ་ མ་ཏ མི 
མ་ཡནེན་། ཀྲེའུ་ཤ་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གད་ཡན་བ་ད་ནྲེ་རུའི་ཁཁམ་ ལེ ༥ ས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཏིདེ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ ད ནོ་། ཆུའི་ཁམས་ཀྱིའ་ཚོས་ ༡ཉིད་པ་༥ ༨༨༡ ད་དང་ལཱན་བ་ཡང་ 
མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡད་ནོ་ ། ཆུཁལིམས་ཀྱིའེབྭའུཾ་ཉོདེ་མ་ཡོན་བ་ག་ ཱ (ཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡནན་ ། ཆུའི་ཁམས ` ཀྱི་ཆེས་༡དེ་མ་ཡིནེ་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་ཡ་ཡོན་པལ་བ་ཡང་མ་ ྭ 
ཡན་ནོ་ ། ཀྲའུ ཤིའ ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དན༔ ཡྱའུ་མས ་ཀྱིད་བཞིནེ་ཉདེ་དང་ལཱན་པ་ཨང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡུང་མ་ཡནནོ་ ། མྱའི་ཁམས་ཀྱེ་ཆས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡངས་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡནྲོ།སེཞེཁས་ཏེའེ་བཞིན་ཏིད་ཡ 
ལེ་ཀནུ་དང་ལཱན་བ།སང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡནནེ་། མའི་ཁམས་ཀཆས་ཉིདམ་ཡནལ་གཞནདངྲལནབ་ཡངས་ཡོད་གལ་བ་ཡངས བདད ཀྲེ་ནག 
(ཙཱན་བུ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། རླང་གཁམས་ཿཆོས་ཉིདེ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡའནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། རླུང་གི) ཁམས་ཀྱེ་འེ་བཞིན་ཏོད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། རླུང་ག་ཁོས་ 
ཿམ་ལན་བ་གཞན་དང་ལྷན་ཟ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡདནོ་། ཀའུ་ཤ་གདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་ཐོ་ནིཞམ་མཁའ་ཁམས་སྱརབཞན་ཏོད་དབ་ལན་པ མངམ་ཡོ་ཐས་པ་མངས་ཡོན་རོ་། ལ་མཁར 


༧ | ཁམས་ཀྱཆས་ཉེདདང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡནན་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱིའ་ 
༠ ༡ཝན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཀྱེའུཤཀ་རཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དནི་ 
ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱེད་བཞན་ཏཾད་མ་ཡན་བ 
ཟུལ་བུ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ཀྲེའུཤ་ཀ་ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དུ་ནི་མ་རིག་པའི་རེ་བཞིན་ཏད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྡ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། མ 
ཌཾ ར་བཞན་ཏད་མུ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ ནོ་ ། མ་རིག་པའི་ཆོས་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་ 
༧ ན་འུ་བེད་ཏྱ་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ ེ / འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ | 


ཟལ་བ་ཡང་མ་ཡའེ་རོ་ ། འུ་བེདྱ་ཀྱི་ཆེས་ཏད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡ ང་མ་ཡན་བལ་པ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ཀྲེའཞི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ “ ཨན་བ་ད་ན་དནམ་པརི་ཤེ 
ཟལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཆེས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ འི་རབ ཞེནེ་ཉིདེ་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡ 
ཉདམ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངས་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡའེནོ་། ཀྱེའུཤིཀུ་དེ་བཞིན་གུཤེགས་པ་གང་ཡིན་བད་ནྱི་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱིནེ་བཞིན་ཉོད་ 
དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཨན་ནོ་། མྨང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་་ 


བཞན་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ཞོ་། ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཏྱི་ཆེས་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་ | 
ནམ་པར་ཤེས་པའཁམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ །ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང 
གཞན་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ནམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡཱུ་ 
་རིག་པའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། མ་རིག་པའི་ 


„ ༽བླལ་བ་ཡངས་ཡུནནོ་། ཀྲེརུ་ཤ་ཀར་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་ཟ་ར་ 


ང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ 
དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ། སྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་མེས་ཉིདེ་ 


།ཧངདང་གཟུགས་ཏྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་པར་མ་ཡིན་ཐག 


ནོ] འུདུ་བེདྱ་ཀུད་བཞེན་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དཔ་ལན་བ་ཡང་མ་ཡེན ་ 
ས་པའ་ད་བཞན་ཉད་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡན་ 4 


"(ˆ ཆ ༨ བྲ་དསངས་ པཨན་བལ་བ་ཡངམ་༥ཡནར་ ཟླ 


འི ། བའ་ཆས་ ཉིད་མ་ །མན་བ་ ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ ་ཡད་མ་ཡན་བལ་ ་བ་ཡང་མ་ 


གྲག ( , ] 


_བ་ཨང་མ་ཡནནོ་ ། ཀྲའུ་ཤིཀ་འེ་བཞིནགཤེགས་ པགང་ཡན་བནི་མདདཀི །ནུ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བུ་ཡང་ས་ཡེནེ་ནོ་། སཱེ་མཆེད་རུག་གཆོས་ཉིད་དུ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནཐ་ལ་བ་མངམ་ཡིནནོ་། ་ 


-£17° 


་མཆེད་དུག་ག་ ཟོ ་དེ་བཞིན་ཉིདུ་མ་ ་མན་བ་ གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཨན་བལ་བ་ ་བ།ཡརང་མ་ £ ] སྐྱེ་མཆེད་རུག་གི་ཆེས ་ཆེས་ ཏེད་མ་ ་ཡན་ བ་གཞན་དང་ ན་ཐ རྔོམ །མནཾ་བྲུལུ་ ་བ་ 
བ་ར་ནེ་རེག་ ཀ་པའི་ད་བཞིན་ཉུད་དང་ལུན་བ་ ཡང་མ་ ་ཡན་བལ་ ་བ་ཡར་མ་ པ་ཡནེ་ན་ ། ནོ་ ། ལེག་པའི་ པའྲི་རས་ པ་ཉདེ་དུང་ལུན་བ་ མང་མ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ པ་ཡནནོ་། དཾ མེ་། རེག་པའི་ ཊབཞིན་ཉད་ 


| 


ཡང་མ་ཡན་ནོ་  ཀྱེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་པ་ 


མ་ཡེ ཡན་བ་ རུང 'ལཱན་བ་ ངར་འློད་ས་ པ་ཡང་མ་ མ་ཡན་ན་ ། ། རག་པའ་ཆས་ ཉད་མ་ཡན་བ་ །གཞན་དྲང་ཆན་པ་ ཅུས ་མ་ཡན་ ཞྲ་ལལཿ བའམངོལ་ །།མནེ་ནོ་ ད ཀྱེ་ཏག་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་གང་ ཡན་བ་དེ་ནེ་ཆེར་ བའི་བ ་ =£ 


བླུ་སྲངས། ཡིན་ག བ་ཡང་མ་ ་ཡནན་ ། ཚོར་བའི བཞན་ཉིད་མ་ ཡནེ་བཱ་གཞན་དང་ ལཱན་བ་ཡང་མ་ 'ཡན་བལ་ ཐབཡངྲ་ ཚེར 
༼ ཡནེ་ནོ་། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་སེ་ སྲེད་པའི་ དུ་བཞིན་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ སད 
ཆོས་ ཉེན་དང་ལཱན་བ་ །ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡུནེནོ་ སདཔའིད་བཞན་ཉོདམ་ཡ ཡན་བ སུ ཞྲན་དང་ལུན་ཐ་ ༦ངུར་ :: ་བ་ཡང་མ་ ཡནེནོ་་ ] སྲེད་པའི་ཆེས་ཉིདེ་མ"ཡཊ ་ཡན་བ་ ༢།ཞན་དུང་ལུན་བུ་ ཡང་མ་ ཡནེ་ ་པལ་བ་ཡང་མ་ མ་ཡན་ནེ་ ། 
ཀེ་ཤ ཀད་ཞིན་གཤེགས་ ་པ་ ་གང་ཡན་བུ་དན་ལེ ལནད་པའིེ་ རུ་བཞན་ ན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ སང་མ་ ་ཡནེ་བལ་ བ་ མྱ ཡནན་ ། ལེནད་པའི་ཆེས་ཏི་ ཉད་དང་ :་ རར ཡན་བལ ་བ་ཨང་མ་ ་ཨནནོ་ ། ལུནད་པའ་དུ་བཞན་ཉིད་མ་ཡཿ །ཡན་བ ་གཞན་ 
༠ལྭན་བ་ མང ར་པ བ་ པུ་ལོཔང་ཡ་ཁྟའ་འོ་ ། ལེནད་པའི་ཆེས་ ཉིར་མ་ །མན་བ ཟད་པ ོམ་ པ་མནུ་བལ་བ་ བ་ཡང་མ་ ་ཡནེན་ ། ། ཀྲིའུཞི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ ་གར་ཡནེ་བ་དེན་སོད་ ད་མའི་དབཞིན་ཏོད་དང་ལཱན་པ་ །ཡང་མ་ ་མན་བལ 
ཤེ སྲིད་པའ་ཆོས ་ཉད་དང་ 'ལཱན་བ་ཡང་མ་ ་མནེ་བལ་ བ་ཡང་མ་ ་ཨན་ནོ་། ། སཾད་པའི་ད་བཞན་ཉིད་མ་ ན་བ མུང ལཱན་པ་ཡང་མ་ ཡན་བལ་ བ་ཡང་མ་། །མནེནོ་ ] ། སོད་པའི་ཆོས ་ཉེད་མ་ །མནེ་བ ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ 


ལཱན་བ་༦ ༣9 ཨན་བུལ་ བ་ཡང་མ་ ་མནན་ ནོ་ ། ཚོར་བའི་ཆས་ ཉིད་དང་ལཱན་ 


(7 མམ ་་ ༩༩ བབཆར་ ༦ ༤ ༧ ་་ྒྲ་ རྭ ོང ྲ། སྔོ ཀཀ 00 ྷཀཟཀ རོམ ས་ = 
། ཝཾ ཀློག ཏེ . མ་ལ་མ 
= ཀླ ¢ ༼ 
= ༩༡ རྱ ེ ཌོ 
= ངོ ༤ ་ 


# ། ཨནེ་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ་། ཀྱིརི་ཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དུན་ལླེ་བའེན་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཨང་ས་ཡན་བལ་བ་ཡང་མུ་ཡེནནོ་། ། སྤེ་བའེ་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡང་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ །ཧེ་བའ་ 
་བཞན་ཉཾདམ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བུ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཨང་མ་ཡེནནོ་། སཱ་བའཆེས་ཏིད་མ་ཡེན་པུ་གཞན་དང་འྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡའན་ ། ཀྲེའུ་ཤ་ཀད་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེནྲ་དྲ་ཤིའ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ 
ཨན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནེནོ་ ། ན་ཤིའི་ཆེས་ཏིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེདོ་ ། རཱ་ཤེའེ་དེ་བཞན་ཉོད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡེནནོ་ །ྒ་ཤེའི་ཆས་ཏིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་འྡན་བ་ཨང་མ་ཡོན་ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ། ཀྲེའུ་ཤཾ་ཀ་དེ་བ ཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དནི་སན་བའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕོནད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེནོ་ ། སྩིན་བའི་ཕ་རོམདྱཏཱ་ཕྱནད་པའི་ཆས་ཏད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ »| 
ཌ ཟྲལ་བ་ཡངམ་ཡནནོ་། སཱན་བའི་ཕ་རལུདྱཏྭ་བནད་པའད་བཞིན་ཏདེམ་ཡེ་ ན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ་ ། ཕྱེན་བ འལ་ཕ་རོལ་དྭྲ་པནད་པའཆས་ཏད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡན 
ཚི ཟལ་ཟ་ཡང་མ་ཡནེན་ །ཀྲེལུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་བདན་ཚུ /ལཱཿཱམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཐནད་པའི་ད་བཞན་ཉད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡེ ན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ུལ་ཁསས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭང་ཕོ་ནེད་པའི་ཆོས་ 
ཉིད་དཔ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡུནན་ །ཚུལ།ཤུམས་ཏྱི་ཕུ་རོཁད་ ཏཱ་བཱནད་པའེད་བཞན་ཉིདམ་ཡན་བ་གཞན་དཔ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡེ་ ང་མ་ཡནན་། ཚུལ་ཌཱམསྭ་ཀུ་ཕ་རོལདྱངྭ་ཡིནད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞུ 
དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཀྲའུ་ཤཾ་ཀ་དེ་བཞུནཱ་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དུན་བཟོན་པའི་ཕ་རོལ་དྱང་ཕིནད་པའ་དེ་བཞིན་ཉོད་དང་ལྡན་བ་མང་མ་ཡེན་པལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་དྲཏྱ་ཡིནད་པའི་ 
ཆས་ཏདེ་དྲང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བུལ་བ་ཨང་མ་ཡནེན་ { བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡིནད་པའ་དེ་བཞིན་ཉོདམ་ཨན་བ་གཞུན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནནོ་། བཟོད་པའི་ཕ་མོལདྱང་ཧཱུནད་པའི་མེས་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དཔ་ལན 
བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ཀའྭ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་བཙོན་འགགས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏྭ་པྱནད་པའི་དེ་བཞན་ཉོད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། བཟེན་འགགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱང་ཡེནད་པའ་ཆོས་ 


༠ེ། >1སག་༥༥༩༠༨༨༦༡ ཅེ 


༡༩ 


ཿ 


(ང་འདིར བྲ་ཡོན་འྲགས་ཀི་པརེལོདྭཏཱ་ཡནད་ཕའ་དེ་བཞེན་ཏད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡར་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནན་ ། བམོན་འྲགས་ཀ་ཕ་རལདྷཏ་ཕོནད་པའ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དངྲ་ = 
འན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་སངམ་ཡནནོ་། ཀྲེ་འུཤིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཨན་བ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་དྱངྭ་པནེད་པའི་ད་བཞིན་ཏདེ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ན་ །བསམ་གཏན་ྱཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཡེནད་པའི : 
ཆེས་ཏིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡེན་ནོ་། བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕ་མལོད་ཏཱ་ཕཾནད་པའི་ད་བཞན་ཉདེ་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡར་མ་ཡནནོ་ ། བསམ་གཏན་ཧྱེ་ཕ་རལོདཏཱ་ཕིནད་པའ་ཆས་ཏིད་མ་ཡན་པ་ 
།་ཡངུང་ཡེ་བལུ་བ་ཡངས་ལ ན་ན་ ཀའུ་ཤེ་ཀུ་ད་བུ་ཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དུ་ན་ཤེས་རབ་ཀི་ ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཡེནད་པ་འདཾ་བཞན་ ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོམདྷ་ཏཱ་ཕནད་པའི་ཚེས། 
ཀཀ ལ་ལུ་ཡདུས་ལའེའོ་ །ཤེས་རབ་ཏི་ལ་རོབདཌ ཏུ་ཕིནད་པའ་ར་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དུང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་ ཱུ བལ་བ་ཡང་མ་མནའནོ་། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པའི་ཚས་ཏིད ཧོ 
མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ།ཡན་ན་། === ཀུའུ ཤཾ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དན་ནད་སོང་པ་ཉདྲ་ཏ ཊུ བཞན་ཏིདདང་ལཱན་བ་འཛར་ཡོར་པལ་པ་ཨ་པ ལྷ ༧ 
པ་ཉདྱ་ཀཆས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་ ། ནང་སྭེང་པ་ཉེད་རྱེ་ར་བ ཞེན་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ།ཡ ང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནོ་། ནང་གང་པ་འོད་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལན་བ་སྲང་༢ ཱ ྦ 
ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནན་། ཀྲའ་ཤེ་ཀད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དནྡ་པཾ་སེང་པ་ཏིདྱ་ཉིད་བཞིན་ཉདྱ་ ་ད་བནན་ ༢༤ ་དང་ལཱན་བུ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ལན་ནོ་། ཤཱ་ཧང་པ་ཏདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་༥ 
ེན་།པི་གུང་པ་ཉད་ཉ་་བཞོན་ཏུདམ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལཱནཔ་ཡངས་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ ུ་ཧང་པ་ཏོདྱཏིཆོས་ཧིད་མ་ཡནེ་ཁ་གཞན་དཔ་གན་ངས་བད་མ ས་ས་ས ལ་ 
ཐྲའེ་ུ་དེ་ན་པོ་ནང་སྟོང་པ་ཏོདྲ་ཀེན་བཞན་ཏོད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ཙི་ནང་གེང་པ་ཏིདྱ་ཀེ་ཆེས་ཏིད་དང་ལྡན་བ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡ་ནེ་ནོ་ ཕྱེ་ནང་སྟོང་པ་ཏེདེ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང ད 


རོར ` ལཱན་བ་ ་ཡངམ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཨནན་ ། ། །༅ནང་སྙེང་པ་ ཉེད་ཀི་ཆེས་ ཏིད་མ་ ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ ཡངམ་ཡ་ཐལ་ བ་ཡངམ་ ཡནནོ་ ། ཀྱེའ་ཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་ པ 'གང་ཡན་བ རེན་སང་པ་ཊ ད་སྭེང་པ་ ཉེད་ཀྱེ་རེ་ ད་བཞིན 
༼ང་དང་ ངལཱན་བ་ རེ སན་བལ་ ཏ ±; ཡནེནོ་ ། སེང་པ་ཉིཿ ཉཿསཾྲཕཱ་ཿ ཏདྱ་ཀྱི་ཆེས་ ཉིད་་ལཱན་བུ་ རུ ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ །"མནན་ གོང་མ ཏིད་སྭེང་པ་ ཉིདྲ་ཀྱེ་ར་བཞན་ཉད་མ་ཡཿ ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ "༡ཡན་པལ་བ་ སཿ མནན 

སྭོང་པ་ 2 ཉེད་ཏི་ཆེས་ ཉཾད་མ་ ཡན་བ ང་ང ངུ གན་བྲལ་བང་སུ་ ཡནནོ་ ] ཀྲེའི ཞི་ཀ་རེ་བཞན་གཤེགས་ ་པ་གང་ཡེན་བ །རུ་ནི་ཆེན་པ་སང་པ་ ཏིད་ཏེུ་བཞིན་ཉིད་དང་ལུན་བུ་ཡ་ ་ཡང་མ་ ་མ་ཡན་བལ ་བ་།ཡང་མ་ ་ཡན་ནོ་ ནོ་།ཆེན་ 

པུ་ནང་པ་ཉིང ཉཾདྱ་ཏུ་ཆེས་ ་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ ཡང་མ་ ཡཡན་ བལ་བཡཡང་མ། ནན ནཱ་ ། ཆེན་པ་སང་པ་ཏེ ཏུདྱ་ཀུ་ེ་བཞན་ཉིད་མ་ཡཿ ན་བ གཞུད་དང་ནབ་ མང་མ་ ཡན་ཐལ ་བ་སར་མ་ ཡན་ནོ་ ན་ །ཆེན་པ་སང་ སང་པུ་ཉིདྲ་ཀྱ་ཆེས་ ཉད་མ་ཿ ན་བ གྲའུ ་ཡར་མ་ 
¢ ཡན་ཟྲལ་ཿ  སཇུམ་ མནེན་ ། ཀེའུ ཤི་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་གང་ཡན་བ་ དེན་དོན་དམ་ ༢ 'སྭེང་པ་ཏིདྲ་ཀི་དེ་བཞིཿ བཞན་ཉིད་དང་ལཱན་བ༥ ་ཡང་མ་ མ་ཡནེ་ ཧེ ༼* བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ རེ དོན་དམ་ མ་པ་སྟེང་པྱ་ཏླད་ྱི་རས༔ ཉིད་དང་འཕྷན་བ། 

རྱ ངལ་ །ན་བལ་ ཟྭ་སྣར་ མ་ ན་ནོ །དན དན་དམ་ པཧེངོཔ་ ཏིདྱ་ཏུ་རཾ་བཞན་ཉ༽ “ །ད་མ་ ཡནེ་བ་གཞན་དང་འ་པ་ ་ཡང་མ་ 'ཡནེ་བལ་བ་ ཨང་མཱ་ ་ཡནན་། ཱ དོན་དམ་ ར། ་སྙེང་པ་ཉེ་ ཉེད་ཀྱི་ཆཾས་ 'ཉིར་མ་ ཡནེ་བ་ གཞན་དང་ལཱན་བ་ ཁའ རོ བེ 
ཨིནཱ་བཱལ ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ ཀྲའུ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ རྐ ང་ཡབ _ ཌཱདྱས་བྱས ་སྙེང་པ་ཏཾཿ ཉདྱ་ཀི་ར་བཞིན་ཉད་དང་ལྡན་བ་ ཡུར་ཝ་ 11 ཡང་ ་མ་ མུ་ནྡཱནོ་ འདུས་བས སེང པཉིད་ ཧེ་ཆོསཉིད་དང་ལུད་བུ།སང་ ༤ 
:མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ ༥མནེ་ནེ་ འསསསྒུས་ སུང་པཱ་ཏདྱ་ཧད་བཞིནེ་ཏད་མ ཡན་བ གླན་སུ་ཁད་བྲ་སངྷས་ ་ཨན་བཱལ་ གྭ་སཱསཱམ' ཨནེན་ ། ། འདུས་བུས་ སྙེང་པ ཏདྱ་ཀྱི་ཆཾས ་ཏིདཱམ་༣ ་མན་བ ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ མན་པལ་བ་ ཡངས་ཡནན་ རེ 
ཤེའུ ཞིཀ་རེ་བཞིན་གཤེགས ས།ང་ ཡོན་བ་དན་འདུས ©> ་སྭོང་པ་ཏོདེ་ཀྱེ་དེ་བཞེེ ཞན་ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ཡན་གལ། བ་ཡང་མ་ ་ཡེནཱནོ་། (། འདུས་མ ( ་ཧེང་པ་ ཉེན་ཀྱེ་ཚེས་ ་ཉིད་ནཔ་ལུན་བ་༦ ༡ཇྦམཱཿཡིཧྟཱ་ཏླཐ་ཐཱ་ ་ཡང་མ་། ན་ན] | 
ྣ ཆུ་བ རྩུ ཉེྱ་ཀད་བཞནེ་ཉོད་མ་ཡེ ཧཿ འགཞནན་ད་ལའ་མ་ཡང་ས་ ཉོབས་ཁུ་ལུམ་ལ། ཡནེ་ནོ་ ། འུས་སྱ་བས་ ལོང་པ། དཀྱ ་ཚེས་ཤ མ་་ཉཾད་མ་ ཅ་ ་ མཇ་མ་ ཡན་བལ་བ་ བཿ ཡན་ན་ ། འདུས ་མཁས་ 


` སྟང་པ་ཉདྱ་ཏུཆས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་དལ་བ་ཡང་མ་ཡནན་ ། ཀའུ་ཤ་ཀ་ད་བ ཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡུན་བ་རན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཏིདྱ་ཉི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ [སྐབ 
| ཁས་འདས་པ་སང་པ་ཉདྱ་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སེང་པ་ཉུདྱ་ཏིད་བཞིན་ཉདེ་མ་ཡ་ན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནོནོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་མ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ | 
ཆོས་ཏིད་ས་ཡཞེ་བ་གཞན་དཔ་ལཱན་བ་ཡངས་ཡིན་ཐལ་བ་ཡངས་ཡནནོ་། ཀྲའྷ་ཤག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གུང་ཡནི་བ་ར་ནི་ཐགོ་མ་དང་ཐ་ལ་ཕྱེད་པ་སོང་པ་ཏོད་ཏི་དབཞིན་ཏོད་དང་ལུན་བ་ཡངམ་ཡནེ་བའ་པ་ཡང་ཡ་ཡའནོ་། བགམ དང་ཐ་ས་སེད་ 


ཱུ ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བསང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ཀེ་ཤ ༽ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དན་དེར་བ་སད་པ་སེང་པ་ཉིང = ”ཀྐྱེར་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡནའ་། ] 
བའ དོར་བྱ་སད་པ་ སྭེང་ བུ་ ༡དྲེ་ཀྱ་ཆེས་ཉད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བུལ་བ་ཡ ུ ང་མ་ཡནཱུ་ན་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྭང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ད་ཐ ཞན་ཉིད་མ་ཡན་པ་ གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། དོར་བྱ་སེད་པ་ 
སྟངཔ་ཤདེ་ཆེས་ཏིདམ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཨངམ་ཡནེ་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ་ །ཀྲའུ་ཤིཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡུན་བ་དོན་རང་བཞེན་སོང་པ་ཏོ་ཏེན་མཞིན་ཏོད་དང་ལུན་བ་མངས་བནྲབལ་བསངསམ་ཡའ་། །ི 
དྲ རང་བཞིན་སང་པ་ཏཾདྱ་ཏ་ཆོས་ཏིད་དང་ལཱད་བ་ཡར་མ་ཡན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡན་མ་། རང་བཞིན་སང་པ་ཉིད་ཏྱ་རེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིནན་། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱ་ཆེས་ཉིད་མ ' 
ོ ཤཱན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ། ཀྲིལ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡུན་བ་དེ་ན་ཆེས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཉིདྱ་ཉིན་བཞིན་ཏོད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་ ] ཆོས་ཐམས༦ད་སྙང་ 
ྲེས་ནུང་ལན་བ་ཡངས་ཡའེ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡནེན་ །ཆོཔ་ཐམསད་གང་པཏོད་སའབཞན་ཏོདམ་ཡོན་བགཞནདང་ལན་པ་སངས་བནབ་སང་རོའ་།ས་་་་་་་་ས་ཆ་ 


ˆ, ོབ 


 པ་སཱང་པ་ཏདྲ་ཀི་རེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཨན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནན་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་པད་པ་གངཔ་ཏིདྲཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཟལ་བ་ཡངམ་ཡན་ཞོ་། ཐོག་མ་དཔབ་མ་ཉྱད་ཕ་སྭོཛེས་ཏདྲ་ཀ་ཆེས་ཉིན་མ 


མཚ དམག་ལརས་མིདྲ་ལ་བ་ཡང་ཡི་ནོ་། ཀེ་འགོགད་བཞགགཤགསཔ་གང་པན་པན་རངིམཛནཏོང་ཏིད་ཉདི་ཞིཏད་དཔལན་པསངས་ལཞེལ་བ་ཡངས འདན་། རངགི་མཛནཉད་གེངཔ་ 
སཾ ་༡༨ཏི་ཆས་ཏིད་དུ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡོན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡུནན་ །རང་གེ་མཚན་ཉིད་སང་པ་ཉིདྲ་ཉིད་བཞུན་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞུན་དང་ལན་བ་ཡངས་ཡནེ་ཐལ་བ་ཡངམ་ཡནེ་ནོ་། རང་གི་མཚན་ཏིད་སེང་པ་ཉིདྱ་ཏིཆས་ཉིད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ 
. ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡནན་ ། ཀྲའུ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡའེ་བ་དེན་མྱི་དམྱིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཏི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ་། མྱི་དམྱེགས་པ་སེང་པ་ཏདེ་ཀྱེ་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ལཱ་ 
མ་ཡན་བལ་བ་ཡུང་མ་ཡུཞེནོ་། མྱརྒིགས་པ་སེང་པ་ཏིདྲ་ཉིད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ་། མྱཾ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངས་ཡེར་ 


མ་ཡེནནོ་། དངོས་པྱེ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཉིདྱེ་ཀི་ད་བཞོན་ཉོད་མ་ ཡན་བ་གཞནད ངང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ན་ ། དངོས་པེ་སད་པ་སྙོང་ `“ / པ་ཏེདེ་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་མ"ཡནེ་བ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ 

ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཀྲེའུ་ཤཾ་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེན་པཔོ་ཉོད་སོང་པ་ཉདྱེ་ཉིད་བཞུན་ཉིད་དང་འ ལཱན་བ་ཡང་མ་ཨན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ན་ ། ངོ་བ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིདྲ་ཏྱ་ཆེས་ཉིད་དཔལན་བ།ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡེན་ནོ།ངབོ་ 
ˆ ° ཏེད་ཧང་པ་ཏིད་ཏྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་སན་བ་གཞན་དུང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། ངབ་ཉད་སང་པ་ཏིདྲ་ཉེ་ཆེས་ཉིད་མ་ཡུན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཀྲེལུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ 
སྐན་བེན་རངས་སྱོཉདཔའབརོ་ཉདསེང་པཏད་ེའེ་བཞིནཏདདངལཱནབ་ཡངས་ཡེ་བལ་བ་ཡངམ་ཡེའན་ ། དངས་པྱསེདཔའབ་ཏིད་གོརཔ་ཏད་ས་ཏདདཔ་ལནབ་ཡངས་སནེབལ་བ རས མནན །དང་ལ་དིདཔ་འའ་ 
ཏེད་ཧངཔ་ཉིདྱ་ི་དེ་བཞན་ཏིདམ་ཡན་ཐ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཨན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེནོ་ ། དངོས་པྱོ་སེརམའི་ང་བོཉདེ་སང་པ་ཉད་ཀྱ་ཆོས་ཉིདེ་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡོན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། །ཀྲེའུ་ཞི་ཀ་དེ་ 


རར 


ཧཾ ཀལ་ཞིཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བདརན་དངོས་པོ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ ༽ཀྱརེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་།དངོས་ ཕོ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཉིདྲེ་ཀི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ ཿ 
། 


བཞིན་གཤེགས་ ས་པ་གང་ ཡིན་པ དེ་ནིདན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ ངོ འི་ར་བཞན་ཉིའ ཉིདདང་ལུན་བ་ ༢ ལོ། ཡུན་བལ་ བ་པར་མ མ་ཡེན་ནོ་། ། 3 དན་བ་ ་ཉེ་བར་གཞག་ པའེཆོས་ ས་ཉིནེ་དང་ལཱན་བ་ ་ཡང་མ་ མ་ཡན་བཱལ་བ་ མདུམ་ 'ཡནེ་ན་ 1 དྲན་བ་ཉེ་ པར་གཞག་ 
པའི་དེ་བཞིན་ རླ ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་ གལ་པ་ཡང་མ་ ཨནནོ་། ྲ ། དན་བ་ ༡ ལར་གཞག་པའིརོས་ ཉིད་མ ཡན་བ གནངཏོའད་ར ་ཡང་མ་ ོ་ནེབྱུལ་བ ་བ་མང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ ་ད་བཞན་གཤིགས་ པ་གང་ཡན་བ་ 
ནི་ཡང་དག་ །པར་སཱང་བའི་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ལྡན་པ་ མང་ལ་ 'ཡན་བཱལ་ ་བ་ཡང་མ་ པ་ཡཡན་ན་ ] ཨང་དག་ པར་སོང་པའི་ཚོས་ ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡ་ ཡང་མ་ ཡནེ་བལ ་བ་ཡང་མ་ །ཡན་ན་ ། ] ཡང་དག་ པར་སྭང་བའོ་དེ་བཞིན་ཏིང ཉད་མ་ །མན་བ 2 
། འཐལ་བུ་ཡང་མ་ །ཡན་ནོ་། ལོང་དུག པར་སེང་བའི་ཆེས་ ཉད་མ་ ཡན་བ མཞན་ནང་སན་གཡངམ་ ཡནེ་བྲལ ་བ་ཨང་མ་ ཡེན་ནོ་ ། གྲེའུ་ཤཾ་ཀ་ད་ ནཾ པ་གང་ཡན་བ དེནཱ་ཆཱ་འཕལ་ ཧི་ྐང་པའི་དབུཞེནེ་ཏེ 
ཟེ ེེ རྨ ལཱན་བ་ཡང་མ་ །མན་བལ་བ་ཡང་མ་ མན་དོ་ བའ 'གྱི་རྐང་པའི`, ྲུ ཅས ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡ ༥ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ ༡ ལ་ཡོན་དོ་ (རྫུའབྲུ ༽ལ་རྱི་རྐང་པའེ་དེ་བཞིན་ཏཾདེ་མ་ཡེ' པ་ལའུ ཁ་ད ˆ ་ཡང་མ་ཡནེ 
-_ : ཟལ་བ་ཡང་ས་ཡནན་ ། ཆུའྲཕལ་གྱི་རྐང་ཡུའེ་ཆེསཏནྨྷ་མ་ཡཾནེ་བ ་གཞན ་དང་ལཱན་པུ་ཡང་མ་ཡན་གཡུ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་། ཀྲེ་ལཤི་ཀདེ་བཞི་ ༼ན་གཤེགས་པྲ་གང་ཨིནབ་དནོ་དའང་པོའི་དགིའི་ིད་བ་ོ་ 
ལ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ ། དབང་པོའ་ཇས་ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡུང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ ། དབང་པོའོ་དེ་བཞིན་ཉོད་མ་ཨན་བ ×ྱྲར ྲག ༨; 
བུ་ཡང་མ་ཡན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ཀྲེའཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་གང་ཡན་བ་དེི་སེབས་ཅུརེ་བཞིན་ཉིན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡཞེནོ་། སེབས་ཀི་ཆོས་ཏིདདང་ལུན་ཐ་ཡང་མ་ཡོན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ན་ ། 
རླཐས་ཀྱེ་བཞནུ་ཏིད་མ་ ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཨུང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། །སབས་ཀེ་ཆས་ཉད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡནེ་བལ་བ་ བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ཀྲེ་ལཤི་ཀ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནྱི་བང་ཆུབ་ 
ག་གི་ བཞིནེ་ཉདེ་དང་ ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ །བངྒརཱབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཆོས་ ཉིདེ་དང་ལཱན་བ་ ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནོ་ ། རྱངཆུ་བཀྱཿ ཏ་མན་ལག་གི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་༥ཡ ༢ 5923 ཇང 


་ 


ཆ་ ༥ ། མ་ཡནྲ་བལ་ཁ་མདུམ་ཡེནནོ་ ། བརྦ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ག་ཆས་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་ { ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནེ་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརར་ 
 པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔུ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནོ་། འཕགས་མའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་མའི་ཆས་ཏད་དཔལན་བ་ཡངས་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ྱ་ནྡད་པའི་ད་བཞིན་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞ 
` དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརད་པའི་ཆས་ཏོད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡདད་། ཀྲེལུཞིཀ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དན་འཕགས་པའི་བདན་བའི 
ར་བཞིན་ཉོད་དང་ལྔན་བ་ཡང་མུ་ཡན་ཐུལ་བ་ཡང་མ་ཡནན་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ཐལ་ཐ་ཡངས་ཡནན་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བའེརབཞིན་ཉོད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་༥། 
ཝུ མ་མེནན་། འཕགས་པའེ་བདེནབའིཆོས་ཉདུ་མ་ཡནེ་བ་གཞུན་དང་ལུན་ བ་ཡང་མ་ཡན་ཐལ་པ་ཡངས་ཡའིན་ ེ་ལྒུཡ།དེ་བཞོན་གཤེགས་ །པ་གང་ཡོན་བདེ་ན་བསམ་གཏན་རྱིར་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡངམ་ཡོན་ 
` ཟལ་བ་ཡུང་མ་ཡཱནན་། བསམ་གཏན་གྱི་ཆེས་ཏིན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེ = ⁄ནྲསལ་མ་ཡུངས་ མེན་ན བས་སུུ་གཏན་ཧྱེད་བཞན་ཉིད་མ་ཡན་པ་ /གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོནན་། བསམ་གཏན ་ 
རྱཔེམ་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞནདང་ལྔ་ནབ་ཡངས་ཡན་ཐུལ་བ་ཡངས་ཡནན་ ། ཀྱ འཤི་་དེ་བཞནག་ཤེམས་པ་གཔ་་པ་དན་ཚར་མེད་པའི་ེ་བཞནཉདདཔྲནང སླགས ཐེ་བུས་བ་ཡངས། མན བར་པ་གཏུན 
༤ ༨ ཟ་ཡང་མ་ཡུན་ཐུལ་བ་ཡངམ་ཡནེནོ་ །ཚད་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལྡུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལལ་ཡང་མ་ཡནེཤ་།ཚན་པེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ོ་། ཀེལུཤི་ཀཾ 


༢ དེབཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེན་གཟུགས་སྱད་པའ་ཧེམས་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ །གཟུགས་མྱེད་པའསེམས་མར་འཇུག་པའ་མས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡེ་ 


° ༦ རོ་།གཟུགས་སྱེད་ཕའི་སྙེམས་པར་འཇྟག་པའི་དེབཞནེ་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེནོ་ ། གཟུགས་སྱེད་པའི་ཧྭོམས་པར་འཇུག་པའི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ 
ˆ 3 :༅༽. . ༥ , 


།ཡངམ་ཡེནནོ་། ཀིའུ་ཞིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུང་ཡན་བ་དད་ནམ་པར་བརད་པའིེ་བཞིན་ཉོད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནདེ་། ནམ་པར་ཐརད་པ འཆས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡེནེ་ད ཡ་བ་ཡང་མ་ཡན་རོ་། ནམ་པར་ཐརད་པའི་ེ་ | ི 
བཞུན་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ།ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། རྣམ་པར་ཐརད་པའེ་ཆེས་ཏིདཱ་མ་ཡནེ་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། ། ཀིའུ་ཤོ་ཀ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནོ་མཐརདྲ་ཏུས་གནས | ྦ 
ཁྱི པའ་ཧེམས་པར་འཇུག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནན་། ། སབརདྱ་ཉིས་གནས་ལའི་ཧམས་ཕན་འཇུག་པའི་ཆས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡའནེན་།མཐརདྲ་ཤིས་གནས་པའི་སེམས་ | ( 
ཀཀ ྗས བཞིནེ་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བཡར་མ་ཡན་ན་ ། མཐརད་ཏས་གནསཔའི་སེམས་ཕར་འཇུག་མའི་ཆེས་ཏིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ན་། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ | 
བཀཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དན༔ མ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ༽མཚན་མ་མྱད་པ་དང་སཱནད་པ་གྱེནྡ་མཁིན་མཞོན་ཉད་དང་ལཱན་བ་ཡང་ , མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣསོང་པ་ཏོད་དང ་ 
མཆུདཱྦྱ་སདཔ་དང་གེནདཔ་མེན་པའཆེས་ཏིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་མདེད ལ་བ་ཡངམ་ཡནེདོ་།ནས་ལར་ཐདདཔིི་གིསོངཔ་༡དེདཔ་མཚན་མ  ཡེད་པ་དང་སྭེནད་པ་མེད་པའ་དབཞུན་ཏིདམ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ུ་ 
| མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་ནོར་པ་ཉིད་དང་མཚ ན་མྭ་པད་པ་དང་སྭེནུད་པའ་སེད་པའ་ཆོས་ཉད་མ།ཡོན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེར་ ] ཀེའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་རན་ 
མངོན་བར་ཤེས་པ འི་ད་བཞིནེ་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཨྲང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་། མཛོན་བར་ཤེས་པའེ་ཆས་ཏིད་དང་ལཱནབ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ །མངོན་བར་ཤེས་པའེ་ད་བཞན་ཉོད་མ་ཡན་བ ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ ( 
༡ ན་བལ་པ་ཡདུ་མུ་ཡནན་། མངོན་བརཤེས་པའི་ཆོས་ཏོད་མ་ཡཞེ་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡཛུམ་ཡཞད་དོ་།ཀྲེའཤི་ཀ་དེ་པ ཞནེ་གཤེགས་པ་གང་ཡའེ་བ་དེན་ཉོངེ་ང་འཇིནདྲ་ཀུ་དེ་བཞིན་ཏོད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ་ 
མྔ་བ་ཡང་མ་ན་ནོ་ ]རང་ང་འཇྲིནདྲ་ཀེ་ཆོས་ཉདེ་མ་ཡེད་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་དལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་། ཏིངེ་པའཇིནད་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་འོ་། ཏང་ང་འཇིནད 


,= 


ཀྱལཤ་ཀ་དེ་བཞིདེ་གཤེགས 
དེ་བཞེན་ཏོད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ཐམས 


; 
/ 


་ | སྭངྡརཆེན་པོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་རང་ལུན་པ་ཡུང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། སང་ཇ་ཡེན་པོའི་ཆས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཧྭང་རཱ་ཆན་པའ་ད་བ ཞོན་ཉིད་མ་ཡིར་བ་གཞུནུ་དང་འན་བུ་ཡང་ས་ཡོད་གཡ་ཐཱ། 

ཡང་མ་ཡིནནོ་ ། ཧྭངར་ཆེན་པོའི་ཆེས་ཏིད་མ་ཨོན་བ་གཞན་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། ཀེའུ་ཤོ་ཀ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ 
། ཨན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པའ་ཚས་ཉིད་དང་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་པ་ཡང་མ་ཡནའོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་མའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡོན་བལ་བ།ཡང ། ( 
ས་ཡོད སངས་རས་ཀྱཆས་མ་འདེས་པའ་ཚས་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་། ཀྱེ་འཞིཀ་དཱ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནོ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདྲ་ཏིན་བཞིན་ཉོད་དང་ཝད་བ་ལང་ 
མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནནོ་། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉོདྲེ་ཉཚེས་ཉིརདང་ལུན་ བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ཐམས་ཙདཤེས་པ་ཏེད་ཏི དེ་བཞིན་ཏིདམ་ཡན་བྲ་གཞན་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་ལ་བ་མཛུལ ་ ཀཱ 


; 


ཡནན་1 ཐམས་ཅདྲ་ཤེས་པ་ཏེདྲ་ཏིཆོས་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལུན་ བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ཀྲེའ་ཤ་ཀུ་དེ་བཞིན་གྲཤེ། གས་མ་གང་ཡའནེ་བ་དེ་ནེ་ལམ་ཧྐནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀེ་ར་བཞན་ཉད་ 
དང་ལཱན་བ་ཡུང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེན་ ། ལུམ་གི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཉུ་ཆོས་ཏིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བུ་ཡང་མ་ཡུནེ་ནོ་ ། ལམ་སྒྱ་རྣམ་པཤེས་པ་ཏེདེཀྱི་དེ་བཞིན་ཏོད་མ་ཡནེ་བ་གཞན་དང་ལུན་ཐ་ཡང་མ་ཡུན་བལ་ 
ཟཱ་ཡངལ་ཡིནེ་ནྭོ་། ལམུ་ཧིནམ་ལ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་སུ་ཆོས་ཉིད་མུ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངས་ཡུནནོ་། ཀྲེལ་ཤིཀ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་རནྲ་ནམ་པ་ཐམ་སཧད་མནད་པ་ཏོད་ཀེད་བཞིད་ 
ད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ ། ] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉད་ཀྱ་ཆེསུ་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ཡམ་ཡན་ན་༽ ནམ་ཕ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་ཏུ་འེ་བཞན་ཏིད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལུན 3 = 
ཇྲ་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡམནནོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁྱནད་པ་ཉདེ་ཀྱི་ཆས་ཉད་མ་ཡན་བ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ང་མ་ཡེན་ནོ་ £ ུཤཾ་ཀ་དེ་ན་ཆེས་འད་དག་ཐམས༦ད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ 


༦༤༨ 


་ / ༤༧ 
¬ < ༨ ༤ ༤༨ ༠༤༽ ༨ ༤ ༤ ༤༽ ¬ ༨༨།༤༠༨)༠༥༨༠༥-༢༩། ༤༥ 
ཚི ༥ །བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་བ་དའི་མཐུ་སེ་། རནད་ཀྱི་རབས་ཡེད་པའྲིརུལ་ཧས་དྭ་བོན་ཀླི་མས་སྟོ། ༤༨ ལ་འ 
ཌ ་ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕནད་པ་སེང་ཕག་བྱར་པ་ ] དུམ་བུ་བཞི་པ་] བམ་པོ་ཏྲོ ཀུ་གཅིག་པའ་ ང་ ་ ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་གང་ཡང་འདྲ་སད་དྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་དྱངྱ་ཕིནད་པ་ནགང 
ཚ#་ ནས་བཙལ་བརྡ་བ་ཞེས་ཟེར་བན་ ། ཀྲེ ཤཾ་ཀ་གྲཟུགས་ལས་བཙལ་བརྡ་ཕྱ་བ་ །གཟུགས་ལས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱི་བའོ་ ། ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཙ ཡ་བར་མ་ཐ། །ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་ས་བའ་། འདྭ་ཤེས་ལས /ཀྱང་བཙལ་ 
བརྩ་ཡྱ་བ་། འདཱ་ཤེས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་རམྱ་བའོ་། འདྭ་པེད་ལས་ཀང་བཙལ་བར་མྱི་བའ་། འདྭ་ཟིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་སྱ་བའོ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱི་བ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་རུ་ 


རང 


ཤི ཨང་བཙལ་བར་རྱཾ་བྱའོ་ ། ིའྱི་ར་ཞེན་། ཀྱེའུ་ཤོག་དན་འདི་། ༽ར་གཟུགས་གང་ཡན་བ་དང་ [ཆོར་བ་གང་ཡནེ་བ་དང་། འདཱ་ཤེས་ག ༽ང་ཡན་བ་དང་ ] འུ་པིད་གང་ཡན་བ་དང་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་ 

ཁུ དུང་། ཟང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་རུབྱ་ཀྱ་ཕ་རེལདྭཏཱ ཧཿ ཕྱནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བཙལ་ཐ་གང་ཡེན་བའ་ཆས་དེ་དག་ཐ གྲོ མས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་མེ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ །གཟུགས་ 
སྱེད་པ་བཀཱར་མྱེད་པ་ཐེགས་པ་མྱེད་པ་ ། མཚན་ཏདེ་གཅིག་པ་ས་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཏཾདེ་མྱེད་པའེ་། |ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཆེཔ་རོལེདྷཏྲ་ཕོནད་པནྱ་སོག་ལས་ཀྱང་ 
བཙལ་བརྡ་མྱོ་བའ་ ] རྱེག་ལས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བར་རྱེ་བྱའོ་]། རྣ་བ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱ་ཐྲའ་། ན་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱ་བའོ་། སྣ་ལས་ཀང་ཙལ་བདྱས་བ།སཱ་ལས་གཞན་ཧཱ་ཡང་བཙལ་བརྱཉིགོའི་མསཀམའཛལས་ེ། འལ ངོ 
གཞན་ངུ་ཡང་བཙལ་བར་་མྱ་བའོ་། ལུས་ཁྲས་ཀྱང་བཙལ་ཕར་མྱབ་། ལུས་ལས་གཞན་ང་ཡང་བཙལ་བརྡ་མྱ་བའོ་། ཡད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱེ་བྲ་ ] ཡད་ལས་གཞན་དུ་ཡྲད་བཙལ་བར་མྱི་བའོ༽། ། དྩཧའྭ་པཾར་ཞེན་ ཀྲེ ྐ 
|ཀ་རེནི་འདི་ཉརྱ་སག་གང་ཡན་བ་དང་ | ན་བ་གང་ཡནི་བ་དང་ ། སྭ་གང་ཡའེ་བ་དང་  ལཱེ་གང་ཡན་བ་དང་། ལུས་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཡདེ་གང་ཡན་བ་དང་ | བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྷཏུ་ཐོནད་པ། 


་ེ ` ``" + འའ ༠༥༢༢ ཤ། ཿ་ 
5 
རི  ྲ་ལུ་ཤི་ཀ་ ཀ་གང་ཡང་འདྲི་གདཅུ་བངྱརབ་སེམས་ དཔ་འཡེ་མསཁོྲེར 


༣༣ ཟམ ་བར་མྱི་བྱའོ་ །ཚོད་པ་ལས ཀང་ཿ ༤ མ་བར མ་བ །ཚོར་བ་ ལས་གཞན་དུ་ཡང་ཿ 


 ཡམན་བ་དང་ །ཆོས་གང་ཡིན་པ་དང་ ] ཤང་རུབ་སེམས་དཔ་འ་གང་ཡོན་བ་ ༩ དང ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ ་རེལ་དྭཏྭ་ཡནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བཙལ་བ། ། གང་ཡན་བའ་ཆོས་ཕདག་ཐམས་ཅད་ན་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན་སོལན་བ་ ¡ ༩ 


ཡངྱ་ཧཱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མ ན་ཕོས་ཤེས་རབྱ་ཀཕ་རོལདཏཱཱ་ཡོནད་པ་ན་གཟུགས་ལས་ཀྱང་བསལ་བ རྭ་སྱཾ་ཀྱ་ ] གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བ རྭ་སྱི་བའོ་ སྦྲ་ལས་ཀྱང་བ ལ་བ ར་སྭཾ་བ་ ། སཱ་ལས་གཞན་རུ་ཡང་ ོོ .། ངོ 
བརྱ་སཱ་ཤུའོ་ ། དྲ་ལས 'ཀྱང་བཙལ་བར་མྱི་ཐ་། ད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱོི་བའ་། རོ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་སྱི་བ་ །རོ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱི་བའོ་ །རེག་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་རྱཔྲ་ །རེག་ལས་གཞན་རུ་ཡང་བཙལ་བར་ 
༤༽ ༤༨ ༤ ༨ 


མྱི་བའི་  ཆོས་ལསྭ་ཀང་བཙལ་འར་སྦ་བ་། ཆེས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་ཕྱི་བལོ་། ། དེའི་ཕོར་ཞེན་ ཀིལཤིཀ་དན་འདི་ལར་གཟུགས་གང་ཡན་བ་དང་། སྣ་གང་ཡན་བ་དང་། དྲི་གང་ཡིན་བ་དང་ ། རོ་གང་ཡན་བ་དང་།རེག་གང 


གང་ཡེན་བ་དང་ ། བཙལ་བགར་ཡེན་པའི་ཆེས་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལྡན་བ་ཡང་མ༥༦༅ི་ལན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ཡཿ གཟུགས་ྱེད་པ་བལྟར་མྱད་པ་ ། ཕོགས་པ་སྱད་པ་། མཚན་ཏིདེ་གཤོག་པ་སྭ་ ། འདེ་ལར་མཚན་ཏིདྱ་མེད་པའོ་། ཀྲེལུ་ཤི་ཀ་གཞན་ ཁཱ 


༤ ༤༽ 


སོ ༨ གཟུགས་ཕྱིད་པ་བསྟར་མྱད་པ་] ཐེགས་པྭ་མེད་པ་མཚ ` ན་ཉིད་གཅོག་པ་སྭ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཏདྱ་སེད་པའོ་། །གྲེལའི་ ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ 
་ཱ ཀྱི་ཕ་རལདཏུ་ྱནད་པན་མྱེག་གནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱི་བྲ་ ། མྱགེ་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་རི་བའོ་། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་༡ང་བཙལ་བརྩ སླ་བ ]ན་བའེནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན | 


དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱྱ་བའོ་། སྣའི་ནམ་ རཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་མི་ཤ་། སཱའིནམ་པར་ཤས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡར་བཙལ་བར་རྱེ་གྲའོ་། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་མ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་རྱེ་ཐ་ ། ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་རུ་ 


ཡང་བཙལ་བརྡ་སྱཾ་བའོ་། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙ ལ་བར་མྱཾ་ྱ་ ། ལུས་ཀྱེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྱི་བའོ་། མདྲེ་ཏི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སི་བ་ ། ཡདྦ་ཏྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལླ 
ཿཡང་བཙལ་བརྩ་སྱ་བའོ་། །ད་ཅའོ་པོར་ཞེན་ ། ཀྱེའུ་ཤཀ་དེན་འདི་ལརྱ་སོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ །ན་འི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ]སྭཱའཾ་རམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ལཱེའྷི་ནམ་པར་ 


༧ ལུ ། ཟག རླི 
༨ སྤ - 


།སྭའི་འདུས་ཏེནག་པའྱ་ཉནད་ཏྱིས་ཚོར་བ་ལས་ཀང་བཙལ་བརྡ་སྱི་བ་ ]སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྱི་བའོ་ །ལེའ་འདུས་ཏེརག་པའ་ཏནད་ཏིས་ཆོར་བ་ལས་ཀང་བཚ ལ་བརྡ་སྱི་བ་། ལུའི་འུདཱསཏེ། 
རེག་པའྱི་སནདྭ་ཏྱིས་ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་སྱི་བའོ་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རེདད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ལས་ཀྱམ་བཙལ་བར་རྱི་ཀྱ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདཱས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱ་ཀྱའོ་] ཡདྭ་ཀུ | 
འུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་མྱི་བ་ ། མདྭ་ཀྱེ་འདུས་ཏ་ལེག་པའི་ཆནདྲ་ཀས་ཚོར་བ་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་མྲི་བའོ་། །རཾ་ཧིའོ་ཡོར་ཞན་ ]ཀེའུ་ཤི་ཀ་དན་འད་ལཱར་མྱེག་གེ འདཱས་ཏེརག་པའི་ 
རེནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྣ་བ འའུས་ཏཾརག་པའི་ཉེནད་ཏེས་ཆོར་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། སཱའི་འུས་ཏེ་འག་པའི་ྱནད་ཀུས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཀས་ཚོར་བ་གང་ཡན་བ་དང་ རས 


ཀྱི་འུདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉིནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་གར་ཡན་བ་དང་ ། ཡདྲེ་ཏྲི་འདུས་ཏེ་ རེག་པའི་ཏེནད་ཀེས་ཚོར་བ་གང་ཡན་བ་དང་། ། ཤངྱ་རུཔ་སེ། མས་དཔལའ་གང་ཡེན་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕོནད་པ་གང་ ། 


ཡན་བ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡེན་བའ་ཆས་ད་དགུ་ཐམས་ཅད་ན་ལུན་བ། ཡང་མ་ཡནྡ་སོ་ལཱན་བ་ཨང་མཱ་ཡན་ ། གཟུགས་སྱེད་པ་བལརྱ་ཧས རཔ་ཐོགས་པ་སེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅོག་པ་ས་ | འདཱ་ཉར་མཚར་ 
ཉིདྱ་སེད་པའ་ ། ཀྲེའུ་ཤ་ཀ་གཞན་ཡང་བང་ར་བ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕྱེནད་པན་སའ་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱི་ཤ་། སའི་ཁམས་ལས་གཞན་ཧུ་ཡང་བཙལ་ཟར་མྱི་བའ་། རུའཁས 
ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་ཆྱཾ་བྱ་ [ཆུའཾ་ཁམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མོ་ཤའོ་། མྐེའཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱི་ཐ་། ྱེའི་ཁམས་ལས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བར་ྱི་བྱའོ་ ། རྲང་གེ༡ཁམས་ལས་ཀྲང་བཙལ་བརྩ་པ་ 
ཤ་ ། ནུང་ག༼ཁམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱི་ཐའ་། ནམ་མ༩འི་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་མ་ཟ་ ། ནམ་མ༩འཁམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྱ་བུའོ་། ] ནམ་པརཤོས་པའ་ཁམས་ལས་ཀང་བཙལ་བར 


ནམ་པརཤེས་པར་ཤེས་པའེཊམས་ལས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱོ་བའོ་། །དེནིའྱིཡོརེ་ཞེན་ ། ཀྲེལ་ཤིཀ་དེན་འདེ་ལྟར་ས་འི་ཁམས་གང་ཡན་བ་དང་ །རུའིཁམས་གང་ཡནེ་བ་དང་ །མའཌམས་གང་ཡན་བ་ 


༡༡༡ཀ་གགསས་བཁསས། ༡༡ མམ ཨར ༢༢1 པོ ཨ་ཤོ་ཌོ་ =- ˆ --- རོ ངོ ངོ གསོལ་ཁ གཁཁཁ་ཁོཁ་ ངཿ རམ ༡ ༢༠༧༥ 
་ དཱ ངོ 
: (ུ དཀ 


ཊ། =“ པཾ རྫ 
ཚོ (དང་། རུང་གི)ཁསསི་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ < ༽ ། 
༧ བཙལ་པའ་ཆོས་གང་ཨེན་བའེ་ཆས་དེ་དག་ཐམས་ཅདན་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་རྱི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ ] གཟུགས་ཙིད་པ་བལཱར་མྱིད་པ་ | ཐེགེས་པ་སྱེད་པ་མཚན་ཉད་གཅོག་པ་ས་ འྫུ་ལར་མཆན་ཏདྲ་མེད་པུའོ་། {ཀའུཤཾ་ཀ་ 
ཾ ' འེ གའོའིལི་་ ཱེ ཅེ པ་བ ་ 


"༽ིོ "བྷ ༢༩༢༢༡༡༧༣པལ2 532་"་ཀ་ཊ་ཀཏཿ་ཁཧ་་བྲ་ྲོསོས། ཤར་བ མལ 


པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་རྱ་ཐ་ [སྙེན་བའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱ་ནད་པ་ལས །གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱེ་བྱའོ་ ། ཚུལ།ཀཱམསཀུ་ཕཾ་རོལ་དྭཏྭ་ཕནད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་མྱི་བ་ །ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕྱནད་པ་ལས་གཞན་དུ་།ཡང་བཙལ་བར་ 


༤`༽ 


ི ཕ་བལྟར་མྱེད་པ་། ཐགས་པྲ་ཡིད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྭ་ | འདེ་ལྭར་མཚན་ཏོདྱེ་སིད་པའོ་ ། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་གཞན་ཡངྦ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཕོནད་པ་ནི་ ] སིན་བའེ་ཕ་རོལ་དཏ་ཕྱནད་ ཱུ ྦ 
} ཅྱི་ཟྱའོ་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་པནད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྱི་པ་ བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏུ་ཤནད་པ་ལས་གཞན་ ཡང་བཙལ་བརྡ་སུ་ཤའོ་] བཝེན་ཁྱགས་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དྷ་ཏ་ཕོནད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་མྱི་བ་ ། བརོན་འགགས་ཀྱི་ 


› པ་ཡཡདྱཏཱ་ཡིནད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱ་བའོ་། བསམ་གཉན་རྱི་ཕ་རོལ་དྲ་ཤོནད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྦི་བ་ | བསམ་གཏན་ཧྱེལ་རེལདྱང་ཕོནད་པ་ལས་གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བར་སྱི་ཡའོ་། ཤེས་རབྱ་ཟེ་པ་ ་ 
མབདྱ་ཤིནདཔ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་སི་ཐ་། ཤེས་རབ་ཁ་རོལདཏ། ོནད་པ་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་ལུར་སྱོ་བའོ་། །དཙའ་པོ། བཉེན་། ཀྲེའུཤིཀ་དེན་འདི་ལཱར་སྩོན་བའོ་ཕ་ལོལ་དངུ་ཉེནད་པ་གང་ 
སགཤབ་དང་ །མུལ་ཁམས་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕཱཾ་ནད་པ་གང་ཡུན་པ་དང་།བ བོད་པའེ་ཕ་རོལ་དྱངྱ་ཕོནད་པ་གོང་ཡིན་བ་དུང་ ། བ་པོན་འགས་༽ ༡ཉྱི་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་པོནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ །བསམ་གཏནྱ་པའལོད། ་ 

. ཏཱ་ཕྱནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་བྱ་ཀེ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དུཏ་པོནད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའི་ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ན་ ་ 


ཁུན་བ་ཡུང་མ་ཡནེ་ཧུ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ ། གཟུགས་སྱད་པ་བཀར་མྱད་པ་ ། ཐེགས་པྱ་སེད་པ་མཚན་ཉིད་རཅེག་པ་ས་། འདེ་ལེར་མཚན་ཏིདྱ་མེད་པའོ།། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 
ཟུས་ཤེས་རབྱ་ཏུ་པ་རལ་དྭཏཱ་ཤཱནེད་པ་ན་ནང་སང་པ་ཏོད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་སི་། | ནང་སྙཾང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ཡང་བཙལ་བར་མྱ་བྱའོ་ ། ཉ་སང་པ་ཉིད་ལསྣ་བཙལ་བརྡ་སྦ་བ་ ། ཕོ་སེང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ངུ་ཡང་བཙལ | 
འོ ། ཕྱནང་སྙོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱཾ་བྲ་ | ཕྱནང་སྙོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་རྒྱཿ འོ སོང་པ་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱར་བཙལ་བར་རྱི་བྲ་ ། སེང་པ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་ལས་གཞན་ངུ་ཡང་བཙལ་ ཉུ 


 - 


༣༥ རི ༨ ྒེ ཨ- ˆ ༧ ར་ 


༧ ༥ །བར་ཕྱི་བའོ་། ཆེན་པོ་སེང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་མྭ་བ་ །ཆེན་པ་གྟོང་པ་ཉོད་ལས་གཞན་དུ་ཨང་བཙལ་བརྩ་སི་བའོ་།དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉོད་ལས་ཀང་བཙལ་བརྩ་སྱི་བ་།དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་ ། 
བཱུ བཙལ་བར་མྱ་བའོ་། འདུས་ཟས་སྙེང་པ་ཉད་ལསྱ༡་བཙལ་བརྩ་སྱོ་བ་ ] འུནྭས་ཀྱས་སྙང་པ་ཉད་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བར་རྱེ་བྲའོ་ ། འདུས་མྭ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ལས་ཧྱང་བཙལ་བརྩ་སྱི་བ་ ། འདུས་མྭ་བས་སྭོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ ད 
_ །ཡང་བཙལ་བར་མྱོ་བྲའོ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭང་པ་ཉིད་ལས་ཀ་འཙལ་བརྡ་སྱི་བ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཉད་ལས་གཞན་ུ་ཡང་བཙལ་བརྩ་ས་ེའོ་ ། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མྱད་པ་སྙེང་པ་ཉོད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱེ་པྲ་ །ཕཾག་ 
མ་དང་ཐ་མ་སྱད་པ་སྭོང་པ་ཉོད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙ ལ་བར་རྱཾ་ཐའ་] དོར་བྱ་སེད་པ་སྭང་པ་ཉོད་ལས་ཀང་བཙལ་བརྡ་སོཤ་ [དེར་བ་མུད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྔི་བའོ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིད་ལས་ཀུང་བཙལ 
ཚཱ བར་རྱི་བྱ་ ། རང་བཞིན་སྐེང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་རུ་ཡུང་བཙལ་བར་མྱི་ཀྱའོཿ ཟི ཆོས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཏིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་སཱུ་ །ཆོས་ཛཾག་ ཅི ཅད་སྭང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་སྱེ་བའོ་། རང་གི་སཆཾན 
ཉིདེ་སོང་པ་ཉིདེ་ལས་ཀང་བཙལ་བར་མོོ་བ་ ། རང་ག་མཚན་ཉད་སེང་པ་ ཏོད་ལུས་གཞན་ནུ་ང་བཙལ་བརྡ་སུ་བའོ་། སྱོ་དོགས་པ་སོང་ པ་ཏེད་ལས་ཀུང་བཙལ་བརྩཧྱེ་བ་ ། སྱོདགྱོགས་པ་སྟེང་པ་ཉོད་ལས 
གཞན་ཅུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱ་5འོ་ ། དངོས་ཕོ་ཕིད་པ་སྙོང་པ་ཉད་ལས་ཀྱང་བཙ ་ཡ་བརྩ་སྱ་བ།། དངོས་པོར ད་པ་སྭང་པ་ཉདེ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་ རུ་བའོ་ ། དབ་ཉིདེ་སོང་པ་ཉིདལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྦི་བ་། ང་བོ་ཏོད་སྭོང་ | ཱ 
མ་ཏོད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྔ་བའོ་ ། དངོས་ཕྲོ་སད་པའིང་པོ་ཏོདེ་སེང་པ་ཉིདེ་ལས་ཀང་བཙལ་བར་སྱ་བ་། དངོས་ཕུ་སེད་པའི་པབོ་ཉོད་སྭོང་པ་ཏིད་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་རྱི་བའོ་། ། རེཧིའྲ་པོར་ཞེ་ན་ ཀྲེའི 
ཀད་ནུ་འདྲི་ཉཿ་ནང་ཧོང་པ་ཏོདུ་གར་ཡནེ་བ་དང་།ཧཱ་ཧེང་པ་ཉོདེ་གང་ཡོན་བ་དང་ །ཕཱ་ནང་སང་མུ་ཏིད་གང་ཡོན་བ་དང་ ། 5 པ་ཉིད་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྭོང་པ་ཉོད་གང་ཡན་བ་དང་ །དེན་དམ་པ་སེང་པ་ཉོད་ 
གང་ཡནེ་བ་དང་ ༈ འུརུས་བས་སྙང་པ་ཏདེ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། འཏོས་ཨརས་ཧང་པ་ཉད་གུང་ཕན་བདུང་ །མཐའུ་ཨཱས་འདནས་པྲ་སངོས་ཏདདི་གང་ཡན་བ་དང་ །ཐིག་མ་དང་པ་མྭ་སད་པ་སྭངོ་པ་ཉེཊཀཿ་ཡནབདོར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ 


ཛུ ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་ དྡ རང་བཞིན་སང་པ ་ཉིད་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམ ས་ཅད་སྙོང་པ་ཉིད་ག ང་ཡོན་བ་ ་དང་ །རང་ ཤིམ ཚྭ ན་ཉིད་སྭོང་པ་ཉིད་གང་ཡན་བ་དང་ ། རྱཾདྱིགས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་གང་ཡརེ་བ་དང་ ] དངོས ་ཕོ་མྱད་ ༩ 'སྟོང་པ་ཉིད་གུང་ཡན | 
མ་དང་། ངབ་ཉདེ་སེང་པ་ཉིད་གང་ཡནེ་བ་དང་ །དངོས་ཕྱེསེད་པའི་ངོ་ཉད་སེང་པ་ཉོད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བངྒ་དབ་སེམས་དཔའ་གང་ལནེ་བ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་རོལདྩཏྲ་པནེད་པ་གང་ཡན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡའནེ་བའི་ཆོས་དདག་ཝས ་ 
ཅདུན་ལན་བ་ཡར་མ་ཡན་མུ་ལཱན་བ་སངས་ཡན་ །གཟུགས་མྱེད་པ་བལྟར་ཡྱེད་པ་ཐེགས་པ་སྱད་པ་། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྭ། །འདི་ལྟར་མཚན་ཏེད་སྱེད་པའོ་] ཀེའུ་ཤོཀ་གཞན་ཡང་བངྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན 
མེས་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རལ་དཏུ་པུནད་པ་ན་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་ལི་བ་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མོ་བའི་། །རེཿའྲོ་ཕོར་ཞེ་ཊ་ ཀྱེ་ལཤི་ཀ་དན་འདི་ལུར་དན་བ་ཉེ་ 
བར་གཞག་པ་ནམས་ཀང་ཡན་བ་དང་ ། ཧངྒ་རཱབ་སེམས་དཔལ་གང་ཡེ ད་བདང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལདྷཏུ་ཡོནད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །བཙལ „ _ བ་གང་ཡན་བའི་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ན་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་མྱེ་ལུན 
བ་ཡངསམ་ཡན་ །གླུཟུགས་སྱེད་པ་བཀྟར་སྱཾད་པ་ཐེགས་པ་སྱེད་པ་མ ' ཚན་ཏད་གཅིག་པ་ས་ ། འདི་ལཱར་མཚན་ཏིདྲ་སེད་པའོ་། །ཀྲེ༽ ཤི་གུ་གཞན་ཡང་ཀར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས ˆ 
རབྱ་ཀ་པ་རལ་དྭང་ཕནད་པ་ན་ཡང་དག་པར་སྭེང་བྲ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱཾ་ཐ་ | ས་ང་དག་པར་སརང་བ་རྣམས་ལས་གཞན་རུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱི་ཐའ་། དེ་ཉའྲ་ཕོན་ཞེ་ན་ །ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་ད་ན་ འདཱི་ལྟར་ཡང་དག་པར་སུངོ་བ་ནམས་གང ྦ 
ཡནེ་བ་དུང་ །བངཆབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡུནེ་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རལདྷར་ཤནད་པ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། བཙལ་བ་གར་ཡནེ་པའི་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཐད་ནོ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡ་ནྱ་མི་ལྡན་པ་ཡུང་མ་ཡན་ །གཟུགས་མེད་པ་བལྟར་མྱེད་པ།། 4 
ཟགས་པྱ་ཡིད་པ་མཚན་ཏདེ་གཅིག་པ་སྭ་ ། འདེ་ལྟར་མཚནཏིདྱ་སེད་པའོ་། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཏི་ ཕ་རེལནྭཏྲ་ཡནན་པ་ནྭཱཾ་ཐཱའྲཔལྭ་གི་ཀཔ་པ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་ 
9་། རྫའཕྲ་ཀྱི་རྐང་པ་ནམས་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱོ་ཤའ་། དེ་ཙའ་ཤོའ་ཞེན་ ། ཀྱེཤ་ཀ་ད་ན་འདི་ལཱར་ཚུའྲཝལ་ཀྱི་རང་པ་ནམས་གང་ཡན་བ་དང་། ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ། 


རྱ །མོཡོད་ཏཱ་བནད་བ་ཞུང་ཡོ | བཅལ ཅི་ཁེད བབ་རསཏོན་གདར་། ་བ་ཡང་མ་ཡིནྷ་སི་ཝཱན་པ་ཡདུ་མ་ཡཊེ 0 ་ ར་བ་ ཚི 
ཀྲ ཀག ་ དད ག་བ ཡོ ་བར་པ་བ་ ] དབང་པེར་ མས་ ཡས 
1 ༨༤ དཞན་། ཀེ ཤི དཞོ་དདབ་པེ་ནམས་གཡུ་ཡན་པ་ ་དང་། བད་རུབ་སེམ = ་བ་དང་། པཱ ཤེས་རབ་ལ འདོ དབོང / 
རཆ བཅལ་བ་གང་ཡན་བཞེ ཁཆོས་དགག་བས་པདདྲེལནབ་ཡར་མ་མ་ ཡིན་མི་ལ རྨ ཡབམ་ཡཞན་། གཟུགས་ཡད་པ་གཉར་ཡད་པ ཐས་བྲ་བད་པ་མཅན་ཉིད གྱ བ་གྟ་ ] འདེ་ལྟད་མཚན་ དྲ 
] རེ ཤུ གཞན་ཡང་བདུུབ་སེས་དབའ་མས་དངའ་ཆེན་པསཤེས་དབ་ ⁄ ཀ་ཕ་འོལདྷཱཏཱ་ཉནད་པ ན་སེབས་ནམས་ལས་ཀང་བཅལ་བདུ་བུ་བ། བེ བསྐ་དམས་རས ་གཞྭན་དཱ་ཨད་བཙ་ཀཱ། ་ ་ 
¦ ཉེ ཇིང དེ ཤེས་ནས །གད་ཡན་བ་ དང་། ཅུ ཱ བད་དུབ་སམས་དབུའ་གུང་ཡུན་བདང་། ཤེས་དབཀ་ ཁཕ་པ་དཱཏ ཧོན /བ་གདཱ་ཡནེ་ཝ་དང་། བཅཡ་། བགང་ཨིན་པའི༣མོ་དཀྲ་བས་ཅདུག ༢ = 
༧ = ནནབ་ཡད་ཡ་ཡིན་ཧེ་ཝད་བུ་ཡར་ མ་ཡོན་† གཟུགས་མེད་པ་བལུན་ཤེད་པ་བགོས་བྱ་པེན་པ་མཚན་ཉེད་གཅེག་པལྟེ་། འདི འད ± གོ་ཀ་ག ཡང་བ བ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔ་འཆེན་ཕས་ཤེས་དབ་ུཔ་ ་ ཅོ 
` རོགྟཏུ་ཕིན་པནེ་བད་ཆུབ་ཀོ་ཡན་ལགྲ་ནས་ལས་ཀུང་བཙོཡ་བརཨི་བ་ བདྲ་དབ་ཀེ་ཡན་ལག་ནོས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཤུལ། ་་ དཅའི་ཕད་ཞེན་། ཀེཊིཀ་དན དེལུན་ག་རུབ་ཀེ་ཡན་ལགུརུས་གདྡ་ཝེ་བ་དང་། ངུ ྲ 


འ ¡ 


དབ་ཀིཁྷ་ལོ་གོཧཱ་བིན་པ་གར་ཡི བ་དང་། བཙལ་བའྲ་ཆོས་ཀད་ཡེན་བ་དེག་ཕས་ཅདདོ་ལན་བ་ཡང་ས་ཡིན་མེ་ལནབ་།ཡད་མ་ཡི ༥ཡེན་། གཟུགས་མ སར འདེ་ལྟད་མཚན་ཞེད་མེད་བའོ་ 
དྲགྦིེིཾེཾེིཾེྲཾྲཾྣཾཾཾླླླློོོོ་ བསྲི གགཞིསཞ་་བུན་སལ་གཞསོམ་། ཀྭ 
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༡ དེནདེ་བདང་། ཤེསད་ཀིལ་ལོད 


_ ཡང་བཙལ་ ་པར་ཆ་བའ་། ] དེཧ་ཐེད་ཞེན་། ཀའུ་ཤེ་ ཀ་དཾ་ནེ་འད་ལ 
ངོ་ཚ ཨིན་བྲེ་ཆེསེ་ ་དེ་དག་ཟམས་ཧད་ནེ་ ༥ཕུན་བ་ །ཡརཡ་ཡན་ཞི་ཝན བ་ཡང་མ་ཡེན་ 


ཅར་ཞན་། ཀེཊུཔ། ཟི 
ུན་བ་སབས་༥ད་ལེཤད་པ་མངལ་ཡད་ 


རཱ ཧུ །། གཤུགས སྭ་མེད་པ་ུདྱ་སུན་པ་ ཐེགས་པྲ་སད་ པ་མཚན་ཉད་གཅག་ པ་ེ་། འེ 
་འཐགས་སའ་བ་ 


དལོད་ཏུ་ལ ཁྱཿདབ་གད་ ཨན་པ་ ་དང་། བཙལ་བ ་གད་ཨིན་བའེ་ཆོས་དག་ བས་ཧད་ནེ་ ལྡུན་ བ་ཡནུཿ་ ་ཡེན་པེ་ ལུན་བུ་ཡུ ་ཡང་མ་ ་ཡན་ ] 
འདི་ཙར་མཚན་ཉིདེ་མེད་པའ་། ཀླེ ཀ་གཞན་ ར་ཨ 


དཔའ་སཔ་ ་དཔའ་ཆེན་ལས་ཤེས་དབ་ཀ ་ཀ་ཕ་རའ་ཏུ་པཾ ་ཤེནད་པ་ནེ་བས་གཏན་། རཿ 


བར་རདུབ་སམས་དཔའ་སེཔས ་དབའ་མེན་ 
ཀ་དནི་འད་ལརཛད་མེད་པ་ནམས་གང་ཨུན་པ་དང་། ཧད་དུབ་སེམས་དབའ་ག་ཨིན་བ་དང་ ] ཤེས་བ ཤུང 
ཆ མཚན་ཏོགཅགཔ་་ 


་ སེད་བའོ། 


ཀྲུ་ར བུད་ཡི་བ་ ། >, གོ '་གཞན་དུ་ །ད་བཅལ་བརྡ་པ་བའོ་། དུཧ་པཿ (ཉན་ཞེ་ན་ ། ཀྭག་ཀ་ད་ན་འད་ 


-ན་བསམ་གཏན་ནམས ་གུང་ཡན་ བ་ དང་། བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ག་ཨ =ན་བ་དང་། 
། གཟུགས་ཨྱེད་བ་ ་བཀྟད་རྱེན་ ད་པ་། ཐྲགས་བྭ་པ 'ཉན་པ་ ་མཆན་ཏ ཉད་གཅག་ བ་ ་་། 
པསྭཾ་གྲེས་དབ་ཀ་བ་ང་ བ་དཏུ ཏུ་ཤཾནད་པ་ན ནཆདྱ་སཱད་པ་ནཡས་ ས་ཁང བུ བདྨ་པེ་བ་ ་ ་ གྲས ་གཞན་དུ་ཡང་བཅུལ་བདྡ་བ་བ ཅཇོ། ། 


གཟགས་བཀུ་ལམ་ ན་ལག་བྱུཧད། ཅང ཡནེཔ་དང་ ། བརློབ སེས པན 'ཀད་ ཡེན་ བ་དང་། ཤེས་རུབ་ཏི་ ུ་ཕ་རོལ་ཏཱ་བནྐད་བ་གང་ཡཱིན་བ ་དང་། བཅལ་ ་བ་གད་ཡན་བའི་ཆེས་ ཤག་ ཝཾསཧྱ་དན་ 


༽རྫས་ ལས་ཀད་ ༩ ཁ་བད ཨ་་ 


། འད འོད་ཧྭད་མཚན་ཏོད་ ར་བའོ ། 


ཀིག ཅཅ [ ྲ 


-- 


དན་ཝན་བ་ཡད་མ་ཡན་། 


་ 


ད་རམནན་ཞེད་ེད་བཡོ། །ཀཊུཤཾཀ་གཞན་ཡར་བདྲ་དུབ་སེས་དཔའ་སེས་དབའ་ཆེན་པས་ཤེས་ངབ་ཀྱ་ལ་དོ་ལ་ཏུ་ལད་ 
ུད་འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནས་གང་ཨན་བ་དང་། བངྡ་རུབ་སེས་དཔའ་གད་ 
གྱགས་ཨིདཔ་བར་མེདཔ་ ཐེགོས་ཁྱ་པན་པ་མཚན་ཉོན་གཅག་པ་ལ་། 
། བསམ་གཏན་ནམས་ལས་གཞན་ 


།ཀེའུཔ་ཀ་གཞན་ཡང་ ་ 


དཆའི་ཡད་ཞེ 
ཏུ་ཧོནད་པ་གད་ཡོན་ ཐ་དཔ་། བཅམ་བ་གད་ཨིན་བཞེ་ཆསོ་དདག་འ ཐམས་ཅདན་ = ཅི 


| ྲ ཉོ 
ཤེས་རུ་ཀི་ཕ་ནོ་བདྱུཕནད་པ ་གར་ཡུན་བ་དང་། བཅལ་ 


ུཾ། ¡ 
དདཀཀནད། 


༩ ༠ །རུབསམས་དཔུའསམས་དཔའ་ཆུན་པོསཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཡནད་པ་ནི་གཟུགས་སྱེད་པའི་སེམས་པར་འཇག་པནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྱི་པ་ | གཟུགས་ུད་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལས་གཞན་དྲ་བཙལ། ་ 
བར་བ དེཉའི་ཡཱར་ ཞེན་ ཀླེལུཤི་ཀ་དུན་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཧུད་པའ་སེམས་པར འཇུག་པ་ནམས་གང་ཡན་བ་དང་ ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕོནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བཙལ་བགང་ཡན་པའི 
ཆས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལྔན་བ་ཡངས་ཡའི་སོ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ ། གཞུགས་སྱེད་པ་བཏུར་མྱེད་པ་ཐོགས་པ་ཡྱེད་པ་མཚན་ཏོད་གཅིག་པ་སཱ་ | འདི་ལྟར་མཚན་ཏིདེ་སྱེད་མཁོ་། ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངྱ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེས 
དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ནྲ་ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྔི་བ་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ལས་གཞན་དརུ་ཡང་བཙལ་བར་རྱི་བྲའོ་། ར་འོ་ཤོར་ཞེ་ན་་། ཀྲེལུ་ཤཾ་ཀ་དཾ་ན་འདེ་ལཱར་ནམ་པར་ཐརད 
ཤྟཾ པ་ནམས་གང་ཡན་བ་དང་། ཟངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་རབྭ་ཀཾ་ཕ་རེལ་དྭཏྭ་ཕནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ །བཙལ་པ་གང་ཡ་ །ན་བའེ་ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྱེ་སཾ་ལཱན་བ་ཡར་མ ུ 
_ྫཡུན་། གཟུགས་མྱེད་པ་བལྟར་མྱེད་པ་] ཐོགས་པ་ཡྱེད་པ་མཚན་ཏིད་ག ཅིག་པ་སེ་ །འདི་ལཱར་མཚན་ཉིདྱ་སེད་པའོ།། ཀེའུ་ཊཀ་གཞན་ཡང་ རྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་དྲད ་ 
_ ༅ནནད་པ་ན་མཐརདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙོལ་བརྩ་སྱི་བ་། མཐནདྭ་ཀས་གནས་པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བར་སྱི་བའོ་་། དེ་ཅེའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུཿཤ་ཀ་དེནི་འདི་ : 
ལུར་མཐུརུདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་གང་ཡན་བ་དང་ ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡནེ་བུ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རེལད་ཏ་ཤཱནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་། བཙལ་བཀང་ཡན་བའིཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལུན་ས ་ 
ཡངམ་ཡནེ་མྱོ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ ། གཟུགས་ཡུན་པ་བཱར་མེད་པ་ཐེགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉདེ་གཙག་མ་སྭ་ ། འདྭ་ལར་མཚན་ཏདེ་སེད་པའོ་། ཀྲེའུ་ཤ་ཀཱ་གཞན་ཡངྱ་བངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ 
། འབྭ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕནད་པ་ནྡཾ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྭ་སུང་པ་ཉིདེ་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྐེནོད་པ་མྱེད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མྱེ་ཀྱ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའ་སསོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མྱད་པ་དང་སྦེནད་པ་སྱེད་པ་ལས་གཞན་དུ ༦ 
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ྦ ཇབཙལ་བརྡ་སྱ་བའ་། དེཅའི་ཤརེ་ཞེ་ན་། ཀྱེའུ ཤི་ཀ་དནི་འདི་ལརྡ་ནམ་པ་ྨ་བརད་པའི་གྷ་སོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་པྭེརད་པ་གྱེད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ |ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡོན་བ་དང་ | ཤེས་རབྲ་ཏི་ཕ་རོལད་ཏཱ་པོནད་པ་ 
པ ` 


གུ་ཡགེབ་དང་། བཙལ་བ་ག་ལན་བའིཆས་དདག་ཐམས་༠ད་ལྗན་པ་ཡང་མ་ཡི་མི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་།གཅུགས་རྱེད་པ་བར་སདཔ་ཐགས་པ་་སེད་པ་མཆན་ཏོད་གཅིག་པ་ཚ ། འདིར མཆན་ཏོདྱ་སདཔོ་།ྲ་་ཞི་ཀ་གཞན་ 
ང་ར བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་པཱནད་པ་ན་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྱི་བ་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་རམྱི་བའོ་ ] རཱཅའི་པོརེ་ཞེ་ན་ ཀེ 


 ཤེ་ཀེ་རཱ་ནི་འདི་ལྟར་མ་ངོན་བར་ཤེས་པ་ ནམས་གང་ཡན་བ་རུང་ །ཟང་རཱབ་སམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ །ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཕོནད་པ་གང་མནེ་བ་ དང་། བཙལ་བགང་ཡན་བཞི་ཆེས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལན་བ་ཡང་ 

མ་ཡནྱ་མི་ཝཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ །གཟུགས་ རུད ེས་པ་སེད་པ་ ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ ། འདི་ལར་མཚན་ཏོད་ ་ྱེད་པའོ་། ེཞ་མཞན་ཡད་འངནབ་སེ་སསདསའ 
ཆེན་པེས་ཤེས་རབ་ཉི་ཡ་རེལ་དྱཏྭ་པནད་པ་ན་ཏང་པ་འཛིདདན་མས་ལས ༡ཀྱང་བསལ་བྡ་ཕྱོ་བ་།ཏངེར་འཇིནད་ནམས་ལས་གཞནདསཔ་ སོས་པར དུའི་པོར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེ་ལཤཾ་ཀད་ནེ་འདོ་འྟར་ཏིང 
ར་འཇིནདྲ་ནམས་གང་ཡན་བ་དང་། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཔ་ཡུན་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀུ་རོལ་དྷང་པནད་པ་གུང་ཡན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའ་ཡོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནོ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་ལི་ལཱན་བ་ཡང་ལོ་ལ། 
གཟུགས་མེད་པ་བཏུན་མེད་པ་ཐེགས་པ་ལེད་པ་མཚུན་ཉུད་གཅོག་པ་སྭ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཏད་་སེེད་མའོ་། ཀྲེའུ་ཤིག་གཞན་ཡང་བརྡདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ྱ་ཏྲ་པོནད་པ་ན་གཟུད། 
ཤི་སནམས་ལུས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྱུ་བ། གཟུངས་ཀྱ་སཱོ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙུལ་བརྡ་པ་བའོ་དཅ་འི་ཡོར་ཞེན་།གྲེ་འཤི་་དེ་ནི་འདི་ལར་གྲུངས་ཀྱི་སྣནམས་གང་ཡེན་བ་དང་། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ 
ས་༨༽ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྱ་པནེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ བཙལ་བ་གར་ཡན་བའ་རོས་ད་དག་ཐམས་ཅད་སི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ཧཱེ་ལཱན་བ་ཡང་ས་ཡན་། གཟུགས་ཡྱིད་པ་བཀྟར་ཕྱད་པ་ཐེགས་པ་ཨྱེད་པ་མཚན་ཉཾད་གཅེག་ 


༢༠༦ ༦ ¬ ༢༧༧༢ ་༅༅༅་ "༩༣ ༢༧ཌོ ༠༨ 2 ཁཿ 
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ཁུ ༣ ། བ་ཧཱ་། འདི་ལར་མཆན་ཏིདྱ་ཡིད་པའོ་། ཀྲེལུ་ཤི་ག་གཞུན་ཨང་པྒརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོནད་པ་ནིའེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གེབས་རུམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྱི་པ་།༨། ་ 

ཌ བཞན་གཤེགས་པའི་སྟབསྣ་ནམས་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་མྱི་བའོ་། དེ་ཚིའྲི་ཡོར་ཞེན་ ། ེལུའི་ཀའ་ནོ་འདི་ལཱ་རའ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྙེབས་ནམས་གང་ཡན་བ་དང་ ། བུངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་། ཤེས་ ་ 

རུབ་ཉིུ་པ་རོལདཏྭ་ཤིནད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའི་ཆས་དདག་ཐམས་ཅདནོ་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡནེ་ཕཱི་ལཱན་བ་ཡངས་ཡན་། གཟགས་མྱེད་པ་བཀྟར་གྱད་པ་ །ཕེགས་པ་ཡྱེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟ་ ། འདི་ཉར་མཚན་ 

ཧེ ཏད་མེད་པའ་། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལདྷཏཱ་པོནད་པ་ནྷཾ་སཱཾ འཇེགས་པ་ཚས་ལས་ཀཏཔབཙལ་བར་མྱི་བ་ |མྱི་འཇེགས་པ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་རསྱི” 

4; ཤའོ རྩའྱ་པོར་ཞེན་། ཀྲེལུ་ཤཀ་དེན་འདོ་ལེར་སུའཇིགས་པྲ་ནས གང་ཡན་བ་དང་། བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བདང་། ཤེས རབ་ཉི་ཕ་རོལ་དྱངྭ་ཕོནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ །བཙལ་བགང་ཡོན། 
བའི་ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་མི་ལུན་བ་ཡང་ས། ཡན་། གྲཟུགས་མྱེད་པ་བལྟར་མྱེད་པ་ །ཐེགས་པ་མྱེད་པ་མས ཧ་ཏིད་གཅིག་པ་ྟེ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཏིརྦ་སེད་པའོ་ །ཀྲེལུཤི་ཀ་ ¬ 
གཞན་ཡང་ཊུང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྱཏ་ཕོནད་པན་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྩ་མྱི་བུ། ] སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡ ང་ད ཤྱིང 


༤༽ ༤`༽ ༤༽- ཅིས 
ཤྱའོ་། དཅའི་ཤོར་ཞེན་ ། ཀྭའུ་ཤཀ་དཱ་ན་འདུ་ལར་སཾ་སོ་ཡང་དུག་པར་རག་པ་ནམས་གང་ཡན་བ་དང་ ] བྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕཱནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའཆེས་ 
ནཾ་དག་ཐམས་་དན་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་སཿལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ །གཟུགས་སྱེད་པ་བཀྟར་སྱད་པ་ ། ཐོགས་པ་མྱེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅག་པ་སེེ་། འདེ་ལྭར་མཚན་ཉིད་སྱེད་པའོ་། ཀྱུའུ་ཤོཀ་གཞན་ཡང་བངྦ་རྭབ་སམས་དཔའ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལ་དུ་པོནད་པ་ནྲ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་སྔོ་བ་ ། ཐམས་པ་ཆེན་པ་ལས་གཞན་ཏུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྱེ་བའ་། ] དེ་ཉེའྲ་ཕོརེ་ཞེ་ན་། ཀྱེལུཞ་ཀ་དེན་འདོལར་བམས་པ་ 


ཆེན་པོ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭཏ་ཕོནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ] བཙལ་བ་གང་ཡོན་བའི་ཆོས 


ད ཀུ ་དེ་དག་ཐམསཅདནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྱེ་སི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ །གཟུགས་སེད་པ 
` གབཀྱར་མེད་པ་། ཐོགས་ཕྱ་པེདཔ་ ། མཚན་ཉད་གཅིག་པ་སྭེ་ ། འདེ་ལྟར་མཚན་ཏོདེ་སེད་པའ་། ཀེཤིཀ་གཞན་ཡང་ཧང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆུན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདྭཱ་ཧིནད་པ་ན་ཧྭང་རཆེན་པོལས་ཉའཙལ་བར་ ། 


ཟེ ཉརི་མཆིན་པོ་ལས་གཞན་ུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྱི་བའོ་། དཅའི་ཡུར་ཞེན་།ཀེལུཤི་ཀ་དེ་ནིའདི་ལར་གིང་ཆན་པོ་གང་ཡན་བ་དང་། བུཔརུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ | ཤེས་རར ཀ་ལ བལདྱཏ་པོནད་པ་གང་ཡོན་འ ( 
ར། བཅལ་བུ་གང་ཡན་བའི་ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལན་བ་ཨངས་ཡནི་མྱི་ལྡན་བ་ཡངས་ཡནེ་། གཟུགས་ཡུད་པ་བཀྟར་སྱེད་པ་ཐེགས་པྱ་པེད་པ་ 1 མཚན་ཏོདེ་གཅིག་པ་སྭེ ། འདི་ལར་མཚན་ཏོདྱ་སེད་པའོ་ །ཀྲེའུ་ཤཀ་གཞན 
ཨང་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ „ །དདཏུ་ཧཾནད་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འ ས་པ་ནམས་ལས་ཀྱང་༼ . །བཙལ་བརྡ་སྭ་བ་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་ཕ་རྣམས་ལས་ ཚེ 
གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བར་མྱ་བའོ་། དེ་ཅའི་ཡེར་ཞེན་ ། ཀྲེལ་ཤཀ་དན་འདི ལཱར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་མརམས་གང་ཡནེ་བ་དང་།ཧང ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུ་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཏྱཾ་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཡིནད་པ 
གང་ཡན་བ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའི་ཆས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་མྱེ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ ། གཟུགས 'ྱེད་པ་བལྟར་མྱེད་ པ་། ཐེགས་པ་ ད་པ་མཚན་ཉད་གཅིག་པ་སྙེ་ ། འད་ལར་མཚན་ཏིདྱ་སེད་པའ་། ཀེའུཤཾ 
ཀ་གཞན་ཡང་བརྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རོལ་དཏ་ཕྱེནད་པ 'ནྲཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརྡ་མྲི་ཐ་། ཐམས་ཧད་ཤེས་པ་ཏཾད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྲ་བའོ་། དེ་ཅིའོ་ཡོར་ཞེ 
(ཀེཨུཀ་ཀ་དན་འདི་ཉར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏོདེ་གང་ཡོན་བ་དང་ །ཆུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་རོལདྲ་ཕིནད་པ་གང་ཡུནེ་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའོ་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་བ་ཡང་ 


§ ་ཛ་བ་ཡངས་ཡན་ ། གཟུགས་སྱེད་པ་བཀར་མྱེད་པ་ཐེགས་པ་མྱེད་པ་མཚན་ཏེདེ་གསིག་པ་སྟ་ ། འདེ་ལུར་མཚན་ཏོརེ་སེད་པའོ་། ཀྲེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོས་ཤེས 


ཱ 


== 
4 ༢༩༤ 


ཡབ | རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱཾནད་པ་ནི་ལམ་ཀྱི་རྣམ་ཕཤེས་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་རྱི་བ་། ལམ་རྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉཾད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བརྡ་སྱི་བའ་ གཅིའི་ཡེར་ཞེན་། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་དན་འདེ་ལཱར་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད། 
༧ གང་ཡན་བ་དང་  བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕེནད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བཙལ་བ་གང་ཡན་བའ་ཆས་ད་དག་ཐམས༠དན་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྱ་སི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་ །གཟུགས་སྱེད་པ་བལཱར་མྱེད་ 
དཱ | རི །ཐོགས་པ་སྱེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅོག་པ་སེ་ ། འདི་འྭར་མཚན་ཉར་མེད་པའོ་། ། ཀྱེའཞི་ཀ་གཞན་ཡང་བངརཱབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྲ་ཕོནད་པ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་ལས་ཀང | 

བཙལ་ཕརྡ་རྦ་བ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཌནད་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ནུ་ཡང་བཙལ་བར་རུུ་བའ་། དེཅོའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ །ཀྲེའ་ཤ་ཀ་ར་ནི་འདི་ལུརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་གང་ཡན་བ་དང་ ། བརྦ་དཱ་བསམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ མྲ 


2 ཤཱེས་རའུ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡནེ་ ±= བུའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེན་མྱ་ལཱན་བ་ཡང་ ཱུ ༽མ་ཡནེ། ། གཟུགས་མྱེད་པ་བཀར་སྱེར་པ་། ཐོགས་པ་སྱད་པ་མཚན་ ཐ 


ཏད་གཅག་པ་ཧྭ་ ། འདི་ཉར་མཚན་ཉོད་སེད་པའོ་། །དེ་ཅའ་ཤོར་ ཞུན་། ཀྲེའུ་ཤིཀ་དེན་འདི་ལར་གཟུགས་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཏིཕ་རོལད ཉུ་ཕཱནེད་པ་མ་ཡན་གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལོལད་ 
ྱ ་ཡྱནད་པ་མྱེད་དོ་] གཟུགས་ཀྱེ་དེ་བ ཞནེ་ཏདྱ་ཀུངཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལདྷ་དཱ་ཕནད་པ་མ་ཡན་ །གཟུགས་ཏུ་དབཞིནུ་ཉིད་ལས་སུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོཕ་རོལདྷཏཱ ཡིནད་པ་མྱེད་དོ་ ། གཟུགས་ཏིཆས་ཉདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྱུང་ཕྱེནད་པ ི 
མ་ཡཱན་ །གཟུགས་ཏྱཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡུང་ཤེས་རབ་ཀུཔ་རོལདྱཏཱ་ཕོནེད་པྲ་མེད་དོ་། ཆོར་བ་མངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཤིནད་པ་མ་ཡནེ་ །ཆོར་བུ་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱང་ཕིནད་པྱ་སད་དོ་ །ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ 
ཀབ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕཱ་རོལདྭཏྭ་ཕིནཱད་པ་མ་ཡུན་ །ཆོར་བའ་ །བཞིནུ་ཏདེ་ལས་གུདཱན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རཱལོདྭཏྭ་ལོནེད་པ་མེདདོ་། ཚོར་བའ་ཆས་ཏིད་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདངུ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ །ར་བའི་ཆེས་ཏིད་ལས་གདན 


ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་མྱད་དོ་ ། འུཧཱ་ཤེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡ་ཡནེ་ ། འུཧཱ་ཤེས་ལས་ཀུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ཕོལདཏུ་ཧྱནད་པ་མྱེད་དོ་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ར་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ 


⁄⁄” 


-༦®& 


། རོམདྱཏྭ་ཕིནདཔ་མ་ཡན་། འབུཤེས་ཀྱིའེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱངྭ་ོནད་པ་སེེདདོ་ །འླཤེས་ཉྱིཆོས་ཏོད་ཀཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། འབུ་ཤེས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གྲུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
༽ ཕ་རའེདྱཏ་ཕཱནད་པ་སེན་དོ་། འདྲ་བེདྲ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་དྲཏྭ་ཕནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུ་བེད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕནད་པ་མྱད་དོ་] འདུ་བྱེད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལ་དཏུ་བྱནེད་པ་མ་ཡནེ་ | འུ་ 


| བྱེད་ཀྱེདེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱནད་པ་མྱད་དོ་ ] འདུ་བྱད་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་མ་ཡན་ ] འདུ་བྱེད་ཀྱིཆས་ཏོད་ལས་གུདྲ་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕྱོནད་པ་མྱད་དོ་ | ནམ་` 

(ྲ | པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྱཏྲ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་ } རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ དྭཏུ་ཕོནད་པྱ་པད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་དེ་བཞན་ཏད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པ་མ་ཡན་ ] ནམ་མར་ཤེས་པའེ་ད་ 

ྲ ༨ བཞིན་ཉད་ལས ཨུདན་ཡརཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་མེད་དོ་ །ཚ་ £ ༽པམ་ཤེས་པའི་ཆས་ཏིདྲ་ཀཔཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭ་ཏྲ་ཡོནད་པ་མ་ཡན། ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཏད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཕ་རོལདྭུ 
ཤྱནད་ལྲ་སེདདོ་། ། རོག་ཀུམཤེས་རབ་ཀིལཕ་རོལེདང་ཡོ་ནད་པ་མ། ཡན །ཆོག་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཉྱིཕ་རོལདཏྭ་ཡིདད་པ་མེད དོ་།རྱོག་གིའེ་བཞན་ཏོདྱ་ཀངཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་དུཏ་ཕེནད་པ་མ་ཡོན 

རྱག་གཾ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནད་པ་གྱད་ དོ་ །རྱེག་གེ་ཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དངུ་ཕྲནད་པ་མ་ཡན་ ] ཆྲིག་ག་ཆེས་ཉོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདུཏུ་ཝནད་པ་ཧྱེང་ད་ ན་ 

བ་ཡཔཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཧཱནད་པ་མ་ཡུཾན་ ། རཱ་བ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭྭ་ཡནད་པ་མྱད་དོ་ ། ནྭ་བའི་ད་བཞིན་ཏདྲ་ཀཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྱར་ཕཱནད་པ་མ་ཡན་ ། ན་བའ་དུ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་ 

རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཡོནད་པ་ལེད་དོ་། ན་བའུཆོས་ཏིདྲ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོལདཏུ་ཤཱནེད་པ་མ་ཡན་ །ན་བའི་ཆས་ཏད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕུ་རོལ་དྟཏུ་ཡིནད་པྱ་སིད་དོ་ ། སཱ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་དཱ་ཏུ་པནད་པ 


༥ཡན་ ། སཱ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་ལོལདཏུ་ཕིནད་པ་མྱེད་དོ་ ། སཱའོ་དེ་བཞིན་ཉོདྲ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིདད་པ་ས་ཡེན་ ། སཱའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྲད་ཕོནད་པ་མད་དོ། 


༈ ༥ ༈། སཱའིཆེས་ཏུདྱ་ཏུཔཤེས་རབ་ཀྱཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་། སཱའིརོས་ཉིད་ལས་བུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱནད་པ་མུད་དོ་] ལཱ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་མ་ཡནེ་ ] ལཱེ་ལས་ཁུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ] 
ཚི རཡད་ཏུ་ཡནད་པྱ་སེད་དོ་། ལེའི་ར་བཞིན་ཉིད་ཀཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ད་ཐོནད་པ་མ་ཡན་ ། ༧ འད་བཤན་ཉ༡ད་ཀང་ཤས་རབ་༡་པ་འལང་ཏ་ཡནང་པ་མ་ཡར་ | ལུ་ལིད་བཞན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་མེདདོ 
ལུའི་ཆས་ཏིདྲ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལུདྭཏྭ་ཕཱནད་པ་ས་ཡུན་ | ལུའི་ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཏྱུ་པ་རོལ་དཏ་ཕྱནད་མྱ་སད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་རོལ་དངུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ །ཡུས་ལས་གུུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
རེལདྱྭ་ཕནད་པ་མེད་དོ་  ཡུས་ཀི་ད་བཞིན་ཉདྱ་ཀུངཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡོན་ ། ཡུས་ཀུན་བཞིན་ཏོད་ལས་གདུན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་སེད་དོ་ ། ལུས་ཀྱ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁོལདྭཏ 
 ཕྱོནད་པ་མ་ཡེན་ ། དྲ ོ་ ཡདྲ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཐནད་  ༽པ་མ་ཡན་ ། ཡད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོལ་དརྭ་ཕོནད་པ་ 


མྱད་དོ་ ] ཨདེ་ཀྱིད་བཞན་ཏོད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕེནད་པ་མ་ལེ་ ” /ན་ | ཡདེ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏ ” /ཿནད་པ་ཡྱད་དོ་ ། ཡད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཤོནད 
ཕཱ་མ་ཡནཱ་ ། ཡདྡ་ཉི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྲ་ཏུཔ་རོལདྱཏཱ་པནད་པོ་མདདོ་། ། གཟུགས་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པཱ་རོལད་ཏྲ་ཕོནད་པ་མ་ཡནེ་། ་གཟུགས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤོནེད་པ་སྱེདདོ་གཟུག 
ྱྱ་འེ་བཞིན་ཏད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕནད་པ ༤སན་ ཉེས ཀྱེ་ན་བཞིན་ ིདེ་ལས་ུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཝོནད་པ་མྱད་དོ་ ། གཟུགས་ཀ་ཆས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕུ་རོལ ཡདྭཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་མ་ཡན་གཟུགས 
༡ྱིཆུས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕོནད་པ་མྱད་དོ་ | སཱཱ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རེལདྱཏ་ཕཱནད་པ་མུ་ཡན་ | སྨ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་དྭད་ཕཱནད་པ་སེད་དོ་ ། སྦའི་ད་བཞིན་ཏོདྲ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་ལོལད 
།རུ་ཕྱོནད་པ་མ་ཡན་ ། སཱཱའཾད་བཞིན་ཏོད་ལས་བུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལདཏུ་ཕྱནེད་པ་མྱེད་དོ་ ] སྣའིཆེས་ཏིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་པྱནེད་པ་མ་ཡན་ ། སྦའི་ཆེས་ཏིད་ལས་ཞུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་་རོལ་དངུ་ཡུནད་ 


ཿ ་ 


རྣ ུ་མྱེད་དོ་] དྲ་ཡངཤེས་རབ་ཀྐེ་ ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕཾནད་པ་མ་ཡན་ ། ད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕྱནད་པྱ་སེད་དོ་ ། དིའི་ད་བཞིན་ཉོདྱ་ཏཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་མ་ཡནེ་ ] དྲེའི་ན་བཞན་ཉོད་ལསྲ་གདན་ཡང་ཤེས་རབྭ་ཉི་ཕ་ ། 

` རམད་ཏུ་ཕནད་པ་སྱད་དོ་ ། དྲེའི་ཚེས་ཏིད་ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དངུ་ཤོནང་པ་མ་ཡན་ ། དལི་ཆས་ཉིད་ལསྤ་གདན་ཡརཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་སྱད་རོ་ |རོ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤེནད་པ་མ་ཡན་ ། རོ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས | 

རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷངཱ་པནད་པྱ་མདདོ་ ། རོའ་ང་བཞན་ཉད་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལདྭཏྭ་ཕནད་པ་མ་ཡན་ ། རོའོ་དེ་བཞན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཡོནེད་པ་མྱེད་དོ་ རོའ་ཆས་ཉིརྱ་ཧང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ས་ཡན་ 

པོ་ཆུས་ཏིད་ལས་གདན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལདཏྭ་པོནད་པ་མེད་དོ་ ། རྐག་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡེན་ །རེག་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀེ ཕ་རོལདྨ་ཏྲ་ཡིནད་པ་སད་དོ་ །རེག་གི་ད་བཞིན་ཏོརྲ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
_ ཅཧྭྱ་ཡཾནད་པ་མ་ཡནེ་ །རེག་གཱར་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཉེ། པ་རདྦཏུ་ཧོནད་པྱ་སེད་དོ་ །རེག་གི་ཆས་ཉིདྱ་༡པཞེས་རབ་ཀྱིཕ། རོལད་ཏྭ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་ །རེག་གི་ཆོས་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་ 
; རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱནད་པ་མྱད་དོ་ ] ཆེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕྱེ༽ __༼ནད་པ་མ་ཡན་ ། ཚེས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏ་ཉི ༼རནད་པ་ཕྱེད་དོ་ ། ཆོས་ར ཿབཞིན་ཉིདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་པོན 


པ་མུ་ཡཱན་ ། ཆོས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭངྭ་པོནད་པ་སྱེད་དེ་ ། ཆོས་ཏིཚེས་ཉིདྲ་༡ང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཐོནད་པ་མ"ཡནེ་ ། ཆེསྱི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ོན་ 
ཕྲ་སད་རོ་། །མིགྲ་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡུང་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོལ་དུཏ་པནེད་པ་མ་ཡན་ ། མུགེ་གྲུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདཏུ་ཧིནད་པྱ་པེད་དོ་། མྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དུ་བཞིན་ཉིད་ཀུང 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་ ]གྱཾག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཉད་ལསྲ་གདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདད་ཕོནད་པ་སྱད་ང་] སྱག་གྷི་ནམ་པཱར་ཤེས་པའ་ཆས་ཉདྲེ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡནེ་ ད 


རར 


ྣ 
ི 


¡ 


| ཤནམ་པར་ཤེས་པའ་རོས་ཉཾད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཉྱནད་པ་སྱེད་དོ་ ། ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཕ་རོལད་ཏྭ་ཤནད་པ་ ༤་མ་ཡན་ ]རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤས དི 


༼ " །རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་མྱེད་ད་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རབཞེན་ཏིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ །ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ད་བཞིན་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་པོ་ནད་པ་ 
ི ན་བའི་ནམ་པའ་ཤུས་པའི་ཆོས་ཏིརྲ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་མ་ཡེན་ །ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཆས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་སྱེད་དོ་] སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 
ཧུ་ཕྱིནད་པ་མུ་ཡེན་ ། སཱའིནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕནད་པྱ་སྱད་དོ་ སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའཾར་བཞན་ཉདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏྭ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་། སཱའི་ནམ་མར་ཤེས་པའི་ད་བཞན་ཉད་ལས་ | 
གུརྒན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྱ་ཕྱནད་པ་མྱད་དོ་ ། སུ་འི་རྣམ་པ །ཤེས་པའི་ཆས་ཉིདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕནད་པ་མ་ཡན་ ། སྭཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཆོས་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡ ངེ ས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་སེར་དྲོ་ | 
ཌ ལུའིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་པཤེས་རུབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ ། ་ེ ༽ལྕེའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོན པཱུ ད་པ་མེད་དོ་ ། ལཱེའིནྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ བཞིན་ཉིདྲ་ཀ་ཤེས་ནབ་ཀྱེ་ཕ་ 
རོམདྦཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ད་བཞན་ཉེད་ལ ས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྷཏྭ་ཕནད་པ་སུད་དོ་ ། ལྭུའི་ནན་ ཕཔམ་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཾཏཱ་ཕེནད་པ་མ་ཡན་ 
ལཱེའི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པའ་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡཔ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ ལོམད་ཏུ་ཕོནད་པ་མྱད་དོ་ ། ཡུས་ཀནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོཕ་རོལདཏུ་ཕཱནད་པ་མ་ཡན་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གྲུད་ན་ཡང་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 

ཙུ་ཕྱོནད་པ་མྱེད་དོ་ | ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་དེ་བཞན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏ་ཡཱནད་པ་མ་ཡན་ ། ལུས་་ཀིནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཞེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་ཡོནད་པ་མེད་དོ་ ། ཡུསྭ་ཅིནམ་པར 

ཤེས་པ འི་ཆོས་ཏདྱ་ཀུད་ཤ ས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྭཏུ་ཐོནད་པ་མ་ཡན་ ། ཡཱས་ཀྱ་ནམ་པར་ སུ འཆོམ་ཉིན་ལྷས་གྲུངན་ཡ་བཤེས་རུྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དངུ་ཕོནད་པ་ཕེདདོ་ ྒ = དྲེ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱང་ཕནད་པ་མ་ 
ཨས མད་སནམ་པརཤེས་པ་ལས་བུདན་ཞཔཤས་རབ་ཉ་འད་ཡནད་པྱསེདད་ ། ཡདེ་ས་ནསཔརཤེས་པའིདཞི་ིད་པཤེསརས་ཉོ་ཕ་ལལ་ུ་བིནད་ཡནེ། པའེ་ཀི་ནས་པརཤས་པའི་དཔཆི་ དྲ 
< (€ ˆ 


ུདུན་ཡུཔཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཡིནད་པྱ་སེདདོ་ ། ཡདྡ་ཉྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏུདྲ་ཏང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕད་པྲ་མ་ཡན་ ། །ཨདེ་་ནས་ ཡར་ཤེས་ པའི་ཆས་ཉོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ རོལདཏྲ་ཤནདཔ་སེད་དོ་¡ [ཕྱིག] 
ྭ གྲི་འདུས་ཏིའེག་པ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལ་དྱརྭ་ཡནད་པ་ས་ཡན་ ། སུག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཾཕ་རོལ་ྦཏཱ་ཕིནད་པ་མྱད་དོ་ ཧྱག་ག་འདུས་ཏརག་པའི་ད་བཞན་ཉོད་ཀང་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལདྱུཏ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ 
དེ ཧིག་གའས་ཉལག་པའེབཞིནཏོད་ལས་གུདན ་ཨང་ཤེས་རུབ་ཏུ་ཕ་མོལདྱཏཱ་ཤནད་པ་མེད་དོ་ ། མྱཾག་གྲི་འདུས་ཏུརེག་པའི་ཆོས་ཏོད་ཀུཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕུ་ནད་པ་ས་ཡན་ ། ཡྱིག་གི་འདུས་ཏརེག་པའ་ཆོས་ཏངེ རལད | 
| ཨེ ཟླ་སུཔཤྲེས་རུ ་རབྱ་ཀུ་ལ་ལོལ་དྭཏཱ་ཡོནད་པ་ཡྱདདོ་ དོ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ ངཔ་ཡང་ཤེས ་འབ ཕ་རོལད 'ཡོནད་པ་མ་ཡན་ ། ན་བའི འི་འདུས་ཏེརེག་ཿ པ་ལས་ 'གུད་ན་ཡཔ་ཤེས་༢ ་རབ་ཏ་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕོནད་པ་མུྱད་དོ་ ། ན་བའ་འདུས་ཏ་རེག་ ཟྭ 
| ད 

] 


| པའེདེ་བཞིན་ཏིད་༡ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཏི་ཕ ་རེལད་ཏཱ་ཕཱཾཿ ཕཾནཾད་པ་མ་ ཡན་། ན་བའི་ ཆེ ུདུས་ཏེ་རེ ག་པའི་ད་བཞན་ཏ ཏད་ལས་གུདན་ཡཿ ་ཡང་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོ ལདྡ་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡར་ངོ་ ། ན་བའི་འུདུས་ཏེ་རེག་ པའ་ཆོས་ཏདྲ་ཀང་ 
 ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏཱ་ཧོནད་པ་མ་ཡན་ །ན་བའི་འདུས་ བ་ས ཆས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱུ་ཀྲ་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཐོནད་པྱ་ཆ། ༼ད་དོ་། སྭཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུ་རོལདཏཱ་ཡིནད་པ 
མ་ཡན་ ། སུའི་འདུས་ཏར་ ག་པ་ལས་གད་ན་ ་ཡུར་ཤེས ་རབ བ་ཀྱ་པ་རོལདྭཏཱ་ ཕྱནད་པ ་མྱེད་དོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེརཿ ག་ པའི་ད་བཞིན་ཏིདྱ་ཀང་ཤེས་ 'འབྲ་ཀ་ ཉེ་ཕ་རོལདཏུ་ ཏུ་ཕྱནད་ པ་མ་ཡན་ སཱའིའདུས་ ་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ ' 
གུདན་ཡང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རལརྦཏཱཡུནེད་པྲ་སེད་དོ་ སྭ་འི་འདུས་ཏེརེག་པའ་ཆོས་ཉོདྲ་ཀང་ཤེས་ནབ་ཀོ་ཕ་རོལདྷཏ་ ཧིནད་པ་མ་ཡན་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་ཆབ་ཀེཕ་རོལ་དུ་ཧོནད་པྱ་མདད་ 
ལེལའདུས་ཏེ་རུག་པ་ཡང་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཡནད་པ་མ་ཡོན་ །ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་མ་ལས ་གུདན་ཡང་ཤུས་རབ་ཆཱུ་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནད་པ་མེད་དོ་ །ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའ་ད་བཞིན་ཏརྦ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཕུཾནད་པ 
ད ། ལེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ད་བཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལདྡཏྭ་ཕོནད་པ་སྱེད་ངོ་ ། ལྕའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཏིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལདངུ : རཆ 2662 5་འཔུའ་ 
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( མདྡེ་སི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཉནད་ཏེས་ཚོར་བའི་ད་བཞེན་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་རྱིཕ་ལོལདཏྭ་པནད་པ་མ་ཡན་ ] ཨདྱེ་ཀྱ་འུདུས་ཏ་རེག་པའི་སནད་ཉིས་ཚོར་བའི་འ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ | ངོ 
དྲ་ྱི་འདུས་ཏེརག་པའེ་རྐེནདྲ་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཏཉིདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ རེ ་; འི 


དྭཏྭ་ཡིནད་པ་མ་༥ཡནེ་ ། ཡདྲ་ཀུ་འྭདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དཏ 


ནད་པ་སེངྲ་ཕག་བྱར་པ་ ། དུམ་བུ་བཞ་པ་། བམ་པོ་ཏྲ་གཏུས་པའོ། རེ ། སའཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལེད་ཅུ་ཕྱནད་པ་མ་ཡན་ ། སཁམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷད ད 
གཞམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིདེ་ཀུར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ ཏྭ་ཕནེད་ལ་མ་ཡནེ་ ། སལིཁམས་ཀ་ལེ་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ ༽ ཤེས་རབྭ་ཀྱ་ཕ་རྦལདཏཱ་ཕོནད་པྱ་སེདདོ་ ། སལིའ མས་ཉིཆས་ཉིདྱ་ཀུང་ 


༡ནེད་པ་མ་ཡནེ་ །སའཁམས་ཀྱི་ཆེས་ཏར་ལ ས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕནད་པ་པདད་། ཆུའེཁ ་ སྭ་ཀྱར་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡན་ ། ཆུའི་ཁམས་ལས 
ན་ཡ་དཤེས་དབ་༠༡ཀཿལ་རོལདཏྭ་པིནད་པྱ་སད་དོ་། ཆུལིའམས་ཀྱུརུ་བཞིན་ཏདྲ་ཀཔ་ེས་རབ་ཉི་པ་རོལདྷཏྭ་ཕཱུནད་པ་མ་ཡན་ ། ུའ་ཁམས་ཉིར་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཡནད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཆུའི་ཁམས་ཀི་ 
མས་ཉད་ཀར་ཤེས་རབ་ ཕ་རོལད་ཏྭ་ཐཱཾནད་པ་མ་ཡནུ་ །ཆུའཾཁམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རུལད་ཏྱ་པོནད་པ་སཱད་དོ་། མྱའ།ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལདྱདཱ་ཕཱནད་མ་མཱ་ཨྷན་། སེེའིཁམས་ལས་གུད་ན་ཨང་ཤེས 
རབ་ཀུ་དའྐོནཏུ་ཧུནདཔ་མདདེ་། སའི་ཁམས་ཀིད་བཞིན་ཉད་ཀང་ཤེས་རབ་ཉིཕ་རོའིདྲངུ་ཉནད་པ་མ་ཡོན་ །མི་ཁམས་ཀེ་བཞིན་ཏོདལས་གདན་ཡཔ་ཤེས་ནབ་ཏོ་པ་རོལ་ྱར་ཤནད་པ་མེར་དོ་། མའི་ཁམས་ཀྱཆོས་ཏོདྲེ་ཀུངགེས་ 
ངབ་ཀྱི་ལ་དཡད་ཏུ་ཕིནྡད་པ་ས་ཡན་། མྱེའི།ཁམས་ཀྱོ་ཆེས་ཉིད་ལས་གྲུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཡྱེད་ངོ་། རླང་གཾཁམས་ཀྱཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕྱནད་པ་མ་ཡོན་ ། ནུང་གམས་ལས་མུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ 


ལ་ལོཡདཏཱ་ཧིནད་པྱ་མདཱད་ ནཔགཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཏདྲེ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་དརྱ་ཡིནད་པ་སུ་ཡནེ་ ། ནུང་གིཁམས་ཀྱི་འེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཤནེད་པ་སྱེད་དོ་ | རླང་གིཿམས་ཀྱེ་ཆེས་ཏིད་ཀྱཔ་ཤེས་ 
ཟྲ་ཀཱ་བལདྱཱཱ་ཤནད་པ་མ་ཡན་ | ཟུང་ག།ཁམས་ཏི་ཆེས་ཉད་ལས་གུད་ན་ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་སེད་དོ་ { ནམ་མཁལིཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེདཏ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡནེ་ །ནམ་མཁའཁམས་ལས་གུད་ན་ཡང 
ཕ་རེལ་དྱང་ཕཱནད་པྱ་སིད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱིའེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྱ་ཕོནད་པ་མ་ཡནེ་ ། ནམ་མཁའཌམས་ཉྱིརེ་བཞིནེ་ཉོད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་དྦཏྭ་ཕོནེད་པུ་མྱད་དོ་།སཾམཁ 
སྭཱ ༡ ཆོས་༡དྲེ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཉི་པ་རོལ་དྱང་ཕོདདུ་པ་མ་ཡནེ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་་ཆོས་ཉིད་ལས་སུདན་ཡ་དཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རོལ་དྱཏ་ཕོནད་པ་མེར་དོ་ ། ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ 

།ན་ མ་ ་ཤས་པ་ལཁུམས་ལསྭ་སྐུད་ན་མངཤེས་རབ་ཏིུ་ཕ་རོཞ ུ དྭཏྭ་ཡིནད་པ་སད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ར་བཞེན་ཉིད་ཀྱ » 'ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕོནང་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁས 
ཧིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མེདདོ་༣༽ ༼ནམ་པརཤེས་པའི་ཌམས་ཀྱ་ཆོས་ཏོདྱ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདྱང་ ཤཱནད་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀཆོས་ཏོད་ལས་གུད 
ན་ཡང་ཤེས་དབུ་ཀྱ སཾ་རོལདྱཏཱ་ཤནུད་པ་མུད་དོ་། །མ་རིག་པ་ཡུང་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། མ་རིག་པ་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕོནད་པྱ་སེད་དོ་ ] མ་རེག་པའི་ད་བཞན་ཉོརྲ་ཀུཔཤེས་རུབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་དྭཏ 
ཤནད་པ་ རགུ་པའ་དེ་བཞན་ཉད་ལས་གུདན་ཡུང་ཤས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཱ་པནད་པྲ་སེད་དོ་། མ་རིག་པའིརུས་ཏིདྲེཀང་གེས་རབྲ་ཀུ་པ་རོལདྱངྭ་པོཾནད་པ་ཨ་ཡོན་ །མིག་པའ་ཆས་ཏོད་ལས་གུད་ན་ཡཔ་ཤེས་རབ་ཏྱེལ་རོལ་ 
འདྭུ་ཡིད་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལདྷཏཱ་ཤོནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུ་བེད་ལས་གུད་ན་ཡུང་ཤེས་རབྲ་ཀེ་པ་རོལ་དྱང་ཤོནད་པ་སླུད་དོ་ | འུུ་ཕེད་ཀྱོད་བཞིནེ་ཉད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུ་བེད་ཀྱི 
སནན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལ་དྷང་པོནད་པ་སྱད་དེ་ ] འདུ་ཕྱེད་ཀྱཆོས་ཏིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རྔོལདཏུ་ཐེནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུ་ཤྱེད་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕྱོནེད་པ་སྱེང་དོ། །རཾ་ 


„ར་རོ ཆི = གག 5 ༤ ལར་འ་་ གར་ལ 


༥ ། པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤས་རབ་ི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ །ནས་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདནུ་ཡང་ཚེས་རབྱུ་ཀི་་རེལདྱཏཱ་ོནདཔ་སྦེད་དོ་ །ནམ་པར་ཤེས་པའི་ད་བཞིན་ཏིདྱ་ཀཔ་ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱུ་ཤོནད་པ་མ་ཡན་ །ནམ་པར། 
ཚི ཤེས་པའ་ར་བཞིན་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་པོ་ནེད་པ་སེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་མས་ཏད་ཏང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕོནེད་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཆོས་ཏད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧོནེད་ 
པྲ་པད་དོ། ། མོཇེདང་གཟུགས་ཀྱང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལདྷཏཱ་ཡནད་པ་ཨུ་ཡནེ ། མོང་དང་གཟུགས་ལས་ཨུདན་ཡང་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རལདྱཏྭ་ཡོནད་པྱ་སེད་དོ་ | སྱང་དང་གཟུགས་ཀྱོདི་བཞིན་ཉིད་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་པོནད་ 
ཕ་མ་ཡེ་ ། སུང་དང་གཟུགས་ཀྱདེ་བཞན་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡཔཤེས་རབ་ཉྱེ་ཕ་རེལྟནྭཏྲ་ཕོནད་པ་སེད་དོ་ །སྱང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆས་ཉིདྲ་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། མྱོང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ལས་གྲུད་ན་ཡང ད 
ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕོནད་པ་སྱད་དོ་ ། ཧཱེ་མཆེད་དྲག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱོ་ཕ་ལོལད་ཏུ་9ེནད་པ་མ་ཡན་། སྭེ་མཆཱད་དྲུག་ལས་གུད་ན་ཨང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏཱ་ཕིནད་པ་སེད་དོ་། སེ་མཆེད་དུག་གེ་ད་བཞན 
ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རེལ་དཏྭ་ཡོནད་པ་མ་ཡིན་ །སྩེ་མཆེད་དག་གི་དེ་ ཾོ བཞེན་ཉདེ་ལསྲ་གུད་ན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕཾ་རོལ་དྭཏ་ཡོནད་པ་ ” ཆྱེད་དོ་། སྩེ་མཆེད་རུག་ག་ཆས་ཏིད་ཀུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ ད་ཏུ་ཤོན་ 
_ མཔ་མ་ཡན་། སྭེ་མཚད་རུག་ག་རོས་ཏིདེ་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱཕ་རོལདྙཏཱ་ོནེད་པ་སེདདོ་ ། རུག་པ་ཨང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱཏུ་ཤོནད་པ་མ་ཡན་ ། རག་པ་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕནད་པྱ་མདདོ་།རེག་པའི་ 
དེ་བཞིན་ཏིད་ཀངཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕུ་རོལ་དྷཏྱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ །རུག་པའིད་བཞིན་ཏོད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྲ་ཀྱེ་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་མེདདོ་། རེག་པའི་ཆོས་ཏདྲ་ཀུཔཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏུ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་།རེག་པའུ་ཆོས་ཉོད་ 
ལས་གུདན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོལདཅུ་ཐནད་པ་མེད་དོ་། ཚོར་བ་ཡཔཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཱ་པཱནད་པ་མ་ཨན་ ། ཚོར་བ་ལས་ཞུདན་ཡང་ཤེས་རགྲ་ཏི་ཕ་རོལ་དྭང་ཉོནད་པ་སེདདོ་། རོར་བའི་དབཞིན་ཏིདྲ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀི་རོ་ར་ཏཱ 
ཤནེད་པ་མ་ཡན་ | ཆོར་བའི་ནྭ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕོནེད་པ་མྱེད་དོ་། ཚོར་བའི་ཆས་ཏིདྲ་ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ། ཚོར་བའི་ཆས་ཉདེ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདང ] 


ཌཾ 
༧ 


༽ 


» 


༢༨༡༧ 


ིནེདཕྱ་ཕུ་ད། སེད་པ་ཡཔཤེས་འབྲ་ཉེཕ་རོལདྲདྲ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་ ། སེད་པ་ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལདྱངཱཧོནདཔྱ་སེདདོ་།སེད་པའི་ད་བཞིན་ཏོདཀཔཤེས་རབཀི་ཕའོལདཏྱ་ཤིནདཔ་མ་ཡན་ །སེད་པའི་ད་བཞིན་ཉོད་ལས་བུད་ན་ཡང་ཤེས' 
རབྱ་ཉི་པ་རོལུདྭཏྱ་འནད་པྭ་སདད་། སུད་པའི་རོས་ཏདྲུ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོཔ་དྱ་ཕོནད་པ་མ་ཡཱནེ་ [སེད་པའ་ཆོས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡུངཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕོནདཔ་མྱདཔ] ལེནད་པ་ཡངཤེས་རབ་ཉྱོ་པ་རོལད་ཏུ་པོནད་པ་མ་ཡནེ, ལེནད་པ་ལས 


གྲུདན་ཡང་ཤེསཿ ་རབྱ་ཏུ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕོནད་པ་མྱད་དོ་། ལེནད་པའི་ད་བཞིན་ ཉིདྲ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཡོནེད་པ་མ་ཡན་། ལེནད་པ འིརྭ་བཞིན་ཏདེ་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དཏ་ཡོནད་པ་གྱེད་དེ་ ལེནད་པའི་ཆས་ཏདྲ་༡ང་ཤེསརབ་ཀྱིཕ | 
མེསདྱྱ་ཡནདཔ་མ་ཡིན་ ། ལནད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདཏ་ཕནད་པ་སུདདོ་ ། སོདེ་པ་ཡངཤེས་རབྲ་ཀུ་པ་རོལདྱཅྭ་ཕོནད་པུ་མ་ཡུནེ་ ། སདེ་པ་ལས་ཞུདན་ཡཔཤེས་རབྲ་ཀཕ་རོལོདྷ་ཏཱཔོེད་པྱ་སེདདོ་ ། སད་པའི་དབཞོན | སུ 
_ ཏཉརྭ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་ ། སད་པའི་ར་བཞིན་ཏིད་ ་ཱི ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤོནད་པ་ཡྱེད་དོ་ ། སདེ་པའ་ཆོ རཾ ས་ཉིདྱེ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏ་ོནད་པ་མ་ཡནེ་ །སྲིད་པའ་ཆོས་ཏད་ ཛོ ལུ 
ལས་གདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕོནད་པ་སེད་དོ་ ། །ཧྭེ་བ་ཡང་ ཤེས་འབྭ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭུ་ཕོ་ནད་པ་མ་ཡིན་ །སྭེ་བ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པྱ་པད་དོ་ སུབའི་རཾ་བཞིན་ཏོད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི | ེ 
ཕརོལདའུ་ཧནེད་པ་མ་ཡནེ་ །སཱེ་བའི་ེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པྱ་སད་དོ་། སེུ་བའི་ཆོས་ཏིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདུངྭ་ཕོནེད་པ་མ་ཡནེ་ །སཱེ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡ་པཤེས་རབ་ འྭི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ 


ཤིནདཔ་སེད་དོ་༽ །རྒ་ཤི་སང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་དཏཱ་ཡེནདཔ་མ་ཡན་ ། དཱ་ཤི་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལདྱ་བནེད་པྱ་སད་དོ་ །མ་ཤིའེ་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་གེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྱྱ་ཡནད་པ་མ་ཡེན་། ར་ཤིའོ་དེ་བཞིན་ཏད་ 
ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ལ་རོལདཏྭ་ཕིནིད་མྲ་པད་དོ་།ཤེའ་ཆོས་ཏདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདྱཏཱ་ཕནད་པ་ས་ཡནེ་ ། རྒུ་ཤིའོ་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རེལུདྷ་ཏཱ་ོནད་པ་སྱེད་དོ། [སྩཾནེ་བའེ་ཕ་རོལུདཏྭ་ཕོནད་པ་ 
སླ་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་དྷརྱ་ཕནེད་པ་མ་ཡེན་ ། ཕྩོནེ་བའི་ཕ་མེལད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལས་གུང་ན་ཡང་ཤེས་མབ་ཀྱི་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་སྱད་དོ་། སྩན་བའི་ཕ་ཐོལདཏུ་ཕྱནེད་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་འབ་ྱྱི་ཡ་རེལད་ཏཱ་བདད་པ་མ་ཡེནེ་ 


'༦། །དདེན་བྷ་དམས་ཡེདོད་ །བསམ་གཏག་ནམས་ཡདོད་ །ཚདྱ་སེདཔ་དམས་ཡེད་དེ །གཟུགསྤྱ་པདཔའི་ཧམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཡོདོ་དེ །ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ བསེབས 

རྩ་མདདེ །ནམ་ཡར་ཐརད་པའི་སྣེ་སོང་པ་ཉདེ་དང་མཚན་སྱ་སེད་པ་དངྱསཞོད་པྱ་མེད་པ་ཡོདད་ ། མངེན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡདོདེ་། ཏང་པའཛིནེདན་མས་ཡེདོད་ །གཟུངས་ཀོ་སྣེ་ནམས་བདད་ག་་ལ་ོ 
_ ནས་ཡོད ཨ་འརགེསཔྲ་ནམས་ བདོད ས་ལ་ཡང་དག་པར་དགེས་ནམས་ལདོད་ །་ེན་པ་ཡདད་ ། སཔསྦྱ་རཱྦྱ་ཀ་ཆེས་ཡ་འདེས་པྲ་ནམས་ཡོདད་ ། །རཱུནད་ཏཱ་ལུགས་པའ་འགས་བྲུ་སྨོད་དྨག་ཁ་འོགྲེ ལཾ 

འབོ་བའ་འྲབས་བུ་ཡེདད་ ། རྩེ ཉོ་འེང་བའ་འབྲབས་བུ་ཡོདད་། དྲག་བཤམ༤་༡དེ་ཡོདད་ ། རང་བྱརཱབ་ཡེདདེ་ ། ཡམྱ་གེམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་ ཡད་དེ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་ལོདད ། 3 རློ 

༡ (གས་པྲ་དམས་ཡོད་དེ ། ལན་ཙགྲེ་ཤོརེ་འབྲ་ནམས་ཡདོདེ ། ཤྱི་ཡོ་འྲེ། ནམས་ཡེདོད་ ། དགག་བཅེམོ་པྲ་དམས་ཡོད་དེ་ ། རང་སངསྨ་ཧས ་ × ་ 
ཌ ་ནམས་ཡོདདོ་། དེ་པཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བ་ཡང་དག་པརྡ་འགས་ པའིམེངས་སསྲ་དཅས་ཡོདོད་ ། །ཀྲེའ་ཤ་ཀེ་ཞུབ་མཔགྱ་ལེགོས་མཚམས་ཀྱོ་འཇོ༽ ག་ཏེནད་ཧཱཿ ཁམས་གང་འགའྱི་གུང་ག་ཡེ་མ་སྭེད་ཀསེམས་ཅན་ཇ་ཧེད་ 

 ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ཡ་དཔྱཏུ་པཀཱེདན །ཀེའ་ཤེ་ཀ་དེ་ཧྟམ་དུ་ 
: ཆང དེ་འརག་གགས་ མཐུང བཅེམོ་ལན་འདས་ཧོསེ་གྭཱཀའ་མཿ་ལད་པ ག་གེ 

ཌཔ་དང་ ། ཁ་ཏནཧཱ་ཡ་པའྱ་པརི་གཞན་བནེ་ན་བསེདནམས་ཆེས་མངྦ་འཕེལ་ཡེ། རི་སིན ཁོ ་ཱ 


< 
-མ་ 


རའ རོ འའ 


 - ` སྭ་ཀ་བྲཱ་མ་ལ་ལས་པསམ་གཏན་བ (ཊེ གེད ]ཚཱདྱ་སེད་ང་ བཞཾ་དེང ། 


ྦ ` ༨ ་མངཾ་ཧའཕེལ་ལམ །གསེ་ལད་པ ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་མང་ང་ ། བདེ་པར་ག་ཤེགས་པ 
་ཀྡེ་མ་གོཔགསེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ཕཡོད་སྱསནེད་པ་འདིའླ་གིགས་པམ་ཀླག་པ་དང ་ྦ 


་ ༨༨༤ ཧིཿ ¬ 
£ 


¬. ༡ ˆ 


དན ེདམ་ཤེས 1 མཐད ཤརེད་པ་ འདི་ཡམ་ ་་ཕ་སདཔའི་་ས་དམསྱ་་ཆེཔཉནད །དེ་དཊ།ལ་ གྷ་བ་སྐ་ཤེརགསྱ་ཀི་འཕ་ར དགེས ཀྱ་ཐེ་མ་དེག་ ཅ་ ག་པའྱ་སྭོ་མེད་པན་ འཇུག་ པར་འགུར་དོ། རླ 
འཇག་ག ། འཇུག་པད་འགྱུར་དེ་།རྒྱ་ནད་ཏ་ཞུགས་པའེ་འདས་བུ་ཐེབོ་པར་སུནད་ཏ ། ཏཐཔོ་ཕ། ཐེས་པན་ འགྱུར་དེ་ ། ཡན་ཅགྲ ཤེ་འབོཔའ་འབུས་ཤུ་ཐེབ་པད་རུདད་ཏེ ། འཐེབ་པ་། ཐེབ་པར་འཁྱུར་རེ་ ། 
-ཕོརྷེ་མ་འཔཔའོ་འཕྲས་པུ་ཐེབ་ པར་སུདད་ཏེ ། འཐེབ་པེ་ ། ཐེཔ་པར་འགྱུར་དེ། དག་བཙམ་པ་ གཿ པདྨ་གུ་དད་ཏེ ། འཐེབ་པེ། ཐབ །ཐེབོ་པར་འཆུརརེ་། ] དང་སངས་ཧསྱ་ཀ་ཐེག་པ་ ཕྲ་ནམསྱ་ཀུས ནཧཿཿ5ཉབ- ¦ 
པཝབ་པརྡ་གཱ་པདཏོ ། རོ ཟབ པར་འགུརར །ཧྲཧ༩ པ་སེམས་ མའ ༠ ་དཔའ་ཆེན་ པཔ ༢ དཔའི་སྐེན་ མྱེདཔར་ཞུགས ས་པད་ཧུརད་ཏེ ། འཇྱུག་གེ ། འཇུག་པར་འགྱུར 


རར 


།ཱན་མིདལ་ཡཔདག་པརྡ་པགོས་པའི་ཡཔརབྱཏ་མངོན་ བདྡ་པ་གོས་འད་སངསྦ་ཆས་མེ་། མངེན་པར་པགོས་པར་འཚརྱ་ཧལོ། ༨ མངོན་པརྡ་བེགོས་པར་འཛདྱ་སཔར་འགྱུར་རེ་། ། ། ཀྲ ./ 

1 པའ པྱ་སེད་པའ་ཆས་དེ་དག '་ཀྱང་གང་ཞེན 8; $ ། ཤློ པའ་པ ཕེ རཡོདྭ།ུ་ཧོནེད་པ་ ཆུང །ཆུལ་ ་ཁམེས ཀེ ཕེ ༼བ་མཡདྭཏཱ ནདཔ ཆི ། པཟད་པའ་ཕ་རལཿ ་རཡདཏུ་ ཤཾནེད་པ་དྭང་ ། བཅེན་ འླ་ས་ 
ཕ་རེཡོདཏུ་ཤོནེད་པ་དང ། བསམ་གཏན་ཧ་ཡ དྭ ེདཔ་དང དུ ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཡ་མཡོད།ྭ་ཚནེད་པ་དང་ ། །ནང་སྟངོཔ་ཉིདེ་དང་།ཤོ་ཉང་པ་ཉོདེདང་།ོནང་ལེང་ཏདུ་དང་། སེངཔ་༡ོདྷེ་བོ་སཛྲ་ 
ག་པ་ཤཉང་པ་ཏནེ་དང་།དོན་དམ་པ་སཛོཔ་ཉོད་དང་། འཇུས་ཤས་སྟེངཔ་ཉིདེ་དང་ ། ཐཅུས་ཚ་ཡས་གྟུང་པ་ཏོདེ་དང་ །མཐའ་ཡས་འདས་པ ཅེ འི་ད ཕེག ་དང་པ་༢་༠་ 


་ཐེང་པ་ ཉདེ་དང ། རང་པཞཾནེ་སྟེང་པ་ ཉདེ་དང ། མས་ཐམས ཅད་སོང་པ་ ༡དེ་དང་ ། རང་ག ན་ཉིད ཉདེ་ཧཾབ་པ་ ཉིདེ་དང ། ༧ཐཧབཏངོ དང ། དངས་པྱེལ ཆའ 


"  [ ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱད་དོ་ |ཕྱནང་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཀྱི་ཆོས་ 
ནེ་། སེང་པ་ཉདེ་སྭང་པ་ཏད་ལས་གུདན་ཡཔ་ཤེས་རབ་རོ་ཕ་རོལདྱས་ཧོ ེ རོ་རེ ༨ ་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་སྱད་དོ་ | སེང་པ་ཉིད་སཾེར་པཉིད་ | 
ཤེས་རབ་ཅིལ་ལེལ་དཏུ་ཕནད་པ་ཡུད་དོ་། སེང་པ་ཉོད་སེཔ་ཏོདྲ་ཀ་ཆོས་ཉོལ་ ༨ ༤ ཌའི་སོང་པ་ཏོདྲ་ཀིད་བཞནེ་ཉོད་ཁམཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རལདྱེངུ་ཡོནད་པ་པ་ཡོད།བངར་༡་ ་ི་ 
དཱ ད་ཡན་པ་ུད། ས་། སེེ རུད གེ་ར "ཨན་ །སེངཔ་ཏད་སང་པ་ཉིདྲ་ཧུན་ 

ཡཿ ཧིནད་མཱཿ དྲ་ཀུ་ཆས་ ཏད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལ་དྭཏུ་ཕན། 
ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་མ། 
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དྭ 3 ཉཔ་རོའོ་དྱ་ཤིནས་འོ་ དྡ ྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཡནད་པ་མ་ཡོན་ །ཆེན་པ་སོང་པ་ཉཾདྱ་རི་ཆོམ་ཏེད 


| 
-; 3༡༡ ༥༣ ང༽ པ་ ང་པ་འརེ་ ༠༣1 ༠༢ ཏུ དེ : £ 
ནྐེན་དམ་པ་སྭོང་པ་ཉོདྱ་ཉེར་པཞིན་ཉིད་ལས་གརམ་རད༽མ། ༧ པ་གཅོ་པ་ཉིདེ་ལས་གུན་ན་ཡངཤེས་རབྱ་ཏིཔ་རོལ་འ་པོ་ ལྷ 
སྭ ཉེདྱ་ཀིན་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན ཡངཤེས རབ་ཆི་རལདཱ་ཡདཔྱ་སདད་ །དདམ་པ་སྐརཔོ་ར་ས་ད་ིདད གག 
ཐཐ བཏ དྭངཱ་ཕུནད་པ་ས་ཡནེ་ ། འདུསྱ་བས་སོང་པ ཉིད་ལས 
ལདྱར་པོ་ནད་པ་ས་ལནེ་།འྱབས་ཧས་སོང་་་་་ེ་ །བཅུས་ཤས་སེང་པཏིད་སད་བཞན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡངཤས་རྱཅ་རོལ ད་ས 


ཧུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དཏུ་ཐེནད་པ་མྱད་དོ་། སོས དོང་ཉོའིི པྲོ དོ 
ཏྱ ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རེལ་དྙཏཱ་པེནད་པྲ་སད་ !ྐུ °ཱ 
ད་ཀ ] འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀྲ་ཤེས་ 


མང་ངོ =པརཿ་་བརོ་ར།” 2 ༤ ཆོ 
ཡའ མྱད་པྭོ། འྱསྩ་པྲས་ སེང་པཱ་ཉིད་ཀྱི་ཚཾས་ཏདེ་ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཿ 


ེ རཆ -ར་་ 


༦ ཟིས 


# 


| བྭུ་་ཡེཕ་རོལ་དྱང་པོནད་པ་མ་ཡིན་། འདུས་མྲ་བས་ཧོང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཨངཀེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕོནད་པ་སེད་དོ་ །འདུས་མྭ་བས་སྙེང་པ་ཉོདྱ་ཏིད་བཞིན་ཏོད་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཡོནད་པ་མ་ཡནེ་ | འདུས་མྱ་བས་སྭོང་པ་ཏོད་ 
ད ཀྱིར་བཞནེ་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཡནད་པ་སྱེད་དོ་ | འུནས་མྭ་ཤས་སོང་པ་ཉད་ཏྱིཆོས་ཉིདྲ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ༈ འུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཏྱིཆེས་ཏོདེ་ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་: 
། (ཡནད་པྱ་སིད་དོ་། །མཐའ་ལས་འདུས་མ་སེད་པ་ཉིརྱེ་ཀུ་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕཱུནད་པ་མ་ཡན་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭང་པ་ཉདེ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོམདྷཏྷ་ཕོནད་པྱ་སེདདོ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཏདྱ་ཀུད ( ྦ 
བོ བཞུན་ཏིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡོན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཏདྲ་ཏུ་ར་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རོལ་དངུ་ཤོནད་པ་ཡྱེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་མ་སང་པ་ཏདྲ་ཏ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀཕ་རོལད་ ]ད 
__  ཅྭ་ཡནད་པ་མ་ཡན་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉུདྲ་ཀཆེས་ཏེད་ལས་གུ དན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཡོནད་པ་སུད་དོ་ ། འོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་ . པ་སོང་པ་ཉདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ལོལདྷཏྭ་ཡནད་པ་མ་ཡན་།ཐཾག་མ་དང་ ༣ 
` ཐ་མ་མིད་པ་སང་པ་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལདྱཱ་ཐནད་ཕ་ཡ ད་དོ་། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེུད་པ་སོང་པ་ཏུདྲ་སིད་བཞིན་ཏོདྱ་ཀཔ་ཤེས་ར བྱ་ལི་པ་རོལདྱངྱ་ཕིནད་པ་ས་ཡོན་། ཝོག་མ་དང་བ་མ་སེད་པ་སེང་པ་ཉོདྱཀེ ༤ ྲཾ 
དེ་བཞིན་ཏད་ལས་གུདན་ཡཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་སེད་དེ ཐེག་མདུང་ཐ་ས་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་མ:ཡན་ ] ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྒེང་པ་ཏིད་ཀྱི་རོས་ཏོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་ 
རབ་ཉྱི་པ་རོལ་དྷཏཱ་པཱནད་པ་མུད་དོ་། དར་བྱ་སེད་པ་སེངཔ་ཉིད་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཏུ་པ་རོལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡནེ་། དོར་བྱ་སེད་པ་སྙེངཔ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་ལེལད་ཏུ་ཕུནད་པ་མུང་དོ་། དརབ་སྱེད་པ་སེང་པ་ཉིདྲ་ཏུདེ་བཞིན་ཏེད 
ཀྱཔ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རཁདཏྭ་ཡོནད་པ་མ་ཨནེ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉྱ་ཀེད་བཞན་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེུཿནྦཱ་ཕིནད་མྲ་མེརུདོ་༣ དོར་བྱ་སེད་པ་སྟེངཔ་ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིརྱ་ཀུབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལད་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་མ་ 
¡ ད་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉིནྲེ་ཁི་ཆེས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཏུཔ་རོལ་དཏྲ་པནད་པ་ཡེད་དོ་། རང་བཞན་སྣོང་པྱ་འླིད་ཀུང་ཤེས་མབཀྱ་ཕ་མོཡདཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། རང་བཞིན་གཐཔ་ཉོད་ལས་གུན་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ 


ངཿ པོ རི / ཟོའི རེ ༧ ཤྲ ས་ ལེའི 
སཾ རོ ཧོ 


ར=་ 1རོལ་དངུ་ཕྱནད་པ་ཆུད་དོ་] རང་བཞུན་སེང་པ་ཏོདྲ་ཧད་བཞིན་ཏིདྲ་༡པ་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རེལ་ྱཏྱ་ིནད་པ་སུ་ཡིན་ །རཔ་བཞིན་སེང་པ་ཉོདྱ་ཏིའ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡཁདྱཏ་ཕོནད་པ་ལྱེད་དོ་། རང་བཞིན | 
༨, ཧྐིང་པ་ཏདྲི་ཉིཚེས་ཉིདེ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འེལདྱར་ཕཱནད་པ་མ་ཡུན་ །རང་བཞུན་སོང་པ་ཏདྲེ་ཁེ་ཆོས་ཉིད་ལས་ཞུདདན་ཡང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྱཏཱ་ཡནད་པྲ་པེད་དོ། ། ཆོས་ཐམསཧད་སང་པ་ཉོད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཡནད་པ་པ་ ་ 

ཡནི་།ཆོས་ཐམས་ཅདགུང་པ་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤས་རཁྱ་ཆེ་རལྱྱནད་པྱ་སདད་།ཆེས་ཐམསྐན་གངལ་ཏད་ཡད་བཞན་ཏིདྱ་ཡཔ་གསརྱ་ཆོ་པརོལདྱང་འོནད་་མ་ལོར རོ མ་ར་་་་་་ས་ ཟོ། 
„ གདན་ཡུང་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རེལད་ཏྲ་ཡནད་པ་མེད་དུ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཏད་ཉིཆས་ཏོད་ཀར་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རལདྷཏྭ་ཤནད་པ་མ་ཡན་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་པ་ཏོདྲ་ེས་ཏིད་ལས་སུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་གཡོལ་དྲ་ཤོད། 
དུ: ཌྫཾ པ་མེད རང་གཾ་མཚན་ཏད་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཤུས་རབ་ཏཕ་རོལདྭཏྭ་ཕཾ ཱུ ; ནན་པ་མ་ཡན་ | རང་གེ་མཚན་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉདེ་ལས་གད་ན་ཡང་ཤེ ; ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕྱེནད་པ་མྱད་རོ་] རང་གི་མཛན་ཏིདནེ བསྟིས 
༡ འགཤུན་ཏིདྱ་པཤེས་རབྱཅ་རོལ་དྲ་ཤད་པ་མ་ཡོས་ །རབགི མཆཚན་ཉད་གཔ་ཉིད་ཉདེ་ཞེ་ཉེདལས་གདན་ཡང་ཤེས་རར རི་པ་རའདྱར་ཡོན་ བྱ་གོང་མ 
_ ཏནྭ་ཏུཔ་ཤེས་རབྱ་ཅིལ་རལདཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡནེ་ ། རངག་མཚུན་ཏད་སེང་པ་ཏིད་ཀུ་མེས་ཉིདེ་ལས་གདན་ཡངཤེས་རུབ་ཏྱི་ཕ་སོལ་དྱརྭ་ཕོནད་པྲ་སད་དོ་ ། | མྱརགས་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཡོན་དཔ་མ་ཡར། ༤༠ 
རྱེདསྙིགས་པ་སྙེངཔ་ཉིན་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་འབུ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནད་པ་མྱད་དོ་། སིདམུགས་པ་སོང་པ་ཉདྲ་ཉིད་བཞིན་ཏད་ཧངཤེས་རབྲ་ཀིཔ་རོལ་ྱཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡེན་ །ཧོརྦསིགས་པ་སེང་པ་ཉོད་ཉེ་དེ་བཞན་ཏིམལ 2 ༡ 
ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕཱ་རེལ་དྱིར་ཕིནད་པྱ་སིད་དོ་། མྱརྱ་སགས་པ་སྟང་པ་ཉཾདྲེ་ཀྔུས་ཏིནྲ་ཀང་ཤེས་ས་ཀི་ཕ་རོལད་ཏ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། མཱདྱཾཱགས་པ་སང་པ་ཉདེ་ཀུ་ཆེས་ཏོན་ལས་གྲུད་ན་ཡང་ཤེས་ཆུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲྲོ་ཡེནད་ར། 
'མྱད་དོ་ | དངོས་པོ་མིད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནེད་པ་ས་ཡན་ །དངོས་ཕོ་ཡྱིར་པ་ཧྭང་པ་ཏད་ལས་གུད་ན་ཡ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོཁདཏུ་ཡཾནེད་པ་ཨོད་ད་ ། དངོས་ཕྱེ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྨྱ་ཆ་ ༡༡ 


¬ 


° ་་ 


རྭ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ ་ཕ་རོལ་དྱ་ཱ་གིནད་པ་ཡ་ཡ ཟྔ་ ། བོ ྩོ་ཡིད་པསང་མ 
པོ་སིད་པ་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཆེས་ཉིང ཅཅ 


ད་དོ་། དངོས་པ བྱུ ངོ་ཐ་ཉིད་ ‡ ཅད 
པ་མྱད་ོ་ ། དངོས་པ ཕ་སུད་པའེ་ང་བཏོད་སང་པ་ཏོངེ ཏིདྲ་ཏི་ཚེས་ ཉིད་ཀྱང (£ ཤེས་ ་འབ་ རད ་ ཉནད་པ་མ་ཡན་ ¡ དངོས་ ས་མ་ཡ ལཱ 

- །རན་བ་ཏེ་བུར་གཞག་པ་ནུམས ་ཀྱངཤེས་ རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ ་ནམས་ལས་གུདན་ཡདུཤླེ 
ཀིཕ་མོལ་དངྱ་ཕཱནད་པ་མ་ཨོན་ ། དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱརེ་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་ཡུང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕོནད་པ་སྱད་དོ་ ། དན་བ་ 
རན་པ་ཉེཿ ་བར་གཞག་པྲ་ནམས ཀྱི་ཆེས་ཏཾད་ལས་གུད་ན་ ཡང་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཡོནད་པ་མྱད་དོ་] ཡང་དག་ པར་སོང་བ་ནྣམས 'ཀྱང་ཤེས་རབ་) ཀྱབ་ ཱ 
ཉི་ཕ་རལོདཏྭ་ིནད་པྱ་སེདདོ་ ། ཡང་དག་པར་སྭོང་བནམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀང་ཤེས་རབ ཤྲ ླ £ 


ཉེ་བར་གཞུག་པྲ་ནམས་ཀཆས་ > ག་ས ཀི་པ་རོལདྱང་ཡོནེད་པ་མ་ཡེ་ ། 
ཤ་ད་ཏ་ ཕྱནད་པ་མ་ཡན་ | ཡང་དག་པར་སེང་ བནམས་ ལས་གདན་ ་ཡང་ཤེས་ཿ ༢བ་ཀ 


ཤཿ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ཡེན་ ] གཟུགས་མྱད་པ འི་ སྟོམས་ཕར་འཇུག་པ ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱེནད་པ་མྱེདདོ་ ། ག ཟུགས་མྱེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ིར་ཐ འོ ༢ 
'སྟམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱ་ཆེས་ཉེདཀྱང་ 
༔ < 


¦ 


| 


== 


་ྩང། 


།གྭཐུདསུག། 


༤༨ 


ཐཾ 3 


4 


ཤའ ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནེད་པ་མྱད་དོ་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཆེས་ཉིདྲ་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭུ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་ ] གཟུགས་ཀྱཆས་ཉིད་ལས 


ནདཔ ལུའི་ཆེསཏདྲེཡཔཤེསརབྱ་ཉཕ་མོལ་ྱ་ཕིད་པམ་ཡན་ །སྦའི་ཆོས་ཉད་ལས་གདན་སཔཤེས་རརྲར་ེལ་ད་པནད་རྱཅནད།དེ་ཡར་ཤལ་རབ 
@ ཤེས་རབྱ་ཀཔ་རོལདྱཏཱ་ཤནད་པ་མྱེདདོ་།རའ་ད་བཞིན་ཏོད་ཉང་ཤེས་ར་ དབྱ་ཀ་པ་རོལ་དྭངུ་ཧོནད་པ་མ་ཡན་། རྲེའེ་ད་བཞིན་ཉིད་ལསྲ་གུད་ན༼ 


༤ ༤༽ ༤༨ 


༤` ༽ ༤༨ ¡གི ༤༽ 


: ˆ= ~ མ ཧཱ 
༤ །བཟུགས་ཀཔཤེས་འབྲ་ཉི་རོབདུ་ཤེནད་པ་མ་ཡན་ །གཟུགས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཅིཕ་རོལདྲ་ཕིནད་པ་སེདདོ་ གྲཟུགསྭ་སིད་བཞན་ཏདྲེ་ཀངཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལདྱྲ་ཉིནད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་ཀྱོའ་བཞིན་ཏེད ་ 


ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་མ་ཡྱེདདེ་ ། ལེགྲ་ཁར་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཤནེད་པ་མ་ཡན་ །རེག་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རུབ་ཏྱ་ཕ་རོལ་དྱ་ཕནད་མ་ཕེད་དོ་ །རེག་གིའ་བཞིན་ཏོདྱ་ཡཔཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལདྱ == ˆ 
རནཱད་པ་མ་ཡན་ །རེག་གཱ་ད་བཞནེ་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལདྭཏྭ་ཕནད་པྲ་སད་དོ་ ། རེག་ག་ཆས་ཏིདྱ་ཀང་ཤེས་འབྱ་ཀ་་རོལདྱང་ཧོནད་པ་མ་ཡིན་ ། རེག་གི་ཆོས་ཏིན་ལས་གནན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་རོལདྱཏྱ་ཤན་ ་ 
པྱ་སེད་དོ་ ། ། ཆོས་ཀང་ཤེས་རབྱ་རི་རོལདྷཏྭ་ཕཱནད་པ་མ་ཡན་ ། ཆོས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསཆབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྭ་ཕོནད་པ་སྱེད་དོ་ །ཆེས་ཀྱིརདེ་བཞིན་ཉོདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དང་ཕྱི་ནད་མ་ཡོན་ ཆོས་ཀྱི 


= ངོ ° ༠ བི 
ཆོ ལོ . 0 
° 


ས73 ལེ དེ ལེ ༤ ཌོག ༤ ༽ ¥= < <` ༤` ༤༽ ` ༤ ་པུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ བདཏྲ་ཕནད་པ་མེད་དོ་ སྨྲ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ' ¡ འཱ ད 
རེལ་དྭཏ་ུནད་པ་མ་ཡནེ་ ། སྣ་ལས་གུད་ན་ཡཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱང་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་སད་དོ་ ། སཱའི་དཱ་བཞནེ་ཉིདྭ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཝོལ་དྭང་པཱུནད་པ་ས་ཡན་] སྦའི་ད་བཞན་ཉད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏྐུ་ 


༤ 


རླ པས་་ 
ཀྱེ་ཕ་ཟལདཏུ་ཕྱོ་ནད་པ་མ་ཡན་ ] དྲེ་ལས་གུད་ན་ཡཇ ༣ 


ཏྲ  ༼ ༥༦དའ་འདའ་འརད ༼ 2 རའ ཉད་ལསྲ་གུད་ན་ །ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏུ་པོནད་པ་སྱད་དོ་ ] དྲེའི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀངཤེས 
 ཟ་ཡཕ་རོལདྱ་ཧཱནད་པ་མ་ཡན་ ། རེའུ་ཆོས་ཉད་ལས་གདན་ཡང་ ཤེས་རུབ་ཀེཔ་རོལདྱང་ཕོནད་པ་སེདུ་དོ་། རོ་ཡངཤེས་རབྱ་ཏིཕ་རོ། ༼ལདཏྱ་ཤིནད་པ་ས་༥་ 
རྱནད་པ་མྱེད་དོ་ | རོའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡོན་།མོའོ་ནེ་བཞན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལདངུ་ཕྱོནད་པ་མྱེད་དོ་། རོའི་ཇེབ་ཉིད་ཀྱར་ཤེ 


ན་ །རོལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྱ་རཱ 
ས་ནབྱ་ཀུཕ་རོལདྭང་ཕོནད་པ་མ་ཡན་། རོའི་ཚོས་ སུ 


འཞེན་ཉེད་ 


༧ ¬ 
ཌ- 


༦ 


ལས་གནན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་མྱད་དོ་] ཆེས་ཀྱིཆེས་ཉོནེཀ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དངུ་ཡྱནེད་པ་མ་ཡོན་ ། ཆེས་ཀུ་ཆེས་ཉིདེ་ལསུ་གུརན་ཡུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལདྷཏྲ་ཕོནད་ཕ་སྱད་དོ་། |རྒོག་གི་རྣམ་ཕུར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས 
རབ་ཀི་ཡ་ལེལ་དྭཏཱ་ཕོནེད་པ་མ་ཡུན་ ། མྱག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུདན་ཡཔ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དྱཏྱ་ིནད་པྱ་སེད་དོ་ རྨོག་གྲ་ནལ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞན་ཉོད་ཀངཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། སྱོག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ 
ཀི ཇེབ་ནིན་ཉནི་ལསྲ་གུནན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་མསད་ྲ་ཚནད་པྱ་སདད། ཆིག་གྲིནམ་པརཤས་པའི་རོས་༡དྲ་གཔཤས་རབའ་པའོའདྱད་ཉོནད་པ་མ་ལན། ང་བ་བ ས་ངོ 
ཧྱཱཊད་པྱ་སེདད་། ན་བའེནས་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཆེལ་རོལདཅུ་བནདཔ་མ་ཡོན་ །ན་བའི་ནམ་མར་ཤེས་པ་ལས་ུདན་སཔཤས་རབ་ཉེ་ཕརོནདྱ་ཡོསཔ་པེད་།ནབལས བ་ས་འའ་མཞར་ཉོད་ཤེས་ང་ 
ས་ལ་ལ ན་བའིནས་པར་ཤེས་པའི་ད་བཞིན་ ཉོད་ལས་གདན་ཡབཞེས་འབུ་ཆུལ་རལ་ད་ེནད་བྲ་གདུད་།ན། བའེནས་པར་ཤེས་པའ་ཆིས་ཏོད༡པཞེས་རྟས་ཆོལ་ོའ་གྱར་་ 
༥ །ནགའནས་པ༢ཤས་པའི་རེས་ཉན་ལས་གདན་ཡང་ཤེས རུབ་ཀྱུ་ཕ་རེལ་དྲང་ཤོནད་པྱ་མདད་། ། སུའོནམ་ཕར་ཤེས་པམས། བཤེམས་རབ་ཀྱོཔ་བོལ་དངྭ་ཡིནད་པ་མ་ཡིན་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཀིས་པ་ 
ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཕནད་པ་སེེད་དེ་ ] སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཡིནད་པ་མ་ཡེན་ དཱི ཞིན་ཏིཿ 
ཕ་མྱད་དོ་ ] སྭའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཉིདྲ་ཀུང་ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཤོནད་པ་མ་ཡན་ 
རོམདྷངྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་། ལཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་སྱེད་དོ་ ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལ་དྱཏ་ཕྱནད་པ་མ་ཡནེ་ ' ལཱའྐི་ནམ་པར་ཤུས་པའི་ད་བཞེར 


 ས་གུང་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོལ་ད་ཉུ་ཕྱནེད་པ་སྱེད་དྡོ་ } ལཱའི་ནྣམ་པར་ཤེ ས་ལའི་མེས་ཉོདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕོནེད་པ་མ་ཡནེ་ ལེའརྡམ་པ ར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡངཤས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ད་ཏཱ་པྱེནད་ 


ཀྱ 'ལོལ་དྭཏུ་ཐཱ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དུ་བཞིན་ཏོད་ལས་གྲུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལདྱང་བྱུ་ནྒནྐ ཟླ - 
] སྭཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚེས་ཉིད་ལསྲ་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏུ་ཕྱོནད་པ་མྱད་དོ་ ། ལེའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤེས་ནབ་ཀྱེ་ཕ 


ཀླ ༧ 
2 


'༦༽ རལ ལེ ཿ 
༢༢ 2 `~ [ཡན་། རྩབ་བ་ཁབ་འ་ སཱ 
ཤན་འ ཆེིཁམས་ཆོས། ཚ་བ 
ཆུང་གཾ་ཁམས ཅང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རོལོ་ འདྩོཏྱ་ཧུནད་པ ངི 
རྒུ་༣ཁུམས་ལེས་རུནད་ཡདའེསའའི། ཞིས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཡདྭཏྭ་ཉནད་པ་མ་ཡེ ཧྱེད་དོ། ཧྱིཁའམུསུ་ཀདེ་བེན་ཉོད་༡ྐ་ 
ཀྱི་ཚོས་ཉིད་ཀྱད་ཤེས་ །ས་རབྱ་ེ་པ་མོལོ་དྷཧཱཧནད་པྱ་སད་དོ། ་མ་ཡན་ ། ཆེངི་ཁམས་ཀྱ་ཆེས ༣ ཤེས་རབ་ཧ་ཕ་མལོ་དྭཧ་ཧོནན་པ་ས་ཡཡི་ 
ཆེང ཀཏད་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཅུ་ཤོན་ ་པ་སྱེད་དོ། རང་གི ༠༽. ཀྱ་ཆས་ཉིད་ལ་ ཤྲ ཡོམནྦཧཱ་ལཾནད་པ་མ་།ཡན་ ། ཆེའི་ཁམས་ = 
ཧཿ ཨུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀལ་རེལོ་ རྩ་ཡནད་པ་མ་ཡན་། རུང་ག་ཁམ ར་ར ངི ] རྱིའི་ཁམས་ཀྱརེ་བཞིན་ཉེད་ལས་གུད £ ° 
རཾ ྱེདན་།ོ ནམ་སཁའཿ རལོདུ་ཏུ་ཧནད་པྱ་སེན་དྭོ། མས་འ སྭ་ཀུཆས་ཉན་ལས་མུད་ ཡང་ཤེས་ $ 2 དེ ༨བ་སདད། །ཅུར་གི་ཁམས་ དྲུ ན་ཡརད་ཤེས་དཔ་ཀྱཕ་འཡོད་ཏུ་ 
མེ མུཁལའམས་ཉུ་ཆོས་ཉིད་ བ་ར དན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིཡ་རོཕོད་ཏུ་ནད་པྱ་ཧད ། ཆུང་གེཁ་མས་དེ་བཞོན་ཉད་ལས་བུདན་ སྱ་བངཤེས་ཁ་བ་རོ་དྱ་ལིག ལད 
དག རོོ་ཁྲ་བིདལ་ཨོ་ཡིན ཀཀ ཅར ཤི་ཉད་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཧ་་མཁད་ཧནད་ :.: ༅ཚ ལམ་ཡང་དེ ཆུག 
` 'ྱད་བཤན་ ཐ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་ཊ ན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས ། དཡ་མཁ་་ ཕ་རོལདྱ་ཅཱ་ཧེནད་པ་མ་ཡེ་ ¦ ཆུ་ར 
གིས ཁམས་ལསྦགདནཡན་ཤེསརབ་ཤེལ་ར སཁ་ལེ་མམས་ཆས་ཉན་ལ་ས་གནན་མཛཤེས་ར༽ ་ རར ཛེ 
ཨུ་ཉནེད་པ་ཧེད་དོ་། །མ་རེ འལདཏུ་ནད་བྱ་སེདདོ། ན་པརཤེས་པའི་ ཆི ནིད་ལས་ཨུདན་ཡད་ཤེས་རབ་ིལ་རཁོྱདཔོ་ 
།མ་ག་པ་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ ། ནབར་ཤེས་བའ་ཁམས་ཀྱཆས་ཏཿ དདོ། ན་མ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ཉིད་ ཙུ་ཕ་རལ་དྷཅྭ་ཧུནད་པ་རྱེན་དེ་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧུརྐད་པ' - 
ཌེ་ཕ་རོལདྭཏཱུནད་པ་མ་ཡེན་ ། མ་ར ྱཆོས་ཏདྲ་ཀ ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལོདྷབ་ཕེ ཧེད་བཞིན་ཉོདྲ་ཏང་ཤེས་ རརར ཙཀྐད་བྱུ 
རེས་པ་ལས་གུདན་ཡརཞེས་རབ་ཀུ་ལ་རོལ མག་དྷུཏ་ཧཱ་ན་པ་ཁ་ རབ་ལོ 
ཡད `¬ 
།ཅཱཧནད་པྱ་པདདོ། 


. ཨ་ནགེ་པའིདེ་བཞེན་ཏོད་ལས་གུད་ 
བྲོ པས་གུདན་ཡང་ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དུ་པེ 
( དྭ་ཡིནད་པྲ་ཧེད་དོ་ ། མ་ནག་པའི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀང་གེས་རབྱ་ཏལ་ཇོལ 
ཊྱ་ཧུལ་ངོལ་དྭང་ཧནད་པ་མ་ཡེན་ ས་རི འོས ངེ 
£ ༢ རཾ ! བའ རེ ངི ༈ 
ཅི དཾ 


ཚར 


བར 


འགྲེང [ བྭུ་ཧེད་ལ་སྔ་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཡུ་མོཕདྱཧཱ་ཧནེན་པྱ་སད་ད་ ། འདྲ་བེནྲ་ལིར་བཞན་ཉིད་ཀར་ཤེས་རབྱཀྱི་ལ་མཁོད་ཏྭ་ཡོནེད་པ་ཨ་ཡེན་ ། འཧུ་བྱེད་ཏོདེ་བཤིན་ཏད་ལ་མ་གད་ན་ཡ་ར་ 
༤ ཅ་ཧནད་བ་མ་མད་ ང མ་ཆུ་དན་མང་ཡཾས་ཨུད་ན་ཡ་བཱགྲེས་རབ ི་ཕ་མཁདྭ་ཏཱཕནད་པྱ་པདདོ་། རྣམ་པཱར་ཤེས་པའེད་བཞན་ཉོདྲ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀ་་མའོདཏུ་སནད་པ་མ་ཡེད་ ། ནུམ་པར་ཤེས་མའེ་དུབཞན་ཉེད་ལ་ས་བདན་ཡང་ཤེས་ 
༧ ༣༠༣༤༢ རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཉིདྲ་ཀང་གེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྷཏ་ཤཱཾནད་པ་མ་ཡིན་། རམ་པར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཉིད་ལས་ཨུདན་ཡད་ཤེས་རབ་ྱ་ཕ་རོཡོདྱཱིན་པྱ་པདདཾ། 1རདྲདུང་གཟུགས་ཏར་ཤེས་རབུ་ཀྱིཔ 
 ཁ༅ ཞ་པ་ཡ་ཡན་ ། སུར་དང་ག་བུགས་ལས་མུདན་ཡར་ཤེས་མབ ་ཕ་མལ་དྱངུ་ཧོནད་པྱ་མེདར་། མཱངདང་གཟུགས་ེ་བཞིན་ཉོདྲ་ཀང་ཤེས་ རབ་ཁྱ་པ་ལོལ་དྱང་ཕོནད་པ་མ་ཡིན་ ། རྱརེདང་གཟུགས ཀྱ་དེ་བཞོན་༡ད་ 


 ཐས་སུདཱན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྱཱཡིནད་པྱ་མདུརོ། ཐར་དང བླུ་བུགས་ཀྱེ་ཆོས་ཉོདྱ་ཀང་ཤེས་ནབ་ེ་ལ་རེལ་དྭངུ་ཧོནད་པ་ས་ཡེན། ༧ རུངདཔནཟུགསྱ་ཀཆོས་ཉད་ལས་གདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་མོབད་ 
ཙུཉནད་པ་མེདད་། །ཆུ་མ་ཆེདརུགྱ་ཁཔ་ཤེས་རབ་ཁུཕ་རུའདྱང་ལུནད་པ་མ་ཡེན་ ། སེ་མཆེད་རུག་ལས་མུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀལ་རལོདངུ་ཧནད་པྱ་སེད་དོ། ཧེ་མཆད་དུག་གི་དེ་བཞན་ཉད་ཀམ་ཤེས་རབྱཉ་ཕ་རོལ་དྱཏ་ཉནད་པ་ཨ་ རའ 
ཡིན { སྟེ་མཆེད་རྔུག་རྱདེ་བཞན་ཉེན་ལས་ུདན་ཡར་ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རོལ་དྷད་ཧུནད་པྱ་སདདོ་། སྩེ་མཆེད་དུག་གཆོས་ཏདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཡདྙཏཱ་པཱནད་པ་མ་ཡེན་ སྩེམཆེད་རུ་ག་གེ་ཆོས་ཉར་ཡས་ཨུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡཿ 7 
རཱ་ཤནྱཧཱ་ནདཔྲ་སེདདོ། །རག་པ་ཡརུཤས་རབ་ཀུ་ཁ་རོལ་དྷཱ་ཧཱནད་པ་མ་ཡན་ ། རེག་པ་ལས་གནན་ཡར་ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་རོལདྱང་ཧེནད་བྱ་སདད་ ། རེག་པ ) 
༼ཀ་པ་འིདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ས་མུདན་ཡ་ཛཤེས་རབྱ་ཀེལ་རོཡརྱཱཉེདད་པྱ་སེ་དོ། །ཞནེག་པའ་ཆོས་ཉེད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རབདྱང་ཤོནད་པ་ཨ་ཡེན་། 


} 


བིན་ཉིད་༡ར་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རེལདྭཏྱཱ་ིནྐད་པྱ་ ཡིད་ ། | 


རི ༢ » 


ཚི ཧྭ ནད་པ་སེད་དོ་། ། སེད་མ་ཨཔཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྱཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ | སྲེད་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏུ་ཡྱནད་པ་གྱད་དོ་། སེད་པའི་དེ་གཞིན་ཏིདྲ་ཀུང་ཤེས་ནསྱ་སིཕ་རོལདྦར་པུནད་པ་མ་ཡིན་ ། སེད་པའི་དབཞིན་ 
ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་མྱེད་དེ་། སྲིད་པའ་ཆས་ཏདེ་ཀུ་ཤེས་རབ་ཏྲི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཤིནད་པ་མ་ཡུན་ །སེད་པའི་ཆོས་ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏྱི་ལ་རཡདཏཏྲ་ཕོནད་པ་སེད་དོ་། །ལེནད་པ་ཡངཤེས་རབ་ཉི། 

| 222:7:52525-:>:.༽ རོ པོ ི་ོ ར་ར ་ལེ་རོ ངོ བ་ཁོར་རོ [£= 55 5 = འའ ཚེར: 2: = འ་སག ཤེ 
¢ 1¡ ༢༢རད་ཧཱནད་པ་མ་ཡུན་ །ལེནད་པ་ལས ར་ར འལདྲ། འདུ་སྔརིནདོ་། ལེནད་པ་འི་དེ་བཞིན་ཉདྱེ་ཀྲཔ་ཤ ཨནབ་ཀ ཕ་རལ་དྭང་ཕུནད་པ་མ་ཡན་ ། ལེནད་པའི་ད་བཞིན་ཏད་ལས་གདན་ཡ 
ཤས་རབ་ཊི་པ་རལདྱཏ་ཕོནད་པ་མད་དོ་། ལེནད་པ་འཆོས་ཏིདྲེ་ཀ༡ང་ཤེ ༽ ས་རབ་ཉོི་ཕ་རོལ་དྱྱ་ལིནད་པ་མ་ཡོནེ་། ལེནད་པའ་ཆོས་ཏོད་ལས ཤུན་ན་ཡང་ཤུས་རབྱ་ཀུ་ཝཱ་རོལ་དྱཏུ་པཱནད་པ་མྱེད་དོ་ ] སྲེདྲ་མ་ཡང་ཤེས, 


རབ་ཐི་ཕ་རོལ་ྩཏྭ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། སཱད་པ་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཡོནད་པ་སེད་དེ་། སདེ་པའི་ད་བཞན་ཏོདྲ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཡནད་པ་མ་ཡནེ་ །སཾད་པའི་རྐ་ྲཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ 


4 རོ །ཟེག་པའིཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡུཿཤེས་རབྲ་ཉི་ཕམོལད་ཏྭ་ཡིནད་པྱ་སེདདོ་། ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྲ་ཏུུ་ཕེ་ནེད་པ་མ་ཡནེ་ | ཆོར་བ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཏོ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕོནད་པྱ་སེདདོ་། ཚོར་པའི་ད་བཞིན་ཏོད་ཀར་ཤེས་ ྦ 
- རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལར་ཏུ་ཕྱནད་པ་མ་ཡན་། གག་བུའ་དབཞན་༡ད་ལས་གུདན་ཡངཤས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་མྱེན་དོ་ །ཚོར་བའི་ཆོས་ཏིདྡཾ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཉི་་རོལེདྱ་ཏཱ་ཕེནད་པ་མ་ཡོན་ |ཚེར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལེལེད་ ྲཱ དྲ 
ཱ 


ཕ་རོརདྷ་ཕིནད་པྲ་སདདོ་ ། སོདེ་ཕའི་ཆོས་ཏད་ཀཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ཕོལདུཏ་ནད་པ་མ་ཡཱན་ ། སཱདེ་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཡནད་པྱ་སེད་དོ་། སཱེ་བ་ཡང་ཤེས་རབ་རྱཾ་ཕ་ལོ་ལདྱཏྲ་ཕིནད་པ་མ་ཡན་། 
ླི 'སྩ་བ་ལས་གྲུད་ན་ཨང་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལདཏཱ་ཕོནེད་པ་མྱད་དོ་ ། ་བི་ན་ཞིན་ཉྱེ་ལ་ཤསརབ་ཉིལརལནཙ་ནདཔ་ལ་སནེ་ ། ཱབའི་ན་བཞན་ཉིད་ལསྲ་གདན་ལ་བཤས་འབྲ་འིརས་དང་འནད་ས་འོ་་ པྱ 


¡ཏིད་ཀྱ་ཤེས་རབ་ཀྱེཕ་ལེལད་ཏྲ་བོནད་མ་ས་ཡནེ་ | སྭེ་བའི་ཆེས་ཏེད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏུ་ཧནོད་པ་མྱེད་དོ་ ] . | སཤཾ་ཡཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ཡྱིནད་པ་ཡ་ པན \ རྒ་ཤི་ལེས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་ 


ཆུ་ཕྱནད་པ་མ་ཡ 


རཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཤོནད་པ་མ་ཡན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཅུ བྲུ 
ཕ་རོཕདྱ་ཏཱ་ཤཱུནད་པ་མ་ཡནེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕཱ་རེལདྷཏྲ་ཡནད་པའི་ 
'མ"ཡན་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱངཱ་ཕོནད་པའི་ཆོས་ཏིར་ལས་གྲུ་རྲན་ ༧ ལེ 
རབྭ་ཀི་ཕ་ལུལདཏཱ་ཡནད་པྱ་སད་དོ་ །ནང་སོང་པ་ཏིརྱ་ཀིར་བཞར་ཏིད་ཉང་ 
ས་ར་ཀི་ཕ་རེལདྷཏཱ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་ །ནང་ནངཔ་ཉེིད་ ། 
ཡང་ཤྭས་རབ་ཏི་ཕལོལ་དྱངྱ་ཕོནད་པ་མེདད་ ཕེ་ཧངཔ་རོད། 


༩༦ 


= 


ི་ོ ས་ཆས ཉད་ལ་སགདུན་མ་ཞེས་རབ་ིཕའལོནྭ་ིནད་སེདདོ་ འདུས་ཆས་སངཔ་ཏོད་བཔཤེསརབྱ་ཉི་་ལདཏ་ནེད་པ་ས་ཡིན | འཧཱས་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ལས་ཤུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་ 
་ོ ས་ནང་པ་ཏོདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཀང་ཤེས འབྱ་ཡུཔ་རུལ་དྭཏུ་ཡུནད་པ་མ་ཡན་ ། འདུས་ཤས་སོང་པ་ཉིད་ཏེད་བཞན་ཉིད་ཁས་གུད་ན་ཡ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྷཏ་ཕཾ་ནེད་པ་མ་༥། ཿ 


ཅུ་ཡནད་ཕྱ་སེད་དོ་ | དོར་བྱ་མད་པ་སང་པུ་ཏདྱ་ཀང་ཤེས་འུབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་མ་ཡདོ་ ། དོར་བྱ་སེན་པ་སྭེང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྱ་ཕིནད་པྱ་པེདདོ་ ། དོན་བྲ་སིད་པ་སངཔ་ཉིདྲ་ཏིདེ་བཞན་ཉད་ཀང་ཤེས་རབྱ་ལྲལ། ་ 
རོཔ་དྱུ་བུནདཔ་མ་ཡན་ །དོར་བྱ་པདཔ་སངཔ་ཏུད་ཏུའེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུྭ་ཕིནད་པ་སེད་དོ་། དར་བྲ་སེད་པ་སེང་ས་ཏདྱཀི་རོས་ཏིད་ཀང་ཤེས་ནབ་ཀྱོ་ལ་རོལདུཏྭ་ཡནད་པ་མ་ཡིན་ ། དོར་བ་མེད་པ 


སུང་པ་ཏིདྲ་ཏཱི་ཚེས་ཉད་ལས་གུར་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལ་དྭཏཱ་ཡཾནད་པྱ་སེད་དོ་། རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རོལ་དྷརྭ་ཕོནད་པ་༧་ཡེན་ ། རང་བཞོནྲུ་འངས་ཏིདོ་ལམྐ་དདན་ཡང་ཤིིས་རབྲ་ཉིཔ་རོལདྷུདྲ་པོརྷུད་པ་པད 
།ག།ག།ྣ ་ 

་ཤེས་རབྱུ་ཉིཔ་རོལདྱཏཱ་ཤུནེད་པ་མ་ཡིན་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིདྲ་ཏི ཆས་ཏད་ལས་ཞུདན་ཡང་ཤེས་ཆབ་ཏོ་ཕ་ལོལདྱརཱ་ཕིནད་པྱ་མེད་དོ ཆོས་ཐམས་ཧད་སྭོང་པ་ཏོདྲེ་ཀམཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཡིནད་པ་མ་ 
` ཡན་།ཚེས་ཐམས་ཧད་སོང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ  ལ་དྭ་ཏཱ་ཕཾནང་པ་མད་དོ་ ། ཆས་ཐམསཿད་སྟེང་པ་ཉདྲ་ཏཱ་ལ་བཞན་ཉིད་ ~ ཀྱང་ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ། ལད་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ་མ་ཡན་། ཆོས་ཝམས་ད་སྭོང 
འ་ པ་ཏཾདྱ་ཏྱ་རཾ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་སྱེད་དོ་ ] ཆས་ཐམས་ཉཅད་སེང་པ་ཏདྲ་ཏུ་ཆས་ཉདྲ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕེནད་པ་མ་ཡན་ །ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟེ་པ་ཏིདྲེ་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུད་ན།ཡང་ཤེས་ 
རབྲ་ས་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་པནད་པ་མེད་དོ་ ། རང་གུ་མཚན་ཏུད་སོང་པ་ཉོདྲ་ཀཔ་ཤེས་རབ་ཀྱེལཕ་རོལ་དཏྱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། རང་གི་མཚན་ཏོད་སང་པ་ཉིད་ལས་གདན་ཡམཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ལོལ་དུ་ཕྱེནད་པ་ཀྱེད་དོ་ \. །རང་གྲི་མཚན་ཏིད་སྙེང་ 
པ་ཉིད་ཀི་ར་བཞན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ ཕ་རལ་དཏུ་ཡོནད་པ་མ་ཡན་ །རང་གོ་མཚན་ཉར་སང་པ་ཉདྨ་ཏུ་ཛ་པ ཞོནེ་ཉོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕིནད་པ་ཡེད་རོ་ ། རང་གཾ་མཚན་ཌདེ་སཾར་པ་ཏདྱ་ཀུ་ཆེས་ཏདྱ་༡ང་ཤེས ། 
§ ་ཀྱ་པ་རེ་ལད་ཏྭ་ཕཾནེད་པ་མ་ཡན་ ། རང་གི་མཚན་ཏན་སོང་པ་ཉོདྱ་ཏི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏུ་ཝོནད་པ་སད་ད་ ། རྱ་ངམྱོགས་ལ་སྭེཛེ་པ་ཉརེ་ཀྱམ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཛལད་ཏུ་ཕྱེ་ནད་པ་མ"ཡེན་༽ མི 


+ - ˆ 


ང -།དྱིགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་ལས་ཨུདན་ཡད་ཤེས་རཔ་ཀ ཀྱ་ཕ་རོལོ་དྭཏཱ་ཧུནད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཀྲ རར ཀྱས་རོབ་དཅུཧུནད་པ་ཨ་ཡན་ ] མྱེ་ 
52 ལེ ལས་ཨུདན་ཡད་ཤེས་དབ་ ཀྱེ་ཕ་རལ་དངུ་ཧནད་པ་མྱེད་དོ་ རྤི་རརྱཾགས་པ སསག ཡན་ ྫརནེིིསེིེིཛྲིེིཛིིི་ 
ཧནེད་པ་མུདན། །དངོས་པེ་ཆིད་པ་གང་པཉོདྱ་ཀང་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་ེལདྱཛཱཾསནད་བ་ས་ཡན་ ། དངེས་པྱ་སེདཔ་སྟང་བ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་དབྱ་ཉིལ་མལ་དུནད་བྱ་མདད་ ། ཁོ འིམ = 
མཿ རད ་ [ དངས་པེ་ཆིད་པ་རྟང་བ་ཉོད་ལདེ་བཞུན་ཉད་ལས་མུདན་ཡཤེས་ནབྱུ་ཁ་པ་མདྱང་ཤནད་བྱ་སེདདོ་ ། ། དངོས་ཕྱོསིད་ྭཏད་ཁཆས་ཉིད་ཀར་ཤེས་རུབ་ཀེ་ལ་རལོདཏཱནད་པ་ས་ཡིན་ ། དངོས ་ ` རོ 
= ༡ མྱེད་པ་སྟོར་བ་ཉད་ཀྱ་ཆེས་ཉདེ་ལས་ཨུད་ན་ཡང་ཤེས་དབ་ཀྱ་པ་རེལོདྱངཱ་པ - ནད་བྱ་མེདདོ ། ྲརེིེཾིིཾ ˆ མན་ ། དབོ་ཉད་སང་པ་ཉད་ལས་ཚུདན་ ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཏེ ཤོ 
| ཅཆེད་བྱ་སེདདོ་ ། རཔོཏ་ང་པ་ཉདྱཱ་ཉད་བཞནྱ་ཀང་ེས་རབི་ལ་ར 'ལ་དཱ་ཧཱ་ནད་པ་ཨ་ཡན་ ། ད་པོ་ཏད་ནུང་བ་ད་ཀན་བཞིན་ཉིད་ལས་ ཨུད་ན། ཡང་ཤེས་རབ་ུ་པ་རོལནྱཅུ་ཧིནད་པྱ་སེདདོ། རབིད་དདཔ་ཉིན་ རྲེ 
ཁྲ ིས་ཏདྱ་ཀད་ཤེས་བབ་ཅུཔརབད་ཡིན་པ་མ་ཡེན་། འོ་ཉད་སད་པ་ཉིད་ཀར་ས་ོད་ལས་གུདན་ཡར་ཞེས་རབ་ཏོལ་རབོ ཕབདུ་ཤན་པྱ་མེདདཱོ། །ངངིས་པྲ་མེད་བའེ་ངབ་ཉད་སང་པ་ཉེ་ ྱང་ཤེས་རུབ་ཀྱཿཕ་མབ་དྭང་ཉེནད་ ་ 


ཧྷབུ་ཤནོ ། དངས་པྱོབིདཔའི་ར་པ་ཏར་གུངོ་པ་ཉད་ལས་གུདན་ཡད་ཤེས་ནབྱ་ཀལ་རབོདྱ་ུནད་པ་ཆེད་དེ། དངེས སོ་པྲ་པུད་པའེ་རཱ་ འ་ཉད་ཉད་བཞིན་ཁང་ཤས་རབ་ཀུ་ལ་རོའོད་ཧོནི ་པ་མ་ཡེན་ $= ༤ 
དྭ་བ་ཉད་དབ་ཞད་ ིད་ུསགུདུ་ཡངཤེས་རབེཀ ་མོབདངའནདཔྱ་པད་ དངས་ ྱ་སིདཔཞ་ད་ཉིད་ར་ ཅད་པཤ་ཀེཆོས་ཉོད་ཧད་ེས་རབྱ་ཀ་་མཡོད་ཏུ་པེནད་པ་ཨ་ཡེན་ ། དངས ཡེ 
 ་ ༦ :) 5 ལའ མར་དྲ་ཧནད་གྲབ་ བརེ བྱི ཧས == 


རར བབ |སྟེབས་ནམས་ཀྱེ་དེ་བཞནེ་ཉིདེ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེ་ལད་ཊུ་ཕྱནད་པ་སྱེད་དེ་] སྟེབས་ནམས་ཀེཿཆོས་ཏོདྲ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་རྲ་སོནད་པ་མ་ཡན་ ། སེབསནམས་ཀྱི་ཡོས་ཏོདེ། ཿ 
སྭ་ུླམང་ཤེས་རབྱཁ་་རོསོ།ལེདད་པུ་ཡིདདོ། ༈།བངཆུབ་ཉི་ཡན་ལག་ནམས་༡ང་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཤོནད་པ་མ་ཡན་ །བད་རཱ་བྱ་ཀ་ཡན་ལུགཚེས་སྭསུགས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལད་ཏུ་པུནད་པྱ་སེད་དོ་ ] བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ ྦ 
ལུག་ནམས་ཉིད་འཞན་ཌད་༡ང་ཤེས་རབྱ་ཀེལ་རལདྱཏྱ་ཕོནད་པ་མ་ཡིན་། ཟངྨ་རུབ་ཀ་ཡན་ལག་ནསྐ་ཀིདགནན་ཏནྡེ་ལཱགདན་ཡང་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་དྩྭ་ཡོནད་པྱ་ལེདདོ་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱེཿཡན་ལག་ནམས་ཀྱོའ་ཆོས་་ཏོད་..2 4 ` ་ཀང་ཤེས་ 
ཌ རབ་སི་རོལ་དཏྲ་ཕིནད་པྭ་མ་ཡན་། ཤང་ཆུབ་ཆི་ཡན་ལགྡུ་ཚ་ཀ་མོསའོ་་གནསགས་རབ་ཀྱཕ་རོལ་དྲང་ཤོནད་པ་མྱད་དོ་།  འཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ལྡག་བྱ་ཧད་པའ་ ། ༥ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལ་དྱང་པེནད་པ་མ་ཡནེ། 
% ¡1 ་འགའརདམ་ལསྲ་བདན་ཡང་སམ་འབཆ་ ཕ་ལོལ་དྭ།་ཐཾནད་པ་༔ : འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བ དྭ རྒྱད་པའི་དེ་བཞན་ཉདེ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དངུ་ཡོནད་པ་མ"ཡན་ 
འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརད་པའི་དེ་བཞན་ཉིདལས་གུད་ན་ཡ བོ ངཤེས་རབ་ཉིཕ་རོལདྱཏྲ་ཕནད་པ་སེད་དོ་ འཕགས་པའི་ལ། ཨན་ལག་བརརད་པའྲ་ཆོསོའེ དྲ་ཏང་ཤ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏ་ཡོནད 
པ་མ་ཡན་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒུད་པའ་མས་ཏིད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏྭ་ཡོནད་པ་སེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་། འཕགས་པའ་ 
ར་ནམས།ས་སུན་མཔིས་རས་ཀི་ ར་སད ནད་ཕེདདོ་ འཕགས་འ་དེ་བ་ནམས་ིེ་བཞན་ཉད་ཧཔེསརུ་རེཔརོལདྱར་ཕནད་པམ་ཡེན་། འཕགས་ཡའ་བདོད་བྲ་ནམསཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས 
རུན་ན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལདུ་ཕྱོནེད་པ་མྱེད་དོ་ | འཕགས་པའ་ ་བདེན་པ་ནམས 'ཀྱེ་ཆེས་ ཏདེ་ཀང་ཤེས རབ་ཀ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཡནད་པ་མ་ཡོན་ ། འཕགས་མའ་བ ་བྲ་ནམས་ཀི་ཆོས་ཏིད་ལསྲ་གདན་ཡཤེས་རལ་ཀྱིལ། -༅ 
_ །རོལ་དྭ་ཏྭ་ཕི་ནད་པ་སིད་དོ་། | བསམ་གཏན་ནམས་རྱཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལས་གུད་ན་༥་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཕོལ་དྭ་ཕོནད་པ་སྱེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམསྤོཆར་བཞན་ཏེད 


༈ 
- ཁའ 


༩ 
>= = ཱེ 


༅བཞེས་འབུ་ེ་ལ་རོལདཏ་ཡནད་པ་མ་ཡིན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་འིའ་བཞིན་ཉོད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རས་ཀྱི་འོལོདཏུཧྱོནད་པ་ཡྱེདདེ་ [གསམ་གཏན་ནམས་ཁི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀངྒ་ཤྲས་རྩལ་ཀིལ་རོལ་དྱ་ཤོདད་པ་མ་ཡོན་ ། བསུལ་ 
གཏན་ནམས་ཀིཆེས་ཉུད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲ་ཡོནད་པྱ་སེད་དོ་ །ཚདྱ་མེད་པ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལེ་དཏཱ་ཡནད་པ་མ་ཡཡོན་ །ཚད་མེད་པ་ནུམས་ལས་གུནན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་རོལདཏུ་ཕྱནད་པ་ཕྱེད་ད 
ཚུད་ཆིད་ཕྲ་ནམས་ཀྱརེ་བཞིན་ཏིད་ཀུཔཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཡནད་པ་མ་ཡན་ ། ཚད་སད་པྲ་ནམས་ཀིདུ་བཞན་ཏད་ལས་གུན་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡོ་ནད་པ་ཡྱེད་དོ། ཚད་སེད་པ་ནམས་ཀྱེ་ཆོས་ཏོད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ 
རྩིམེ་རོལ་དཏྭ་ཕུནེད་པ་མ་ ཡནུ་ །ཚད་སྱད་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཚེས་ཏིད་ལས་ གུདན་ཡཇ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལོལ་དྷཏ་ཡོནད་པ་སྱེད་དོ་ །གཟུགས་ མྱེད་པའི་ཧོམས་པར་འཇག་པ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ 


° 


ཕྱིནདཔ་མ་ཨནེ་ ། གླཟུགས་ཡེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ ལྲས་གདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་དྱྭ་ོནད་མ་སེད་དོ་།གཟུ། གས་མྱེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱདུ་བཞིན་ཉོདྲ་༡ངཤེས 
རབྱ་ཀི་པ་རོལདྭཏྲ་ཕནེད་པ་མ་ཡན་ ། གཟུགས་སྱེན་པའི་ཧཱམས་པར་  འཇག་པྲ་ནམས་ཀྱིན་བཞན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་ རོལོདཏུ་ཧོནད་པ་སེད་དོ་ ། གྲཟུགས་མྱེད་པའེ་ཧོམས་ཡར་འཇུག་ 
བནསས།་༡ས་ཉིདྱ་ཀང་ཤས་རབུ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱཏཱ་པནད་པ་ས་ཡན་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཏྱི་ཆོས་ཉོད་ལས་གུད་ན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྱ་ཏྭ་ཡོནད་པྲ་སེར་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརདཔ་ནམསྲ་ཀྱར་ཤེས 
རབྲ་༡་པ་རོལ་དྭཏུ་ཡཱནེད་པ་མ་ཡནེ་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཞེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྱཏུ་ཡོནད་པ་སྱད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ ་ནམས་རྐུ་དུ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕནད་པཱ་མ་ཡཱན་ །ནམ་པར་ཐརད 
པུ་ནམས་ཀྱིན་བཞན་ཉོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་རེལདྭཏྭ་ོནད་པ་སེད་དོ་ ། ན་པར་ཐརད་པ་ནམས་རེ་ཆས་ཏདྱ་ཉང་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རེལརྦཏྲ་ཕེནད་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་རྱྱ་ཆོས་ཏད་ལས་གུད་ན་ཡང་ 
ཇ ་ས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཕོནད་པ་མྱེད་ཛ། ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་མ་ཡན་ ། མཐརདྱ་ཏས་གནས་པའ་ཧོོམས་པར་འཇྭག་པ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ 


ཚོ 


ནདཔ་་མེད་དོ་།ངེ་ཇེ་འཛིནད་ནམས་ཏྱི་ཆེས་ཏིདེ་ཀང་ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རེལོདྩརུ་ཕོནད་པ་མ་ཡནེ་ ། ཏིང་ར་འཛིནད་ནསསྭ་ཀིཆེས་ཏོད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལོལ་དྱངྱ་ཡོནད་པ་སྱེད་དོ༽ གཟུངས་ཀྱི་སློ་ནྣམས་ཀྱངཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལ། 
ཅུ་ཕྱེནདམ་མ་ཡན་ །གཟུངས་ཀྱི་སྭོནམས་ལུས ་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ ་རོལདཏུ་ཕཱནད་པཱ་མེད་དོ་ །ཟ གྲཟུངས་ཀྱ་སྣོ་ནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཏོད་ཀར་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཤོནད་པ་མ་ཡོན་ ། གཟུངས ཀྱི་སྐོམསྱྱ་དེ་བཞེན་ཏོད་ལས: ° /ོ 
མདུན་ཡ་དཤེས་རབ་སིུཔ་རོལདྱངྭ་ཕོནད་པ་མེད་དེ་ གླཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཏིདྲཱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཏུཕ་ལོལདཏྭ་ཡནད་པ་མ་ཡནེ་ ། གཟུངས་ཀ་ནམས་ཀོ་ཆོས་ཏོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རལ་ཉོཔ་རོལདྱང་ཕྱནད་པ་ྱེད་དོ། | 
རེ་བཞུན་གཤེགས་པའ་ཚབས་ནམས་ཀང་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལ་དྱ་ཡིནད་པ་མ་ཡན་། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་མའི་གཟས་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་རྱིཕ་རོལདྱརྭ་ཧིནད་པྲ་སེད་དོ་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་སབོས་ཀྱེའེབཞོན་ཏོད 
༡བཞེས་རའ་ཉེལ་རོལདྱཏུ་ཤནད་པ་མ་ཡིན་། ན་བཞན་གཤེགས་པའི་ ཧབོས་ནམས་ཀོ་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུནན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལ དཏ་ཡནདཔ་མདོ་ །ད་བཞན་གཤེགས་པའི་གཟེས་ནམས་ཀི་ཆོས་ 
ཏོདྱཾ་ཀུཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཕཱནད་པ་མ་ཡན་ ། རེ་བཞེར་གཤེགས་ བུ _ “པའི་སྙེབས་ནམས་ཀྱི་ཚེས་ཉཾད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ _“ལདཏུ་ཕྱོནད་པ་མྱད་དོ་། །རྱེ་འཇིགས་ཕ་རམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེཿ ¿= 
> ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཡནད་པ་མ་ཡན་ ། རྱེ་འཇིགས་ཕྲ་ནམས་ལས་གུདན་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྲད་ཕོནད་པྱ་ཡེད་དོ་ ] སྱི་འཇེགས་པྲ་ནམས་རྱོའེ་བཞིན་ཉིདྱེ་ཀམ་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་ལོ་ཡོདཏཱ་ཡིནད་པ་མ་ཡན་ ། རྱེ་འཇེགས་པ་ནམས་ཀྱིར་ 
བཞན་ཏིད་ལས་ཞུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱྭ་ཕོནད་པ་སྱད་དོ་ ] མྱེ འཇེགས་པ་ནམས་ཉྱི་ཆེས་ཏདྲ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕོནད་པ་མ་ཡནེ་ ] མྱ་འཇྲེགས་ཕ་རྣམས་ཀྱི་ཚེས་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་ 
རོམདཏྭ་ཕནེད་པ་མྱེད་དོ་༽ |སྭ་སོ་ཡང་དུག་པར་རགེ་པ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རེལདཏཱ་ཤོནེད་པ་མ་ཡན་ ། ས་སོ་ཡང་དགུ་པར་རྣག་པ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ྱོ་ཕ་རོལ་དྱཅྭ་ཡོནེད་པྲ་པེད་དོ་། ལམ་ར བོ 
ཤག་པར་རོག་པ་ནམས་ཀྱ བཞིན་ཉིདྲཾ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་མ་ཡན་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པྲ་ནམས་ཀྱི་ད་བཞིནོ་ཉར་ལས་གུད་ན་ཡེང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏ་ཕོནད་པ་སེར་དོ་ ། ས་སོ་ཡཔ་དག་པར ༧ 
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ཆས་ཏདལས་གུད་ན་ཡ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལདཏྭ་པནེད་པ་སད་དོ་ ། ལམ་ཧྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉདྲ་ཀུང་ཤེས་རཔ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཡོནད་པ་མ་ཡིན་ [ལམ་སྱོརྣམ་ཕ་ཤེས་པ་ཏོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རའ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཱཏུ་ཕྱནད་པ་མྱད་དོ་ [| ལམ. དཱ 
ནུམ་པ་ཤེས་པ་ཏོདྲ་ཉིད་བཞན་ཏིད་3པཤེས་རབ་ཏུ་ལ་རོལདྱཏཱ་ཡནད་པ་མཱ་ཡན་ ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོདིཀྱིདེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ྱནད་པ་ཕྱེད་དོ་ ། ལམ་རྱེ་རམ་ཕ་ཤེས་པཏཾད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱར་ 
ཀག འར ། ལམྱ་སྔ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདྱ་ཊིཆེས་ཏོད་ལས་གདན་ཡང་ཤེས་རེབྱེ་ཀི་ཕ་རོམདྱཏཱ་ཤཱནད་པ་སེདདོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་༡ོདྱ་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་པྱོནད་པ་མ་ཡན་ །ཚཔ་ 
| ཐམས་ཅདམའནད་པ་ཉིདེ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྲ་ཏུཕ་རོལདྱཏ་ཕོནད་པ་ཡེད་དོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོདྡ་འིར་བཞིན་ཏོད་ཀངཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྱང་པོནད་པ་མ་ཡོནེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏིདཀྱིརེ་བཞིནེ _ 
༡ བསཉས་ཡྔ་པཤེས་རབ་ལིལ་ཇོལ་དྷ་པོནད་པྱ་མེད་དོ་། ཏམ་༥། །ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་༡ད་༡ད་བཞན་ཉདྲ་ཀང་ཤས་རབ་ཀླྱ་ཕ་ར། - ལད་ཏུ་ནད་པ་མ"ཡན་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་༡ད་ཀྲ་ད་ 
`] ཟཞན་ཏད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤུས་རབ་༡་ཕ་རལ་དྭཏཱ་ཕནད་པྱ་ཡད་དྲ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉིདྱ་ཉི་ཆེས་ཏིདྲ་ཀཤེས་རབྱ་ཏཕ་རོ ལདྱཏ་ཧོནད་པ་མ་ཡནེ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདྲེ་ཀྱི་ཆེས 
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་ འོང་བ་ནམས་ཀྱས་ནི་ཕྱརྩ་མེ་འོང་བའེ་འབས་བུ་ཐོབ་ཐོ་། ] འཐེབ་པོ་། ཐེབ་པར་འགྱུན་འོ་། རྭག་བཅོམ་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ནི་དག་བཅོམ་བཏིད་ཐོབ་བ་ ] འཕོབ་ཐོ་] ཐབ་པར་འགུར་རོ་། ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནཾ་རང་ཕྱང་རུབ་དུ་ ། 
དྲ མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་སརས་ཆུས་ས་  མཛོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་རྱལོ་ །མངོན་བར་རྫོགས ་པར་སངས་རྒས་པར་འགུར་རོ་། དེ་ལ་བླསབས་ཤིརྱ་དངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ན་སེམས ཅན་ཡོངས་སུ་པྩནེད 
པར་ཟས་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཡངས་སུ་དག་པར་ཟས་ནས་ ། ཐཱ་ན་སིད་པ་ཨང་དག་པར་ཚེགས་པའི་ཤཔརུབ་ཏཱ་མངོད་བར་ཛོགས་པར་སངས་ཧས་མང་ ། མངོན་བར་རྫགས་པར་འཚངར་རྒྱལ་། མངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རས་ 
པར་འགྱུར་རོ] ། རབ་འརྱོརད་ཀྱིས་སཱཿས་པ་། ཀྲའུ་ི་ཀ་འ་དེ་བཞིན་ཛེ་། རེ་དཾ་བཞོན་ཏ་ | ང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ སུས་དཔའ་ཆེནཔེ་ནམས་ཀཱཕ་ཝལད་ཏྭ་ཕནད་པ་འདིན་ཡེ་བ་སེ་ ། འདི་ལུར་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནདཔའོ་ 
2 ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་ཤོན ད་པ་འདིནཚདྲ་སེད་པ་སྭེ་ ། འདེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏ་པོནད་ པའོ་ ། ཟྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་མོལོད 
ཧཱ་ཡོནད་པ་འདིནོ་མཐུའ་ཡས་པ་སེ་། འདི་ལར་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་འལོད །ཏུ་ཤོནད་པའོ་། ར་ལ་བླསབས་ཤངྱེ་རྨུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཏི་ སྭ་ནྱི་རུ་ནད་ཏུ་ཞུགས་པལི་འབུས་བུ་ཐབ་ཕོ།། འཐོབ་ཕོ་། ཐོབ་པར 


བམ་སྭ་ཀསེ་ཞེ་དྲག་བཅེམ་ཟྭ་ཏིན་འཐེད་བོ་། འཐེབ་པོ་། ཕེབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། རུང་སངས་རྐས་ནམས་ཀེིས་ན་རད་ཤརྦ་རཱ་ཏམངོན་བར་ཚོགས་པར་སངས་རྒས་སོ། །མཛོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ མཛོན་བར་ཛོགས་པར 
བ་བསརཆསེ་ཧཱད་འརའོ་། །དེ་ལ་བླསབས་ཤོར་བང་རུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོོ་ནམསན་སུམས་ཅས་ཡེངས་སུ་རྩེད་པར་ཉས་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཡེངས་སཱ་དག་པར་ཟས་ནས་ ། ཟ་སིདཔ་ཡུད་སྒུགབཟུ ` 
| རྫོགས་པའབངྱརཱབྱཏ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ' ། མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་རྐྱའོ་ ། མངན་བར་ཛགས་པར་སྲངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཀྱེ་ལཤ་ཀ་གཟུགས་རྒའེ་བའི་པོར་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ £ 

ཾ ༢ ཐོ འེ ཐ ཤར ༢ < 


¬” ༩ 


གས 


སྐན ༦ ཆེ ཟོ བུ རི - 


ཿ ། དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕོནེད་པ་འདྱི་རུ་ར་བ་ཡན་ཉེ་ ། དེ་ཅོའི་ཕེར་ཞེན་། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནཾ་འད་ལཱར་གཟུགས་ཀྱི་སན་གྱི་མཐའ་མྱོ་དམྱོགས་] ཕྱོ་མའི་མཐབ་མྱེ་དམྱིགས་ ; དབུས་མྱཾ་དམྱགས་སེ་། ེ | ཀརཞོ་ཀ་ཡོར་བྲ་ཧརོ 
བའྱི་པུརྱ་བབ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྲངྭ་ཡིནཔ་གྷི་སར་བ་ཡནེཏ་ [སེཧའེ་ཕྱོར་ཞེན་ ། ཀུཤིཀ་དེན་འདི་ལྟར་ཚོར་བའི་སྐནྱོ་སི་མཐའ་མྱིད་མོགས་ [ཕྱོ་མའཾ་མཐའ་མྱ་རམྱགས་ ། དབུས་མརྩཿགྲས་བླཐ། 
༨ ཀལུ་ཤིཀ་འུ་ཤེས་རྒྱ་རེ་བཞི་པོརྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀིཔ་རོལ་དྱར་ཧོནསླི་ཧར་བ་ཡན་ཏེ་ ] རེ་ཙའྲོ་པོར་ཞེ་ན་ ། ཀེལུཤ་ཀ་དེ་ན་འདཾ་ལྟར་འདྭ་ཤེས་ཀྱི་སྔན་གྱེ་མ ཐའྱསེ་ད་ོགས་ !༅#འ 
ོ རྩིརསྨིགས་] དབུས་མུདྩསགས་ས་  ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་འུ་ཟུད་ཆཱཆེ་བའྱ་ཡཾརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོམདྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ འདྷི་ར་ཆ་ཁ་ཡེན་ཉེ་ ། དེ་ཅའོ་ལོརེ་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤོ་ཀ་དེ་ན་འདེ་ལར་འདུ་ 
རྱང་ཀྱི་སེནེགི་མཐའ་གྱོ་དཔྱིགས་ | ཧུ་མའུ་མཐུའུ་མདྱ་ེགས་།ད། ༽བུས་མདྦྱ་སགེས་སོ་། །གེའུ་ཤི་ཀ་ནམ་པར་ ས་པྱ་རྐཆ་( བའྱི་པོརྡ་ཧྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམསཀྲ་ 
ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་འདྱི་རཱཆེ་པ་ཡན་ཏ་ ། ད་ཅའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ཀྱེལ -ཤཀྐ་ད་ན་འདེ་ལྭར་ནམ་མརཤེས་པའི་སྭན་ཧྱཿམཐའ་རྱོདསྱེགས་ ཕཱཾ་མའི་མཐའ་མྱོ་༨སགས་ ། དབུས་མྱ་ངྱགྒས་ས་| ཀྲེའུ་ཤོག་ 
ཧགྱརམ་བའིཡོ་བཇྦནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཉོ་ལ་རོལ་དཏ་པནདཔ་འདྲ་ཧེབ་ཡནེཏ་།ར་ཿ་ཡོརཞེན་།ཀྱལའོ་ཀརེནི་འདོཀརྱ་ག་གགཞྱོརསཨོ་དགོགས་ །ོ་སའིམཐའ་མྱེདྱེགས 
དབུས་མྱ་ངམྱཾགས་སོ།། ཀྲེ དཞི་ཀ་ན་བྱ་མཆ་བའཾ་ཕིར་བྲངྒ་རཱབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོནད་པ་འདྱི་རུ་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་ཙའྱི་ོར་ཞེ་ན་ {ཀེའུ་ཤེ་ཀ་དན་འདི་འྟར་ན་ཟ སེན་གྱ་མཐའ 
རིསོགས་། ཤོམའི་མཐའ་ཧོདསིགས་ །དབུས་ཧུ་དམིགས་ས་། ཀྲེལ་ཤཀ་སྭཱ་རཆེབའི་ཧོརེ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་མྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཡནད་པ་འདྲི་སཆེ་བ་ཡན་ཏེ་། དཅའ་ཤུར་ཞེན་། ཀྲེལུཞིཀ 
ྤདྲི༽གཀ། ིིྣཤན3ནྣྣབབབབསྣསྣརྣྨྣེྣྩྣནི་་ 


ངེ 


༨ ༤༽ 
པས ཆེ རྫ 


7༧ 


༽ 


ཅི རམིགས་ སོ། །ཀེ ཀིལ ༢ ུག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་རུ པ་ ་རྒྱཆ་བའི་ བའི་ཕྱིར རེ་གརྱུརུབ་ ཡི ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་ཕོ༔ རྡེ ཚལ ཀྱི་ཕ འོལུདཱ་པ ཡིནེད་པ་འུ འདྭ་ དྲ་ཧཆ་བ་ ་ཡནེ་ཏཾ་ ། རེཉའཿ ཕྱོར་ཞེན་ |? ། ཀའུ་ཤི་ཀར་ནོ་འད འའ པའེ 
སེན་ཧཱི་མཐའ་མི་དྷཧཿ ཅུམ ། ོ་མའི་མཐའ་སྱ་དཀྱོགས་ ¡ དབུས ྱི་དསྱིགེས། ་སཾ། ཀའུ །ཀྲ་ན་པའྲ་ནམ་ པ་རཤེས་ པ རི པའི་ ཕེར 5ང་རུབ་སེམས ་དཔའ་སམས ་དཔ།༥ཆེན་ པེ ནྣམསུ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཛྙཱུ ནད་པ་འདྲི་ར ཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ 9 
ྐ རུནའྱ་ཕོར་ཞེནཱ། ཀྲེལཤག་དེན་འདི་ཀར་ན་ བའི་ནམ་མརཤེས་པའྲ་སཱནྭ་ས་མཐའ་སུའྦསུགས་ | ཕྱི་མའི་མཐའ་རྱོདཔྱོགས་། དབུས རྱདམགས་ས་། ཀྲེལུཞ་ཀྭ་སཱའཾནམ་པར་ཤུས་པ་ཧཱཆེ་བའི་ཕོར་ཧང་རཱཊ་སེམས་དཔའ་་ 


སེམས་དཔའཆན་པྲོ་ནམས་ཀ་ཡ་རོལདྲ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་འདྲི་སུརེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། རྦནའྱི་པེ་ཞེ་ན་ །ཀྱེའཧ ཤ་ཀ་རེ་ན་འདི་ལྟར་སཁནམ་པར་ཤེས་པའ་སོན་གམཐའ་རྱོརདམྱོགས་། ཕྱེ་མའིམཐའ་གྱེཿ ༡རྱཉགས་ །རབུས་མེརདམྱིགསེ་ 
ཞེའུ་ནིཿ ཀཱ་ལུའྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ ་པ རྒྱ་ཆེ རེ ཕའེ རྩེ་བུད་ཆུབ་སེ ་སེམས་ དཔའ 


སེམས་ །རུཔའ་ཆེན་ པ་ནམས་ཀྱིཿ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏུ་ ཏཱ་ཡྱ་ནད་པ། འདྱུ་རྐཆ། ་བ་ ཡནེ་ཏི་ ། དཅའོ་པོར་ཞེ་ན་ །ཀྲའལ་ཤ དེ་ན འད་ལཱར་ ལྕའེརྣམ་ མར 
ཤེས་པའི་ པའི་སེནྷ་ཧཱ་མཐའ་ མྱ་དསྱེགས་། ཕྱ་མཁཾ་མཐའ་ཡྱོ་དསྱེགས། /དུས་རྱ '®› 'དམགེས་ས་། ། ཀེའུ་ཤཾ་ཀཾ ལུས ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་རྱ་ "བའ ཇི ཉརེ་གང་ཆུབ་སམས 'དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ 
ཀྱི་ཕ་མལདཏུ་པོནེད་པ་འདྱ་རུརེ་བ་ཡན་ཏེ་ དེ་ཤའྱི་ཕོར་ཞེན་ ། ཀྲེལཤི་ཀ་ད་ན་ འདེ་ལར་ཨུས་ཀྱིནམ་ཕརཤེས་པའ་སུན་རྱེ་མཐའ་རྱེ་དཀྱོགས་| [ཙོམའཾམཐའ་མརྩསིགས་། དབུས་མྱིརྱགས་ས་། ཀྲེལུ་ཤ་ཀཱ་ཡད་ 
རྱིརྣས་པ་ ་པར་ཤེས་ པ ་རྒ་ཆེ་བའ་ ཉེ ཤེརེ་བང་ཆུབ་སམས །དཔའ་སེཿ མས་ད་པའ་ཆེན་པྤོ་ན པོ་རྣམསཿ ཏ་རེ ལ་རོལ ལདྭཏ་ ནད་པ 'འདྦུ་རཱ་ཆེ་བ་ ་བ་ ༥ཡནེ་ཏེ་ ] ད་ཧ ཌེ ་ཧོརེ་ཞེ་ན་ | ཀྲེའུ་ཤཾ་ཀ་རེ་ནཾ་འདཾ་ འྟར་ཡརྦཀྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ པའེ་སེན་ཧྱེ 
མཐའ མྱེ་མྱཾགས་། ཡཾ་མའི་མཐའ་མྱི་དམྱོགས་ ། དྭུས་ཡིོགས་སེ་། ` །ཀེའུ་ཤིཿ ”ཀ་སྐོག་ག་ གོ་འརུས ་ཏེ་རེག་ ཕྲ པྲ་རཱཿར་ བའ འཤོརེ་ ་གང་ར་བ་སཾ་མས་ །དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ མས་ཀྱི་ཕ འོལ་དྭཏ་ ་ཕནེད་པ་འ 'འདྲི་རཱ་ཆེ་ བ་ 
ཡནེ་ཏེ་། དེ་ཅའྲོ་པོར་ཞེ་ན་། ེ་ུཞཀད་ནའདི་ལར་སོག་ག་འཇུ་ཏེར རར རོ ། ཕོ་ཡའ་མཐའ་རྱོརསོགས་། དྭགུས་མྱོ་དྱོགས་སེ་ ཀེ ཀྱིཧཞི་གྷ་ན་བལི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་སུཆ་བའི་ཡར་ཧཔྦར 


| = མས་དུཔ་འཆེན་པ་ནམས་ཀཕ་རལདྱངཱ་སནེད་པ་འདྲ་ཧཆེ་བ་ ཧཧྱཾ་པོར་ཞེ་ན་ཀྱེབ་ཤི་ཀ་སཱའི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་བདྩོཡིམབབ་ཡེངསོངས་ ལོར་བསས་ོིག། ར་ 
བཅུས་སུ་དཿགེས་ས། ། ཀྱེའ་ཤ་ ཀ་ལི སིི ིཾོིེིཾཾཾྣྣྣྣྣྣ་་་ བར ་་་ས་ 
¡ ར་སསས  ཤསའ་མཐའཚ་དམོགས་། འབག་མེ་དསགས་ས། ཀྱེ་ག་་སས་ཀེའཇུསཏེག་སྱ་བའི་ཤོདཤདརུབ་སེམས་དཔའམེ་ཡས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཅུ་ལ་ར་བད་ཏུ་ཉནཔ དད སིད་ 
7 ཏ། དཙའྱཤདཞེན་ཀྱའ་ཞིཀདེན་འདི་ཉར་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའི་ ཟླནོ་ས་མཐའ་ཆིདསོགས་། ཁ་མའི་མཐའ་མིདཆོགས་། རབས་ཆེ་ དྭཧགས་ས། །ཀྱའ་ཤ་ཀ་ཡིད་ཏི་འདུས་ཏེའག་བཅབ་་ས་ 
ཟ་སེ་མསནཔའ་སེསས་དཔཆན་ར་དམས་ཅེ་་བཀོད།་ཉིནད་པ་ འདྲེ་ལོཆ་པ་ཡནཏེ །དཅའི་ཧོ་ཞནཀྱགི་ཀརན་འན་དུ་ཡིད་ཧེ་ འདུས་ཏེེག་པའི་རོ་་མཐའ་དགོག་ས་ ། ་ལའི་ཤཐུའ་་ 

རགས དྭུསྱ་མདྱཧནས་ས་། ཨཁ་ཤི་ཀྲ་སོཾ་ག་འདུསྟ་རིག་པའྲེ་དནདྱ་ཀུས་ཚ་བྱ་ཆུཆ་བའི་ཧུན་ ཁྱརུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ ན་ལནམསྦ་འེཔ་འའ་ད་ཤནད་པ་དྲིར་ཆབ་མ རཾ ངཿ ་ ཅུ 


ཐོ་ 


= 


༢ 
མེ 


| གོ་འཇུས་ཏེ་རིག་པའི་ཅེནད་ཀས་ཚོན་པའི་སེདོ་བསའའྱ་པ་དྲཿགས་། ཤུ་མའ་མཐའ་སུ་རཧགས་། དབུས་མེ་དྱ་ གས་ས །ཀའུ་ཤེ་ཀླ་ད་བའྲེ་དངུས་ཏརེག་པའ་ཉནདྲ་ཏོས་ཚོར་བྱ་དརབའེ་ཕེར་གརོར་བ་སེམས་དཔ་ལ། ་ 
2 ཤོས ག་་གྲི་ ལབགནཀླབ་ག་ཀ་དེན་འདམརན་པའ་ཅས་ཉརག་པདད་འས་བ་འིཞྱིའ་མཐའ འབེགས་ ཟབས ་ ་ 
24 ་ གསྟུ་ཧང་ག £ 


།ཀ་ཀའྲ་ཨུས་ཏིམ་པའི་ཏིན་ིས་ཚོནབྱ་ར་བའྲེ་ཡར་བྱ་བ་སེམས་དབའ་སེམཔ་དཔའ་ཆེན་པྲ་དོམས་ཀྱ་ལ་རོལད་ཏུཕད་པ་འདྱ་རཆབ་ལདོཏ་  དཅད་ཧིན་ནན་གཡུ་ཤ་ཀ་དེནབའི 


¢ < ༩ 


མའ ཨལ 


ངུ ྷརིིི{ེིཾརངཾངང་ ] ཕུཿའི་མཐའ་མུ་ྦསགས་། དུགུས་སརྦསུགས་ས། །ཀྲའ་ཤེ་ཀ་ གེ ་ 
ཀིལ་རེ་ཡདྱ་ཡནད་པ་འདྲིརཆ་བ་ཡན་ཏུ། དེེསྱ་ཉིནཤེན་ཀྱབུ། ཀདན་འད་སར་ལ་འཇུས་ཏེརེག་པའྱོརནད་ཉིས་ཚོར་བཞ་བུནོ་ཧས་ལ་དགུགས་ ། ཧོ་མའི་མཐའ་ཡེ་དམོགས་ [དབུས་ཆུ་དཉ གས་ས །ཀའུ་ཤི་ཀ་ 
ནད་ཀས་ཆོར་བྱ་ཧཆ་བའུ་ ཧུད་བ་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེད་པ་ནམས་ྱོ་པ་མབོད་ཅུ་བནདཔ་འདྲ་དཆེ་་ཡན་ཏ '། དཅུའུ་ཕུན་ཤེན་ཀྱེའ་ཤི། ཨགིཀ་དནི་འདི་ཏུད་ཡུས ཀེ འུལ་ཉོ་རེགཔའྱའནད་ཀས་ཚོར་བའི ངོ 
གད་དུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྭ་ན་མས་ཀྱིཔ་རལོ་ དོ་ཏཱ་ཧོནད་བ་ : 


 འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏུ་ བའུ་ཡུར་བཱ༔ 
སཱྱོ་ཧིཐའུ་ཧུ་དམགས་ ། པིཿ དྲ ག་ ཁེ 5 རལ ༥ ཤི་ཀཡེད་ཀྱཿའདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནདྱ་ཏེས་ཆོངབ་ ཿབའེ་པོཿ 
ཧནད་ཁས་ཆར་བྲ་རྔལ་བའ་པར་གདར་ བཆ བའ ཊ་དབའང་ཆན་བ་ནམས་་ལ་རུལ་དྲ་ཁུབ་ནད་པ་འདྲ་རྲ་རལ། ན་ར ` 


འདིརཆབ་ཡེན་ཏེ་།ནཅ་མན་ཞན་གའ།ཀ་དན་ག 
དེང ཡར་ཞེནཀབ་གི་ཀདེན་ད་ཉད་འད་ཉགབུས་ོའ ཁེ་ྲེ་དྲག་  ་ོ་བའུཝནོ་ཧ་མཐའ་ཆུམེགས་ །ཧུ་མཞུ་མཐའ་བུ་དམགས་། ད བུས་ཚུད་རུགས་མེ་། :£#±ཿ# 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནཆེན་ལྐ་ད ོས་ཀིབ་ཡོྱཱ་ནདཔ་འདྲ་རཆབ་ཡ་ུ་དོིའི་ཧནེ་ན་ཀྱེ་ག་ཀ་དནེའདི་ཉུར་སའི་ཁམས ེནོ་གམཐའ་མུརྦ་ཧགས་ ། ཤུ་མའི་མཐའ་ཧུ་དྷཉགས་ ] དབུས་ཧྒསགས་བ། །ཀེ ཡེ རར་ 
ཆུའིཁསས་རུམ་བའི་ཧ་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ུ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ལུནད་པ་དདྲི་ཧ་མེབ་ལན་ཏེ་ ། དཅའེ་ཕུརཞེན་ པས ` = 
རྭབསྦ་ཧུ་དེ་ པེའི །ཀུ་གཱ་ཀེ་ ། མགར ། བརྡ་རུབ་ རར ་ རཅཾའི་ཟོར་ཞེ་ན་ རར 
ཁ༡ཀ་ི ཀི།རྱེདས་ ] ་ ྦ  ད 


ངི 


། རླ ཏྱ 


༦ པར རར ཀྲེའུ་ཤི་ཀྭ་རཱང་གཁམས་རྒྱེ་བའི་ོར་3ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
༡ ཙ་མེའི་མཐའ་་ཕིད་སགས་ ། དབུས་ཡོྒ་སིགས་སེ། །ཀྲེའུ་ཤོ་ཀ་ནམ་མཁ 
འདི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱཾ་སཱན་ཧུ་མཐའ་སི་དྭཉིགས་། ཾ་མའ 
» ཤནེད་པ་འདྲི་ཧཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་ཅའི་ཤོའ་ཞེ་ན་ །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱེ་ཕ་ལོལདཏུ་ཡྱནད་པ་ རོ 
[ར་ལས འྱུ་ེ། 
° མྱིསཱན་གྱི་མཐའ་ཀྱིརསྱིགས་ | ཕྱ་མའི་མཐའ་རྱིད་གྱོགས་། དབུས་ཕྱེ་དཉྱིགས་སེ་] ཀེའུ་ཤོཀ 
' ཤའློ་ཕོར་ཞེན་ །ཀྲེལ་ཤིག་དེ་ནོ་འདི་ལུར་ནམ་པར་ཤེས་པའི་སྐནོ་རེ་མཐའྱ་ཚོདྲ་སགས་། 
དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕུ་རོལ་དྭཏྭ་ེནད་པ་འདྱི་རཆ་བ་ཡན་ཏེ་ ། རེ་ོའི་ཤོརེ་ཞེན་ 

% .ལྤི་མཆེད་རྲག་རྒྱལ་གའི་ྱོའེ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྣམས 


སམས 


༤` 


ལུཤིཀ་དཱན་འདེ་ 3 
༤༨༤༨༤༨ ༽ 


ཤཾ 
ལོ 


ཏེ ། ན་འི་ཡོར་ཞེན་ །ཀའུ་ཤོཾ་ཀརཱ་ནི་འདི་ཉར་རེག་པའི་སོན་ ` 
དྭཏྱ་ཕིནད་པ་འདྲི་རུ་ཆ་བ་ཡནེ་ཏ་། དྷཆའི་ཕོར་ཞ་ཊ། གྱིའི 


=÷ 


ཀཀ ¡ 
འཆེན་ཕྲོནམས་ཀྱེ་ཕ་ཆོལ་དཏྲ་ཡིནད་པ་འདྲི་མཆ་བ་ཡེན་ཏེ་། ༧ 


6 ངོ རོ་བ ཱུ བརིཌ་ 


2 ཛོ དི ཤྲ འོ ཚེ ༦ ངོ རཾ རོ རེ ༢ རྤེ རོ ཟབ ཆེ ོ- 
༼ ། ༡ ༈ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྲོ་ནུམས་ཀི་ཕ་རོལདྱང་པོནད་པ་འདྲི་རུཆ་བ་ཡནཏུ་། ནའི་པར་ཞེན་། ཀྲེའཤ་ཀའེ་ནོ་འདི་ལར་ཚུལ་འིམས་ཀྱིཕ་རོལ་དཏཏྭ་ཡནད་པའི་སྭནྱོ་ཐི་མཐའ་ཕྱི་དཉྱོགས་ ། ཕྱེམཁིམཐའ་ཡྱིད་སྱེགས་1 ། 
# འ ཅྩས་ྩ་གསར་ །འུ་ཀ་བཟོད་པའ་པ་རོལ་དང་ཕེནད་པ་རུཆ་བའ་ཕིནྲ་བྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱེལ་མོལད་ཅྭ་ཕནད་པ་འདྲི་མཆ་བ་ཡནེཏ་ །དེཅའྱི་ཡོར་ཞེ་ན་། ཀེལུཞ་ཀ་དེ་ནོ་འདི་ལྟར་བཟོར་པ་འི 


རོང ར་པའཡིའར་ཤྲིལ་བོ་ རོ ཧཿ ཧེ <\ 
རོ ཤང་པའིལ་ཅིམཐའསྱ་ཡས་ ་མི་མཐའ་་ར་སགས།དགས་མིགས་མ་ེསཀ་བམསེ་མསྱ་པ་རལྱ ད་པ་མ འའལར་བཔལ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཡནཔོ་ནཡས་ཏེལ་རཡད 
༦ 93 ཏུ ཆི ° ྒ ༨ ཤྲ ལཊ་། ནུ་འད་ལད་བཆོནའྱགས་ཏིལ་རོལདྲད་ཕེནད་པ་འི་ཛོར་ཧི་ཿའྲ་ཧིུ་རྩསགས་། ང ཤཱམའ་མཐའ་མྱ་རགེས་། དབུས་རྱ་རམྱགེས་སེ་ ། ཀྲའུཤ་ཀ་བསམ་གཏན་ྱེ་ཕ་རལ་དྱུ་ ༡ 
ཅུ རྒྱནད་པ་རྒྱཆ ཐན ཅྱ་ མས་དཔུ་འ མས་ དཔའ་ཆེན་སྒོན། ཡཱ མས་ཀྱེ་ཕ་རེལདཏུ་ཕྱནད་པ་འདྲི་རུཆེ་བ་ཡན་ཏ་ ། རཅའི་པར་ཞེ་ན་། ཀའུ་ཤི་ག་དེ་ན་འདི་ལར་བས་མ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལདྱ་རཱ་ཡེནད་པའི་སྔོན་ 7 
། ེ་ཡུམའ་མཐའ་རུ་དམགས་ །རུས་པརྡལ ༣  གས་སོ་ ། ཀྲིལྟ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཡ་རལདྱ་ཏྲ་པནད་པ་རཆ་བའི་ : ཕོར་ཤྲངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་རྱིཔ་རོལད་ ༧ ལམ 
༣ ཅཉྭ་ཡནད་པ་འདྲ་རུར་བ་ཡནེཏ་། དེཿའི་པོར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའཤོག་དེ་ནི་འོད་འར་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལན་ཏྲ་ཕོནད་པའི་སྔནྱོ་གི་མཐའ་རདམྱོགས་ ཀྱོ་མའི་མཐའ་ཀྱི་དཔྱེགས་། དབུས་རྱིང་ཕྱེགས་སོ་། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ནང་སང་ 
| པ་ཉདྲ་ཆཆེ་བའི་ཤོརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆན་ཕོ་ནུམས་ཀྱོ་ཕ་རོལོདྱཏྲ་ཕོནད་པ་འདྲ་རཆེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ཅེའྲ་པོར་ཞེ་ན་ ། ཀྲིའུ་ཤི་ཀ་ར་ནི་འདི་ ཧེ མེཉྱིས་ ། ཤེ་ཡའ > 


( ཟ རསངེྲིེི ན་འད་ལརནང་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱེ་སེུནྱ་ཧྱ་མཐའ། 
ཱ _ མཐའ་་ར་མོགས་། དབུས་རྱ་དམྱཾགས་སཾ་ སྣསཀགཀཀྣྣྣྣྣནྣན་ྣ་་་་ རེསིའྱ་ལོམ་ཞེ་ 
_ ༼རར་ཕ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀ་སཱན་གྱིམཐའ་མརྱཡགས་] ཕྱོ་མའེ་མཐའ་རྱི་དམགེས་། དབུས་སྱའི་སྱིགས་ས་ ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་ཕོ་ནང་སྟང་པ་ཉོད་རུཆ་བའྱ་པོརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲན་ 


༦“ ༢ 


+ ༼ ་ 


རེ < 


_ ཕཱནད་པ་འདྱི་་ཆེ་བ་ཡིན་ཏ །རེ་མེའྱི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའ་ཤིཀ་ད་ནེ་འདི་ལྟར་པྱ་ནང་སྙོང་པ་ཉདྱ་ཀེ་སན་ཧཱི་མཐའ་རྱེ་དཔྱོགས་[ ཀྱོམའི་མཐའ་གྱེརཕྱོགས་།དབུས་གྱིརྱེགས་སོ་ ཀེ་ལུཤིཀ་ཧྭང་པ་ཉོར་སྙོང 
ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་རོལུདྱཏྭ་པནེད་པ་འདྱི་ར་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ་། ད་ཧའི་ཕོར་ཞེན་ །ཀྱེལུནི་ཀ་དནེ་འདི་ལཱར་སེང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏོདྱེ་ཏི་སཱན་རྱི་མཐའ་སྱོརསྱེགས་། ཕྱེ་ཡའཾ་མཐའ་གྱདརྱོགས་། 
༅ིརྩམགས་སོ་། ཀིའུ་ཤིཀ་ཆེན་པ་སོང་པ་ཏོི་རེ་བའི་ཡོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱངྭ་ཕནད་པ་འདྱི་རམ་བུ་ཡན་ཏེ་ །ད་ཅའོ་ཤོར་ཞེན་ ། ཀེའུདོ་ཀད་ན་འདྲེ་ལྟར་ཆེན་པ་ཚོང་པ་ཏོདྱ་ཉིརེར་ 
མ་བའྱཔི་མགས་ ། ཤོམའི་མཐའ་མདྱ་སིགས་། དབུས་མ་དམོགས་ས་། ཀྱེའུ་ཤིཀ་དེན་དམྦ་དང་པ་ཤུདེ་རྱཆ་བའྲི་ཕོརྦ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཡནད་པ་འདྲི་རཆེ་བ་ཡན།། དཅའྲོ་ཡོར་ 
 ཞེན་ །ྤའིནདན་འད་ཞར་དོན་དམ་པ་དཔ་ཤེརནོས་མབའ་ ཚོརེཆིགས་། ཛིམཁ་མཐའ་ྱརྲསགས་ །དས་སོ་རཤེས་སོ་ ཤེལ་ཤིག་འདུས་ྱས་ནོར ར་སར ཡོར་བརྲའུབ་གམར 

དཔའ་སེམུས་དཔའ་ཆན་པྲོ་ནམས་ཀྱིཔ་རོལདྭཏ་ཕོནད་པ་འདྲི་རུར། བ་ཡནོཏ་། དཅའོ་ཕོར་ཞེ་ན་། ཀིལི་ཀ་དེ་ནི་འདེ་ལར་འདུས་ས་ དོང་པ་ཏདྱེ་ཀ་སཱནོ་ཉི་མཐའ་ཨྱོ་ད་སོགས་། ཧོ་མའི་མཐའ་ཉོདསོགས་ 
དབུས་སྱདྲསགེས་ས་། ཀྱེའཞི་ཀ་འདུས་མྲ་བས་སེང་པ་ཏོདྱ་སུམ་བའི་པོར་ཟང་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནད་མ་འདི་རྨཆ་བ་ཡའི་ཏེ་ །ེཅིའི་ཧོར་ཞེ་ན་། ཀྲེའུ་ཤོ་ཀ་དེ་ན་འཕེཀུར་ ¬ 
བླརས་མྲ་ཟས་སུང་པ་ཉདྲེ་ཏེ་སྔན་ཧྱི་མཐུའ་སཾརྩསགས་ 1 ཙ་མའ་མེཐའ་རྱི་དྱཿགེས་ །དབུས་རྱ་དམྱེགས་སཾ་། ཀེའུ་ཤྲཀཾ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉདྨ་ར་བའ་ཕོར་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་རར ་ 
ཕོ་ནམས་ཁིལ་འོལདཏ་ཤནེད་པ་འདྱ་ཆར་བ་ཨནཏ་། དཆོའི་པོར་ཞེན་ ། ཀྲེལ་ཤ་ཀ་དེ་ན་འདི་ཏར་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སུང་པ་ཏོདྲ་ཀེ་བེནྱ་སྔིམཐའ་རྱདྲ་སོགས་། ཧོ་མའི་མཐུའྱ་སིརྦ་སགས་། དབྱསྤ་ཧརྷ་སོགས 
༢ཤི་ཀ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ཡྱད་པ་སྙེང་པ་ཏཾརྩི་རཱ་ཆེ་བའྱཾ་ཕེརྦ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྦཏུ་ཕོནད་པ་འདྲ་རཆ་བ་ཡན་ཏ་ ། དེ་ཅའྱོ་ཡོར་ཞེ་ན་ །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ང་ནི་ འདི་ལཱར་ཕོག་མ 


= = 


> 


ཉཏཾ་ཀ་ད་ན་ 


27 
ཚུ 
-' 


སྙེད་པ་ཉཾརེ་ཀྱིཿསཱན་གྱེ་མཐའ་རྩེ་རྱེགས་། ཕྱེ་མཁི་མཐའ་རྱརགྱོགས་། དབུས་རྱདྱོགས་སེ་། ཀྲེལུཤི་ག་དངོས་ཕྱོ་མེན་པའེ་པེབོ་ཉིད་སེང་པ་ཉོདྱ་ར་བའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི 
རྔནད་པ་འདྲི་ར་ཆེ་བ་ཡན་ཏ་། དཡའི་པུར་ཞེ་ན་ །ཀྱིའུ་ཤི་ཀ་རེ་ནི་འདེ་ལྔར་དངས་པོ་སེད་པ་འི་པབོ་ཉོད་སེང་པ་ཉཾདྱེ་ཏི་སེོན་གྱི་མཐའ་ཧྱིརསིགས་ ཧོ་ཨའི་མཐའ་གྱ་དམྱོགས་ དབུས་མྱདམྱོགས་སོ་] དས 

རང་ བར་གཞུག་པ་རུཆ་བའྲི་པེར་བང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕོནད་པ་འདྲི་་ཆེ་བ་ཡན་ཏ་ ། ནེ་ཅའྱ་པོར་ཞེ་ན་ །ཀྱཤེག་དའི་འདི་ཉར་འནབ་ཏེ་བབག་ཞག་ལྱ་ཞིག འི བའྲ་ཡིརྦ་སིག་ས ༩ 
ེར་ོ་ ཕྱི་མཁུ་མཐའ་རོརྩེ་སགེས་ །དབུས་མྱ་དམུགས་ས་། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་ཡང་དག་པར་སྲང་བྱ་རཆ་བའྲི་ཕོར་བུངྱ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རལདྱཏཱ་ཕོནད་པ་འདྱི་རཆ་བ་ཡནྷ་ཏ་། ར་ཅེའྲོ་པོར་ཞེ་ན་ མེམ 
དག ་ ་བིའདཡི་སབའ་ཅིརྱ་སིགས། ོ་མཁོ་མ་ཨསགསྒ་གདས་ཚིརྱ་སོགས་སོ་ ཀླེའི ཆའྲབ་ལྔ་སོ་གང་པ་ཆརའོ་ཤོའ བ་སེམས་ལ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཅི་ཕ་རལོདྲ་ནད་མ་འདྲེ་ར་ ་བ་ཡནཱ་ཧ །༽ ངུ - དཅིའི་པོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུ་ཤོཀ་དེ་ན་འདི་ལར་ཚཱའྲ་ཕལ་གྱེ་ཀྐང་ཕའ ངོ སྭན་ཧཱ་མཐའ་རྱེརསྱགས་འ ཚི་མའརེམཐའ་པིརྱ་གས་ །རབས་ རྔབ 
རྱནཕྱིགས་སཾ་ ] རྲའུ་ཤ་ཀེ་དཔར་པོ་རྐ་ཆ་བའ་པར་ཐར་རཔ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚེན་ཕོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནང་པ་འདྲི་རུ་ཆ་བ་ཡན་ཏ་ ། ད་ཙའྲ་པརེ་ཞེ་ན་ །གེའུ་ཤག་ད་ནེ་འདི་ལར་དབང་མོའི་རྫན་ཚི་མཐུའ་ 


ཡྱཾར་ཿས་། ཤ་མའ་མཐའ་ཧརྩ་སགས་ །དབུས་སྱིརམགས་ས་། ཀེའུ་ཤིཀ་སེབས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱོར་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷརྭ་ཡོནད་པ་འདྲི་ར་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ་ །རེ་ཙིངོ་པོར་ཞེན་ ། ཀྲེའུ་ཤོ་ཀ་རེནི་ 
ྦ ང་ཾ་ྒ རའ རར ་རབིད་འ དབུས་སརྱ་སགས་སོ་། །ཀེ ལུཤོ་ཀྲ་བར་ ུབྱ་ཏི་ཡན་ལགྲ་ཧ་ཆེ་བ འྭི་ཕེར་ཟངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྱཏུ་ 


ནད་པ་འདྲ་ཧཆ་བ་ཡན་ཏེ་ ༈ རེའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཀའུ་ཤི་ཀ་ན་ 


འདི་ཧོར་བ་ཆཱབྱ་ཧཡསན་ལན་རརྦཤྱསིམ་ཐ་ཧི༤ ཕྱེ་མའིམཐའ་མྱིདོགས་1 དྭབས་ཡོར་སགས་ས་ ། ཀྱེལ་ཀ་གོ་འུཕགས་མའི་ལམ་ཆལེ་བོའི་ ༢ 


< རཆ ༦ 


-: = 


༧ °| ༥  །རྱརྦ་པཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ཕེ་ནམས་ཏྱཾ་ཕ་རེལདྱཏཱ་ཤནུད་པ་འདྱི་ར་རེ་བ་ཡན་ཧ་  ནུ་ཅའ་པོར་ཨན་་ཀེ་ལུཿ་ཀ་རི་ནོ་འདི་ལཉར་འཕགས་པའི་ཡམ་ཧི་སྦནྲོ་གི་མཐའ་སྱདསྱོགས་། ཀྱམའི་སཐྦའྱཆི 
༨, དགྱིགས་། དབུསྤ་སི་སགེས་ས་། ཀྱིའདཀ་འཕགས་པའི་བདན་བྱ་སུཆ་བའྲ་པརྦ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོནམས་ཀྱི་ཕ་མལདྱང་་ཕོནད་པ་འདྱི་རཆ་བ་ཡུནཏེ་ ། རཅའྲེ་ཡོར་ཞེན་། ྱེལུ་ཤིཀ་དེ་ན་འདེ་ལར་འཕྲག 

ཱ པའི་བདེན་བའི་སེན་ཀིཿམཐའ་རམྱའམྱོགས་ ཕཱ་མའི་མཐའ་རམྱ་རགས་། དྲབུས་རྱ་དམྱོགས་སོ་། །གྲེའུ་ཤ་ཀ་བསམ་གཏན་རྒྱ་ཚེ་བའྲ་ཡོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་ནམས་རྱི་པ་ལོལ་དྟཏྲཱ་ཡིནད་པ་འདི ངོ 
རྨྱ་ཆ་བ་ཡན་ཏེ་། དེཙའོ་ཧོར་ཞུན་ ། ཀྲའུ་ཤིཀ་དན་འདི་ཉར་བསམ་གཏན་གྱི་སོན་གྱ་མཐའ་མརྒ་སོགས་། ཧམའ་མཐའ་མགས་།།དབུས་སྱི་དཔྱེགས་ས་། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཚད་སྱད་པའ་རྒྱེ་བའི་ཤོར་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
གཆེམ་སྲར་པའ་རེར་བྲོ་ནྲམས་ཆུ་ལ་ཆེལ་དྱཏྱ་ཤནེད་པ་འདྲི་རཚ་བ་ཡའི་ཧ་ ༽ དེ་ཧའྲི་པར་ཞེ་ན་། ཀྲིལ་ཤཀ་དེན་འདེ་ལྟར་ཚད་མུད་པའ་སེན་ཧྱེ། མཐའ་རུ་གས་ །ཤོ་མའི་མཐའ་མྱ་དྱསགས་། དྭབུས་མདྱསོགོགོ་ 
ཀྱེལུ་ཤོཀ་གྲུཟུགས་ཡིན་པ་ལཾ་སཔས་པར་འཇུག་པྱ་རུཆེ་བའ་ཡིར་ཉང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཏི་ཕ་རོལདཏྱ་ཡེན པ་འདྲི་རུར་བ་ཡཾྐཏ་།དཅའོ་ཕརེཞེན་ །ཀྲེ་རདོ་ཀ་དེན་འདོ་ལྐར་ 


༤༽ ༤༽ 


གླཟགས་མེད་པའི་ཧེམས་ལར་འཇུག་པའ་ཕུནྱ་ཧཾ་མཐའུ་སིརྩསེགས་ །སཱུ་མའི་མཐའ་མྱྩསོགས་། དབུས་རྱོརསྱིགས་ས་། ཀྱེལུཞཀྲ་ནམ་པར་འརེད་པྱ་རཆེ་བའི་ 


¬~ < 


7; ` 3. ¬ བ་༽ ¬ ༽ རེ ༤ ༄༅ ཾརྦ་བྱརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱ་ 
ཕ་རོལ་དྱ་ཡནད་པ་འདྱི་དཆུ་བ་ཡནཱཏཾ་ ། དེཚའ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། ཀྱེལ་ཤཀ་དེན་འདེ་ལར་ནམ་ཕུར་ཐརད་པའི་སནྲ་ཧ་མཐའ་སོརྩསིགས་། ཕཱ་མའི་མཐའ་མྱི་དམོགས་། རུབུས་ྱཾདྷ་ོགས་ས་། ཀྲེབུཤྲི་ཀ་མཐརད་ཉིས་གནྲས 


ངཱ རད ར་རོ བརར རཿ ླ 3 ར་རེ §༽ ༤༨ ༨ ༤༨`༤༽༤༽ ༤ ༽ ༤༽ ༤༨ ༤ གནུ རླ བུ 
„ ཕའྭཾསམས་པར་འཇུག་པ་རྒྱམ་བའྱི་པོརྱ་བངྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ ནཱམས་ཀྱ་ཕ་རེལོད་ཏཱ་ཤནད་པ་འདྲི་རུཆ་བ་ཡན་ཏེ་ [ དེ་ཅེའ་ཕྲརེ་ཞེན་ ] ཀྱེལུ་ཤ་ཀ་རཱ་ན་འདེ་ལཱར་མཐརདྲ་ཉིས་གནས་པའ་ཧེམས པཿ མ་ > 
` ཕའི་སཱན་ཧོ་མཐའ་མོ་རསགས་། ཕོ་མའ་མཐའ་མ་དྱགས་ ། དབུས་སྱདམྱེགས་སེང། །གྲེལུ་ཤི་ཀྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྟང་པ་ཉོད་དང་མཚན་ས་སྱད་པ་དང་སུནད་པ་མྱེད་པ་རྒྱཆེ་ཐའི་ཕྱེར་ཀྱང་རུ་ཐས་མས་དམཿ 


ཀྐ ཅི ༢ རེ 


ཀག ཉད ཉ༩ཉ༩ཉ༩ཞ༩7  ་་་ 
དྭབུས་མི་དམུགས་སེ་ ། ཀྲའུ་ཤི་ག་མ་ངོན་ རྭ རྒ་བའྱི་པྱ་པདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱྭ་པོནད་པ་འདྱི་རམེ་བ་ཡོན་ཏེ་། ད་ཙོའརེ་ཞ་ན་། ཀྲའྭཤཾཀ་ཱ་ན་འདེ་ལར་མཇོ་བུར་ཤེས་པའི་ལ ཟོ 
མཐུའྱ་མུརྱསཱགས་། ཕཱ་མའིམཐའ་མོ་མགས་། དབབུས་མྱེ་དམྱོགས་སོ་] ཀྱེལུའི་ཀ་ཏིངར་འཇིནདྲ་ཧཆ་བའི་ཡོརྦ་པང་རཱབ་སཾ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་ནམས་ཀྱི་ཕུ་རོལདྷཏྭ་ཕོནད་པ་འདྲི་རྔཆར་བ་ཡུནྐ་ཏཾ །དཅོའོ་པོར་ཞེ་ན་།ཀེའུ་ཤི་ 
ཀར་ནེ་འདི་ལུར་ཏིངེ་ར་འཇྲ་ནདྱ་ཧི་སེྱ་ཧི་མཐའ་ལོརྦ་གས་ །ཕོ་མའི་མཐའ་རྱཾཿ མཱཿ 


. རར་་སནོ་། ད་ཆོའ་ིརཞན ཀེ་ུ་ཤག་དན་འདེཉར་གྲ་བངས་ཆི་ གློལའཕོན་ཡིམཐའ་ྱརྩ་སིགས་། ཧེ་མའི་མཐའ་ཚཱདམིགས་།ད་ 
མུམ་བའྲ་ཡི་ཉངདབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེམས་ཉི པ་ཡོའ་དུ་ཡནད་པ་འདྲོརེ་བཡོེཉ་ །དེཆའ་ཡོར་ཞ་།ཀེ རར སྱ 
བབ ་ བའི་སབའ་སུརྦུ་ཅགས་ ། དབུས་མུརྦསིགས་སོར། གྲེའུཤ་གྲེ་སེ་འ ངགས་མ་སུཆེ་བའི་ཤོར་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀུལཕ་རཁད་ཏུ་ཤཱནེད་པ་འདྲེ་རུཆ་བ་མན་ཏ་། = 

སད གག་།ཀྱ་ཤ་ཀ་དན་འདི་ལར་སའཇགས་པའ་སེནོ་གཟེཐའ་རྱོརམུགས་། ཧེ་མའུ་མཐའ་སོདྱཾསགས་ |དབུས་ཨྱདསོགས་སོ་། གྲལུཤ་ཀ་ས་སོ་ཡར་དག་པར་རག་པྲ་ཧུཆ་བའྲི་ལོར་ཧངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ 
ཟསས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་༡་པ་རོལ་དྭངྭ་པནེད་པ་འདྲི་དཆིལ་ཡུནེ་ཏེ་ །དཅའོ་ཡོརེ་ཞན་། ཀྲེལྭ་ཤི་ཀར་ནི་འདི་ལར་ ལི 


ཅེ ཆོ པའ ་སཾ་སོ་ཡང་དག་ཕར་རོག་པའ་སྔེནྱ་ཧམཐའ་མ གས་། ཐཾ་མའ་མཐའ་མྱེཿ ར་གས བྱས 
དམགས་ས་། ཀྱེའུ་ཤི་ཀྲ་ཧམས་པ་ཆེན་སྱོ་རུ་ཆ་བ འ་ཕར་ཤང་རབ་སམས་དཔའ་སེ 


་  རརོ་ ཤོ 
མས་དཔ འཆན་པ་ནམས 


་རོབ་ྷྲ་ཡེད་པ་འདྱི་རུ་ཆ་བ་ཡེན་ཏེ་ །རཿོའྱ་སོར་ཞེ་ན་། ཀྲེ་རོ་ཀད་ན་འདོ་ལར་ཧམས་པ་ཆེར་བློ 


ུ 
རའ 


རྩ༡གེས་ །དྭས་ཡིརྩ་སོགས་སེང། ཀྲའུ་ཤག་གྲ་ཟུངསཉིསྒོ་ཧཆ་པའྱ་ཡོར་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཏྱ་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཤནུད་པ་འ ཚོ 
ཡུས་ཧིརྱོགས་སོ་། ཀྲེ་ལགི་གརཁཞེར་བཤིག་པ་པུ་ འོ 
ལཤིཀ་དེ་ནེ་འདི་ལངདེ་བཞོན་གྲཤིགས་པ་འགངས་རྱི་སེན་ར ༤ 


(“= 


ཟོ ༦ རོ  སནོ་གི་སཐའ་མུཾ་རྩགྲས་ ། ཡུཾ ཁཱསུའྱུ་སདཧིགས་ ། དུངས་མྱིདམྱོགས་སོ་ ། འི་ཀྲ་ཧྟཿ སརྨ་རཆན་སྱོ་རཆ་བའྱ་ཕོརྦ་ཧྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེན་ཕྡོནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱཱ་ཉོནད་པ་འདྲི་རར་བ་ཡྤོན་ ། 
ལེ སུ སབ ་ ཀལཤགད་ནིའདི་ཉར་ཧེང་རཆེན་པོའ་སེནྦ་ཧིསཐའ་ཆུརམིགས་ ། ཤོཾ་མའི་མཐའ། ཨུནཉུགས་ དུཿ ཅུགས་སོ། |ཀེའུཤི་ཀ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྒྱམེ་བའི་ཕེར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
མའས་དཔའ་ཆེའངོད་པས་༡ིརའོཕ་དྲའ་ངའདོས་འདྲིརརོར་འདཉོ་ །ནཅའི་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྲ་ལུག་ཀ་དན་འདེ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་མ་འདེས་པའ་སེན་གྱི་མཐའ་མྱཾ་རགྱོགེས་། ཕྱེམའོ་མཐའ་རྱོདགྱོགས་། དབུས་ཀྱི་དགྱེགས་པོ། པཾ 
ཤཱེ་ཤཱཀ་ཐམས་ཅདཤེས་མ་ཉིག་ས་བའི་ཤར་བ་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་སོ་ནམས་ཆྱི་ཕརོལདྱ་ཕནད་པ་འདྲ་ར་ཆེ་བ་ཡནཏ་།དེཅིའྱི་ཡམཞེ་ །ྱི་ལཤོ་ཀ་ན་འདི་ལར་ཐམསཅདཤེས་པ་ཏདྱ་ི་སནྱ་སི་སྕག 
ཀྲལིུ་ཀཱ་ལམ་ཧཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོརྲ་ཧཱམ་བའི་ཕོར་བང་རཱབཾ་སམ ས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ དྭང ཤེནད་པ་འདི་ ཿ 


¿ ཾཿྱཾགས་། ཕོམའམཐའ་མུརྱསགས་། དྭབས་མྱ་དརྱོགས་སོ་༽ / 

¿ ༤ ༽ ༤༤༤ རས་སམ བགི ་་ོོ ༽ ངར ངི འི ༦ པེ 

ཚྱམར་ཕ་ཡནྟཏ་། དེཆཾའྲིཔར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའ་ཤཀ་དེན་འདི་ལར་ལམ་སཧྱི ནམ་པ་ཤེས་པ་ོརྱ་ཀསཱནེ་ཧིམཐའ་སོརསགས་། ཧོ་མཚོམཐའ རྱོདསོགས་ །དབུས་ཡྱིརིགས་སོ་། ཀྲེའུ་ཤོཀ་ནམ་པ་ཐམས 
ཟོམ ༣༨༢༦ ༨་༨༡༡ཉྲེརུ་བའུ་བཱུརྲ་ཅྦ་རམསམས་དཔའ་སེམས་དྲཔཁཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིལ་དོལ་དྲང་འིནད་པ་འདྲི་རཆེ་བ་ཡདཏ་ ། དེཅའུ་ཐུར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའུཤི་ཀ་དེ་ན་འདི་འྟར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོདྲེ་ཉི་སེནྱ་ཧི་ 
_ མཿཐའྱ་པགས་། ཙོ་མའ་མཐའ་རུ་དམགས་ ། དབུས་ས་དྱཿགས་ས་ ། །ཀྲེའུ་ཤ་ཀྲ་ནཱམ་གངས་རུས་ནྭ་བངྡ་རུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་རྱོ་ཕ་རལདྭཏུ་ཕོནང་པ་འདྲིནྲོ་རཆེ་བ་ཡནེ་ཏ་།འྭདི། 
( མཤེས་རར་ཀིཕ་རཱལ་དྭཏཱ་ཡེནད་པའོ་། ། ཀྲེའུ་ཤ་ཀ་གྲཟུགས་ཚདྱ་སེད་པའ་ཡོར་བངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཏིཕ་རོལ་དྱཏྭ་ཡོནད་པ་འདི་རདྱ་སེད་པ་སྭ ། རེོའ་པོརེ་ཞོན་༽ཀྱེལ་། 
འའདདེ་ལར་གླཟུགས་ཀྱིཆད་ན་རྩསགིས་སུ་ཡེད་དོ། །ཀྲེལུཤི་ཀ་འདི་ལྭ་རྟེ།དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ཚད་ནི་རྩསགེས་སུ་པེད་དོ་ ། ཀྲེའུ་ཞི་ཀ་ད་བཞིནེ་དུ་གྲཟུགས་ཀྱི་ཚད་ཀང་དྩསགསྟ་སྤུ་སེད་དེ་ །ནམ་མཁའ། 

ལཾ ཏེ ད ཀྲ ཱ ཨཱཿ ་ྲ ྲ 


:ཡྲ་ 


.༤༽ 


པའྱི་ཕིར་གཟུགས་ཚད་མེད་དོ་། གཟུགས་ཚད་སུད་པའྱི་ཡེར་ཤེས་རབྱ་ཉེ་འོལདྷཏྲ་ཕོནད་པཚད་སུད་དོ་ ། ཀྲེ་ལ་ཞི་ཀ་མོར་བ་ཚད་སྲད་པའི་ཕོར་ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོན་མསྦུ་རིཁ་རོལ་དྲང་ 


༤ ༤༽ ༤ ༤ ༤༽ ༤༽ ` 


ཚདྱ་སེད་པ་ཧྟེ་།རེཅིའྲ་ཡར་ཞེན་། ཀྱེལུཤིཀདེ་ནི་འི་ཧར་ཚོར་པའི་ཚད་ནོགས་སུ་སྲདདོ་ ། ུཧིཀ་འདི་ལྭ་སཱ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཚད་ནི་དགས་སྱུསེད་དོ།ཀེལཤོ་ཀར་བཞོན་ཧ་ཛོར་བའི་ཚདྱ་ཀང་དོགས་སྱུ་པ 
ནམ་མཁའ་ཚད་སད་པའ་ཤུར་ཚོར་བ་ཚད་མེད་དོ་ །རོར་བ་ཚད་སེད་པའི་ཕོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནད་པ་ཚད་སྲར་དོ་། ཀྲེའ་ཤོཀ་འཇུ་ཤེས་ཚདྲ་སེད་པའི་ཕོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔཁ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིཔ་ 
རོལདྱཏྭ་ཕོནད་པ་འདིཚད་སན་པ་སྭ་ །དེ་ཙའོ་ཕཱར་ཞེ་ན་།ཀྱེའུཤ་ཀ་དན་འདི་སཱར་འཕུ་ཤེས་ཀྱི་མདུན་དམིགས་སྲུ་སེད་དོ་ ། ཀྲེལུཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ཚད་ན་དམོགེས་སུ་ཕད་དོ་ །ཀྲེལུག་ཀ་ད་བའུནེ་ཧཱ་འུ་ཀེའ 
ཀྱི་ཆད་ཀམདྱིགས་སུ་མྱད་དོ་།ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའ་ཐོར་འུཛ་ཤེས་ །ཚད་མུདདོ་། འཇུ་ཤེས་ཚད་སེད་པའྱི་ཕོར་ཤེས་རབ་ཏུཔ་རོལདྱང་ །ཤནེད་པ་ཚདྲ་སེན་དོ་ ། : & ་  ་ 


རྣམས་ཀྱི་ཕ་ 


སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་མོ་ནམས་ཉིཕ་མཁེདཏྭ་པནད་པ་འདི་ ཚད་སེད་མ་ག༔ །དེཙའྱ་པར་ཞེ་ན་ །ཀྲེའུ་ཤཀ་ར་ནི་འདི་ལཱར་འདུ། ྱིནད་ཀྱེ་ཚད་ནུ་དྲསགེས་སྲུ་སེད་དོ་། ཀྱེཝཤིཀ་འདི་ཉྟ་སྭེ་དབར་ན་ན་ ་ 
མཁའི་ཚདན་དམགས་སྲུ་སེད་དོ་། ཀེའུ་ཤེ་ཀ་ད་བཞིན་དུ་འདྲུ་བེད་ཀི་ཚདྱ་ཀང་དཾགས་སྲུ་མདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་་སེད་པའ་ཕོར་འདུ་པེན་ཚད་མེད་དོ་ ། འདུ་བྱེད་ཚད་སེད་པའ་ཡོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱང་པནང་པ་ཚད་སེད་ 
ཀྲེལུཀཀྲ་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ཚདྲ་སེད་པ་འི་ཕོརྦ་བརྱ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱཕ་རོལདྱང་པཱོནད་པ་འདཆད་མྱེད་པ་སྟེ་ །དེ་ཅའྭོ་ཡོར་ཞ་ན་ །ཀྲེལ་ཤ་ཀ་དེན་འདོ་ལར་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཚད་ནངྱ་སིགས ་ 

སྦུ་པད་དོ་ ཀྲེའུ་ཤུཀ་འདེ་ལཱ་རྟ་དཔེར་ན་ནམ་སཁའི་ཚད་ནི་ད་མིགས་སྲུ་སེད་དོ་  ཀྲེལ་ཤ་ག་དེ་བཞུན་ནུ་ནམ་པུར་ཤེ༡ པའོ་ཚེད་ཀང་དམོགས་སྲུ་སེདུད་ །ནམ་མཁའ་ཚད་རྱེད་པའི་ཤོར་ནམ་བརཤེས་པ་ཚད་པིད་དོ་།ནས་ 
པར་ཤེས་པ་ཆད་་སད་པའི་ཡོར་ཤེས་རབྱ་རོལ་རལདྱརྭ་ཡནད་པ་ཚད་ཡེར་དོ། གེར་ཤོ་ཀྲ་སག་ཟདྲ་སངཡའ་པར་བརྱརསམས་པས་པསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནས་ི་ལ་རོལདྱརྱ་སོནད་པ་འདོད་སེད་པ་ཏེ། ༦ 


ཛིར ་ི་ི་་་་་ ས་ས་ས ར་ར  མས་ི་ མས་མ ་་ོ་ས་པ་པ་ར &།། ༦ བས་སོ་སོ ༩༣ -------= ས་ ༠༧ ་ེ་ཚོོམ་༧ང་རོརར༨་༤༤ 


ཀ ༦། ༥ །རུའི་ཤོརེ་ཞེ་ན་ །ཀེའུ་ཤིཀ་དནི་འདི་ལཱར་ཆིག་གཅད་ནོ་དྲམིགས་སུ་སྲད་དོ་། ཀིལུ་ཤི་ག་འདི་ལྟ་སྟེདཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཚརནསགས་སྲུ་སད་དོ་། ཀྱེ་ལའི་ཀ་ར་བཞིན་ནྲ་སིག་གི་ཚད་ཀཿ་དོགས་སུ་པེད་ད་།སེམཁའ ། ༡ 
` ༨ ཚད་མད་པའྱི་ལོརྦ་སིག་དྲ་པད་དོ་ | རག་ཚད་སེད་པའ་ཕོར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྲ་དུ་ཤནད་པ་ཚད་སྱད་དོ་ | ཀེའུ་ཤ་ཀྲན་བ་ཚདྱ་སེད་པའི་ཕོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཡེདད་པ་འདི་རང་ ་ 
༤: ༨ 2,235 རརེེ་རེ་ལོ་ལ་ེར་འཁགསི་བ་སེཾ་ ོདོཾ ར་རེ ང་ར ་ ་  ་-ིག་ར་ ༨ 

སྱེད་་ཧྭ། རའི ཤུར་ཞེན་ ། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་དེ་ན་འདི་ལརྦ་ན་བའི་ཆདནརྦ་སིགས་སྲུ་སེདདོ་། ཀྲེ་འགིག་འདི་ལྟ་ྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའ་ཚད་ནིརིགས་ས་སེད་དོ་། ཀྲེལ་ཤི་ཀ་ར་བཞིན་ངྟ་ན་བའི་ཚད་ཀང་དསོགས་སུ་པེདད་། འོ - 


མཁའ་ཚད་རྱད་པའི་ཕརྡ་ན་བ་ཛདྲ་སེད་དོ་ ། ན་བ་ཚད་སིད་པའི་ཤོར་ཤེས་རབྲ་ཀཕ་རོལདྱུར་ཡནད་པ་ཚདྲ་སདདོ། ཀེལུཤཀ་སཱ་ཚདྲ་སེད་པའ་ཤོརྲ་དབྲ་ར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རེ་ལད་ཅུ་ཧེནད 
2 ཕ་འདི་ཛདྲ་སེདཔ་སྭ་ །དེཅའེ་ཡོར་ཞེ་ན་། ཀྲེའ་ཤཀ་དེན་འདོ་ལར་སྣ། ༽འཆདན་དྲགས་སྲུ་སདར་། ཀྲེའུ་ཤིཀ་འདོ་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ནམ་ མཁའི་ཚདན་རྩམགེས་སྲུ་སེད་དོ། ཀེ་འཤ་ཀེ་རེ་བཞིན་རྭ་སལི་ཆད 
ཀཔརྱིགས་སྲ་སད་དེ་ །ནམ་མཁའཚད་རྱེད་པའ་ཕོར་སཱ་ཚད་མྱད་ /དོ་། སཱ་ཚད་ ར་པའ་ཤོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལདྷཏྭ་ཡནད་པ་ཆད་ ⁄ཡྱེར་དོ་ ། ཨྲ་ཀྲྭ ཚདྱ་སེད་པའི་ཤེར་ཧངྱརཱ་བ་སམས་དཔའ  - 


_ ༈ མམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱལ་རོལ་དྦྲ་ཡོནད་པ་འདི་ཚདམེད་པ་སྟ་ །རེཆིའུ་ཧོར་ཞེ་ན་། ཀྱེལ་ཤཀ་རན་འདི་འུར་ལེའི་ཆད་ནུསགས་སྲུ་སདད་། ཀྲེའཤ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ནནམ་མཁའི་ཚདནི་དྲསིགས་སྱོ་པེད་དོ་།ཀྲེལགི་ཀད 
| ༤༽ ཤི ༤ ༤༽ 1] 


བཞན་ཅུ་ལེའི་ཆད་༡ངརྒ་སིགས་སྤུ་སདད་ །ནམ་མཁའ་ཚད་་མེད་པའི་ཕར་ལུ་ཚདྱ་སེདདོ་། ལྕ་ཚད་སེད་པའི་པརེ་ཤེས་རུབ་སེཕ་རོལ་དར་ཧིནད་པ་ཚད་རེད་དོ་། ཀེལཤོ་ཀྲུ་ལུས་ཚད་མྱད་པའི་ཡེར་ཧྲརུབ་སེམས་དཔའ་སྐ་ར། ་ 
 དཔའཆེན་ཕྒོནམས་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏྲ་ཡོནདང་འདི་ཚེད་སེད་པ་ས ། དཅའི་ཡོརཁེ་ན་། ཀྲེའུ་ཤཀ་རེན་འདི་ཉར་ཡུས་ཉེཆདནུ་དཆོགས་སྲུ་སེདདོ་ ། ཀྲེལཤིཀ་འདི་ལྟ་ེ་དཔེར་ནནས་མཁའི་ཚདན་དོགེས་སྲུ་སེདརོ །ལྤེ་ཤོ། ་ 
° ཀ་ར་བཞིན་དུ་ཡུས་ཀྱིཚད་ཀྱང་དིགས་སུུ་སེད་ནེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སྐེད་པའི་ཕོརེ་ཡུས་ཚད་ཕྱེད་དོ་] ལུས་ཚད་མྱད་པཱའི་ཕྱམ་ཤེས་ཆབ་ཀྱེ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཀྱནེད་པ་ཚད་རྱད་དོང། ཀེའུཿཤེ་ཀཡེད་ཚད་སྱེད་པ་འི་ཤོནྱ་ཀྱ། 
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སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་ལོལདྷཱྭ་ཡོནད་པ་འདི་ཚདྱ་སེད་པ་ས་།དེཅི་བྱི་ཡར་ཞེན་།ཀྱེལུཤིཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡདེ་ཉིཚད་ནོད་ོགས་སྐུ་སྱད་དོ་ ཀྲེལུ་ཤཀ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔེར་ན་ནམ་ལའེཚདྨནིནཕྱནསཿ 

ཀྱེ་འཞིཀ་དེ་བཞིན་དུ་ཡདེ་ཏི་ཆད་ཀང་དམིགས་སུ་མུད་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའྱ་ཕོར་ཡད་ཚད་ཡེད་དོ་ ། ཡད་ཚད་མྱེད་པའོར་ཤེས་རབྱ་ཉིཕ་རཁད་ཅྭ་ཕོནད་པ་ཚན་སེད་དོ་། ། ཀྱེལུཞི་ཀ་གཟུགས་ཚདྱུ་པད་པའྱ་པརྱ་བྲར 
དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པེ་ནསས་ཏྱ་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་འདིཚད་སད་པ་སྭ་།དེ་ཅིའི་པོར་ཞེན་ །ཀེའུཤཀ་རནོ་འདི་ལཱར་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ནོ་དཔྱོགས་སུ་སྱར་དོ་ ། ཀྲེའཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནིིགས་སྲུ་ཡེད་ངོ་ །ཀེ 
ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ཅུ་གཟུགས་ཀི་ཚད་ཀངདམོགས་སྲུ་སེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ལུརེ་ནཐུགས་ཚད་སྱེདདོ་། གཟུགས་ཚད་་སེད་པའྱི་པར་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་མོལ་དྱངྭ་ོནད་པ་ཚདྨ་སེདདོ་། གྱེལུཤིཀ་སྨ་ཚདྱ་སེད་པའ་ཡོརྱ་བངྱ་ཧུལ། 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལསྦཏྱ་ཤནེད་པ་འདིར །དྲ་ལུད་པ་ེ་།དེཅིའྱ་པོར་ཞེ་ན་ །ཀེལ་ཤིཀ་དེ་ན་འདི་སར་གྲའིཟད། ནར་སྱགས་གྲུ་ཡེད་དོ་ ཀེའུཤོ་ཀ་འདོ་༡སེ་དཔེར་ནཱ་ནམ་མཁའ་ 

_ ཚདནུ་སིགས་སྲུ་སེདདོ་། གེའུ་ཤིཀ་ད་བཞིི་དྲ་སའི་ཚད་ཀང་སིགས་ སྐུ་པད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ཕོར་སྣུ་ཚད་སེད་དོ་།སྨ་ཚད རྱེད་པའྦ་ཡོར་ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་རོམད་ཏཱ་ཡོནད་པ་ཚར་སེདརོ་།ཀྲེ་ཞི་ 
ཀ་པ་ཆད་སིད་པའི་ཤིརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་མོོནམས་ཅིཕ་རོལ་དྱཏྭ་པནད་པ་འདི་ཆད་་སེད་པ་སྭ་ ། དེཅའི་ཡོར་ཞེ་ནཱ་ ། ཀེལུཤིཀ་དེ་ན་འདི་ལར་རཱལཛད་ནདྩསོགས་སྲུ་ཡེད་དོ་ ། ཀྲེལ་ཤོཀ་འདོ་ལྟེ་དཔེར་ན་ར་ 

མཁའ་ཚད་ན་རོགསས་སེད་རོ་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་ཧུ་དའི་ཚདྱ་ཀང་དགས་སྲུ་སེད་པ།། ནམ་མཁའ་ཚད་ཡྱེད་པ འི་པཾར་དཱ་ཚད་མྱད་དོ་ ། དྲི་ཚད་སྱར་ཕའྲ་ཕོར་ཤེསའབ་ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཤནད་ པ་ཚདྦ་སར་ངོ་ ] རི ༼ རོ 

ཚད་མེད་ཕའི་ཡེར་བུངྱ་རུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕོནད་པ་འདོ་ཡད་སེད་པ་ས། དེ་ཡིལ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེ་འུ་ཤ་ཀ་རེན་འདི་ལྟར་རོའི་ཚད་ནརྩསོགས་སྤུ་སད་དོ་། ཤི་ཀ | 

ཡ་མཁའི་ཚད་ན་དོགས་སྲུ་སད་དོ་ ། ཀྱེལུག་ཀ་ད་བཞིནེ་རུརོའིཚེད་ཀྱང་དྱོགས་སུ་སྱེད་དོ་ ། ནས་མཁའ་ཚད་ཕྱེད་པའི་ཕྱོར་རོ་ཚད་རྱེད་རོ་ ། རོ་ཚད་མྱེད་པའི་ཕྱོར་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་ཐོལདཏ་ཕྱེནད་པ་ཚར་མྱད་དོ་ །ཀེལ་གི་ 
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༨” ཇེ ལོ ཚ 
_་ཡུས་ལ་འཇུས་ཏེ་རེད་པའི་ཚདནི་དམེགས་སུ་སེད་དོ་། ཀྲེལ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སེེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚད་ན་དམིགས་སུ་སེངརོ་། ཀྲེའུ་ཤིག་དེ་བཞིནདུ་ལུས་ྱི་འདུས་ཉེ་རེག་བའི་ཛད་ཀྱངདཔྱིགོས་དམེར་དེཿ། རང 
ཕྱིར་ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་སྱེདརྲོ་ ] ཡུས་ཀྱེ་འཇདུས་ཏེ་རེག་མ་ཛདྲ་སད་པའི་ཡོར་ཤེས་རབྱ་ཉི་ལོལ་དྲང་ཕོནད་པ་ཚད་སད་དེ་། ཀྱེལ་ཤི་ཀ་ཡདྱ་ཀྱི་འདུས་ཉེ་རག་པ་ཚད་ལེད་པའི་ཤོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དམའ་ཚིན་ 
སོ་ནམས་ཀུཔ་རོལ་དྭངཱ་ཤནད་པ་འདིཆད་སེད་པ་ཧ། །ད་ཅོའི་པོར་ཞེན་ ། ཀེལུཤཀ་དེ་ནེ་འདི་ལར་ཡདྲེ་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འ་ཚད་ནིྲ་སིགས་སུ་སེདདོ་ །ཀྲའུ་ཤོཀ།་འདི་ལཱ་སེདལ་རན་ནམ་མཁའི་ཚནན་རྒཡིགས་སུ་ཡེང་དོ་། 
 ཤེའུ་ཤི་ཀ་རེ་བཞིན་དུ་ཡདྲ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཚད་ཀྱང་དྭ་སེགས་སུ་སེད་རེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སྱེད་པའི་ཤོརེ་ཡདྲ་ཟེའདུས་ཏེ་རག་པ་ཚད་མྱད་དོ་། ཡདྦ་ཀཾ་འདྭས་ཏེ་རག་པ་ཚད་མྱེད་པའི་ཧོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལདྭ། 
= ༡ ཚནེག་པ་ཚདྲ་ཡེད་དོ་ | ཀིའུགཀྱེ་སོག་གའདུས་ཏུརེག་པའ་ཏུ ནདྲ་ཏྱས་ཚོར་བ་ཚད་མྱད་པའྱི་ཡོར་བརྱ་རུ་བ་ས་སས་དཔའ་སེ མས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ྱི་ཕ་རལདྷཏཱ་ཕོནད་པ་འདུཆར ¦ 
སྟེ་། དཅེའ་ཛརེ་ཞན་། ཀྱིའུ་ཀ་རེ་ནི་འདི་ལྟར་མུག་གའདས་ཏེའེ ག་པའྱ་རུནད་ཉོས་ཚོར་བའི་ཚད་ནོ་དོགས་སུ་སེར་དོ་། ཀྲེའི ཀ་འདི་ལྭ། "དཔེར་ན་ནམ་མཁའིཆད་ནེ་དོགས་སྲུ་སེད་དོ་ །༡༩ 

ཤི་ཀ་དེ་བཞིནེ་ནུ་མུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ེནད་ཀིས་ཚོར་བའིཆདྲ་ཀང་དམགས་སུ་མེད་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཚད་སྱད་པའྲི་པརྦ་མུག་གྲྭ་འདུས་ཏ་རེག་པའ་ཆེནད་ཀེས་ཆོར་བཚད་སྱད་ངོ་ ། སྱོག་གཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པའུ་ཀྐྱནད་ ུ 

རྱིས་ཆོར་མུ་ཚད་མྱེན་པའི་ཕོར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭང་ཕོནད་པ་ཚད་སེེད་དོ་ ། །ཀྱེའུཞི་ཀ་ན་བའ་འདྭས་ཏརག་པའི་རེནད་ཏིས་ཚོར་བ་ཚད་སྱེད་པ འི་ཧར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕ་ནམས་ཀྱི་ཕ། སར 
རོམ་དྱངྱ་ཕིནད་པ་འདི་ཆད་ཆེད་པ་སེ་ །དེ་ཆོའི་ཛུར་ཞེ་ན་། ཀྱེལཤེ་ཀ་དེནོ་འདི་ལྟར་ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་སནད་ཏིས་ཚོར་བའི་ཚད་ན་རོགས་སྲུ་སེད་རོ་། ཀྱིའུ་ོ་ཀ་འདི་ལྭ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཚད་ནདྲ་སོགས་སྲ་ 
ེད་དོ་། ཀྲེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་རུ་ན་བའི་འདུས་ཏརེག་པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཆོར་བའི་ཚད་ཀང་དམོགས་སྲུ་སེདདེ་ ། ནམ་སཁའ་ཚད་སྱེད་པའི་ཕོར་ན་བའི་འདུས་ཏའེག་པའི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཚད་སྱད་ངོ་ ། ར་བའི་འྲརྱས་ཏེ་རགཿིའི 


3717 
ཀཀ ྣ་ 


༽ ༠༨ *”-༽56 < ` ༨ „ ༤༨ ༤` ༠ ༨ ༨ དཾ & 
ཆདྱ་པེད་པུ་ཚུ། །དའི་ཕར་ཞེན་ །ཀྲེུཤཀ་དན་འདྲི་ཉར་ཨངྦ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ནད་ཉིས་ཚོར་པའི་ཆདནིདིགས་སྤུ་ཡེདདོ་ །ཀྲེའུ་ཤིག་འདི་ལྭ་སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའཚད་ན་རཡོགས་སུ་པེ་དོ་ ། ཀིའུ་ོ་ཀ་ད་བཞིན་ནཱ་ཡོ 
འྭདུས་ཏེརེག་པའྱི ནདྲ་ཀེས་ཚོར་བའི་ཆདྱ་ཀང་དྲསགས་སུ་མུད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སེད་མའི་ཕོར་ཡདྲེ་ཀི་འུདུས་ཏེ་རག་པའི་སྐེནདཉིས་ཇོལ་བཛད་ཆེདདོ།དེི་འས་ཉེ་གཕི་ད་ཉས་ཆོརའཛད་ོོརཤེས་རབིལཁོ་ལན་དད་པཚད་མྱེད༽ 
ཀླིག ངི བ་རོ་འ་ཡུསའ་ ། | ཀེའུ་ཤིཀ་སའ་ཁམས་ཚད་ཕྱེད་པའ་ོརྦ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ 
] ནམས་ཉྱི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཤུནད་པ་འདི་ཚད་སྱད་པ་སྭ། ནཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་། ཀྲེའ་ཤོག་རེ་ན་འདི་ལུར་སའ་ཁམས་རྱི་ཚད་ན་རྱིགས་སྐུ་སེད་དོ་། ཀྲལུཤ་ཀ་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དམོགས་སྲུ་སུད་དོ་། ཀེའུ་ཤ་ཀད་ 
` བཞན་ཧསའ་ཁམས་ཅིུཚད་ཀང་དམུགས་སུུ་སིད་ནུ་། ནམ་མཁའ་ཚད་ རྱད་པའི་ཕེར་སའ་ཁམས་ཚད་སྐེད་དོ་ ། སའི་ཁམས་ཚད་རྱེད་པ @ 

| ཁམས་ཆད་མེད་མའི་ཕུར་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༽ རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་འདཾ་མད་མྱེད་པ་སེ་ །དེ་ཅོའ་ཡོར་ ༼ཞེ་ན་ ། ཀྲེལུན་ཀ་རེ་ན་འདེ་ལྟར་རུའ་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ནང་ཕྱེགས་སུ་ ` 
ཡྱིནདོ་། ཀྱིའ་ཤེཀ་འདི་ལྔ་སེེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནེ་རྩམགས་སྱུ་སདདོ་། ཀེའུ་ཤཀ་དེ་བཞན་དུ་ཆཱའཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀང་རམིགས་སུ་སེན་ད་། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ཕོར་རུའི་ཁམས་ཚད་སེེད་རོ །ཆུའེ་ཁམས་ཚད་ 
ཧན་སའྭ་ཤུར་ཤས་རབྱ་ཡིཕ་རོལ་ད་ཕུནད་པ་ཚད་སདདོ་། ཀེའུཤ་ཀ་སེའི་ཁམས་ཚུན་མུད་པའི་ཧོར་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཧནད་མ་འདིཚད་སྱེད་པ་སྭ་ ། དེཿོབྱོ་ཡོར་ཞེ་ན་། 
ཀྲའུ་ཤཀ་དེན་འདུ་ལུར་མྱེའ་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ན་རྦསིགས་སུ་སེད་དོ་། ཀྲེའུ་ཤཀ་འདེ་ལྭ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་ད་སིགས་སྲུ་ཡེད་དོ་། ཀེལ ཀ་ད་བཞིནེ་རྭཱ་སེའཁམས་ཀྱེ་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མྱེད་དེ་ ། རམ་སཱཁྭ༡ = 
༈དྲ་སིད་པའི་ལོརྱ་མའི་ཁམས་ཚད་རད་དོ་། མྱེའི ཁམས་ཚད་སྱེད་པའ་ཕྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཧྱོནད་པ་ཚད་སྱད་དོ་ ། ཀེའུ་ཤཾ་ཀྲ་རཱང་གི༼ཁམས་ཚད་སྱེད་མའྲི་ཕོར་ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཚོས 


- - 


༽འྭ་ཕོམཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭང་ཡནད་པ་ཚདྱ་མེད་དོ་ ། ཀེའུ ཤི་ཀྲ་ཆུའ =£ 


ཅཔ་ཅབམ་་་ཆང་ར༤ ད་ས རཆ ཏཉ་ར་།་པ་འ 8 ` 


„ 


རར་རོ -་ས་སསིིིེི ྦ 
།པའྱི་ཏནད་ིས་ཆོར་པའི་ཆངན་དམོགས་སྱུ་སེད་དོ་ ། ཀྲེའུ་ཤེཀ་འདེལྭ་སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའཿ 
ཱ ༤༤ ༩༤༨༨ ་༥ ༤ རར ༨ ༨ ར་ར ¬ 
ཁའ་ཚདྲ་ཕད་པའྱ་པར་ཡདྡེ་ཀའདུས་ཏ་རེག་པའི་ཆེནདྲ་ཉིས་ཇོལབཚད་རྱེད་དོ། ཡདྱེཉི་འདུས་ཉེ་རག་འ། 
]ཱ སོ 3 ར་རི" ༣ 2 ་་ 


༧ ༢༣༩ ཾ ༧ ༢༡ བ་ ༧ བ"་༔ # ༼"¶ ཁྱ ་་ བ་ཁ ༣༠ མ་ བཟ ཁག རེ 


= 


` གྲུབགས་ཚདྱ་རེད་པའྲི་པུར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཕནད་པ་ཚུད་སེད་ ཧེ བང རཾ 
ཡིད་པ་སཱ་ ། དུ་ཧྱི་ཡོར་ཞེན་ ། ཀྲའུ་ཤིཀ་ད་ནི་འདི་ལྟར་སྩེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཚད་ནི་ད 
མྨགས་སུ་སད་དྲ་།ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའྱི་བོར་ས་མཆད་རུག་ཚུད་སུདདོ་ ། སྭེ་མཆ 
དཔའ་ཆེན་ཕྲོནསས་ཀུ་པཱ་རོལད་ཅྲཱ་ཉནད་པ་འདིཚེད་སད་པ་སྭ་། དེཅ་འི་པཱར་ཞེ་ན་། ཀེའུ ༤ :> ཟོ 
ཤུརེག་པའི་ཚད་ཀྱང་རྱསགེས་སུུ་སེད་དེ་ ། ནམ་མའའ་ཚད་མྱེད་ཕའ་ཕོརེ་རེག་པ་ཚད་སྱད་དོ་། རེག་པ་ཚད་སྱེད་པའྲི་པོར་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རམད་ཏུ་ཤེནད་པ་ཚདྲ་པད་དོ་། ཀྲེའུ་ཞི་ཀ་ཆོར་བ་ཚད་སྱེད་པའི་ཧོར་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


པའྱི་ཧོརཤེས་རབྱ་ཉིཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཡིནང་པ་ཚདྱ་པེདདོ་། རནྣིྲིྲེོིེྣིིིཾ།ཾཾླ་ །ཀེལུཤཾ་ཀ་རཾ་ནཾ་འདི་ལུར་ཀ། 
ཤའི་མད་ན་ཡྱིགས་སུ་མྱད་དོ་། གྲེལུ་ཤཾ་ཀ་འདི་ལྭ་སེ་དཔརན་ནམ་མཁའི་ཚད་ན་ད་ིགས་སུ་སྱེད་དོ་། ཤྩེཤིཀ་རེ་བཞན་དྲུ་ན་ཤིའི་ཚད་ཀར་ྱོགས་སུ་མེདད་ ། ནྕོས་ཡཁའ་ཚད་པད་པའི་པོར་ན་ཤཾ་ཚད་སྱད་དོ་ ། ཤ་ཤཾ་ཚད་ཡྱད་པའ་ཕྱར་ € 
ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལདུཏྲ་པནད་པ་ཚདྱ་སེད་དོ་། །ེའུ་ཤི་ཀ་ཧཾན་པའི་ཕ་རོལ་དྱངཱ་ཤནད་པ་ཚད་་སེད་མཞི་པར་བངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་ལྲོནམས་ཆོལ་ནོལདྱཏུ་ཕོནད་པ་འདི་ཚདྱ་སུད་པ་སྟ་ །དཉོའོ་ཧོར་ཞེན་།ཀེའ་ཀི་ཀོད་ 
= ནནའད་ལར་སྩུན་བའ་ཕ་རོལདཏྲ་ནད་པའི་ཚདན་དཔགས་སྤུ་སད་དོ་། ཀྱེའུ་ཤཀ་འདི་ལུ་ས་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདནདྲསིགས་སྲུ་སདདོ་ ། ཀྲེ་ལཤིཀད་བཞིན་དུ་སན་བའ་ལ་རོལདཏུ་ཕི་ནད་པའི་ཚད་ཀང་དྲསགས་སུ་སེད་ད་ ། ནམཁའ་ར 
” ར༩རམྱེད་པའི་ཕིར་སྩོན་བའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕོནད་པ་ཚད་སེད་དོ་ ཕུན་བའི་ ༽།པུ་རལ་དྷཏཱ་ནེད་པ་ཚད་པད་པའ་ཡཱར་ཤས་རབྱ་ཀུ་པ་རེལདྲཏུ་ཕིན་ །ད་པ་ཛརྦ་མད་དོ་ ། ཀྲེལུ་ཤཀ་ཆུལ་ཁམས་ཀྲི་ཕ་རོལ་དྭྱ་ཕནདཾ་པ་ཧད ༡༩ 
_སྱེད་མའི་ཤོརྦ་བཔ་རཱབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོནམས་ཅིལ་ རོལ་དྱུ་ཤནད་པ་འདིཚད་སྱེད་པ་སྭ་ ། དཆའ་ཤར་ཞེན་ །ཀྱེའཤཀི་༽ ངེན་འདོ་ལར་ཚུལ་ཞུམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཧུནད་པའི་ཚད་ན་དྱར་གྲས་ 
རྱེདའོ་། ཀེལུཤི་ཀ་འདི་ལྭ་སྭ་དཔར་ན་ནམ་མཁའཚང་ན་དམགས་སྲུ་སེད་དོ་ ། ཀྲེ་ལཞཀ་དེ་བཞིན་ཧྲ་རུལ་འམུས་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏ་ཤཱ་ནད་པའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སྲུ་སེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་རྱད་པའ་ཕོར་ཚུལམས་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་པོ་ནད་པ 
ཆདྱ་སེད་དོ་ །ཆུལ་ཊམས་ཀཕ་རོལདྷཏཱ་ཤོནདུ་པ་འདྲ་སེད་པའྱ་པཾར་ཤེས་རུབྱ་ཀུཕ་ལལདྷཏྭ་པཱནད་པ་ཚར་སེད་དོ་ ། ། ཀྲེ་ལུཤོཀ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕནད་པ་ཚད་སད་པའྱི་ཕོར་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས 
རྱེ་ཕ་མམ་ཏུ་ཡནད་པ་འདིཚད་རྩེད་པ་སྭ།དེའའི་ཡོར་ཞེན་ །གྲེལའིཀ་རདའེད་སའདོ་པའ་པ་རོལ་ 


= 


ྲཱ དགྲག ྣ༡ྣནྣནྣནྣནན་ད་་་་་ 
ཟླ དུ་བཟོད་པའ་པ་ལོལ་པྱཏ་ཡིནད་ཁའི་ཚད་ཀང་དིགས་སྲུ་སདད་ །ནམ་མཁའ་ཚད་སྱད་པའྱ་པར་བཟོད་པའ་པ་རོལ་དྭ་པོནད་པ་ནད་སེད་དོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྱ་ཏྲ་ཕནེད་པ་ཚད་སེད་མའ་ཡོར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕནད་པ་རང་ 


༧ ༢༡ 


ང་ 


མཁའ་ཚད་སེེད་པའི་ཡེར་བསམ་གཏན་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྲཱ་ཡོནད་པ་ཆ 3 
/རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཚད་སྱེད་པའ་ཧོར་ཧྱང་རུ་པ་སམས་དཔའ་ = / 


# བཛ 


` ༽ ན་ཤ རར. ༣ འྭའོ་ ཁོ་བ ཁོ་མ རོ 0 ༩༡༡ ཟབས" - 


23 ། ' ཤེ ༨ ༦ ཡོ < - - ་ དྲུ 
ཕའྱ་ལིར་ནང་སེང་པ་ཏུད་ཚད་ཡེད་པོ། ནང་ཧྙིང་པ་ཉིད་ཚད་རྱེད་པའི་ཡེར་ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལ་དངྭ་པནོད་པ་ཚདྱ་སེདཔོ་ ། ཀྲྷ་ཤ་ཧོ་སང་པ་ཉིདེ་ཚད་སེད་པའི་ཤོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱི་པ་རོལདྱ་ཏུ་ཡིནདའ 


་ྦ པ་འདིཚ་མི་པ་སྭེ་ ¡ དཅའྱ་པོར་ཞེ་ན་ ། ཀེའུ་ི་ཀར་ནི་འདི་ལཱར་པོ་སང་ ལ་ཏིད་ཉི་ཚདན་རྩ་མགས་སྤུ་སུདདྲོ། ཀྲེའིུཀེ་འདི་ཉྟས་དེམ་པན་ནམ་མཁའི་ཚད་ན་དོགས་སུ་པེད་དོ་ ཀྱའུ་ཞཀ་རཾ་བ ཞུནདུ་ཕཱ་ཧང་པ་ཉིད་ཉི་ཚད་3ང་དབོགསོཁི 
_ སྦུ་ཡདད་། ནམ་མཁའའཚད་མེད་པའི་ཏརྦ་ལོ་སང་པ་ཏིད་ཚདྱ་པད་དོ་ ཉིསང་པ་ཏད་ཚདྲ་སེད་པའི་ཤོར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཤནད་པ་ཚད་མུད་དོ་། ཀེའུནི་ཀ་པོ་ནང་སོང་ཏིད་ཚད་མེད་པའྱི་པོརྦ་ཧརྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ནེ སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀིལཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཧནེད་པ་འདི་ཚེད་སེད་པ་སྭེ་ ། དེ་ཾའི་ཕོརེ་ཞེ་ན་། ཀྲེའུཤ་ཀ་དེན་འདི་ལར་ཧོ་ནང་སྙང་མ་ཏོད་ཀྱ་ཚད་ནི་དོགས་སུ་སེད་དོ་ ། ཀྲལུཤ་གེ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཆད་ན་རྩ་སྐིག་ས 
)སྤྱ་སེདདོ་ ། ཀྲེལུ་ཤིཀ་དེ་བཞིནེ་ཱ་པཾ་ནང་སོང་པ་ཏོདྲ་སི་ཆད་ཧ་རསག ༽ས་སྦུ་སེདདེ་ ། ནམ་མཁྭལཱཆདྲ་པད་པའ་ཧཾཿ་ཤོནང་སེར་ཕ་ཏད་ཚད་ རྱད་དོ་། ཉནང་སྟེང་མཏིད་ཚད་མྱད་པའིོར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ། 
 ༅ནད་པ་ཚད་མུད་དོ་། །ཀྱེལ་ཤི་ཀ་སེངཔ་ཉིད་སྐོང་པ་ཏེད་ཚད་ཨད པའི་པོརྦ་བརྡ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀོ ཕ་རོལདུཏཱ་ཤནད་པ་འདི་ཚད་སུད་པ་སྭ་ ། དེ་ཅོའོ་ཡོར་ཞེ་ན་།ཀེའུ 
ཤོ་ཀ་དེན་འདི་འ་སོང་པ་ཉིད་སང་པ་ཏདྲ་ཏུ་ཆད་ན་་སིགས་སྲུ་སེད་དོ་ ། ཀྲེའུ་ཞཀ་འདི་ལྭ་སེ་དམེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དྲམོགས་སྱུ་ཡདར་ ། ཀྲེའུ་ཤོཀ་དེ་བཞིན་དུ་སྟོང་པ་ཉིར་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཏེ་ཚད་ཀུང་རྭསགེས་སྲུ་སེད་ད་། 
ནམ་མཁའ་ཆདྲ་སེད་པའི་པར་སང་པ་ཏདེ་རེངཔ་ཏད་ཚད་མྱད་དོ་། སུང་པ་ཏུད་སང་པ་ཉོད་ཚད་མེད་པའ་ཤོར་ཤུས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལྷཏུ་པོནད་པ་ཚད་རྐདདོ་ ། ༣གལུའ་གེ་ཆེན་པ་སྟོངཔ་ཉོད་ཚསཏ་ཁྱེ་ཡེབཔ་རུ་་སེམས་ 
རཔའུ་སེམས་དཔའཆན་སོ་ནམས་ཀིཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཤོནད་པ་འདེ་ཚདྲ་སེད་པ་སྭ་ ། དཆིའོ་ཤོར་ཞེན་ ཀྲེལོུ་ཀར་ནེ་འདི་ལར་ཆེན་པོར་་ཉདེ་ཏིཚད་ན་དྲམོགས་སྤུ་སེད་ད་ ཀེའུ་ཤོ་ཀཱ་འདྲི་ལོ་ས་དཔེར་ན་ནས་མའ་འིརྒེད་ནི་གོ་ ཟླ 


9 
ལེ 


རྩ་གས་སྲུ་སེད་ངོ་། ཀིའུ་ཤེ་ཀ་དེ་བཞིན་རུ་ཆེན་པ་སྭངཔ་ཏིད་ཏེ་ཚད་ཀྱང་རསགེས་སྲུ་ར ད་ད་། ནམ་མཁའ་ཚདྲ་སད་པའ་ཕོར་ཆེན་པ་སང་པ་ཉད་ཚ ད་སེར་ངོ་ ། ཅེན་མཾསོང་པ་ཉོན་ཆད་མྱེན་པའ་ཧོར་ཤེས་རུབ་ཀྱཁ་ཀཱོམ་འོ % 


བཾ 


= 


ཛཾ ཀང་ད་གས་སུ་སེད་རེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱེད་པའི་ཡོར་འདུས་བས་ཧོང་ , པ་ཏིདཚད་མྱེད་དོ་། འདུས་བས་སང་པ་ཉིད་ཚད་མུད་པའ་ཕུར་ཤེས་ རབ་ཏྱེ་ཕ་འོལདྱཏྭ་ཧིནང་པ་ཚད་སེདདོ་ ། [ ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་འདུས་མ་ཟས་ 


བོ 


| 


ངཿ 


༢ 


°།  "_ [ཤེནེད་མཛད་མྱད་དོ་] །ྱ་འ་གདོན་དམ་པ་སོངཔ་ཉིད་ཚད་མད་པའྲི་ཡེར་བུངརུབ་སམས་དཔའ་སུ་མལ་ར་འཆེན་ཕྲོ་ནམས་ི་ཕ་རོལདྱ་ཧྱནད་པ་འདི་ཚད་སྱེད་པ་ལེཌ། དཅི་ྱོར་ཞེ་ན །ཀེལིུ་ཀ་དེ་ནེ་འདི་ལྟར་དོན་ནས ། 
;¿ བ་གང་པ་ཏདེ་ཀེ་ཛད་ནིདྲམིགས་སུ་སེདན་ ། ཀྲེལུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་གེ་དཔེར་ན་ནས་མཁའ་ཆད་ནིངྩསིགས་སུ་སད་དོ་ | ཀའུཤི་ག་དབནིན་ཆུ་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཤོདྱེ་སཚད་ཀྱང་དིགས་སུ་སྱདད་ །ནམ་མ་ཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ཕྱེེ་དོན་དམ་པ་རྣིང “ 


ཕ་ཏད་ཚརྦ་སེད་དོ་ ། དོན་དམ་མ་སེང་པ་ཏིད་ཚདྲ་སིད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཡནད་པ་ཚདྱ་སད་ངོ་ ། ། ཀེའུ་ཀཾ་འདུས་ཌས་སྙོང་པ་ཉོད་ཚ དྲ་སེད་པའི་ཡེརྦ་ཧང་རུ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལརྦ་རྭ་ཡིནད་ 


)པ་འདི་ཚདྱ་མདམ་སེ་ ། དེཧོའི་ཡར་ཞེ་ན་ ། ཀེལུཤ་ཀ་ད་ན་འདི་ལཱར་འདུས་ཧས་སྟོང་པ་ཏདྲ་ཀིཆད་ན་རྱགས་སྦུ་སད་དོ་ །ཀེའུ་ཤིཀ་འདི་ལུ་སེ་དཔ་ར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནོརྱ་ཡིགས་སྤུ་སད་དོ་། ཀྲི་འཤི་ཀདེ་བཞིན་རུ་འདུས་བས་ཧོང་པ་ཉོད་ཏུ་ཆད་ 


སྟོང་པ་ཏིད་ཚདྱ་སེད་པ་འྲི་ཙིནྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ པོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཡོནད་པ་འདིཚེད་སེད་སུ་ས། ། དཅིའ་ཤོར་ད༽ ན་ །ཀེའ་ཤིཀ་ད་ནོ་འདེ་ལུར་འདུས་མ་ཤམ་གེང་པ་ཏོད་ཀྱི་ཚད་ནདམོགས 

༨༢༨ ༤ ༤` ༤༽ ༤` ༤༽ = ཞེ - ¬= ༣༨ ©` ༨ ༤` <` ༤ ༤༣ ༤ ` [ 
སྒུསདདོ་།ཀྲེའུཤག་འདི་ཏུ་གེེ་དཔར་ན་ནམུ་མཁའ་ཚད་ན་དྲམིགས་སྲུ་སེད་དོ་ །ཀེ་ལི་ཀ་ད་བཞནེ་རུ་འདུས་སྲ་བས་གྟོང་པ་ཏིདྱེ་ཀ་རདྱ་༡མའྦསོགས་སྲུ་སེད་ནེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་་མེད་པའྱི་ཕོར་འདུས་སྲུ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་དོ། 
འཧུས་སྭ་ཉས་སང་པ་ཉོདུ་ཚད་པུར་པའྱེ་ཧོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕི་ནད་པ་ཚད་སྱེད་དོ་ ཀྲེའག་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོོང་པ་ཏདུ་ཚད་མེད་པའི་ཐར་བདྨུརུབ་སེམས་དམ་འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱཝ་རོལ་དྱར་ཕི་ནད 


༤༨. €` ༤༽ ་༽ 


ལས་འདུས་པ་སཱཾང་པ་ཏད་རྱི་ཚད་ཀྱང་རམྱོགས་སུུ་མྱད་དེ་ ། ནམ་མ/འའ་ཚ ད་མེར་པའྱི་ཕིར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིད་ཚད་མྱད་དོ་ 


༢ 


ཕ་འདཾཆད་མེད་ཕ་སྭ་། དེ་ཧའོ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའ་ཞི་གད་ནི་འདེ་ལུར་མཐའ་ལས་འདུས་མ་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཏི་ཚད་ནི་དསིགས་སུ་སད་དོ་ ། ཀེའ་ཤིཀ་འདི་ལྭ་སྭ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནདྲ་སིགས་སྤུ་སེད་དོ་ ། ཀྲེརོུ་ཀ་རེ་ཁཞིནྲ་ར་མབྲོ 


་དོ་༽ མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉརེ་ཚདྱ་སད་པཱ་པོར་ཤེས་རབ་ཏ་པ་རོལ་དྷ་རཱ་ཡོནཔ་ དྲ 


སེ་ལུའི་ཀ་ཐོག་མ་དང་པ་མ་ཡེདཔ་གངོ་ལ་ིད་ཚནྱ་སད་ཕའ་ཤར་ཤཔརམ་ས་མས་དམ་འསམས་དཔ་འཐནསྤོ་མས་ཀྱ་ཕ་ཞོལཏུ་ཡནད་པའདི་ཚདྲ་སདཔ་གེ་ ། དཉྱིཡརཞེ་ན་ །་ལཤ་རེནོ་འདི་ཀར་བོག་མ་དང་ཐ་ཡ་ཅེད་པ་ཀང 
༄ག༅་ _ ༡དེ་ཀིནདུན་དྲམགས་སུུ་མེད་དོ་། ཊལུཤི་ཀ་འདི་ལྭ་གེ་དཔེར་ན་ནས ་མཁའི་ཚདནོ་ད་ཡིགས་སུ་མེད་དོ་ ། ཀིལུཤིཀ་དེ་བཞིན་རུ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྲ་སེད་མ་སོང་པ་ཉོདྲ་ཏིཚད་ཀང་དྱིགས་སུ་སེདད་།ནམ་མཁའ་ཚང་སྱད་མའི་ཕྱེར་ཐེགྲེ་མ་ - 
¬= “དང་ཐམ་མྱེད་པ་སེང་པ་ཏེད་ཚད་མྱད་དོ་ ། ཐོག་སཱ་དང་ཐ་མ་སྱད་ པ་སྙེང་པ་ཉད་ཚད་མྱེད་པའིོར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཡ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་ཚད་སེད་དེ་ ། ཀྲེ ཤི་ཀ་དོར་བ་མེད་པ་ཧཱང་པ་ཏཾད་ཚ དྲ་མང་པ ཁ་ཕོརྲ་བང་རཱབ་སཾ་མ་པ་ཏཔ་འསམས་ རོ 
ཡའི ཀེའུ་ཤཀེ་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔེ་ར་ན་ནམ་མཁའ་ཆད་ན་དསིགས་སྦུ༧དད་ ཆ 
ཀྐ ཤེ སྱེད་རོ་ ། ཀེཤུ་ཤེ ཤོན་སཾར་པ་ཤཿ ༤༨༠ རཾ ་ཚར་མེད་ངོ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཉིད་ཚད་སེད་པའྲ་ཤིས་རབ་ ལེར 
༽ ༨༨༥༨དྲ ང་ ཟ༦།ཀ་རངཿགན་སངཔ་ཉ༡༅ དྲ་སིད་པའྱི་ཕོའ་བངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ སྦ་ར་པ་ལོམདྱཧཱ་ཡཱནྐར་པ་འདི་ཚདྲ་སེད་ལ་སཱ་ 5 ཁལ 
གཡུཤི་ག་ནན་འདི་ལར་རུང་བཞིན་སུང་པཏུདེ་ཀྱི་ཚད་ན་དམིགས་སྤུ་པད་དོ་ 1 ཀེལུཤཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཆདན་རོགས་སུ་མེད་དོ་། ཀྱེལུཤི་ཀའེ་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་སྭོང་པ་ཏདྲ་ཅེ་ཚདྲ་ཀང་དམིགས་སུ་ལ་དད་ 

ྡ ནམ་མཁ༩འ་ཚད་མད་པའྲ་ཕོར་རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉིད་ཚད་སྱེད་དོ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉདཚད་སད་པའ་ཡར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ ོ དྲ་ཡིད་ཛེ་ ། |གེལོུ་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྟེང་མ་ཉོན་ཚད་ ༨རོརིར་ 

ཆུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཕོ་ནད་པ་འདེ་ཚད་མྱེད་པ་ཧྭཿ ] ར་ཙོའོ་ཡརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྲེའཤི་ཀདེ་ནོ་འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཉདྱ་ཏ་ཆེད་ནོ་ྱ་སགས་སྲུ་སེདར་ ༽ ཤྱོཞི་ཀ་འདི་ལ། ཧེ རྫ 

ནམ་མཁའིཆད་ནརྦ་སོགས་སུ་སེད་དོ་། ཀྲི་ལཤ་ཀ་རོ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཡད་སྷོང་ཕོ་ཏེད་ཀྱེ་ཆད་ཀྱང་རམྱིགས་སུ་མྱེན་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཚད་མྱེན་པའེ་9མེཆེས་ཐམས་ཐད་སྙེང་པ་ཏོད་ཚད་མྱེད་དོ་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སོང་ཕཏིན་ ༡ - - 7 


ིས ༢ བྲ 
ཨེ ཅི | ཧི ལོད་རད་སེང་.་ 


པ་འཆེན་པོ་ནམས་ཀིཕ་རོལ་དྭཏྲ་ལནདཔ་འདེ་ཚད་སད་པ་སེ་ ། ད་ཅའྲི་ཕོར་ཞེ་ ། གྲེའ་ཤིགདེ་ནོ་འོ་ལར་དོར་བྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཉོདྲ་ཉི་དནོ་རྩལགསུ་མེདདོ་ ། 
གྲེའྡཤི་ཀ་ད་བཞིན་རུ་དོམ་བྲ་སིད་པ་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཆད་ཉང་དམིགསས་ །སྱེད་དེ་།ནམ་མཁའ་ཚད་སྱེད་པའི་ཕོར་དོར་བྱ་མེད་པུ་སང་པ་ཏོ 
¬༽ ་! 


ཟང 2 


༨༢ ཨང 
༤ 


'༦། [ཚད་མྱེད་པའི་ཤཾར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་སོཕད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཐད་ཕྱེད་དོ་། ཀེའུ་ཤཀ་རང་གེ་མཚན་ཏད་སེང་པ་ཏོད་ཚད་པད་པའྱི་ཕོརྦ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཉྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕོནད་པ་འདི་ཚདྱ་མེདཔ་སྭ་། ། 
„ དཅིའཡོར་ཞེན་།ཀེཊ་ཤིཀ་རན་འདི་ལར་རང་གིསཚན་ཏད་སོངཔ་ཏིད་ིཛད་ནདམོགས་སྲུ་པདཔོ།། ཀྲེལུཤ་ཀ་འདི་ལྟསེ་དཔརན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནིདྲམིགས་སྲུ་སེདདོ་། ཀྱ་ལཤ་ཀར་པ་ཞན་ུ་རངགི་མཚན་ཏོད་ནོང་པ་ཉོད་ི 
ཚད་ཀྱང་རསགས་ སུ་མྱེད་དཾ་། ། ནམ་མཁའ་ཚད་སྱེད་པའི་ཡིར་རང་གི་མཚན་ཉདེ་སྟེང་ཕ་ཉིད་ཚན་མེད་དོ་། རང་གཾ་མཚན་ཉིད་སྭང་ པ་ཉཾད་ཚད་སྱད་པ ཁ་ཡར་ཤེས་འབྲ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཤོནད་པ་ཚད་མད་རོ་ ། ཀྲེའ་ཞ་ཀ་མོ་ར་སོགས་ | 
པ་ཧང་པ་ཏིདེཚད་མེད་པའི་ཚུར་ཧུངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཤིནད་པ་འདི་ཚད་སུད་པ་ས །དེ་ཧོར་ཞེ་ན་། ཀྱེའུགོ་ཀ་ད་ནོ་འདི་ལར་ཕྱ་དསོགས་པ་གེང་པ་འོདྱ་ཏི་མད་ན་དྭསེགས་སུ་ 
༩ མེད་དོ ཀྲེལ་ཤཀ་འདེ་ལྟ་སྭེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚད་ན་དྲུམགས་ས་ སྩེད་དོ་། ཀྲེའུ་ཤོཀ་དེ་བཞིན་་བོ་རྒྱ་སགས་པ་སང་པ་ཉིདྲོ་ཧི་ཚད་ ཀབ་དམིགས་སུ་སེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སྱེད་པའྱི་ཡོར་སོརྱེ་ེགས ༤ ཚ་ 
= ་སེངཔ་ཏིདཚད་མེད་དོ་། མྱོ་དགྱོགས་པ་སྟོང་པ་ཉེདེ་ཚད་མྱད་པའ་ཤྱོར་_ ( ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དཏུ་ཧོནད་པ་ཚད་མྱད་དོ་ ། །ཀེའུ་ཤོ་ཀ་དངོ་ _སྭ་ཕྱོ་ས་མ་ཨང་པ་ཏོད་ཚད་སུད་པའ་ཡིར་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་ ~ 
སེསས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ནུམས་ཏོལ་རོལ་དྱ་ཤོནད་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་རྟེ། །དེ་ཚའི་ཤར་ཞེ་ན ། ཀེལ་ཤིག་དན་འདི་ཀུར་དངོས་སྱོ་པད་པ་སུང་པ་ཉིདྲ་འཚད་ནི་མུགས་སྲུ་སེད་དོ | ཀྲེའུ་ོཀ་འདིཀ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཆང་ར་ 
€ ° དྱགས་སུ་སེད་དོ་ ། ཀྱེལུཀ་ཀེནཱ་བཞནེ་ད་དངོས་མྱེ་སད་པ་སྡོང་ཕ་ཉདྲཾ་ི་ཆད་ཀང་དམིགས་སྲུ་སེད་ད་ |ནམ་མཁའ་ཆདྱ་མདུ་པའོ་ཡོར་དངོས་ཕྱོ་སིད་པ་སང་པ་ཉོདཚདྱ་སུད་དོ་། དངོས་ཕྱོ་པིད་པ་ནུང་པ་ཏོད་ཚདྡ་སེདསཁྦུ་ཡོཆ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ ༅ 
རོསདྱ།་ཤོནད་པ་ཚད་སེད་དོ་ ། ཀྲེལཤིཀ་བབོ་ཉོདེཧང་པ་ཉིད་ཚུད་སེད་བའྱེ་པོ་བཇ་རཁ་ས་མས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཡནད་པ་འདུ་ཚདྲ་སེན་པ་གེ་ ། དེཅོའི་ཤརེ་ཞེན་ 1ཀ༦གི་ཀ་དན་འདེ་འྫུར་པོ་ཉེད། 
° ° རྒེང་པ་ཉོདྲ་ཀིཆདནིརྱསོགས་སུ་སེད་ངོ་ ། ཀྲའཤིག་འདེ་ལྟ་སྭེ་དཔེར་ན་ནམ་ལཁའི་ཆད་ནཏསོགས་སུ་སྐདྨ་དོ་ དཱ ཀིལཞི་ཀ་དེ་བཞིན་ཅ་བབོ་ཉདེ་སང་མ་ཏོད་ཀྱཚད་ཀཔ་དིགས་སྤུ་མདུར་ ། རམ་མཁའ་ཚདྱ་སེརྣ་པའི་བུརྙ = 


འེ གྣང་པ་ཉདཆད་སྱེད་དོ་། པ་བོ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིདཚདྲ་ཡད་པ་འི་ཤོར་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རེལ་ད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ་ཚད་ཡྱེད་ང་] ཀླེཤག་དངེས་ཕྤོ་པེད་པའ་པ་པོ་ཉོད་སོར་པ་ཏོད་ཚད་པུད་པའྱི་ཡོར་སར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ནམས་ཀེ་ 
| པ་འདི་ཚད་སེད་པ་སེ་ | ནེཧའི་ཡར་ཞེན་ །ཀྱེའུ་ཤོཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་དངོས་ཕྱོ་ལེད་པའི་པཕོ་ཏོད་སོང་པ ་ཾདཾ་ཀྱི་མདན་དམགས་སུ་པེད་དོ་། ཀྱིའུ་ཤཀ་འདྲི་ལཱ་སྭ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དིགས་སྤུ་སང་དོ་ ། ཀྲེའུ་ཤ་ཀ་དེ་བཞིན་རུ་དངོས་ཕྱོ་མེད་ | 
` ང་བོ་ཉིད་ རཔ་ཉིདྱ་ིཚདཀང་རསིགས་སུ་སེདད་། ནམ་མཁའ་ཚད་སྱེད་པའི་ཕོར་དངོས་ལྲོ་སེད་པའིཔ་པོ་ཉད་སྟར་མ་ཉོད་མདྱ་ཧེད་དོ་ དངོས་ཕྱོ་སེད་པའ་ངཛ་ཉོད་ཧོང་པ་ཉིད་ཚད་སེད་པའྱ་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོརདྱཏྲ་ཡིནང་པ་ཚདྱ་པེནང་ ཀེའུ = 
དཱུ ་བདལཏབཀགད་ལན་ཡས་ོམདདོ་་ུ 
༄- ཇེར ལ་ར རོང་ ༤༨ ¬~ <` ¦ ༤༨ ཡདྱོ་ཀ་དགས་ ་ སྦུ་དདེ་ ' ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པྲའྲི ོཉན་བཉི་བརྡ་གོོ་ ” 
རོ།ཿ རུན་བ་ཉི་བར་གཞག་པུ་ཚུད་མེུད་པའི་ཤུར་ཤེས་རུབ་ཏེ་པ་རོལདྱ་ཏཱ་ཡོནད ཅོ པ་ཚདྱ་མདདོ་། ཀྲའུ་ཤཀ།ཡང་དུག་པར་སྤང་བཚད་རྱེད་པའ རཐང་ ཆུབ་སམས་དཔའུ་སམས་དུཔ་འཆན་པོ་ནམམ་ཀེཔ་རལ དྭང་ 
འདུཚདྱ་སད་པ་སཱ། ། དེཤའེ་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཀྱེ་ུ་ཤི་ག་དེ་ནོ་འདོ་ཞྟེར་ཡང་དག་པར་སངོབ་ནམས་ཏྱི་ཚད་ནི་དམིགས་སྤུ་སད་དོ་ ། ཀིའུ་ཤི་ཀ་འད་ལྟ་སེ་དཔརན་ནས་མ་ཁའི་ཚད་ན་དྱགས་སྲུ་སུད་དོ་ ། ཀྲེལྟགཀེ་ད་བཞན་དུ་ཡང་དག་པ 
སྭེང་ཕྲ་ནས་ཉྱིཚདྱ་ཀང་དཔགེས་སུ་སེེད་དེ་ །ནམ་མཁའ་ཚད་སྱེད་པའི་ཕོར་ཡང་དག་པར་སྲེང་བ་ཚད་ལེད་དོ་། ཡང་དག་པར་སང་བཚད་མེད་པའུ་ཤོར་ཤེས་རབ་ཀི་་རོལདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ཚདྲ་སདདོ་ ། ཀྱེལུཤཀྲ་ཇཱ་འཕྲལ་གྱེ་རྐང་པ་ 
ཚདྱ་སིད་པའི་ཡུར་ཀརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྐོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ྱཏྭ་ཕོནེད་པ་འདིཚེནྲ་སེད་པ་གེ་ ། རེཙཡོར་ཞེན་ ། ཀྱེ་ལུཤཀ་ ་འེད་ལཱར་ཚཱའཕུལ་ཧི་རྐང་པ་ནམས་ཀོ་རདན་དམོགས་སུ་སེད་དོ་། །ླེརནི་ 
ཀ་འདི་ལྟ།།དཔར་ན་ནམ་མ༩འ་ཚད་ན་དམོགས་སུ་སེར་དོ་། ཀེའུ་ཞོ་ཀ་དེ་པ ཞིནེཅུ་རཱའྱཕཱལ་གྱོ་རྐང་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དོགས་སྱུ་སེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཆདྲ་ཆེ ད་པའི་པོརེ་ཚཱའྲཕཱལ་གོ་རྐར་པ་ཚད་སྱེད་དོ་ ] རྩའཕྲལ་བྱི་རྐང་བྲ་ 


༨ ཤུཀདན་པ་ཉེ་བརགཞུག་པ་ཚད་མེད་པའི་ཡོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྤོ་ནམས་ཉ་བ་ལལད་དྲ་ཡིནད་པ་འདིཆེད་སད་པ་ས་ ། དཅིའྱ་པོར་ཞེ་ན ། ཀྱེ་ཤཀ་རའ་འ། 


ཆིདེདོ། ཀེའ་ཤིཀ་འདི་ཀྭསེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཚད་ན་དམགས་སྲུ་པེད་དོ། གྱེའྦ་དིཀ་རེ་བཞིདདུ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀེ 


¿= 


ས་པ་ཉདཚད་སྱེད་དོ་། མ་བོ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཚདྲ་པད་པ་འེ་ཤོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲཡོནད་པ་ཚད་མེད་དོ་ ། ཀྲེའྲུ་ཤི་ག་དངེས་ཕྲོ་པེད་པ འཕལོ་ཏོདེ་ཧེང་པ་ཏོད་ཚདྱ་པད་ཁའྱ་ཡོར་སརཾ་རུམ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀ ¿ུ 
པ་འདིཆད་སིད་པ་གེ། །དེཿའྲི་པེར་ཞེན་ ། ཀྲལླ་ཤིཀ་ད་ནི་འདི་ལྟར་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་བཔོ་ཉོད་སང་པ་ཉོད་ཏི་མདན་རྲམིགས་སུ་སེད་དོ་། ཀྲེའུ་ཤ་ཀ་འདྲི་ལྭ་སཱ་དཔར་ན་ནམ་མཁའི་ཚདན་དམགས་སྤུ་ས་དོ་། ཀྲེའུཤཀ་ར་བའིན་ཏུ་དངོས་ཕོ་མིད་ལ། 
ཇེཔོ་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་ཉི་ཚདྱཀངརྱ་སོགས་སྲུ་སེདད་ །ནམ་མཁའ་ཚད་སྱད་པའྱ་པར་དངོས་སོོ་སུད་པའིང་པོ་ཉོད་སྟོར་མ་ཉོད་ཚད་སྱེད་དོ་  དངོས་ཕྱོ་སེར་པའ་པཔོ་ཉོད་གོང་པ་ཉིད་ཚད་ཕྱེད་པའི་ལོར་ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྱུ་ཕིནད་པ་ཚདྱ་ཕེདར་ 
> ཤིཀ་ད་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ཚད་མྱད་པའི་ཡོར་ཧར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱུ་པ་རོལད་ཏྲུ་ཡནད་པ་འདིཚདྲ་སུད་པ་སྟ་ ] རིའྲོ་པོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀྱེལུ་ཤིཀ་རན་འདི་ལར་དྲན་བཏེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཆིཚད་ན་དྲ གྱསྲ་སུ 
མྱེད་དོ ཀྱེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟསེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཆད་ན་དགས་ས་མེདདོ། ཀ༽ཀྲེའུ་ཤེ་དེ་བཞིན་དུ་པན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཏྱི་ཛདྱ་ཀུང་དྲས་ ` སུ་པེདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱེད་པའྲི་ཡོརྦ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཚད་ཆད་ 
ཅིཡི་རོ་ དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཚུད་མུད་པའྲ་ཤུར་ཤེས་རུབ་ཀེ་པ་རོལ་དྱཏཱ་པནད - ༼པ་ཚདྱ་སདངོ་། ཀའུ་ཤི་ཀ༥ཡང་དག་པར་སྙང་བཛད་སྱེད་པའ་ཤར་ཧང ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀེཕ་རོལདྱཏྭ་པུན་ 
འདིཚདྲ་སེད་པ་པཱ་ ། དཅའྲི་ཡོར་ཞེ་ན་ ] ཀྱེ་ལ་ཤིག་དེན་འདེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་བངོབ་ནམས་ཀྱི་ཚདན་དམགས་སྱུ་སད་དོ་། ཀྱེལུ་ིཀ་འདི་འྟ།སེ་དཔ་རན་ནས་མ་ཁའ་ཚད་ནེ་དསགས་སྲ་སེད་དོ་ ། ཀྲེལུཀཀེ་དེབ་ཞོན་ཧུ་ལང་དག་པར་ 
སྭེང་བྲ་ནམས་རྱིཚདྲ་ཀང་དགས་སུ་སེན་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སེད་པའི་ཕོར་ཡངདག་པར་ས ོང་བ་ཚད་སྱད་དོ་། ཡང་དག་པར་སང་བ་ཚད་སེད་པའི་ཕོར་ཤེས་རབ་ཏོ་པ་རོལདྱངྭ་ཕིནད་པ་ཚདྲ་སེདདོ་། ཀྱེལུཤོཀྣ་ཛཱའབལ་ཧྱི་རང་པ 
ཚད་སྱེད་པལྱི་ལརྱ་ཧངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོམདྱཏ་ཡོནད་པ་འདི་ཚདྱ་སད་པ་སཱ་། དེ་ཙའི་ཤོར་ཞེན་ ། ཀྱེའ་ཤག་དན་འདི་ལར་ཚའཕུལ་ག་ཀང་པ་ནམསུ་རང་ན་དོགས་སྲུ་པེདདོ་། །ཀྲེ་རའི་ 
ཀ་འདཱཾ་ལཱ་ས་དཔར་ན་ནམ་མ༩འ་ཚད་ན་དྭམགས་སུ་པེད་དོ་། ཤྱེའུ་ཞི་ཀ་དཾ་བཞོནེདཱ་རཱའྲཝཱལ་གྱི་རྐར་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཚདྲ་ཀུང་ར་སོགས་སྲུ་སདད་ ། ནམ་མཁའ་ཚདྲ་ཕེད་པའི་པོར་ཚཱའྲ་ལ་སརར་པ་ཚད་མྱེད་དོ་ ༽ རྔའལ་ཧི་རྐང་བ་ 


ེམའ་སེམས་ དཔའཆནཕྲོནམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕྱནད་པ་འདིཚེད་མྱིད་པ་སྭེ་] ` །ཀྲེའུ་ཤིཀ་རེནི་འདོ་ཉར་འཕགས་པའེ་བདན་བ་ནམས་ཀ ༨༩༡ ཀཀྲྲ་ 

ཱ དཔྱིགས་ སྱ་རིདིདེ་ ༈ ཤའུ ཤཀ་ད་གཞིན་ད་འཕུགས་པའི་བདན་པ ནམས ་ཀྱེ་ཚད་ཀང་ ཅགུས་ ་པྲུ་སེདར་། ནམ ་མཁའ་ཚདྱ་སེད་པའི་ལོ༔ ཁར་འཕགས་ པའ་བདན་བདྲུ་པ༔ མེར ནད རོ གོ པའི་བདན་བ ཆང 
` ཅེ་པ་རོལ་ ལོལནཅྭ་ཡནེད་པ་ཚད་མྱད་དོ་ ། ཀེའུ གཟྲས་མཚ། ཧནུ་ཚད་སད་པའི་ཧུར་བ བར་རབ་ཨེམས་ འའ ་རུཔ་འཆེན་མ་ཆ རྣམས་ཀྱིཕ ་རོམནཏུ་ཕྱནོད་པ་ འདྲ་མད་པ། ཙེ ། ད་ཙའི་ ཆེའི་ཤོར་ཞེར་ ཀོ་རོ 
ཆསས་ཀི་མདན་དམགས་སྲུ་སེད་དོ་། ཀའུཤུཀ་འདི་གག་དང་ཤན་ནམ་སཁལ་ཚད་ནིརྩེ་ཤིས་སྲུ་སེདད་༽ ཀྱེའུ་ཤིཀརེ་བཞི་ནང་བསུས་གཏནན་མས་ཀོ ཚད་ཀང་དོགས་སྤུ་སེདར་། ནམ ཐམཁོའཚད་མེད་མའི་སཿ 
ེ དེ་ ༤ ་གཏན་ཚད་སེད་པའྱི་ཕེར་ཤས་རབ་ཀ་ཡ་རེལ་དྲང་ ནེད་པ་ཆུད་སེདདོ། ཊི ཀླེལ ་མས་ པ་ཆདྱ་སིད་པའྲ་ཕོཾར་ ཤང་ , རབ་སམོས་ "དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱེ་ '32 


( སེ ] དེ་ཆའུ་ཤོར་ཞེན་ ། ཀྱེའུ་ཤིཀ་དེ་ན་འདེ་ལར་བ མས་པའི་མདན་དམིགས་སྤུ་སད་དྲོ ། ཀྱེཞོ་ཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔབར་ ར་ནས་མཁའ་ཚེད་ནདསོགས་སྲུ་སེད་དོ། ཀྱེལཀི་ 
བའི་ཚད ཚོགས་སུ་སྱར་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མྱད་པའི་ཕྱེར་བྱམས་ ་པ་ཚད་སྱེད་ངོ་ ] =མས་ 7 ངློ་ ཏུ་ཧནད་པ་ཚདྱ་པདད་ [ ཀེལུ་ཤིཀ་ཧང་རྔ་ཆེན་ཕོ་ཚད་སྱེད་པའི་ 

དཔའ་སེམས་དམའ་ཆེནང་ནམས་ཏ་ཕ་རོལ་དྩང་བོནད་པ་འདིརདྲ་མེར་པ་སྟ་ ། རེཿའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་། དད ] གེལུཞིག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ཤྲ 

༨ དོ་། ཀྱེ་ལུཞ་ཀ་ད་བ ་བཞན་དུ་སངྡ་ར་ཆེན་པོའི་འདུ་ཀང་དམོགས་སྤུ་མེད་དེ་ [ནམ ་སཁའཝད་མེད་བའ་ཆིར་ཧེངཆོ་ཆུརབྱོར་དེ་ དོ་། ཧེང་ཇཆེན་ཕོ་ཚ་སེད་པའི་ ༢ ༤ ལ་ཚད་མྱེད་ངོ་། 

རདྱཔད་པའ་རྲ་ ད་རྲབ་སེམས་ད་ 'སེམས་ མཆུཔ་འཆེན་པྲ་དམས་ཀྱི་ཕ་རོཡདྱ་ཏྭ་ཕིནད་པ ཡའདོ་ཚད་ཧྱད་པ་ལེ་ 8 ང ཤག ་ 


©| _ "-- | མཁའེ་ཚདནསྱགས་སྤུ་སད་དོ་། ཀྲེལ་ཤི་ཀད་བཞནེ་དུ་དགའ་བའེ་ཚད་ཀུང་དམིགས་སྲུ་སེན་ད་། ནས་མཁའ་ཚད་སྐེད་པའི་ཕོར་དགའ་བཙད་མེད་དོ་ | དགའ་བུ་ཚད་སེད་པའ་ཕེརཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཡོནད་པ་ཚད་སེད་དོ 
2, ཀྲེ་འུཤིཀ་བཏང་སམས་ཚད་མྱད་པའི་ཕཱར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷརྭ་ཕོནད་པ་འདིརདྱ་སེད་པ་གྟ་ ། ནའི་ཡེར་ཞེན་ ། ཀྲེུ་ཤིག་རུ་ནི་འདི་ལར་བཏང་སེམས་ཀྱེ་ཆད་ནི་དོགས་སུ་སུད་དོ་།ཀླིའ་ཞི་ ༤ 
ཀ་འདྲ་ཅྭ་རཾ་དཔ་རན་ཨམ་མཁལ་ཚད་ནུ་ད་གས་སྱུམ་དད་ ། ཀེའུ་ཤ་ག་ར་བཞིན་ངུ་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་ཚད་ཀང་དམྱིགས་སུ་མྱེད་དེ །ནམ་མཁའཚད་རྱད་པའི་ཕོར་བཏང་སྙམས་ཚད་སྱད་དོ་། བཏང་སྭོམས་ཚད་སེད་པའ་ཕོར་ཤེས་རབ ༠ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕྱནད་པ་ཚད་མུད་ད་ ] ཀྱེའུ་ཞི་ཀ་གཟུགས་སྱེད་པའི་སེམས ་པར་འཇུག་པ་ཚད་སེད་པའི་ཤོར་ཧར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་རྱེ་པ་རལོ་དཏཏུ་ཕྱིནད་པ་འདིཚདྲ་སེར་པ་ས་ ] དེ་ཧའྲི་ཡེར་ཞེ་ན་ །ཀེའུ དང 
ལྷོ ཤ་ཀ་དེ་ན་འདི་ལར་གྲཟུགས་སྱེད་པའ་ཧེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཉ ནད་ན་རོགས་སྲུ་སེད་དོ་། ཀྲེལཞི་ཀ་འདི་ལྔ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མ། ཁའ་ཚད་ནོ་དམོགས་སྲུ་མེདོ་། ཀྲེའུའིཀ་དེ་བཞིན་ཅུ་གཟུགས་ཆེད་ ༡ 
༥ པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀི་ཚད་ཀང་དགས་སྲུ་སེད་།ནམ་ མཁའ་ཆདྷ་མེད་པ་འྲི་ཤོར་གཟུགས་ཡྱེད་པའེ་ཧྭམས་མར་འཇུག་པ རུད་ཕྱེད་དོ་། གཟུགས་ཡེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་རད་ཧུད་པཔ་ 
_¢ རམཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཕོནད་པ་ཚད་སེན་དོ་ ༽ ། ཀྲེའུ་ཤིཀྲ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ཚད་སེད་པའི་ཡོར་བརྦར་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཡོནད་པ་འདི་ཚདྱ་སེད་པ་ས་ ། དཅའྱི་ཉིར་ཞེ་ན་།ཀྲེ་ཤིག་ 
ཚི རྣེརའདི་ལུར་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ྱི་ཚད་ན་ོགས་སྱུ་སེདདོ་ ། ཀྲཤ་ཀེ་འདོ་ལྟ།་ཧེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཚད་ན་དྲེསེགས་སྲུ་མདུད་ ། ཀྲེལཤ་ཀ་ད་བཞིན་དུ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམྱོགས་སུ་སྱར་ད་ ནམ་མའའ 
ཀྭ | ཌ།ཛོ ད་པའྱི་པོརྡ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ཚད་སྱད་དོ་ ] ནམ་པར་ཐཆད་པ་ཚུད་མྱེད་པའི་ཡོར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཝེལུད་ཏུ་ོནད་པ་ཚད་མྱད་དོ་ ། ཀྱེ ཤྲཀེ་མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ཚད་སེ་པའི་ཡོར་བརྡུ་དབ་སོམས་རྤུཿ «རོ 
ངཱ ཚེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱིཕ་རོལ་དྱངྭ་ཕོནད་པ་འདི་ཚད་སེད་པ་སྭ ། དེ་ཅའི་ཕོར་ཞེ་ན །གྱེ་ལཞི་ག་ད་ནོ་འདེ་ལྟར་མཐརད་ཏིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ཕྷ་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནོ་རྩལིརེ།ས་སྦུ་སེད་དོ་ ཀྱལ་ཀ རི : ཡི 


ྔ༅ 


ཆུབ་སམས་དཔའ་སེ མུས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ལུ་པ་རོལ་དྭངུ་ཧནད་པ་འདིཚེད་སེད་པ་སེ་ ། དཾིའོཿ 


༣" ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སོང་པ་ཉིདེ་དང་མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་པཱནོད་པ་མྱེད་ 


ཡི འེ ན་ནས་མཁའ་ཚདན་དགས་སུ་མདུདོ་། ཀྱེའཤིག་དེ་བཞིན་དུ་མཐརདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ རྣམས་ཀྱི་ཆད་ཀྱང་ར་མྱཾགས སུ་སྱད་ད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་རྱད་པའི་ཉོར་མྦ རདྱ་ཏཾས་གནས་པའི་ཧྟམས་པར་འག།པ་ཚད 
ཡྱིད་དོ་། མཐརདྲ་ཉིས་གནས་པ་ལ་སམས་པར་འཇུག་པ་ཚད་སེད་པའྱི་པརཤེས་རབྱ་ཏི་པ་རོལདྱ་ཏྭ་ཕོད་པ་ཚད་སེད་དོ་། - 


སཿ 


༤༽ 


ཉརེ་ཞེ་ན་  ཀྲེའུཤིཀ་དན་འདི་ 


་ རེ་ས ^ ༤ ༤༽ ༤༽ ¬` <` ༤` ༨ ༤` ལྟར་ནས་མར་ཐརད་པའི་སྷསྟོང་པུ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ཕྱེད་པ་དང་པྲནད་པ་གྱད་པའི་ཚད་ནོངརྱོགས་མུ་མྱན་རྲོ “27 
ཀཡུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམུགས་སུ་མེད་དོ་ ཀྱའཤིཀ་ད་བཞིན་ནཱམ་པར་ཐརད་པའི་གྣ་སོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་སད་པདང་སནད་པྲ་སེད་པའ་ཚད་ཀང་དགས་སྲུསེད་དེ་ །ནས་མཁའ་ཚད་ཆྱད་པའི་ཡར་ 


- པ་ཚད་མདདོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ { + མྱེད་པ་དང་སཱེནད་པ་སྱེད་མ་ཚད་མྱད་པའ་ཤོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལད། བྲམ 
ཨུ་མྱེདདོ་ ། ཀྲའུ་ཤི་ཀའ་ ་བཞན་དུ་མངོན་བར་ཤེས ་པ་རམ སྭ་ཀྱེ་ཆད་ཀྱང་དམུགས་སུ་ཡྱེད་དེ་ ། ནམ་མཁའ རཱ 


ནུམས་ཀ་ཕ་ལཁུདྷ་ཏཱ་ཡེནེད་པ་འདེ་ཚདྲ་སེད་པ་སེ་ { དཅའྲོ་ཡོར་ཞེ་ན་། གྲེའུ་ཤ་ཀ་ད་ན་འདི་འཉར། ཏིང་རེ་འཛིནདྲ་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནཱདཧགས་སྤུ་སུད་དོ་ ། ཀྲུའུ ཤཀ་འད་ལྕ།་སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའ་ཚད་ན་དྭོགས་སྲ་མད་དོ་ ། ཀེ་ལ 
ཀ་དེ་བཞནེ་དུ་ཏིང་ང་འཇིནདྲ་ནམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དྱེགས་སུ་མྱད་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་སྱད་ལའི་ཕྱརེ་ཏངེ་རེ་འཇེནད་ཚད་སྱང་དོ་ | ཏོང་ཇ་འཇྲིཿ ཤོར་ཤེས་རབ་ཀྱེཿ ཡཾ ་ 


¡ 


པ ££ 
| ཀེལུཤི་ཀ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སོང་པ་ཉིད་དང་མུཚན་མ་མེདའདསོན་ཁྱསདཔ་མདྱ་ཡེད་པཱའ་ཕིད༡ཏ་ ཛཾ 


དྭངུ་ཤིནད་པ་འདཚོད་མེདཔ་སྭ་ ། དེ་ཅའོ་ཡོརཞེ་ན་། ཀྱེལྟ་ྲིག།ནེ། 


| ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཏིངེང་འཇིནད་ཚད་མྱེད་པའི་ཤོར་ཀརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན ཇོ 


ནད་ཚད་མྱད་པའི་ཕོར་ཤེས་འབྲ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཚད་ྱེད་རོ་། ཀྲེའུ་ཤོ་ཀི་ 


ཟད སས་བྱད་ཆ་ གསུམ་བྱཾྒདང་ །འཚུ་མའྲི་ དང་ ། དའ་ྡནག་དད་ ༽ ཅསུ་ ་དགཱའེ་ ལདང་ ༈ ཟཞན་འབུལ་དབད་སེདུ་ཀེ ཨི་ག་ད་ [ ཚངས་དམ་ཀེ་ 
# རུ ཞ་དང་ ། འར ལོང ལྷ་དང་ [ གནས་ཆང་མའེ་རེས་ཀུ་ དེ་ཧེད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅམ་ ལྡན་འདས་ཡ་འདེ་གདཅེས་གསེལོད་ཏ་། །བཅ །བཅེ 

ཅུ ༤ ོ་དངཱ་ཧནད་པ་འདི་ལ་མེས་ཤང་འདོདད་པ་དང་། བཆད་བདང ཀླིགཾ་པ་དང་། ཨུན་ནུབ་བུར་བྱ་སུད་པ་དང་། ཆུལ་གཞན ཡདལ་ག་ཅོད་གཞན་ལ་ཡང་ 

༼ 255 5༤ ༤ ཝན་འདགངུ་གཟམང་ད་་ 


༽ ཅི `] ལ་བས་བདོས་ ངི ོ་་ རྱཾ་ཁེས་དབུལ་བ་ནབས་ 


དང་། དངེ རོ ུ པ་གི ༨། བར་ཅུབ་སྣེས་ 


' ' ཧཿ 


 རི་ཅུད མ་ས 
འཐུང་བད་འུར་ 
དཱ 


ཐྲ ཀརུནདུ་འབྱུང་ཁར 
་ ཉད་འཇིད་ དུ་འབུད་ 
བཏད་འྡའི་ཏིན་དའབུད་བ 


རཿ 


༢ རི་དེ 


པ་ཉད་འཇག་ཉན་དུ་ ་ོུ །ར 


2 


` 


ཌོ ྲ་ཁ་ཁར་་ ༤༡༩༩༡༡ ༥ ས་ཁ ཀཀ སམས པཱ སོ ༼ོ་ ༼ས་ ༼་། རོས ་ཟོས་པ་ ངུ ཟ་བར = 
ཏོ ༄༅༅་ ༢ 

༠1 རར མཐོ་བ་མཆས་པན་འྱུར་ ། འཁར་ལུས་སྩུར་བའེ་ཆུལ་ཕྲེ་དམས་མཆས་པར་འཁྱུར་ ། རྒྱལ་ཅེན་བཞའ་རེརཀྱ་ལཱནམས་མཆོས་པར་འགུུན་ །སུམ་བྱུ་ཝ་གསུམ་གྱེ་ལཱ་ནམས་མཆེས་པར་འགྱུར་ ། མཚེ་མའི་ལྭ་ནམས་མཆིས་པར་འགྱུར་ [རའ 
རྭ དགའ་འྭན་ཀྱཾ་ལཱ་ནྣམས་མཆེས་པར་འགུར་ ། འཕྲལ་རགའ་ལྭ་ནམས་མཆས་པར་འགྱར་ { གཞན་འཕྲལ་དབང་རཱདྲ་ཀྱི་ལྭ་ནམས་མཆོས་ཕར་འགུར་ ། ཚངས་རོས་ཀྱེ་ལུ་ནམས་མཆས་པར་འགྱུར་ །ཆངས་ལཱ་ཉེ་ཕན་རྱེ་ལྭ་ནམས་མཆེས་མར་འགྱུར་ ཚངས ངྭ 
¦ ། ལྭ་ཀུན་འཁོརདྭ་ཀྱིལྭ་ནམས་མཆོས་མར་འགྱར་ །ཚངས་ཙེན་ཀྱི་ལྭ་རྣམས་མཆེས་པར་འགྱུར་ །སུང་བའི་ལཱ་རྣམས་མཆས་ཕར་འགྱུར་ །ཆུང་སུང་གི་ལནམས་མཆོས་ཕར་འཐུར་། ཚདྨ་སེད་སཱང་བའི་ལྷ་ནམས་མཆིས་ཕར་འརུར་ [གུན་སཱང་དང་བའི་ལྷ་ནས ¦ ངེ 
ེ རརྙས་ཕར་འགྱུར་ རགེ་བལ་ལཱ་ནམས་མཆས་ཕར་འགྱུར་ ། ཆུང་དགེའི་ལྭ་ནམས་མཆས་པར་འཕྱུར་ ། ཚདྱ་སེད་དགེ་བའོ་ལྭ་ནམས་མཆས་ཕར་འགྱུར་། དགེ་རས་ཀྱི་ལྷ་ནམས་མཆིས་ཕམ་འགུར་ །ཆེ་བའི་ལྷུ་ནམས་མཆིས་ར་འགྱུར་ [ཆུང་རེ འི་ལཱ་ | ༅' 


¬ 3 ༣ས་མཆིས་ཕར་འགྱར་།ཚད་རྱད་ཆེ་བའི་ལུ་ནྣམས་མཆོས་ཕར་འགྱར་།འ ༼ ༤༽༽ ༨ ༦ 
་ལ་ ་པར་འགྱར་ ་བའ་ མས་མཆས་ལཔར་འརབའ་ ༤ ཇཾ” 
ཌ 
`" 


ལོ ༤༽ ± པ 
་ེ ' གས་ཐུམ་བའ་ལཱ་ནམས་མཆིས་པར་འགྱུར་ །ཧྱཿ ༦༦ ༣ས་པར་འགྱུར་། སྱཾ་གཅུང་བའ་ལཱ་ནམས་མཆས་པརའརུར་ [ཤིན་ཏུ་མཐོང 
རྣམལཾ་མཆིས་པར་འུུར་། རྒྱ་ནོམ་སཱང་བའི་ལུརྣམས་མརས་པར་འགྱུ་ ~` /མ་།འོགྒ་གྱན་གྱེ་ལཱ་ནྣམས་མཆས་པར་འགུར་ །ཀྱང་ཆུ་བ་ མས་དཔའ ཅུ] . སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆས་ན་། རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའ་ཞྲབས་བུམརས་ ྐ 
ར་འགྱར་ རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་མཆེས་པར་འགྱུར་ ། ལན་ཙག་ཕྱོར་འོར་བའི་འབྲས་བུ་མཆེས་ཕར་འགྱུརུ་ | ལན་ཅགྲ་ཕཾར་འོད་བ་མཆས་པར་འགྱུར་ ] ཤོཾརེ་སྱེ་འོར་བོའེ་འབས་བུ་མཆོས་པ་ ར་འགྱུར་ ། ཤིརྩ་སྱི་འོང་བ་མཆིས་པར་འགྱུར་ །དག་བཅོམ་ཁ་ 
ཉིད་སཆས་པར་འགྱུར་ རྭག་བཙོམ་པ་མཆོས་པར་འགྱུར་] རང་ཀང་རཱབྱ་མཆོས་པར་འགྱུར་ [ རང་ས ངསྤ་ཆས་མཆས་པར་འགགྱུར་། ཟང་རཱབ་ས མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆས་ན་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་རུནད་པ་མཆིས་ལར་འགྱུར་ ཡུ ་ 


-¬ ®®` 


¥ (3 ཞང་ཡེངས་སུ་དག་པྷ་མཆས་པར་འགྱུར་། འཇེགཏེན་རུ་ན་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ་འསངས་རྐས་རམས་འྱུར་བར་འགྲུར་ །ཆས་ཀྱི་འཁར་ལོ་བླསརུ་བ་མཆོས་པར་འགྱུར་ ། སངས་རྭསྭ་དཀོན་མཆེག་ 
ལོ == ཧེ སེ་ར་པ ལ་རལ ལའི ཚེ 

ཞྱུར་ཁར་འཚྱུར་ ། ཆེས་དཀོན་ཆ་ཆོག་འཁྱུང་བར་འགྱུར་ ] དགེ་འདུན་དཀེན་མཆེག་འབུང་བརུ་འགུར་། | གཅོམ་ལྡནན་འདས་ནམ་གངས་དསན་ལྭ་དང་སི་དང་ལུ་མ་ཡན་ནུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེན་བྱེས་བསྲོུབ་སྤེམས་དཔའསཔས་དཔབ་ 
ེ .ཾ ུ  ་ ོ ༠ ༤ རོའོ ༧ | 


" 


རའ ཁལ རའ ཏྲ ༨ `, ` ཡཿ ལལ རེ ¡~= ཤུ ༤` ༤༠`༽ ¬ ༤༨, ¬ རལ ༢ ཿ 
ཆེན་པ་ཡུ་བྲདཔ་བདང་། བསུབ་པ་དཔ་། བསུང་བར་བྱསིའོ་། ། དེ་སདཅེས་གསོ་ལད་པ་དང་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ལྷའིངབང་པོ་བྱས་པན་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་༢ཿལད་ཏོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀར་ད་བཞིནན་ ། དད་བ །རྐད་ུབསྲེམས་དཔའ་སས 22 
དཔའ་ཆེན་པ་ཡེདན་སེམས་ཧན་རྩམལ་བ་ཐམསཅད་རྒུན་ཆད་པར་འཕྱུར་ལོ་ ། [བྱེལ་སོང་གི་ཧཱཱ་གནས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ་ [ གཤིན་ཇའི་འཇག་ཏེན་ཐམས་ཧད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་འེ་ ] ལཱ་ལས་མོངས་མ་རྒྱུན་ཆད་ཕར་འགྱུརར་། ཕྱ་ལྭ དྷ / ་ 
ྲ ཟི རལ ཅང་ འེད ༤ ༨ ¬` ༽ དའ ༩༥ 6 
དྭབུལ་བ་ཆུན་འཆད་པར་འགྱུར་ལོ་ ] ། ནད་དང་གནད་པ་དང་ ། འགེ་ཐའ་ནད་ཐམས་ཅད་རུན་ཆད་པ་དང་ ། འཇིགས་པ་མྱད་པར་འགྱུར་འོ་ ། མཱ་གལྕཾ་ས་ངན་ཐམས་ཅད་རུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ་ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས རཔའ་མར་པོ་ཡདར་དགེ „ˆ 


 བ་བྱསའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ནམས་འཇེག་ཉེན་རུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། བསམ་གཏན་བཞ་འཇག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའགྱུར་རོ་ །ཚརྱ་སེད་པ་བཞི་འཇེག་ཉེན་རུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་མ་བཞ་འཇིག་ཏེན་རུའདུང་བུར | ༩ ༧ 


ཅཱ ཀཀ འང་པ་ལླས་འཇིག་ཉིན་ུ་འགུང་བརུ་འུརར་ ། ༼ , །སྦྱན་བའི་ཕརལུདྱཏྭ་པནད་པ་འཇིག་ཏེནད་འབུཔ་བརའྱགུརརོ་།ཚུལ་ ཞེསེསྭ་ཉ་ཕ་རསདྭཏཱ་ཧུནད་པ་འཇིག་རྟེན་ནུའུང་བར་འགུུར་རོ་། བཟོད “༩ 
བའ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཡིནད་པ་འཇིག་ཉེན་རུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ 1བཟའ་འགྲས' * ཀྱི་ཕ་འོལ་དུ་ཕྱནད་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འཐུང་བར་འགྱུར་རོ་ ] བམར།' གཏན་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཡོནད་པ་འཇག་ཏན་རུ་འབུད་བར་འགྱརོར་། ཤས་ £ 


རབ་ཀ་ལ་རལེད་ཡནད་པ་འཇིག་ཏེན་ཅུ་འགུར་བར་འྱུར་རོ་ ། །ནང་གྐོབ་པ་ཉད་འཇིག་ཉེན་སའུང་བར་འགྱུརརོ་ །ཡ་གངཔ་ཉོད་འཇིག་ཉེནཅུ་འབུར་བར་འགྱུརརོ་  ྱོནང་སྟོངཡིད་འདྲགཉེནདའཕྱུང་ཕར་འགྱུར་ལོ་ ། སཏཔ་ཉོད 

ཱ ཧྙང་མ་ཉིན་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ་ །ཆེན་པ་སྟོང་མ་ཏོནེ་འཇིག་ཉྟན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ་] རན་རམ་པ་སེང་པ་ཏིད་འཇིག་ཉེན་ད་འཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། འུསྭ་བས་སེང་ཕ་ཏིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱར་ཁུར་འརྒྱུརུ་རོ་ ] འདུང་ཅ ཤས ་ 

ཀ་རང སེངཔ་ཏདེ་འཇུག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉོད་འཇེག་ཏན་ཏུ་འབུང་བརའརུར་རོ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེར་པ་སྙེང་པ་ཉིདེ་འཇིག་རྟེན་ནུའྱ་བང་བར་འགྱུར་རོ་ ། དོར་བྲ་སེད་མ་སུང་པ་༡ེ་འཇིགཏེན་རུ་འབུང་ 
བར་འགྱུར་རོ ། རང་བཞན་སྭང་པ་ཏིད་འཇག་རྟེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཚས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཏིདེ་འཇེག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུརརོ་ ། རང་ག་མཚན་ཉད་སེང་མ་ཉིད་འཇེག་ཏན་དུ་འབུང་བར་ཁྱུར་རོ་ ། རྱེ་དཀཞས་ལ་རྟེང་པ་ཉད རྱ 


”#༢ 


༩ 2 ལེ 
ྭ 


དང ྲཾ ་ཱ ར་ " 1འཇྲིག་རྟེན་ 'ྡེ རོ "འགའར་འོ་ ངོས་པེ་ཆེ ལ་བ་བ ལམ ༢ ‡ ¬... ༤ (ྲ ར་ངོ སླ ¡རྩ རེ ཆི 
ཾ ནྭ་འཐུང་བར་འགྱུར་ །8 དཔ ་སྙོང་པ་ ༡ད་འཇག་ ན་ཅུ་འབུང་བར་འགྱུར་རེ། ངེ་ཕོ་ཉིད་སྭེང་པ་ཏིད་འཇིག་ཉེན་དུ་འཐུང་བར་འགྱུར་རོ་། ཚཔ་ལོ་ཆ ་པའ་ངལོ་འར་ ་ ཟཀེན་ང་ རྲ་་ + 
མོད > 5 ཧཱ ༥ ¬ ཌེ རའི ད་རུང ྒ རཾ ཧྱད་པའ་ང་ཕ་ཉདྲ་སཕ་པ་ཉད་འཇག་ ན་རུ་འ ངར་བར་ ྒཱ -÷ 
ཤི འགྱུར་རོ །དན་བ་ཉེ་བུར་གཞག་པ་བཞི་འཇིག་ཉེན་ཅུ་འབུང་བར་འགྱུརརོ་ ། ཡང་དག་ཕར་སང་བ་མཞ་འཇིག་ཉེན་ནུ་འབུང་བར་འགྱུར་ངོ་] རྩུ ར་འ ོ 


༽ ༨ ༩ ལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་འཇིག་ནྭ་དུ་འཐུང་བར་འགྱར་རོ་། དབང་ལོ་ལཱ་འཇིག་ བརྐང་ 
རས གིེས་ལ་འཇགེཏནུན་འྱགཔ་བརའྱརར་། ཟབྱདགྱ་ཊི་སན་ལག་ཞན་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུངབར་འྱར་རོ་། དག ༢ ཡ་ཡོ 
རན་ཅུ་འཐུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ནམ་པར་འརད་པ་བྱ་རད་འཇིག་ཉེན་ནུ་འཇུང་བར་འྱུར་རོ་། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དྲག་འཇིག་ཉེན་ཅུ་འུང་བར་འཕྱུམ་རོ་༽ ནམ་ཕར་ཐརད་པའྲི་གྣསམ་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་ 
ཟི ཏཾ ཞ་པ ༡༩ི༩་འཅིནཏ་ས་ཅན་མདེག་ཉྟན་ང་འཇུང་བར་འགྱརམོ་༽༼ ་ གཟུངས་ཀྱ་་ཐམས་ཅད་འཇེག་ཏེནང་འཇུང་བར་འགུརརོ་ ད་བ ངོ ཞིན་གཤེགས་པའ་སྭངས་བྱས་འཇེག་ཏན་དུ་འཐུར་བར་འཕྱུར་རོཀིསྱ ÷= 
ོ འཇགས་ པ་བཞ་འཇེག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། མལས་ ཡང་དག་པར ± རིག་པ་བཞི་འཇག་རྟན་དུ་འབུར་བར་འྱུར་རོ་། ཟམས་པ་ཆེ ན་པོ ཟོ འཇིག་ཉེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། + ཿ,ིར་པོའོ རྔིག་ཉེན་རུ་འ 3 
། བར་འྱར་རོ་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་འཇིག་ཏེན་རུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདེ་འཇིག་ཏྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ འགྱུར ལྦ་སི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉོད་༥ཇིག ཉནདུ་གྱུཔལ འགུར བོ འོད ` རེལ 
ཏན་འཇུག་ཏེན་ཏ་འྱབུརཐུར་འགྱུརརོ་། །བཔྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་འཆན་པོ་ཡདུན་ཆུལ་རིགས་ཆེ་ཞིངམཐོ་བ་ཡེདུཔམ་འགྱུརརོ་། བམ་ཟེའི་རིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བ་ཡེད་པར་འགུར་རོ་ ། ཉམ་བདྲག་གེ་རེགས་མ་ཞང་མའོ་བ་བད་པར་ 
 འྩུསརཔོ། འཁུར་ལོས་རྱུར་བའྱ་རལ་ཕ་ནམས་ཨེད་པར་འུརརོ་ རྒྱལ་ཅེན་བཞའ་རགས་ཀྱ་ལཱ་ནམས་ཡེད་པར་འགྱུརརོ་།སུམ་བྱརུ་མ་གསུས་སྱི་ལཱ་ནམས་ཡད་པར་འགྱུར་རོ་། མཆ་མའི་ལྭ་ནམས་དོཔར་འྱཆརྨ་ལློ། དགའ་ཟན༽ ་ 
ཙཾ གྱེལཱ་ནམས་ཡེད་པར་འགྱར་རོ་ | འཕྲ་ལ་དགའ་ལྭ་ནམས་ཡདོ་པར་འགྱུར་རོ་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཕྱེད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡེད་པར་འགྱུར་རོ་། ཚངས་རས་ཀྱེ་ལཱ་ནམས་ཡོད་པར་འགུར་རོ་ ། ཚངས་ལཱ་ཏེ་ལནྱ་སི་ལྭཱ་རམ ས་འཡོད་པར་འགུར་རོ་། ཝེ རོ 
ˆ 3 ི ཱ རར £ = 


£ ༄༡༠ ༩ 
༤--- = 
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"---¬-༢༩༦ --པ༤ རརར ཆ་ར. 
55 པེ ༢ མམ - ~` 
རུ 


ཅི ཚངས་ཕྲ་ཀུན་འཁོརདྱི་ལཱ་རམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚངས་ཡེནྭ་ཀ་ལྭ་ནམས་ཡེད་པར་འགྱུར་འོ་། ། སཱང་བའི་ལཱ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ཆུང་སྣང་ག་ལྷ་ནམས་ཡེད་པར་འགྱུར་རོ་།ཚད་སིད་སུང་བའི་ལྭ་ནམས།ཡོད་པར་འགུརར་། ཀུན་སུང་དང་ | 
བའི་ལླ་ནམས་ཡདཔར་འུརཔོ དགེ་བལི་ལྷ་རམས་ལོད་པར་འབུར་པོ་།ཆུངདགེའི་ལནམས་ཡོད་པར་འྱུརར་།ཛདྱསེདདགེ་པའ་ལནམས། མདོཔ་པའདུརའོ་ འཀྲེ་རསཆ་ཚང་ས་བ་བ་ྱུ་ས་་ ས་ད 
པར་འགྱུར་ལོ་། ཆུང་ཆའ་ལྭུ་ནམས་ཡེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚར ད་རེ་བའི་ལ་ནམས་ཡོད་པར་འབྱུགརརོ་ ། འྭགས་བུ་ཆ་བའི་ལྭ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། སྱོའཾ་བའི་ལཱ་རྣམས་ཡེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྱི་གདུང་པའ་ལྔ་ནམས་ཡེད་པར་འབྱུནོ རི ; 
ེ ཤནཏུ་མཐེང་བའི་ལྭུ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་ལོ་། རྱ་ནོམ་སཱང་བའི་ལྭ་ནམས་ཡེད་པར་འཁྱུར་རེ་། འགྭ་སནྱ་ཧྱ་ལྭ་ནམས་ཡད་པར་འརྒུརར་། ། ཟངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚེན་ཕོ།མདན་རྒྱུན་ཏུ་འུགས་པའི་འདྲས་བུ་ཡོད་ 4 
ཱ པར་འགྱུར་རོ] རྒྱ་ནད་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡད་པར་འཕྱུར་རོ་། ལན་ཅག་ཤོར་འོ༼ ༽ ཇ་བའི་འྭས་བུ་ཡད་པར་འགྱུར་རོ་། ལན་ག་ཉོར་འོང་བའ་ཡོད་ ༽ པར་འགྱུར་རོ] ཕྱོན་ཕྱི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡད་པར་འགྱུར་རོ་ | ཕྱོར་ཕྱ་ ྫ 57 
འོང་བ་ཡོད་པར་འགུར་རོ་ ། དྭག་བཙེམ་བ་ཏིད་ཡད་པར་འགྱུར་། དྲག་བཅོ༽ ཡ་བ།ཡེད་པར་འགུར་རོ་] རང་ངརུབ་ཡད་པར་འགྱུར་རོ། རང་སང་ ༼སྭ་རས་ཡོད་པར་འགུར་རོ་ ] ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེིན་ 
ད མེ།མདན་ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་གནེད་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་ལོ། སངས་རྐྱས་ཀྱེ་ཞང་ཡརས་ར་དག་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། འཇིགཏེན་པུད་བཞོན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ཕར་ཇོགས་པའིསརས་རས་འབུང་བར། རྒ ོའ 
འགྱུར་རོ ། ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་བྭ་སར་བ་ཡོད་པར་འགུར་ལོ་ ། སངས་རྒས་དཀེན་མཚེག་འབུང་བར་འགྱར་རོང། ཆེས་དཀོན་མཆོག་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། དགེ་འཧུན་དཀོན་མཚོག་བཟུང་བར་འགྱུརལོ་ ། ། རེ་བསྟཱ་ནྭ་ཱ།དང་ཕྱི་དང་ལཱ་མ་ལ་ ཿ 
རུ་བཅས་པ འཾ་འཇེག་ཉེནྱ་ཧིས ང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་རོམ་འགོོར་བཁ་། བཀུམ་བརྟཾརྭ་བྱལ་ མུད་དྱུ་ཁའ་། མཆོད་པར་བའོ་། རྟགཏུ་རླུན་མྱཆད་པར་དེ་ལ་བ །སང་བ་དང་ ། བླ་སང་བ་དང་ ། ཁྱ་སབ་པར་ཟའོ 
ཐི སི ཞྱིར་ཞི་བ་གངྱ5ར་དབ་མེསདཔའ་ཡེ་མས་གས་འཆེན་པོ་ལ་འིམ་གོར་བལ་དང་ ། བཀུར་བསཱཾར་བྱ་བ་དང་ | མུཿདུད་དུ་བ་བ་དང་ ། མཚོད་པར་ཟ་བར་སེམས་པ་རན་ར་ལ་རིམ་འགྲེར་བ་བ་དང་ ། བཀུམ་བསྟེར་བ་པ་དང་། པུ་དུད་དུ་བ་བ། ` 


¬= 


©༠། " (དཔ མཆོད་པར་བྱ་བར་སེམས་སེ་ ] ལྟ་དང་མྱི་དང་ལུ་མ་ཡནདུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་རྟན་ཀྱིས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ེ མས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ལ་རིམ་འགོར་བའོ་། བཀུར་གསརྱ་བའོ་། ། ཕུདདྲདུ་ཟོའོ་ ང མཆེད་པར་༔ འོ ཧག་ཙུ་དུན | 
ཟའ ) 


རོ རྭ ` མྱི་ཆད་པར་དེ་ལ་བསྲང་བ་དང་ ] བསྩང་བ་དང་ ། བསྩམ་པར་ཀའོ་] །ཀྱལཤིཀ་སྭོང་གསུམ་གྱི་སོང་ཆན་པོལ་འཇིག་ཏེནྱ་བམས་འདྲི་ལྟ་སེ་དཔེརན་འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ་། ཧཱོག་མའི་ཚལ་ལམ་།ཟུ་རམ་ཤོེ་ནིཚེལ་ལམ་།ཞོནཡའི་རོ་ཡཌཕས་ 


¡ཱ མི་སུང་གི་ཚལ་ལམ་། འབྲས་ཀྱིཿ་ཞོང་ངམ་ ། ཏིལ་ཧྱི་ཞིང་བཞིནདུ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱོས་གང་བར་གུནད་ལ་ །དེ་དག་ལ་རོགསྦ་ཀྱིཐུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གས་ནམ་མཆོའོ་ཟེར་དུ་ཡོ་ཤད་ཐམས་ཉདྱ་ཆས་རོམ་གིར་བ་ཁ་དང་ ། བཀུར་སྟི 
བ་བ་དང་ ། ཤུ་དུད་དུ་ཀྱ་བ་དང་ །མཆོད་པར་བས་པ་བས་གང་ལ་ལུསུ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་སེམས་དང་པོ་བསད་པ་ལ་རེལ་དྱརྱ་ཕོནད་ཕྲ་དག་དང་མ་དལ་བ་ཞགེ་ལ་རམ་གོར་ཉས་ བཀུར་བརར་ྲས་ ] ཡུ་དུད་ང་ཧླས་ མཆོད་པར ཤེ ལམ 

@ རྱས་ནས་རན་དབས་བསད་ནོསཝེསམང་ད་འཕེལ་ལོ་། | རེ་ཅེའེ་ཡྱེར་ཞེན་། ༼ ༽ཀྱེལུཤ་ཀ་ཉན་ཐོས་དང་རངསངས་རྒྱས་དེ་དག་ཡེད་པས་ཁྱང་རུ་བ་སེམས་ ༼ ༽དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་རུ་འྱབུང་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་།དེ་ ༢ ཙ 

ཏཾ བནན་གཞེགས་པདག་བཅེསོ་བ་ཡང་དག་པརྨུ་རོགས་པའེ་སངས་ཆུས་འཇི་ གཏན་ཧུའབང་བར་འྱྱུར་བལ་ཡནྱེསི།སྤེའཤོཀྱ་བྱརཔ་སེམས།  ༢པའམསས་རམ་་བདང་སཔ ར་ཡམེེ་ 
ེ = 


ར་ཇོགས་མའི་སུངས་རྒས་ནམས་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་འཇྱུར་རོ་།ཀྲེའུ་ཤི་ཀན་པས་ན་ལྷ་དངྱ་སིདང་ལྷ་མ་ཡནེ་རུ་བསྲུས་པའ་འཇེགཉེན་ཧིས་བརྡ་རུབ་པས 


¡ ་ཅད་འཇོག་ཏེན་ན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་། ར་ཐ ཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ 
རོག རོལ་ལི་འབིར་རོ། བཀུར་བསཱརེ་ཀའོ་ ཕུ་དུད་དྲུ་བའོ་། མཆོད་པར་བའོ་།རྐག་ཏུ་དུན་སི་ཆན་པར་ད་ལ་བྲསར་པ་དཔ་། བསྙང་པ་དཔ་།བསུབ་པར་རྱའོ་།། ། ཤེས་རབ་རྱི་པ་རེལདྱཏྭྲ་པེནད་པ་ཧྲོང་ ༢ 
ཕྲག་བྱམ་པ་ལས་ལྦའུཁྱ་ བདན་ནོ་། ཱ བ་འ རིར འ་ 
ཅ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕནད་པ་སཱེང་ཕྲག་བྱཧ་པ། ། ཅུམ་བུ་བཞ་པ་། བམ་ལོ་ཏྲ་ཤུ་བྱཾཧད་པའ་ ད། ནནས་ལྷའི་དབང་པོ་བམ་ཏྱེནྱ་ཧྱེས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསོལད་ཏོ༽ བྲ །བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱར་ ༅ཚ - 
ཙིང གིགས སིས་་་ེ་ 
ཆེ 


རཔ ྣི་ 
༈ = ⁄⁄ ངུ ངོ 


2: 


པྲ ོ་ཟོོ རས་ ལེ ༡༠༡༩༢༠༠༩༠༠༠༨ ༼སྐམསནེ་འེ ཅོང མའ ༡༩༠༣ = 


༧༧༩༧ 


` བངྲ་རུབ་སེམས་དུཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོསདྱར་ཕོནད་པ་འདི་འཇིནང་པ་དང་ ། འནང་ག་དང་། ཀོག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་ཕར་བྱིད་པ་དང་1ཚུལ་བ སས 
| པར་འུུར་ཞིང་སེམས་ཧན་ནམས་ཡེངས་སུ་སྨནད་པར་བཀྱིདེ་པ་དང་ །སངས རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡེཇེས་སུ་དག་པར་བརྱེན་པ་དང་ [སངས་རྒྱས བཅོམ་ལཱན་འདས་ནལས་བསེན་བ ཀྲུར་བའི་སྐད་དུ་སངས་རྐྱས '3ཿཞོང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀིཿཞིམཧཱ་མམེ་ ¡ 
` བུ་དང་ །དགེ་བའི་ཝ་བ་གང་གས་སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱནའདས་ད་དག་ལ་རིམ་སོར་བྱཏའ་བ་དང་ - བཀུར་བསྟར་བྱསིའབ་དང་ ། སུ་དུད་དུ་བ ཧྱི་བདང་ླ མཆེད་པ ༢༠༢ གབ ར་འཚལ་བ་ད་ལྭ་བུའི་དགེ་བ ༩ི་ཝ་བ་དཾ་དགྲ་ཀང་ཕུན་སུམ་ལོགས་ ། 
` ར་ ྫ༅ར་བ་དང་ །སངས་རྒས་བཅམ་ལན་འདུས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་ནེདགྲ་སངྱ་བ་ན་སིད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བངྒར་བཏུ་མངོན་བར་རོགས་ཕར་སངས་རྒྱས་པར་མ་གྱུརད་ྱ་བར་ད །དྲན་པ་ར་༡མས་པ་དང་།རགཔ་ 
ཐུན་སུམ་ཁོགས་པ་ཡེངས་སུ་འཇིནད་པ་དང་། སཱ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ༩ ༽པཕ་ཡོངས་སུའཇོནད་པ་དང་ །ཚེ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ལ་ལོངས་སུ་འཛི ནད་མ་དང་།འཁྲོར་ཡུན་ཨུམ་ཚོདོཔ་པ་ཡོདོ་ཚ་འཇོནད་པ་དང་།མཚ 
རླ མུནསུམ་ཚགས་པ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་དང་།། འོད་ུན་སུམ་ཚོགས་པ ༧ ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་དང་། ཡྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཇ ངུ ༼ནད་པ་དང་ ། དཀངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེངས་སུ་འཇིནད་པ་ངང་ ། ཏོར ༧ 
'ྭི འཇནད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཡེངས་སུ་འཇིནདཔ་རང་། གཟུངས་སུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེངས་སུ་འཇིནདཔ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་ཟདག་ཧུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣུར་མངོན་བར་སུལ་དཙང་ ། འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ནས་འཇིག་ཉེན་ཧྱེཁམས་སུུསརོ ཱུ 


་པ་དང་ །ཚུལ་ཞཱམེས་ཀྱ་ཕ་མོཁདྱ་ཏ་ཤོནད་པའི་ཨོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་ 


༼ 2༢༤ 


[གས གང་ཡི ན་འདས་ནལས་རེ་ ཞེ་འཆུབསུར་མྱ་སུདཔ་རེདཔདེ་དགྲ་ཏ་སརེས་ཤིང་ །སན་བཞི་་རོས་དྲསྲ་ཤནེད་པལིཡན་ཏན་ཕྲརདོལུ ལྒ 
ཟཟོད་པའི་ོས་དྲྱཡནན་པིམེན་ཏན་བ་དཔདང་ ་ནོ་ཁགས་ཏིཕ་རལནཱ་ཤནད་པའ་ཡནཏནམོདཔ་དང་། བསམ་གཏན་ཅ་ལ་རལར།ཱ་ཤད་པའ་ཡོན་ཏུན་བཇོདཔ་ནང ། ཤེསརག་ལ་རལྲ་ོནའདིསོཿཇོང་ 
| པ་དང་། །དང་སྙེང་པ་ཏིདྲ་ཀུ་ཡེན་ཏན་བརོད་པ་དང་ ། ཕཱ་ནོང་པ་ཏོདྲེ་ཀུ་ཡེན་ཏན་བརོད་པ་དང་ ། ཧོ་ནང་གངཔ་ཏིདྱ་ཀ་ཡེནཏན་བརོོད་པ་དང་། སྭཾང་པ་ཏིད་སང་པ་ཏོར་ཀི་ཡརེཏན་བ་ཇོད་པ་རང་ ། ཆེན་ཌྫོསིངོཔོ་ཏིདྲཀི་ཡི་ནྟ་ཏན་བླརོད་པ་ 


= 


= 


ར་པ་ལ 
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ཅས །དང་ ¡ དོན་དུམ་པ་གྟད་པ་ཉོདྲ་ལཡནོཏད་བུ་ཇོད་པ་དང་། འདས་བ་གད་པ་ཉད་ལཡོ་ཏནབརད་པ་དང་། འཐུསམ་ཤམ་ཧངཔ་ཏོདྱེེལན་ཏནལད་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདབ་པ་གངཔ་ཏོད་ཀི་ཡནོ་ཏན་བདད་པ་དང་། 
ཆེ ཐཾགོས་དང་ཐ་མྭ་སེད་པ་སཱད་པ་༡དྱེ་ཏེ་ཡེནོ་ཏན་འཇོད་པ་དང་  དོར་བྱ་སེད་པ་གྟོད་པ་ཉོདྱ་ཏུ་ཡེནོ་ཏན་བརྗོདོ་པ་དང་ ] རང་པཤཱནེ་གེད་པ་ཉིདྱ་ཁ་ཡན་ཏན་འཇོད་པ་དང་། ཆས་ཟ པས་ཅད་ཧོད་བ་ཉརྱ་ཏཾ་ཡན་ཏན་བྔརོདོ་པ་དང་ །རང་ག་བཅན་ཉད་ 


_)¡ - , ཧྟུདོབ་ཉདྲ་ལེཡན་ཏན་བརྡདོཔ་དང་ ཧུདཉགས་པ་ག་བ་ཉོདྱ་ལེསྐནཏན་བདདཔ་དང་། དང་པྱེ་ཡིད་པ་སདོཔཉོནྲ་ལེསནོ་ཏན་བྡཛད་པ་དང་། ངབོ་ཉོད་གང་པ་ཏོྱ་་ཡནོ་ཏན་བ ལྱ་ཟིད་པའི་ངཔོ་ཏད་ཧང་པ་ཉོདྱེཏ 
བླ [ ཧོཧོཧ་འོད་བདོར་བཱ་ཧཱའ་ཀཏན་བིི་ཝནོ་ཏན་བོད་འཇང་། ནྱ་སད་པ་ལིཡནོཏན་ྔདདོ་པ དང &ླི ར་ག ° 
¡; ༢༽་ཉེ་ཏུན་གཞག་པ་བཞའ་ཡན་ཏན་བརོད་པ་དང་ །ཡད་དག་པར་པད་ བབཞེའ་ཡན་ཏན་བརོདོ་པ་དང་། ཇུ་འཕུ་ལྭ་ཧེ་ཀང་པ་བཞོབ་ཡོན་ཏན་བདང་ །དབུང་པ་འ་ཡན་ཏན་བྗོད་པ་དང་ ། སོས་ལཔ་ཡེན་ཏན་བརོདོ་པ་དང་ 
རརྱ་རུབྱ་ཀོཡན་ལག་བྱདྱ་གིཡནོ་ཏུན་བཇོདོ་པ་དང་། འཕགས་པའལ་ ཡ་ཡན་ཡར་བརྒད་པའི་ཡནོ་ཏན་དྲངད་པ་དང་། འཕགས་བའ་བདེན་བ་བ ་ཞེའི་ཡན་ཏན་བརོད་པ་དང་། ནམ་པར་མརད་པ་བརྐདྲ་ཅཡདོ་ཏད་བཛོད་ 
པ་དང་། མཐརདྱ་ཉེས་གནས་པའིེ་ཧཆོས་པུད་འཇུད་པ་དྲགུའི་ཡེད་ཏན་བརྡད་བ་དུད་། ནམ་པུར་བརད་པའྡ་དྣ་སང་བ་ཉདདང་མཚན་སྲ་སེད་པ་དང་པླནོད་པྱ་ཧེད་པའི་ཡེན་ཏན་བྲ་དོད་པ་དང་ ། མངོན་དར་ཤེས་པྷ་དམས་ཀུ་ཡེན་ཏན་བརད་པ་ 
དང་། ཏུངུདཱ་འདོནད་ན་ཡསྱ་༡ལནོ་ཏན་བཛོད་པ་དང་། ན་བངས་ཀྱི་ག་ནོལསྦ་ལེེནོ་ཏད་བྲདོོ་པ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གཏོས་བྱཅའི་ཡོ་ཏན་བརོད་པ་དང་། ཧེ་འཇོགས་པ་བཞིའི་ཡེན་ཧད་བརོད་པ་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་བུར་ 
རྦིག་པ་བཞོལ་ཡནོ་ཏན་བྔ་དོད་པ་དང་། ཤུམས་པུ་ཆེན་པོའ་ཡདོ་ཏན་བོད་པ་དང་ ༨༢ ༤༠ ¡ི སངས་རྔས་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྲབརད་ཁུཡན་ཏན་བཇོད་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་སེས་ཅན་ནམས་ཡ་ཆས 
/ ཧནད་པ་དང་ །སེམས་ཅན་ན་ཡས་ཉན་ནོས་རུ་ཐེག་པ་དང་ །རང་སདས་རྒྱས་ཀླཐེག་པ་དང་ །སངས་རས་ཏིུག་པ་དང་། ཟེག་པ་གཡུམ་ལ་འདུལ་བན་དོམ་ཆརམེའོ། །དནས་ལྷའ་དབད་པ་བྱོ་ནྱ་ཧོས་འཙོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེག།་ཅེག་ 


9 ༣ 


; ཡ 


གས་ད སྡོལ གཞུཔབད་ས་དུགལ་གས་དཔའོས་ུ་ཞུངབད་སརསནང་ ་ པ་ཏོད་བོས་བཞུརབདྱུརབདང། ཤད་ད ¿ 
བྱཟུད་བར་བྱརར་བ་དང་། ཡཱནང་ནད་པ་ཏད་ཡངོས་སུ་བྱ་བུང་བད་འྱགུར་བ་དང་ [སྟང་བ་ཉོདེ་ཧང་པ་ཉད་ཡེདས་བཟུང་བར་འགུར་བ་དང་ ། ཆེན་པ་རང་ ་ཉན་འདོས་ས་ཞུངབད་འྱན་བ་དང་། དེན་དམ་བ་ཧོང་པ་ཉད་ཡངོས་སུ་བླཟུང་བར་ + 
བྱརདབདང་ ། འདུས་ཐས་གད་ཉད་ཡངས་སུ་བཟུར་བར་འྱུརར་བ་དང་། འདུས་མྲ་བས་གང་པ་ཏད་ཡངས་གུ་བྱ་ཐུང་བར་འགུརབ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ནང་བ་ཉོད་ཡངོས་སུ་བཟུང་བད་འཆུར་བ་དང་ ཀ ཐགོ་མ་དང་ཐ་སྭ་སྐེརྨ་འུདཔ་ 
ཉད་ཡངོས་སུ་བཟུང་བན་འསུར་བ་དང་ { དེདབྱ་སེད་བ་སུང་པ་ཉོད་ཡདོས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་བ་དང་། ། རང་བཞེན་སདཔ་ཉིད་ཡདོས་སུ་བ ཟུད་བར་འགུརབ་ འའ ཉིད་ཡེོས་བྱ་བུང་བར་ འཆུར་བ་ངང་། རང་གཡཆན ་ 


།ོད་བཉིན་ཡངས་བཟུད་བརུ་འཇུར་བདང་། སུདྦ་སཾགས་པ་གོབ་ ཉོད ཉིད་ཡདས་སུ་བུང་བར་བྱརུར་བ་དང་། དངས་པ་མེད་པ་ཧང་པ་ཉིད་ཡེར། ས་སུ་བཟུང་བན་འགྱུར་བ་དང་། ངབོ་ཉོད་ཧེད་པ་ཉོད་ཡངོས་སུ་བ་ཐུང་བུ་ | 
བོའ ནོཔས་བྱ་བིད་པའདེ་བོ་ོད་སུང་པ་ཉིད་ཡདོས་སུ་བཟུང་བ་ ཟོ བུ ཐིར །དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ནམས་པད ;འམ་ཧུ་བཟུད་བད་འྱུ་ ར་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྔང་བྲ་དམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་བདང་ ངོ ལླེ 

ཟེ ཅུང གས་ག ཀང་པ་ནཡས་ཡོངས་སུ་བླ་ཟུང་བད་འགུར་བ་དང་ ། དབང་པ་ནམས་མདུ་ ས་བསདད་ལྱསདགདང་། གཡོ ས་ནོས་ མངས་སུ་བྲ་བུང་བན་འགུར་བ་དང་ དང་ རྱ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ ་ངོས་ ངྲོས་བཟུང་བར་འགུར་བ་དང་། འབྲག | £ 

_ པའ་ཡམ་ །ཡན་ ཡག་བྱ་ཏང་པ་ ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་བྱརརབ་དང་ ] ཤཤྲས་ པའི་བནེན་བ་ནམས་ཨདོས་མུ་ བཅུང་བར་འྱ་ཧུར་བ་དང་། བསམ་གཏན་ནཔས་ མངོམ་སུ་འགང་བ་ད་བྱངབ་དང་། ཚདྱཔེད་པ་ན་མས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་ ། 

གེ སག གཟུགསྱ་པེད་བའྭ་།མོས་པན་འཇུག་པ་ནམས་ །ངས་མུ་བཟུང་བར་འགུན་བ་དང་། ནམ་པན་བརད་པ་ནམས་ ཡངོས་སུ་བཟུ་ར་བར་འྱཆུར་བ་དད་། ་ེས་གས་ས ས་པར་ག : 
སི ། ༨ ༨ འདོ རར ་ བཱ ཅུ ་ ཟཱནོད་བྲ་པེད་པ་ཡཿ ཡངས་ས་་ ༩ ;ཱ ངོ ± 


ངཱ པའི་སབས་ནམས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཕྱེ་འཇིགས་པ་ 
= ར་བ་བ བར རར 
རྭང་རྔ་རེན་པོ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ འགྱུར་བ་དང་། སངས 


སུ་གཟུར་བར་འགྱར་བ་དང་ ] ཚོརེ་མྱེ་འོང་བའཾའབྲས་བུ་ཡོངསྲ་ས་བཟང་བར་འགྱར་བ་དང་ ། དྲག་བཅམ་བ་ཏོད་ཡོངས་ས་གཟུར་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རངྱ་བརྨ་རཱ་བ་ཡངསྲ་སཱ་ 


ཤྭ ཟར་འགྱུར་བ་དང་]རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ཉིར་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་འ ༼- རྒྱུར་བ་ངོམཚརད་ཆའོ། ། རྡེ་མདཅེས་གསལོད་པ་དང་ ། བཅེམ་ 


༧ ཏོ། །ཀེའུ་ཤིཀུ་དད་བཞིན་ནོ་། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལད །ུ་ཕནད་པ་ཡོ་བྷརའཐངབའྱུརབས་ཕ་རོལོ་དྱང་ཧོནད་པྲ་དག་པོ་ཐམས་ 
བར་འགྱུར་རོ ། ཕྱ་རྙོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཕྱ་ནང་སྙཾང་པ་ཉེད་ཡངས་ཨུ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ སེང་པ་ཏིད་སཾང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ 
སྭེངཔ་ཏད་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར་འགྱུར་རོ་། འུདུས་བས་སྭང་པ་ཉིད་ཡངསྲ་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། འདྭས་མ་3ྱས ་སྭཾང་པ་ཉིདེ་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱྱར་རོ་། 
མ་དང་ཐ་མ ་ྱད་པ་སྙེང་པ་ཉད་ཡངས་སུ་བྲཟུང་བར་འཕྒུར་རོ་ ། འ དོར་བ ་མྱེད་པ་སྙེབ་པ་ཏིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། རང་བ ཞིན་སྭོང་པ་ཉིད་ཡེངས༔ སུ་བཟུང་བར་འབྱུར་རོ་] 
རང་གི མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏད་ཡངས་སུུ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། ཧངྱ་སགས་པ་སཾཛོཔ་ཏོད་མེངས་ས་ཐ ཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ | དངོས་ལེ་སེད་པ་སོང་པ་ཏདེ་ཡངས་སཱ་བཟུང་བར་ 


། བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་པ་དང་། ཏིང་རཾ་འཇིནད་ནམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འྱུར་བ་དང་ ། 
༤༽ ལོ ཞ་ར ༢ ཟོ 
ནམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ ནམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། མས་པ ་ཆེན་ཕོ་ཡངས་སུ་བ ཟུར་བར་འགྱུར་བ་དང 


གཟུངས་༡ྱི་སཱ་ནམས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་པ་དང་ ]རེ་བཞིན་གཤེགས། 


་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཡཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་ཁུ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལན་ཅགེ་ཕིར་འོངབའ་འབས་བུ་ཡངས། ི 


ླ་ཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལམ་ྱ་ནས་པ་ཤེས་པ་ཏོད་ཡེངྲས་བཟང་ 
ལཱན་འདས་ཀས་ལྷའ་དབང་པོ་བྱར་བན་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྦཿལད | 


རོ 


ཅད་ཡངས་ས་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ནང་སེང་པ་ཉིད་ཡེངས་བཟུང་ 


འགུར་རོ་། ཆེན་པ་སོང་པཱ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། ངོན་དམ་པ་ 


མཐའ་ལས་འདུས་པ་སང་པ་ཉད་ཡེངས་སུ་གྲཟུང་བར་འགྒགར་རོ་ ། ཐེག 
ཚེས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བྲཟུང་བར་འགྱུམརོ བེ 
འགྱུར་རོ་ ¡ ར་པོ་ཉེཿ ད་སང་པ་ཉིར་ཡངས་སུ་བ ཟུང་ཟར་འགྱུར 


༨ དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ངོ་བ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཟུཔ་བར་འབྱུར་རོ་ ། དན་བ་ཏེ་བ ར་གཞག་པ་ནམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ལོ་། ཡང་དག་པར་སེང་བྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ཛཿ འཕྲལ་གྱི་རྐང་ཕ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུའ 
བར་འགྱུར་རོ དབང་ཕ་ནམས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འཐྱུར་རེ་ ། ། སྭེབསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ | ཤང་ཆུབ་ཀྱིཿཡན་ལག་ནམས་ཡོངས་སཱ་བ ཟུང་བར་འགྱུརརོ་། འཕགས་རུའི་ལམ་ཡན་ལྷག¢ྱརྨད་པ་ཡངས་སུ་བཟུང་འའ ། 
| འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ] བསམ་གཏན་ནམས་ཡེངས་ས་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། ཚད་སིད་པྲ་ནམས་།ཡངས་སུ་བྲཟང་བར་འགྱུར་རེ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཧྟོམས་པུར་འཇུག་པ་ནམས ངས་བ 
བུར་འགུར་རོ་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་འགར་རེ་ ། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ངོ་། ནམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྣོང་པ་ཉད་དང་མཚན་མ་སྱང་པ་རང་སྦེེད་པ 


༡ ཞསཡངོས་སུ་གཟུང་བར་འགྱར་རོ་། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོ )ངུསྲ་སུ་བླ་ཟང་བར་འགུར་ལོ་། ཏོང་ར་འཇིནད་ནམས་མངོས་སུ་བྲན། པབར་འྒུར་རོ་ ། གཟུངས་ིྒོནམས་ཡོངས་སུ་བླ་བང་བར་འགུར་ ° ˆ 
རྤེ ར་བཞན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམས་ཡོངས་ས་བཟཟུང་བར་འགྱུརར་རོ་ ¦, \ ༧ མུ་འཇགས་པ་ནམས་ཡངས་སུ་བྲ་ཟང་བར་འགྱུརལོ་། སཾ་སཾ་ཡངད ༧ག་པར་རག་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ །ཟམས་པ་ཆེན་ 


པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་འབྱུར་རོ་ ] ཧཱང་ར་ཆེན་པེ་ཡེངས་སུ་བཟུར་བར་འརྱུར་རོ་ ། སརས་རས་ཏྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དན་ཡངས་སུ་བྲཟང་བར་འགྱུར་རོ་། ། །རྒྱུ་ནད་ཏུ་ཞུགས་མའ་འདས་ཐུ་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ 
ལན་ཅག་པར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡོངས་སུ་གྲཟུང་བ ར་འགྱར་རོ་ | ཡུརྩ་སིཿའུ་བའི་འབས་ཐུ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འརྱར་ལོ་། ། དྲག་བཅོམ་བ་ཏིད་ཡོངས་ས་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། རང་བངྱ་རུབ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། ལམ་ཀྱེ་ནཾ་ 
| པ་ཤེས་པ་ཏད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། | ཀྲའུ་ཤཾཀ་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ དྭ་ཏྲ་ཡོནད་པ་འད་བ ཟུང་པ་དང་ ། ཡོངེས 'སུ་བྲ་ཟར་བ་དང་བཅངས 
 པ་དང་། བླགས་པ་དང་། ཀུན་རུབ་པརྭ་བས་པ་དང་ རུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལྭ་བས་ན་ ། རེགསྭ་ཀྱ་བུ་འམ་ནིགསྤ་ཀྱིུ་མོ་དདག་གས་ཚ་འདེ་ལ་ཡོན་ཏན་གང་དང་གང་ཡེངས་སུ་འཛིནད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་བརྙནདྱ་ཀིས་ལེགས་པར་ཉོན 


༣༡ 


༈ ༩ མཁེཕ་ལོལདཏྭ་ཕནེད་པ་ལ་སོད་པ་དང་། བ་ཆེནོ་འབུས་རྱི་ཕ་རོལ་བྲད་ ༅ནེད་པ་ལ་སོད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རེལདྭཏྭ་ཉིནདད་པ་ ་ /ལ་སྭོན་པ་དང་ ། ཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕོནང་པ་ལ་སྭོང་པའི་ཚ་༽ 


| ཆུ ཡ་ལོཧོ་ལྦེ་གིས་ིགོ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལླུར་བྱཧའོ་ཞེས་ནས་ལུའི་དབང་པོ་བྱ་རིན་བཅེམ་ལྔན་འདམ་ལ་ལོརེ་ཏནད་ཏོ་། [བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩ༦ལ་དཏ་། ཀྲེའུ་ཤཾ་ཀྭ་མུ་སེགས་ཅན་གཞན་ ། 
ད, དང་། ཨུ་སེགས་སྩོན་པ་དང་། སུནྱཧསབ་དང་བདདདམ་བདུདཉིརིས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྷ་ལམ་། གང་ཟག་པྱརལ་ཅནགཔ་ལ་ལ་ཞགེ་ཤེས་འབྱ་ཅཔ་ལལདྱྱ་བནད་པ་འདེལ་བཟའ་བ་ས་་་ོ་མབ་བ་་་། ་གས་ 
¬ བརའདོད་པ་དང་། རགལ་བར་འདོད་པ་ཞགྭ་ཏུ་ཐུངན་ ། བརྒལ་བར་འདོད་པ་དང་ །དབལ་བར་འདོད་པ་དང་ །བམད་པར་འདོད་པ་དང་ དགལ་བར་འདོད་པ་དེ་དག་ག་རོལ་བ་དང་ ། དབལ་བར་་བ་དང་ ། བརུད་པར་བ་བ་དང་ ། དགལ་བར་བྱེད་པ་ ། 
གསདང་གུང་འབུང་བྲ་ཀུན་སང་སུར་ཱ་ན་བཅངྲ་ཡིད་པར་རྱུ་རད་ཏེ་ | བརྒལ་བར་དགའ་བ་དང་། དུབལ་བར་དགའ་བ་དང་ ། བ་མད་པར་དགའ་བ་དང་། དགལ་བར་དགའ་བར་དག་གི་བསམ་ཁ་ཡང་ཡངས་ས་ཚོགས་པརྦ་སིའྱ་གུར་རོ། ། 
 ན་འྱི་ཡོརཞེན་ གྲེ་ཤཀ་དནོ་འདིལརྱ་བྲན་བ་སེམས་དཔའ་སེམ ༢ ས་དཁའ་ཆེན་ཕོ་ཡུན་རཔཕར་སྨེན་པའིཕ་འཁ་དྱར་བོནད་མ་པན་ ས་ས་ས ས་ས་ས 
གངག་དོན་ཏུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡུན་རང་ཕོར་འཐབ་པ་དང་ །ལོར་པ་རང་ ་ འཁྲགམ་དང་ །ཤགས་སྲུ་གུརད་པའི་པོ་ནང་ག་ཆེས་ད་དགྲ་བརྡ་རུ་བས ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོས་ཡོངས་ས་བཏང་སེེ་ །སམས་ཧནད་ 
ཧུ དག་སྩན་བའ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་རབྱ་ཏཱ་བཀོད་པའ་ཕོར་ར་། །གང་ག་དེནཏཱ་སེམས་ཅནད་དག་ཡུན་རེང་པེར་རུལ།ཟམས་རན་པར་གྲརད་པའྱི་ཕོནང་གམོས་ར་དགྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོས་ཡོངས | 
ས་བ ཏང་སྭེ་་] སེམས་ཅན་ན་དགྲ་ཚུལ་འམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏ་ཕནད་པ་ལ་རབྱཏཱ་བཀེད་པའི་ཕོར་རོ་ ། གང་ག་དེནྱཏ་སེམས་ཧན་ར་དག་ཡུན་རིང་ཕོར་འོ་བ་དང་ ། གནོད་སེམས་དང་ ། འཚོ་ཟར་གུརད་པའི་ཕི་ནང་གི་ཆས་ད་དག་བང་རུབ་ ད 


༤༽ 


|སྲེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡེངས་སུ་བཏང་སེ་ ། སེམས་ཅན་ད་དག་བཟོད་ཕའ་པ་རོལ་དྲ་ཕོསྦོརཔ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པའ་ཡིརརོ་ ། གང་གེ་དན་ཏུ་སེམས་ཅན་ད་དག་ཡུན་རེང་པར་ལེ་ལོ་བྱད་པར་ཀུརད་པའྱ་ཕོ་ནང་གཆས 


¬ 


༨༩༤ -- ༢༤ "༤༤༤༦ 


དེ་དྲག་བུརྦུརུབ་ཨཾསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡེངས་སྲུ་བཏང་སེ་ །སེམས་ཅན་ད་དག་བ་ཝེན་འགུས་ཀྱིཔ་རེལདཏྭཱ་ཡིནད་པ་ལ་འབྱཏུ་བཀེད་པའྱི་ཕོར་ར་། [གཔག་དེནད་ངུ་སེམས་ཅན་ནདག་ཨུན་རང་པེརསེམས་གཡེངས་ཕར་གྱུརད་པའེ། 

། ཕྱནངགྭ་ཆཾས་དདྭགྲ་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའམམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡངས་སུ་བཏང་སྟ་ །སེམས་ཉན་ད་དག་བསམ་གཏན་རྱ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་རབྲ་ཏ་བཀེད་པའ་ཡོརལ་། ། གང་གི་དེནཏུ་སམས་ཅན་དེ་དག་ཨུན་རང་པོར་ཤེས་རབ་འཆལད་པར། 

| རུརད་མཁྲི་ཁི་ནང་གརས་རདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས "ཡེངོསྤ་སུ་བ ཏང་སེ་ །སེམས་ཅན་ནདག་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་རབྱ་ཏ་བཀེད་པ་དང་ཡར་དག་པར་བསུལ་བའི་ཕར་རོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གང་གི་དོནཏ ྦ 

ངཱ | སེམས་ཞནག་འདི་ཀུ།སྭེ་བག་ལ་ཉལ་བ་དང་ཀུན་ནས་འང་བས་་འཁེར་བ་ན་འཁ་བརྨ་གུརད་པའ་བག་ལ་ཏལ་བ་དང་ཀུན་ནས་ལངབ་འེ་དགྱ་བཏྲཀཔཧཔས་མས་དཔ འསེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས མ་པ གྲ: ད་ཏེ་ །སེམས་༦ ནའ་དག་ ༩ 

> བསམ་གཏན་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བུལད་པའི་པརརོ་། །ཚད་སྱེན་ ཟར ༥པ་བཞི་ལ་ཡངུདུག་པར་བསལད་པའི་པོར་རོ་ གཟུགས་སྱེད་པའི་ ཧཱ །སོམས་མནྦ་འཇུག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལད་པའ་ངོརམོ།མརོན ༡. 
` ཟལཤེས་མ་ལཱ་ལ་ཡང་དག་པར་བསལད་པའྲ་པོར་རོ། །དན་བ་ཉེ་འར་ ༧ གཞག་པ་བཞི་ལེ་ཡང་དག་པར་བླསལད་པའི་པེརར་ ། ཡང་དག་ ་པར་སྭེརོབ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལད་པའྱི ཕོར་རོ་ རྩའཕྲུལ་ཧྱི་ 


རྐང་པ་གྲཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བས།ལད་པའྱི་པོརརོ་ ། དབུར་པོ་འུ་་ལ་ཡཔདག་པར་བྲསུཡད་པའེ་ཕེརསོ་།སེབས་ལཱ་ལ་ཡང་དག་པར་བསལད་པ འྱི་ཕིརརོ་། བརྡ་རཱབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བླདུན་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལད་པའྲ་པོརོ།འཕགས 
པཱའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་ཡང་དག་བྲསལད་པའི་ཕར་རོ་༽ འབྲ་གྲས་པའི་ བདེན་བ་བཞེ་ལ་ཡ ང་དག་པར་བསལ ད་པའྱ་ཡོརརོ་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ར (ལ་ཡང་དག་པར་བསུལད་པའི་པོར་རོ ། མཐརདྲ་ཀེས་གནས་པའེ་ 
། སྙཾམསུ་པརའཇུག་པ་དག་ལ་ཡང་དག་པར་ བསུལད་པའ་ཕར་ར་ ། དྲད འའའབའ་ ཅང, འཛེརརོ་། ཏིངཔ་འཛིནདཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལད་པའྱ་ཕོརར་། གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལད 
པའྱི་པར་རོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སབས་བྱས་ལ་ཡང་དག་པར་བསུ།ལད་པའྲེ་ཕོརེ་རོ་ ། རྱེ་འཇགས་པ་བཞ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལར་པའི་ཕར་རོ་ ། སཾ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལད་པའྲེ་ཕེརརོ་ །ཟམས་པ་ 


༦ 


- 


| 
| 


ྱད་ཕར་བ་བའི་ཡརའཇོཔར་སནུས་ཏ་ འིགངདཱདདག་ལ་ཡའོ་ནསདང་ལེགས་པར་འྱུར་བ་ནཤས་རབ་ཀྱ་ལེལ 


(༦ ི 1ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་པརབསྐུལད་པའི་ཕརརོ་ ། ཧྭངར་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལད་པའྲི་ཕིར་ར་། སངསྭ་རྐས་ཀ་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བསད་ལ་ཡང་དག་པར་བ སུལད་པའི་ཕརའ་། རྤྱནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
ངུ | བྲསལདཔའྭ་ཕཾར་ར་ ལན་ཙགེ་ཕུར་འོངོ་བའི་འབུས་ཐུ་ལ་ཡང་དག་པར་བརྩུལད་པའི་ཕྱརརོ་། ཕྱརརྱ་འཛབལི་འགས་བུ་ལ་ཡང་དག་པར་བསླུ་ལད་མའི་ལོརར་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལད་པ་འོ་ཕོར་རོ་། རངྱ་བརྱ་རུ་ལ་ཡང་དག་པར 
` བསལར་པའི་ཕིར་རོ། ། ཟླ་ན་མྱེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག་ཕར་བསྐུལང་པའྱི་ཕར་རོ་། | ཀེའུ་ཞི་ཀ་དེ་ལཱར་ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་སར་པ་སེད་པའིཚ་ །འདེལ་ཡན་ཏན་འདི་ 
དག་འབྱུང་སེ་ །ཚ་རབས་གཞན་ལ་ཡང་བ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་མའྱི་བརྡ་རུ་བུ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་ས རས་རྒྱས་ནས་ཚེས་ཀྱེཿའཌེརེ་ལེ་བསྐོར་ཏེ་ ། 


སེམས༠ན་ནམས་སྣེན་ལམ་རྱེ་ཚུལ་བཞིན་ནུ་རབྱུ་བཀོད་ནས་ ། ཐུང་པོ་མ་ལྲས་ 
ཡཱ ཊཱའྱིསུ་ངན་ལས་འདས་མལེ་དཏིངས་སུ་ །མ་རན་ལས་འདས་པརྩསུརན་ཏེ་ ེའུ་ཤིཀ་དི་ཁརྦརབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཉི་ མ་རབས་གཞན་ལ་འབུར་བའི་ཡེན་ཏན་དང་ལེགས་པ་དག་གོ། ། རཾ 
` ཤྲེའ་ཤཀེ་གཞན་ཨང་སའི་ཕོགས་གརན་རགས་ཀྱེ་བུ་འམརགེས་ཀྲིབུ་མོ་ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་འདི་འཇིནད་ཅོང་འཆར་བ་དང་།ཀློག ་ ཧངྲ་ཀུན་ཆུབ་པར་བེར་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཡད་ལྭ་བར་པ་ཡེད་པའེ་མ 


ཚུགས་དར་བདད་དམ་བདད་ཀིརོས་སུ་གཏོགས་པའི་ལུ་འམྟ།། སཱ་ཧེགས་ཅན་གཞན་དང་། ཆུནྭཏཱ་མུབ་དང་  གང་ཟག་ངྭ་རལ་ཅན་ནམས་ཀྱེས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལདྱངྭ་ཉནད་པ་འདོལ་བནལ་བ་འམ་ ། ཟམདཔ་འམ་། འགལ་བ་འམ་ ། 
དྭཏ་ཕནད་པ་འད་མཉནད་པ་དང་ ། གཤུར་བ་དང་ བྭསམ་བས་ཐེག་པ་གསུམ་ཧྱས་ཟུངནས་སྲུག་བསལ་མཐར་འཐན 
'ཕར་འགྱུརརོ་1. །ཀྲེལ་ཤ་ཀ་འདྭ་ལཱ་སྭེ་དཔར་ན་ཕེ་མ་གེ་ཞེསྭ་བ་བ་དུག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཡེདར་ །དེར་སྦལ་ལམ་སྲོག་ཆགས་བཞེས་པས་མནདང་ཧེངེ་ཟུས་ཚོལ་བ་ཞིག་གས་སོག་ཆགས་ཀྱ་རགེས་ལ་ལ་མཐོང་བར་འགྱུརཏེ ཁོ 
དེས་སྲོག་ཆགས་རྱེརགས་དེ་བཟའ་བའྱི་ཕིར་རེའི་རེས་སུ་འཐང་ཧྭ་ བསྟུགས་པར་རྱུནད་ན་རཱནས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རོགས་དེ་འཆེ་བས་འཇིགས་ཤོརེ་སྙག་ལྟ་ ། ཝེ་མ་ཧཱེ་གཱ་ན་ཡོད་པ་རེར་སེངན་ །ནེ་ནས་སྦལ་དེ་ཕིའི་པཆེར་བཙམ་ 


=; ÷ ༤༢ 


།རྱ་ངན་དང་སཱེ་སཱགས་འདོནད་པ་དུང་སུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡདེ་སྱི་བད་བ་དཔ་། འཁྲུག་པ 
་ཟེད་དེ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་ྱེད་པ་མ་ཡན་ནེ་། བརད་གཅོད་པ་ནམས་ཏེ་བར་ཞེ་བརྡ་པེད་དྲ་རམ་པར་ 


། ྭིད་ཝུནྣམས་ེཁང་ཞི་བརེད་དནས་པར་ཉོ བར 


ཁིར་ཞ་བརུ་བད་ད་ 


# བརནི་བར་དདེ་ནས་ཡར་འཕལ་བ་ཡེད་པ་མུ་ཡནན་༽ བུད་བར་འད་ཤས་པ་ཏེ་བར་ཞི་བར་པེདད་ནས་པར་འཕལ་བར་ཕེད་པ་མ་ཡནཤ་ ། བདཀྱ་ཏཱ་འད་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེདནྡ་ནམ་པར་འཕལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡནནོ་།སྲུག་པར་འཆཤས་ ] 
བར་ཞ བར་ཟེད་དྲ་ནམ་པར་འཕ ལ་ཐར་ཉེད་པ་མ་ཡན་ན་ ། གཟུགས་སུ་འཇིནད་ པ་ཏེ་བ ཞི་བ རྭ་པེད་རེ་ནམ་པ འོལ་བ ར་ེད་པ་མ | 

དི ཨནཾན་ །ཆོར་བར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱད་ད་ནམ་པར་འཕལ་བར་རྱེད་པ ་མ"མན་ན་ ། ། འ་ཞེསྲ་སུ་འཛིནད་པཉེ་བ ར་ཞི་བ རྭ་ཡིད་དེ་ནམ་པར་འཕལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡོནེ་ཞ། ར་འ ` 

བ་བོ ནུལ ་པར་ཤེས་ཕུར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་བེདརྡ་ནམ་མརའཕེལ་བར་བེད་པ་མ་ཡེན་ན་། །སཱན་བའི་ཕ་ལོལོདཏ་ཕོནད་པར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་པར་ཆེརརྡ་ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་ཧེད་མ་ལ་ཡི་ནནོ་།ཆུལ།འོས 


༽ 


 རེ་ནམ་པར་འཕེལ་ཐརྱ་ཟིད་པ་མ་ཡནཤོ་། ཟཅུས་སྲ་ཁས་སང་པ་ཏོདེ་འཛནད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བརྱ་འད་ནེ་ནམ་པར་འཕེལ 


ད ༦། ཊཱ ་ བར་བེད་པ་མ་ཡནན་ ། ། ཐག་མ་དང་ཐ་མྭ་མེད་པ ་ཧྭེར་ པ་ཏིདུདུ་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྡ་ཟེད་ནུ་ནམ་པར་འཕེལ་ལར་ཐེད་པ་མ་ཡན་ནོ་ ] དེར་བྲ་སེད་པ་སཱང་པ་ཉིདྱད་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བ རྭ་ཕེད་རེ་ནམ་པ ལམ་བ རྭ་ཧེད་པ་ ེ 
དཱ མ་ཡནན་། རང་བཞིནེ་སང་པ་ཉིདེ་དུ་འཇིནད་པ་ཉེ་བརྡ་ཞི་བར་བནརྡ་ནམ་པར་འཕལ་བར་ཉེད་པ་མ་ཡནའ་ ། རུང་བཞན་མུངཔ་ཉད་ར་འཇུནད་པ་ཉ་ཐར་ཞུ་བར་པདུ་ད་ནམ་པར་འཕལ་བར་ལུནམ་མ་ཡནན་ [ཚེས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་ 
།ཛིནདཔ་ཏི་བརའ་བརྦ་ཆེདད་ནས་པར་འབེལ་ཁར་ཉེད་པ་མ་ཡན་ནོ་ །རངགི་མཚན་ཏིད་སང་པཏོད་འཇིནདཔ་ཉེ་བར་ཞོབརྩ་བེདདནས་པར་འཕེལ་ཡར་ཆེད་པལ་ཡའེསོ། སོ་དཔིགས་པ་གས་ཏོདད་པཇི་ བ་བ་་ད 
རྣམ་པར་འཕེལ་བར་རྱེད་པ་མ་ཡནན་ ། དངོས་མྱོ་སད་པ་སོང་པ་ཏོད་དུ་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བེདད་ནམ་ཕར་འཕལ་བར་ཕྱེར་པ་མ་ཡ་ནོ་། ང་བོ་ཉད་ེང་པ་ཉོད་དུ་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཟད་དནམ་པར་འཕེལ་བར་པེད་པ་མ་ཡན་ར་ ། ུ 
ཝཾ ངངས་ཕྱེསད་པའི་པཔོ་ཉད་སེངཔ་ཏོད་དུ་འཇོནད་པ་ཉེ་བར་ཞོ་བར་ཉནད་ ༼ ནམ་པུར་འཕལ་བརྡ་བེར་པ་མ་ཡན་ན། ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག པར་འཛིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་སྱེད་དེ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་ཕྱེད་པ་མ་ཡན་ 
ཨང་དག་པར་སོར་པར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞོ། བརྡ་ཟེད་དྲ་ནམ་པར་འཕལ = བར་བེད་པ་མ་ཡནེ་ནོ་ ། རཱའྲཕལ་གྱི་རྐང་ པར་འཛིནད་པ་ཉེ་བར་ཞོ་བ རྩ་ཟེད་རཱ་ནས་པར་འཕལ་བར་ཕྱད་པ་མ་ཡན་འ་། དབང་པོར་འཇཾ་ནད་པ་ 
ཉེ་བརྡ་ཞི་བརྡ་ཟེདདྲ་ནམ་པར་འཕལ་བར་ཟེད་པ་མ་ཡན་ནོ་ ། སེབས་སུ་འཇིནད་མ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེད་རཱ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་ཕེད་ མ་ས ཨཾསནོ་། རངྲདབ་ཉྱི་ཡན་ལགྱཏ་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞ་བུར་ཧེདདེ་ནམ་མར་འཕེ ཡ་བརྩ་པེར་པ་མ་ཡན 
| ནོ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒན་པར་འཛིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་ པར་ཧེར་དྲ་ནམ་པར་འཕལ་བླ་,ྩ་སད་པ་མ་ཡན་ནེ་ ། འཕགས་ཕའ་བདན་ཕར་འཇནད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་ཐེདདྲ་ནམ་པར་འཕལ་བརྡ་བད་པ་མ་ཡན་ན་། བསམ་གཏན་ 
ཆུ་འཇིནདཔ་ཉེབརཞི་བར་ཅེདདྲེནམ་མར་འཕལ་བརྡ་སེད་པ་མ་ཡན་ན་། །ཚན་ཡེད་པར་འཛིནད་པ་ཏེ་བརཞེ་བར་ཤེདདྲེནས་པར་འཕུལ་བརྡ་བེད་པ་མ་ཡནེན་ །གླཟུགས་མེད་པའེ་ཧོམས་པར་འཇུག་པར་འཇིནད་པཉེ་བར་ཞི་བྱའིད་ 
| ར་ནམ་པར་འཕེལ་བར་པང་པ་མ་ཡན་ནེ་ ། ནམ་པར་པརད་པར་འཇྲཾནད་ པ་ཉེ་ཐར་ཞ་བརྡ་ཟེད་དྲ་རནམ་པར་འཕལ་བར་ྱེད་པ་མ།ཡནེ་ནོ་ ། མཐརད་ཀྱས་གནས་མཁའི་སྐོམ་ ས་པརྡ་འཇུག་པར་འཇིནད་པ་ཉེ་བརཞ་བར་པེདརྲ་ནམ་པར 


ཅ 


པོ ེ ˆ 


དི ༦ སཿ 


། འཕལ་བརྔ་ཧེད་པ་མ་ཡན་ཚ་། ནམ་ཕར་ཐརད་མའེ་སྣ་སོར་པ་ཉིད་དཔ་མཚན་མ་སྱད་པ་དང་སྤེནོན་པྲ་སེད་པར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞ་བར་་པེདའྲ་ནམ་པར་འཕེལ་ཕར་ཕྱེད་པ་མ་༥སནནོ་ པ མཛོན་བར་ཤེས་པར་འཇཾནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་ར་ནམ་པར་འཕལ་བར ཀུ 
| ར་པ་མ་མནཱན་། ཏིངེ་ར་འཛིནདྭཏ་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་པེད་དྲ་ནམ་པར་འཕལ་བར་ཉེད་པ་མ་ཡན་ནོ་། གཟུངས་ཀྱི་སཱར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞ་བར་པེདདྲ་ནམ་པར་འཕེལ་བརྩ་ལེད་པ་མ་ཡནན། རབཞན་གཤེགས་པའི་སེབས་སུ་འཇིནད་པ ྭ 
ཉེ་བུརཞི་བར་ེད་དནས་པར་འཕལ་པར་འེད་པ་ས་ཡུནནོ་།ཧཱ་འཇིགས་པར་འཇིནད་པ་ཉེ་བརཞིབརྩ་བདག་ནམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡནན་། ས་སོ་སང་དག་པར་རིག་པམ་ཁཇིནད་པ་ཉེ་པར་ད་པར་ལེད་མནས་པར་འཕེལ་བརྡ་འེད་པ་མ་ ༼ 
ཡནས་། ཟམས་ པ་ཆེན་པར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞ་བརྡ་པར་ར་ནམ་པར་འཕལ་བར་ྱེད་པ་མ།མན་ནོ་ ། སཱང་ཇཆན་ཕོར་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བདད་ནམ་པར་འཕལ་བརྡ་ཟད་པ་མ་ཡན་ནོ་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པར་འཇནད་ ཀཱ 
ཡི ཀྲ ་ ཐམས་ ོ ཟོ རླ ཅར་ཤེས་པ་ཏདྲ་དཱ་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརྩ་པེདད་ནམ་པར་འཕལ་ བརྡ་ཧེད་པ་མ་ཡན་ཤོ་། ལམ་རྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིར་དུ་འཇྲིནད་པ་ཉེ་བ རྭ £ 
ཞི་བར་ཧེ དདེ་ནས་པར་འཕལ་བར་མེད་པ་མ་ཡནན་།ནམ་པ་ཐམས་ཅ རདམཉནད་པ་ཏོདྡད་འཇིནད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཧེད་ད་ནམ་པར་འཕལ་ བར་ཅེད་པ་ཨ་ཡནེན་ | ༡: ཀག ་ / 
བར་ཡིདད་ནམ་པར་འཕེལ་བར་ཅེད་པ་མ་ཡན་ནོ་། །གྲེའུཤི་ཀཤེས་རབ་ཉྱིཔ་འོལ་དཏརྱ་ཡནད་པ་འདིན་སླག་ཏྲོ་སོ་དག་བའི་རེས་དདག་ཐམས་ཅད་ཞི་པར་ཧེད་པ་ཡནོ་ཏནམ་པར་འཕལ་པར་བྱད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ] །ཀྱེརཾཀ་སྐེང་ 
གསུམྱ་སི་ེང་ཆན་པོའ་འཇེག་ཏེནྭ་གི།ཁམ་སྦའུ་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་བིན་དང་ |རྱེ་མཆེདྱ་ཅབདག་པོ་ཚོངས་པ་དང་ །གུན་སྲུང་དང་བའི་ལྷ་ནམས་དང་། དགེ་རས་ཀྱི་ལཱ་ནམས་དང་། འབྲས་ཧུར་བའི་ལྟ་ནམས་དང 
གནས་གཅང་མའ་རསྱ་ཀལ།ཅ་ཧེད་ཅོག་ཡད་པ་དདག་ཞམས་ཅདྲ་ཁང་རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ྱ་བུ་མོ་གངཤས་རབ་ཀྱོ་པ་རོལད་ཏྱ་ཕོནེད་པ་འདི་འཇིནད་ཅོང་འཇརཔ་དང་ ། ཀློག་ཅོང་ཀུན་ཆུ་བ ཡར་བྱེན་པ་དང་ །ཚུལ་བཞིན་ཡེད་ལྭ་ཆེད་པ་ 
ར་ལ་ཏག་ཅུ་རྤུན་མྱ་ཆད་པར་བྲསང་བ་དང་ ། བསམ་པ་དང་། གསུང་བྱ་ཟེད་དོ་། ། ཕྱོགས་བྱཅའ་འཇེག་ཏེནྭ་གྱི།འམས་ན་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀང་བཞུགས་ཤོང་འཆོ་གྱེང་བདེ་དགྲ་༡ང་རྟོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རོགས་ཀྱོ་བུ་མོ་གང་ 


ོ 


> ༨ ེ རྭ 
༥ འ ལོ 


ཚུལ་ཧྲོས་ཚྭལ།ཞྲིམེས་ཉི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པས ནམ་པར་འཕེལ་བ རའགྱུར་གྱེལཡེངས་སུ་འགྲེཿ བ་པར་་སཾ་འགྱུར་ 
འགྱརརོ་ ། རརྒྱསགས་པའྲ་རུལ་ཀྱོས་བ ཚེན་འགགས་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པས་ནམ་པར་འཕལ་བར་འགྱུར་རྱེ་སེངས 
ཏཾ ཟར་འགྱུར་གྱིཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར་མྱོཿའགྱུར་ར"་༽ ] མྱ་རརོགས་པའྲ་རུལ་ ཟེ 


རྱེས་ནང་སྙེང་པ་ཉིར་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕལ་བར་འགྱུར་གྱ་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར, རུ / རྱ་འགྱུར་རོ་ མྱདམྱིགས་པའེ་ཚལ་རྱེས་ཕྱེ་སྟེང་པ་ཉེདེ་རྱིས་ནམ་པར 
ཚུལ་ཧྱིས་ཕྱནང་སྙོང་པ་ཉིད་རྱེས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཧྱེ་ཡེངས་སུ་འགྲེབ་པར་རྱ་འགྱུར་རོ་ ] མྱ་དསྱེགས་པའེཚུལ་ཧྱེས་སྙེང་པ་ཏདེ་སྐེང་པ་ཉོདེ་ཀྱིས་ནམ་པར་ 


ཱ ཚུལ་ཧྱེས་ཆེན་པ་སྟར་པ་ཏཾདྱ་ཉིས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རྱེཡངོས་སུ་འགྲེབ་པརྦ་སི་འྱ་གུར་རེ་ ། མྱ་རསྱོགས་པའི་ཚུལ་ཀྱེས་དེན་དས་པ་སྒེང་ 
༤` < 


པའི་ཚལ་རྱེས་འདྭས་ཟས་ སེང་པ་ཉིད་ཉས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱེ་ཡེརས་སུ་འགྲིབ་པར་གྱེ་འ ར་རོ རྱཾདགྱིགས་པའྲ་ཚལ་གྱེས་འ ར། 
རཾ པཿ <` རེ ཅུ ༤ 3 འུད་ 


| མྱཾ་དཀྱོགས་མའྱ་རུལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟཾང་མ་ཉདེ་ཀྱོས་རྣམ་པར་འཕལ་བར་འགྱུར་རྱེ༡ཡེངོས་སུ་འགྲེམ་པར་མྱ་འགྱུར་རོ་ ། མཾ 


༥ 
༣ 


(©| ༥ | ཤེས་རས་ཏྱི་པ་རོལ་དཏ་བྱིནདཔ་འདི་འཇྲིནད་ཅིང་འཇང་པ་དང་ ཀླགཅང་ཀུན་ནུབ་པར་ཟེད་པ་དང་། རུལ་བཞོན་ནུ་ཡུད་ལྭ་བདཔ་འལ་ཏགྱཏ་ཆུན་མཱན་པར་བྲསང་བ་དང་། བསྩབ་པ་དང་། བསྩང་བ་མཛད་ད་། དེནྱ་ལ་དགེ་བའི། 
~, ཆས་ནམས་སངས་སྲུ་སྦེངོ་ཞང་དགེ་བ འ་ཆེས་ནམས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་གྱུརདཏེ་ །འདཾ་ལཱར་མྱ་དཔྱོགས་པའོཚུལ་གྱེས་སྩེན་བའ་ཕ་རོལ་དངུ་ཕོ་ནད་པ 
ལེ་། མྱིརསྱོགས་པའ་ཆུལ་གྱོས་བཟེད་པའ་ཕ་རལརྦརྭ་ཡོནད་པས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཧེ་ཡངས་ས་འགབ་ཕར་མྱེ་ 
་སུ་འགྲཾབ་པར་རྱཾ་འགྱུར་ལོ་། མྱེ་དམྱོགས་ཕའ་ཚུལ་གྱེས་བསམ་གཏན་རྱེཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱེ་ནད་པས་རྣམ་པར་འཕལ 
རྐྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོ་ནད་པ་ས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར ཀྱེཿ ཡོངས་སུ་འགྲབ་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་། །རྱཾ་རམྱེགས་པ་འི་རལ་ 
` འཕེལ་བར་འགྱུར་སེ་སེངས་སུ་འགྲེབ་པར་སི་འགུར་རོ་། མི་རྩསྲགས་པའ་ ༤ 


¬ 


པ་ཏདྲ་ཉས་ནམ་པར་འཕེལ་ཟར་འགྒུར་གྱེ་ཡངས་སུ་འགྲེབ་པར་ཡེ་འབྒུར་རོ་ ། མེ་དྱསིགས་ 
་ས་ཀས་སྭེང་པ་ཉིདྲ་ཀྱས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འྱུར་ཀྱེཿ་ཡངས་སྲ་འགྲེབ་པར་མི་འ 


<= ༤` 


སྣ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྒུར་གྱི་ཡངས་སུ་འགྲེབ་པར་སི་འགུར་རོ་། མྱེ་དསྱེགས་པའི་ ། 


ཌི 


འཕལ་བ ར་འགྱུར་གྱེ་སེངས་སུ་འགྲབ་པར་སའགྱུར་རོ་། མྱརམྱིགས་དྲ་ | 


དྲ་སགས་ ་པའི་ཚུལ་རྱེས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སྱད་པ་སྭེང་པ་ཉེད་ཀྱེས་ནམ་པར་འཕེལ་བརའགྱུར, 


༧ -¬ ོསསའསསསསཿསསསསཔཔ་ བ ་ 


>» ངོ 


\ 


དང 


། སྟེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱེས་ནས་པར་འཕལ་བར་འྱུར་ཀི་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་རྱི་འྱུར་ལོ་། 


༠༤ ༤༣ ༤༽ ༤༨ \ རར ༨ > ༤༽ སག ་ 
ཡད གས་མའྱ་རུལ་བས་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནར།། ཀྱིས་ནམ་པར་འཕལ་བར་འུརནྭ་ཧིཿཡེངོས་སུ་འགྲེབ་ལར་སི་འར་རོ་ [ སྱེད་མྱོགས་པའེ 
ད ཆུལ་གྱིས་མཐརདྲ་ཉིས་གནས་ལའི་སྐེམོས་པར་འཇུག་སྔ་ནམས་ཀྱེས་ནས་ལར་འཕེལ་བར་འབྱུར་ཀི་ཡངོས་སུ་འགབ་ 


པར་མྱི་འགྱུར་རོ ། སིརསགས་པའི་ཆུལ་ཧསྡ་ནམ་པར་བརད་པའི་སྣ་དོང་པ་ཉོད་དང་མཚནམ་ཕྱེད་པ་དང་སེནོད་པ་མྱེད་པས་ནས་པར་ ། 
འཕེལ་ཟར་འགུར་སི་ཡེངས་སུ་འགྲབ་པར་མཱཾ་འུར་རོ་ སྱིརསྱིགས་པའྲི་ཚུལ་ཧྱོས་མངོན་བར་ཤེས་ལ་ ནམས་ཀྱིས ་ནམ་མུར་འཕེལ་བར་འཐུར་གྱེ་ཡེངས་སུ་འབྲེམ་པར་མྱི་འགྱུརའོ་། ཧྱདསྱེགས་མའེ་རུལ་ཀྱེས་ཏེངང་འཇིནད་ནམས་ཀྱེས་ནམ་པར 
༣ འཁེལ་བརའྱབརྩ་ེ་མངོས་སུ་འབིབ་པརོ་འཛུརམོ་། མརྩ་ཅས་པའཚུལ་རས་གཞུངས་ྱ་སྣ་ནམས་ུས་ནས་པར་འཕལ་གར་འབྱུརཧེ་ཡེངས་སུའནིབ་པརྱ་སོ་ལ པར རྩ་ཉིགས་པའྱིརལ་ཧུཾས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནསས་ 
ཤོ ་ཆས་བས་འེ་བའ་འབུག་སི་མོས་སུ་འགདཔར་ཆོ་འཇུརོ། མེན་ ོནེས་པའོའ་ལ་གིས་ཡི་འཇིགས་བ་ནམས་ཆོམ་ནམ་པར་འཕུལ་པར་ བྱདངབོ་ཡགས་འགིལ་༢ར རའོ ཕྱརསོགས་ལ་ི་རུལ་རྲིས་རོ། ཟ 
༈ སོ་ཡདདག་བརའགེ་པ་ནམས་ཉིས་ནམ་མར་འཕེལ་བར་འཐུརྱཅོ་ཡེོངས་འགྲི། ་པར་ཚོ་འཇུརམོ་ །སོརྒ་ོགས་པའྲརུལ་གྱཾས་བྱམས་པ་ཟེན་པོས་ཚ མར་འཕལ་བརའྱརར་ཧཿསངོས་སུ་འགོབ་མར་ཕྱི་འྱྱུར་ངོ།གྱི་དགྱེགས། 
མའི་རཱལྱ་ཧིསེ་ཧྭངེ་རཆེན་པོས་ནམ་པར་འཕལ་བར་འགྱུར་གྱི་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར་སྱ་འ 
| 


འགྱུར་རོ ] ིརིགས་པའོུལ་ཧས་སངས་རུས་༡ེཆོས་མའདེས་པ་བཅོབྱརད་ིས་ནས་མར་འཕེལ་བར་འབྱུར་ྱ་མངོས་སུ་འབེམ་པར་འྱས་པའ།ིགིས་ ི་ོ 
- རྨར  པ༨པ¦༨¦༨¦]༨]༼ྣ༨ྣ]ྣསྣཛ་་ 
བོ འཧུལ་སེས་ནམ་མ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྲེ་ཉེས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱེཿསེངོས་སུ་འགྲིཁ་པར་ོ་འྱྱུར་རོ་། །དེ་ཚིག་བང་བར་འོས་པ་དཔ་ལཱན་བརའགུར་རོ་༽ ཚིག་རནད་པ་དང་ལཱན་བར་འྱུར་རོ་།ཆིག་འཆལད་པ་སེད་མ་དང་ལྡནབུ་ 

 འགྱར་རོ་། ཁྲོ་བའི་ཐོ་ལེད་ཀྱོསེ་གནོནད་པ་སྱེད་པར་འགྱུརརོ་། བརྱལ་གི་ཟོལེདྲ་ཀིས་གནནད་པ་་སེད་མཆ་འགྱུར་རོ་ ། སེར་སཱ་་ཧུ་མྱི་འགུར་ངོ་ ཕ་དོག་ཅན་ཧུ་མི་འགྱར་རོ་། བདག་ཀྱང་སོག་གཅོད་པ་སྤངས་པར་འགྱུར་།གཞན་ཡང་སྲེག་གཅོད 


ཅཅ མ་སྭང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སཱལ་བར་འགྱུར་། སྭ་མ་སྭང་བའ་ལགས་པ་ 


_ པ་སྔངས་པ་ལ་ཡངངག་པར་བསུལ་བར་འྱཆུར་། སྐུག་གཅོད་པ་སྭེབའ་ལགས་པ་བརྗོད་པར་འགུར་།གཞན་ཧྱེས་སོག་གྲ་རྐོཁ་སངས་ན་ཡངདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བོདཅང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུརརོ་། ། བདགྱ་ཀུངསྭ་བིནད་པར་ལེནད་པ་སྤུངས་པར 
འགྱུར་། གཞན་ཡང་མྭ་ཟནད་པར་ལེནད་པ་སུང་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་འརྱུར་ ] མ་བནད་པར་ལནད་པ་སུངས་པའ་ལེགས་པ་བརོད་པར་འཐྱུནར་ ། གཞན་རྱིས་མ་ཟིན་པར་ལེནད་པ་སུངས་ན་ཡངར་དག་གི་ལེགས་མ་བརྗོད་ཅིང་རྲེས་སུ་དགའ 

ཟར་འགྱུར་རོ་ ། བདག་ཀང་འདོད་པས་ལག་མར་གཡམ་བ་སྲངས་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡཔའདོད་པས་ལེག་མར་གཡེས་བ་སྲང་བ་ལ་ཡང་དག་ཕར་བསུལ་བརའགརར་ ། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་རྔང་བའི་ལེགས་པ་བྲརོོད་པར་འགྱུར་ 
གཞུནྲ་སས་འདོད་པས་ལུག་པར་གཡེམ་བ་སོངས་ན་ཡངད་དག་གེ་ལེགས་པ་ལྔརོདཅེང་རས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་ ། བདག་ཀྱང་བརཱནྱང་སྭཱ་ཁ་རྔེངས་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་བརན་ཏྭ་སྭ་བ་སོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒལ་བར་འགུར་ 

བུནཏྭ་སཱ་བ་སཱུང་བའེ་ལེགས་པ་བརོད་པར་འགུགམ་། གཞན་གིས་བཛཛན་ ༽ཏུསླཱ་བ་སངས་ན་ཡངར་དག་གི་ལགས་ལ་བརོདང་རས་སུ་དགའ་ ་ _ བར་འབྱུར་རོ་། བདགྲ་ཀང་ཕ་མ་སོངས་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ཕ ་ 

(འི བརྔོད་པར་ འགྱུར་] གཞན་རྱོས་ཕྲ་མ་ ་སཔས་ན་ཡང་ར་དག་གཡལེག ༩ ༧ ས་པ་བརོོད་ཅངརེ་ས་སཱ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་ བདགྱ་ཀང་ཞེ་གཅོད་པ ཅི 
སྔེངས་པར་འགུར་ །གཞུན་ཡང་ཞེ་གཅེད་པ་སོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་རྱསུལ་བར་འགུསར་ །ཞེ་གཅོད་པ་སེང་བའ་ཡེགས་པ་བརོད་པར་འགྱུར་ |གཞན་ཧིུས་ཞེ་གཅོད་པ་སྤངས་ན་ཡངདེ་དག་གེ་ལགས་པ་བརྗོད་ོང་ཆས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར 
རོ་། །བདུག་ཀང་ཚིག་ཀལ་བསྦངས་པར་འགུང་། གཞན་ཡང་ཚིགྲ་ཀུལ་བ་སྤངས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་བུར་འགུར་ ། ཆིག་ཁུལ་བ་སྭར་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་འྱགུར་ ། གཞན་རྱེས་ཆོག་ཀལ་བ་སུངས་ན་ཡངར་དག་གོ་ལྲེག 
པ་བརོདེ་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འཆུརར་ ། །བདུག་༡ངཆུགས་སེམས་སུངས་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ཆགས་སེམས་སྣཔབ་ལ་ཡང་དག་པར་བྲསལ་བར་འྱགུམ་། ཆགས་སེམས་སྔེང་པའི་ལེགས་པ་བརོད་ཕར་འྱརར་ །ཟཞུན་ 
རྱེས་ཆགས་སེམས་ས་ངསན་ཡངད་དག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅོརེ་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱརརོ་། །འདགྱ་སང་གནད་སེམས་གྲངས་རར་འགུར་། གཞན་ཡང་གནོན་མེལས་ཁྱེར་བ་ལ ཡང་དག་པར ལ་པར་འགྱུར་།གནོདསས་ 
ེ ྭ { 


-- 


སྐལ་བར་བགྱར་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཤོདྱ་ཧ་ེགས་པ་ ཀཿ 
དང་ཐ་མ་མྱེན་པ་སཱེང་པ་ཉོད་ལ་གམ་ཟར་འརུར་ ] གཞན་ཡང་ཐོག་མ་དངྲབ་མ་སྱེད་' རོ 
་ཉིད་ལྭ་གེམ་ན་ཡང་དདག་གོ་ལེགས་པ་བྔརོདེ་རེས་སུ་དདའ་བར་འུར་ཆོ། ་ 
་ཉི་ལེགས་པ་བརྔོད་པར་འཆུར་ ། གཞན་དོར་བྱ་སད་པ་སྟོངས་ཉིད་ལ་སོམ་ན་སང 


ཌཱ ༣དག་གེ་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅང་ཆས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་། །བདག་ཀྱང་ ༡ [གཞན་ཡང་ རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྲལ་བར་འགྱུར་།རང་བ 


ཏོདྱ་ཏི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་འགུར་ །གཞན་རང་བཞིནེ་སྭོང་པ་ཏོད་ལ་ 
གཞན་ཡང་ཆས་ཐམས་ཅ 


༥ཡེགས་པ་བརྡོད་པར་འགྱུར་ གྲཞན་རྱེཿསྱི་གླསླ་པ་ 
: ཟལ ལེ 


།མ་སྔརས་པ་ལ་ཡངདག་པར་བསུལ་བར་འགྱུང་། སྐག་གཅོད་པ་སེང་བའ་ལགས་པ་བརྗོད་པར་འགུར་ །གཞན་གྱེས་སྲོག་གརྒསྲག་སྲ་ངས་ན་ཡངད་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུམརོ་ ། ] བདགྭ་ཀུང་མ་ཟིནད་པར་ལེནད་པ་སྔུངས་པར ། ༦ ; 
འགྱུར་། གཞན་ཡང་མྭ་ ཟིནད་པར་ལེནད་པ་སང་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་འབྱུར་། མྭ་བནད་པར་ལནད་པ་སྔངས་པའི་ལེགས་པ་བརྔོད་པར་འཕྱུར་ ། གཞན་རྱིས་སྭ་ཟིན་པར་ལེནད་པ་སུངས་ན་ཡརར་དག་གི་ལེགས་པ་བརོོད་ཅང་རེས་སུ་དགའ པ 
ཟར་འགུུར་ར་ ། བདག་ཀར་འདོད་པས་ལོག་ཕར་གཡས་བ་སུངས་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡཔའདོད་པས་ལེག་མར་གཡེམ་བ་སོང་བ་ལ་ཡང་དག་ཕར་བསུལ་བར་འགྱུརར་ ། འདོད་པས་ལོག་པར་གསེམ་བ་སང་བའ་ཡེགས་པ་བྗྗོད་པར་འགྱུར་ 

གཞན་ྱོས་འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བསྲོངས་ན་ཡངར་དག་གེ་ལེགས་པ་བཇོདཅང་རས་སུ་དགའ་བར་འབྱུར་ར་ ། བནག་ཀྱང་བརྫནཅུ་སྭཱ་བ་སཱངས་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡར་བརཱནྭ་ཏཱ་སྭ་བ་སྲང་བ་ལ་ཡ ང་དག་པར་སལ་བར་འགྱུར: 


ིུ བྫཙནྭཏྭ་སཱ་བ་སཱང་བའ་ལེགས་པ་བརོད་པར་འགྱུམམ་། གཞན་ཤིུས་བླཛན་ ༽ཏྭསཱ་བ་སཱངས་ན་ཡངར་དག་གེ་ལགས་པ་བརོདོང་རེས་སུ་དགའ་ ° བར་འགུར་རོ་། བདག་ཀྱང་ཕ་མ་སོངས་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ཕྲ ་ 
` མ་སྭོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སཱལ་བར་འགྱུར་། སྭ་མ་སྭང་བའེ་ལེགས་པ་ _ བརྔོད་པར་འགྱུར་ ] གཞནྭ་ཧོས་ཕ་མ་སྤརས་ན་ཡང་ད་དག་ག་ཡེག _ ས་པ་བརོད་ཅིངྡརེས་སཱ་དགའ་བར་འགྱུརརོ་ ། མདགྱ་༡ང་ཞེ་གཅོད་པ 


སྔེངས་པར་འགརར་ །གཞུན་ཡང་ཞེ་གཅད་པ་སྤེང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བ སྩུལ་བར་འརྱུར་] ཞེ་གཙོད་པ་སང་བའ་ལེགས་པ་བརྡོད་པར་འགྱུར་ །གཞན་རྱས་ཞེ་གཅོད་པ་སངས་ན་ཡངདེ་དག་གེ་ལགས་པ་བརོད་ཉོང་ཆས་ས་དགའ་བར་འགྱུར ཐོ 

མརོ། ། བདུག་ཀང་ཚིགྲ་ཀལ་བ་སྤངས་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ཆིགྲ་ཀུལ་བ་སྔངས་པ་ལ་ཡང་དག་ཕར་མྲསུལ་བར་འགུར་། ཚིག་ཁུལ་བ་སྦོར་བའི་ལེགས་པ་བརོད་པར་འགུར་ ། གཞན་རྱོས་ཆིག་ཀུལ་ 'སངས་ན་ཡང་ད་དག་གཡྲག ་ 

| པ་བརོད་ཅང་ཚེས་སུ་དགའ་བར་འུརར་ ། འ །བདག་ཀྱར་ཆགས་སེམས་སངས་པར་འགྱར་ ། ནགཞན་ཡང་ཆགས་སེམས་སང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བྲ་སལ་བར་འགྱར་ ། ཆགས་སེམས་སང་པའི་ལེགས་པ་བརོོད་པར་འྱུར་ ། གཞན་ 

འའ ངད་དག་གཡེགས་པ་བརོོད་ཅོར་རེས་ ་སཱ་དགའ་བར་འགྱརརོ། ། བདག་ཀང་གནོད་སེམས་སུངས་པར་འགུར་ ། གཞན་ཡང་གནོད་སམས་སེང་བ་ལ།༥༥ ངདྭག་ར་བ ལ་བར་འགྱུར་ །གནོདསས | 
ཧཱ ཱུ | 


ཇི སོ་ི་ས་་ཁང་ གཟ ར་ས 


སག ླ་ 


༦། ` " ` 4ཉང་རྔས་སུ་དགའ་བར་འགུུར་རོ་ ] བདག་ཉང་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སང་པ་ཉིདེ་སེས་བར་འྱར་ ། གཞན་ཡང་ལ་ཐ་ལས་འདས་ཕ་སྟོང་པ་ཉོད་ལ་ཡང་དག་པར་སྣུལ་ཡར་འགྱུར་། སཐའ་ལས་འདུསཔྲ་ག་ཧད་ལགས་པ་ ྦ 

༤ ༤་༨ ཤོང ¬` =÷ ༢ ༨ ཚོ £ ུ 

༢ བརྗོད་པར་འགུར་། གཞན་མཐའ་ལས་འས་པ་སུང་པ་ཏིད་ལ་སྡེས་ན་ཡངན་དག་གུ་ལགུས་པ་འརོད་ཅང་ཇིས་སུ་དགའ་བརའྱརུརརོ་། ། བདུག་ཀང་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སེངོ་པ་ཏོད་ལྭ་གོམ་ཟར་འྱར་༡གཞན་ཡང་ཐོག་མ་དངབ་མ་སེད ཟོ 
= རའི རོ མར 3 ༣ ༤ ཚེ = ོ ༩ 
སེང་པ་ཉད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྣལ་མར་འགྱུར་ །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སེང་པ་ཉོནྲུ་ཀེ་ལེགས་པ་བརྔོད་པར་འགྱུར་ །གཞན་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙེང་པ་ཉཾདེ་ལ་སཱམ་ན་ཡང་དདག་ག་ལེགས་པ་བརོདཙོང་རེས་སུ་དག 


ར་ལན ལོརརོར་ ཀེ ཅི ཁུ་ཟརའྱ་རྲཆོ།། ༼ 
བདག་ཀར་དོར་བྱ་སད་པ་ཧྟང་པ་ཉོད་ལ་སམ་བར་འགུར་ ། གཞན་ཡང་དོར་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཉོད་ལ་ཡང་དགུ་པར་བསལ་པར་འགུར་ །དོར་བྱ་སར་པ་ཧང་པ་ཏོདྱ་སི་ལེགས་པ་བཇོད་པར་འྱུར་ ། གཞན་དོར་བྱ་སན་པ་སོམཔ་ཏིད་ལ་གམ་ན་སང 


ཙཾ ཉི་་གི་ཡེུགས་པ་བརྗོདངྲངས་སུུ་དགའ་བརའྱར་པརོ་ ཊ ག་གྱ འབོས་ནར་ཞེ་བཏད་ལྷ་གོས་ཆན་བྱུར། [གཞན་ཡང་ རང་བཞིནེ་སྭང་པ་ཏིད་ལ་ཡར་དག་པར་སྣུལ་བར་འགུར་།ཆང་རཞྭནེ་ཧང ངོ 
ཌ པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ལེགས་པ་བརོད་པར་འགྱུར་ ¡ ཾཨསུ་རང༡ཤྱཧ་ཧ་ཆབ་ཏའ་ཡ། ཿ . ལོམ་ན་ཡང་དེ་དག་གུ་ལགས་པ་བརོད་ཅོང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱག ར་རོ] [བདག་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧེང་པ་ཉདྲ་ལ་གློམ་ ་པར་འགྱུར་ , 
གཞན་ཡང་ཆས་ཐམསཧད་སྭང་པ་ཉཾད་ལ་ཡང་དྭག་པར་སུལ་བར་འགྱུར་ །ཚེས་ཐམས་ཧད་ཧང་པ་ཏིདེ་ཀྱི་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར་ །གཞན་ཆས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཏིད་ལ་སེམ་ན་ཡང་ན་དག་ག་ལྐ་གས་པ་ར ཅརྣ་ཇཾས་སུ་དགའ་ཟན་༤ 
༤་ :=22255 =: ལྷ ལེ ། =÷ 222 242 27 72 32 རེ =: རཿ དད ༤ ×»བཅསང་ཿ ུ རྨོ ཆེ ་ 
འབུར་རོ་། བདག་ཀངརང་གི་མཚན་ཉིད་སང་པ་ཉདེ་ལ་གླེམ་བ་འྱགས་། གཞན་ཡང་རང་གོ་མཚན་ཏིད་སོང་པ་ཉོད་ལ་ཡངདག་པར་སྨུལ་བརུ་འྱུན་། རང་གོ་མཚན་ཏོདཧང་པཏོདྱ་སི་ལེགསལ་ཝ་ བམརང་གེ་མཚན་ཉོ། 


ས་བངོ་སཤལགམ་བརུའྱགུཌི་། གཞན་ཨང་ཕྱི་རིགས་པ་གངོ་པ་ཉོད་ལ་ཡང་དེག་པར་གུལ་ལར་འུར་ །མརཡེགས། 


ཅརདས་མ་ཏཱཀཌ་ཐཱར་འགུར་ལོ། བདག་ཀངྨ་དཔོས་ལྲོ་སིད་པ་སེང་པ་ཉོར་ལ་ག་མོ་ཐར་འྱཧེར་།གཞན་ཡང =± 


སཾཛ་པ་ཉིད་ལ་སམེ་ན་ཡངདེ་དག་ག་ལེགས་པ་བརོད་ཅང་རྔས་སུ་དགའ་བར་འཕྱུར་རོ་། དགྲ་ཀུཿ 
\ ས་སོང་པ་ཤྭགྱཆ་པགྱུས་པུ་བུརོད་ཡུར་འྱགརྩ་  སཏནྲ་མེཉྦསརྦེཀ་པྲ་སེང 
༦༨ ༩ ༧ ༢༨ ཁོ ཟ 4 ÷= - ༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༩༼ ༨ 
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. 


འོ ། ནཾ ལྭ 
༥/༥༤༤༥༩༨༨)༤ ༥༥:༩༠༡༽)༩ » ˆ 


` ཅི །དངོས་པྲོ་ཡད་པ་སང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ནག་པར་བགལ་པར་འརྱར་ ] དངོས་པ་མིད་པ་ཉང་པཱ་ཉེདྲ་ཡི་ལགས་ལ་ཟླནྡཾ་པར་འཆུར་། གཞན་དངོས་པྱོ་ཉིད་པ་ཧོང་པ་ཉོངལ་སྤོམ་ཞ་ཡངའདག་ག་ ལགས་པ་རྔོད་ཅང་རེས་སུ་དགའ་བར་འཕྱུར་རོ་ ། སླ འོང 
རེ ཅར ད་ངུད་ཡ ་སྒོམ་བར་འགྱུར་ ༽ གཞན་ཡང་པཔོ་ཉན་སོང་པ་ཏོད་ལ་ཨང་དག་པར་སུལ་བ འང ངབ་ཏོད་སེང་པ་ཉོད་ཏྱི་ལཀས་པ་བ ད་པར་འགྱུར་། གཞན་ངོ་ཐཏོད་སོང་པ་ཉོད་ལ་འོས་ན་ཡང་དེ་དག་ཀི་ལགས་ལ་བརྗོད་ ྲོ 
སྲྱིྲྲཀྲྲ༽ྲིྲ༽།༽ིིཾཾཾཾྣེྣིྣིྲྣེྣེཔྗྣྣྣྣྣྣྣྣྣྩད་་ 


ངཱ ༤ རོ གས་པ་བརྗད་པར་འགུང་། གཞན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ངམ་ཉོད་སུང་པ་ཉོད་ལ་སྣེམ་ན་ཡང་དེ་དག་གོ་ལེགས་པ་བརོདཅང་ཇེས་སུ་དགའ་ཐར་འགྱུརརོ་། ༩ ཏྲི 3 
- ® ། ཤེས་རབ་ཏྱིཕ་རེལདྭཏྭ་པནད་པ་སྟང་ཕག་བྱར་པ་ ། ཅུམ་བུ་བན་པ་ ། བམ་ལོ་ཌོ་ཤུ་དགུ་པ།། { བདག་ཀུང་ཏོང་འཇིནན་ཐམས་ཅདལ་ཧོམས་ཕར་འཇུག་པར་འརྱར་ 


༣ གནུན་ཡང་ཏངཔ་འཇིནད་ཐམས་ཅད་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་ ' བསུལ་བར་འགྱུར་ །ངར་འཇིནད་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མརའཇུག > སུའི་ལྐེགས་པ་ལྔརོགོཔ་་ལྫི་ར། གཞན་ཏམང་འཛིནད་ཐམ་ཅད་རཚ་ ༼ 
)\༽ ་ྷོ བུད་བ་འགུན་ཡར་དདུག་གེ་འགས་པ་བརོད་ེ་ཇེས་སུ་དགུའ་བར་འགྱུརརོ་ ། བདུག་ཀུང་གླ་འཇས་ནམས་ཐོམ་པར་ལ རཾ །བའྲས་ཞངུ་གཟུངས་ནསྦུས་པོའ་ཕརྦ་ཟ་བཔལཿམཛདགུ་བར་གླུང་བིར་འགུར་།གཟངས་ནམས་རིའ་ང་ ༽ £ 
/ ༧ ཐཀཁ་གས་པ་བརད་པར་འགྱུར་ | གཞན་ཧྱེས་གཟུངས་ནམས་ཤུབོན་ཡང་དེ་དག་ག་ལགས་པ་བྔ་ོན་ཅོྡརེས་སུ་དགའ་བར་འཁུར་རོ་ བདྲ་༡ཛ་པས་ཡ་མཏན་དང་པོ་ལ ཧ་ཚོས་ཆ འདུག་བར་འཆུ་།གཙན་༠ཏ6ར་ རང 
༡ བོ་ཁ་ཡང་དག་པར་བསལ་བར་འགྱུར་། བསམ་གཏན་དང་ཕོའ་ལེགས་པ་བརོོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་བསམ་གཏན་དང་ཕོལ་སྟོམས་པར་འཇུགན་ཨང་དེ་དག་གོ་ལེགས་པ་བྲརོད་ཅིང་ཆེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། བདག་ཀྱང་བསམ 

ངང གཏན་གྲ ཉས་པ་ལ་སམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ །གཞན་ཡང་བས་མ་ ་གཏན་གཏིས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་ །ཟམསམ་གཏན་གཉིས་པའ་ལ་གས་པ་བརོད་པར་འགྱར་ ། གཞན་བསམ་གཏན་ག ཉིས་པ་ལ་སྭམས་པ ར་འཇུག 


ར་༩ རར ཅུ ཅུ དྷེ ༣༩༡༩ = 


= ་ 


ུ ཌཱེ ཟི ༡ རེ 
༤ > ལའི 
= ེ ངོ .ོ 


ལཀས་པ་བརྔོད་པ༣་འགྱུར་། གཞན་ལོ་བོ་འོར་སོང་པ་འིར་༠ 


ཁཁ།།༼ ཚོོ ༡༢༤ ཅོོ མཿ ཟབ་བ 
= 
' ངཱ ་ 


! འགྱར་རོ་། ] བདག་༡ར་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཧྭུ་མཆེད་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་སྟམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་གྲུལ་བར་འགྱུར་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ལཱ་མཆེད་ཀྱི་ལཾགས7 =° 
ཅས འ་འ གའའེ་ནས་ཤིཅ་ར་ཆ་ བ་ཞི་མཆད་ལ་སྦེསྲོས་པར་འཇུགན་ཡངདེ་དུག་གོ་ལེགས་པུ་བརོད་ཅང་ཇེས་སུ་དགའ་བརུ་འུར་རོ ། བདག་ཀྱདརང་འོ་སིད་བའིཚ་འོཆེད་ལ་ཧོས་པར་འ༡༡༧འ་རྱཿ། ག་ལ ° 

| ཟངྱ་སིདཔའི་སཱེ་མཆེད་ལ་སཱེམས་པར་འཇུག་པར་ཡངདག་པར་སྲུལ་བར་འགྱུར་ །ཧུང་ཟད་མེད་པའི་ལུ་མཆེད་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པའ་ལེགས་པ་བརྔོད་པར་འགྱུར་ ] གཞན་ཅུང་ཟད་སེད་ཕའ་སེ་སཆེད་ལ་སེམས་པར་འཇུག་ན་ཡང་དེ་དག་ | 
གེ་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་ཇེས་སུདགའ་བར་འགུར་མོ། ། བདག་ཀྱང་འཛུ་ཤེས་སྱེད་འུ་ཤེས་མྱེད་གྱན་སེུ་མཆེད་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ ] གཞུན་ཡང་འུརཱ་ཤེས་ཡྱེད་འདཱ་ཤེས་ཀྱད་ཕྱེན་སེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་མར་ཡང་དག་པར་ 
སྲུལ་བར་འརར་ ། ཞྭདཤེས་མྱད་འཇུ་ཤེས་མྱད་སེན་སཱ་མཆེདལ་སོམས་པར་ འཆག་པའ་ལུགས་པ་བརོད་པར་འགྱུར་] གཞན་འདུ་ཤེས་མེད་འད¬གེ ས་སྱདྱ་སིན་སྭེ་མཆེད་ལ་སོམས་པར་འཇུག་ན་ཡང་ད་དག་གཡགས་པ 


¬ ལ་པ 
པས ཏཱ ངི 


ང བརྔོདཅང་རས་སཱ་དགའ་བར་འགྱར་རོ་། [ བདག་ཀྱང་དྲན་བཉེ་བརག _༼ཞག་པ་བཞི་ལ་སོམ་བར་འགུར་ ། གཞན་ཡང་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ ༩ པ་སཱོམ་བ་ལ།ཡང་དག་པར་སྲུལ་བར་འགྱུར་ །རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ ༥ 

། ཟརེམ་བའི་ལེགས་པ་བརོད་པར་འགུར་ ། གཞནདྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སླེམ་ན་ཡངད་དག་གཡེགས་པ་བརོད་ཅིངྡ་རས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་། བདག་ཀུང་ཡང་དག་པར་སངབ་བཞོ་ལ་སམ་བར་འརྱམ་། གཞན་ཡང་ཡང་དག་པང 
| སྭོམབ་སཱོམ་བཱ་ལ་ཡང་དག་ལར་སྲུལ་བར་འགྱུར་ ། ཡང་དགུ་པར་སྭང་བའི་ལགས་པ་བརོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་དག་པར་སེང་བ་སོམ་ན་ཡངར་དག་ག་ལེགས་པ་བརྔོན་ང་རེསྲ་ས་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་ ། །བདག་ཀྱང་རྫཱའཕྲལ་ ཱ 
¦ ༢ གྱི་རྐངཔ་བཞི་ལ་སཱོམ་བར་འུར་ ། གཞན་ཡ་ངྡ་རཱའྲཕལ་རྱཾ་རྐང་པ་བ ཞྭི་སཱོམ་བ་ལ་ཡང་དག་མར་སྙལ་བར་འྱུར་ ། རྩའྲཕལ་ཀྱེ་རྐང་པ་བཞི་སྤེམ་བའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་འགུར།་ ། གཞན་རཱའྲཝལ་གྱི་རྐང་པ་སྡེམ་ན་ཡང་ད་དག་ག་ལྕེག 

` 


_ མ་བརྗོད་ཅོང་རེས་སཱ་དགའ་བར་འགུརརོ། །བདག་ཀྱང་དབང་པོ་ལཱ་ལ་སྒཾཡ་བར་འགྱུར་ ] གཞན་ཡང་དབང་པོ་སེམ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྙུལ་བར་འགྱུར་ ། དབང་པོ་ནམས་ཀྱ་ལགས་པ་བརྔོད་པར་འགྱུར་ ] གཞན་དབང་པོནམས་ལ་སོམ་ - 


=° ° ° ་ཐ‹ ཟར 
༦ འི་ཏོངེ་རཾ་འཇོནད་ལ་ སེམ བས་འགུམ་། 


ཏཱ ༢༢ 
ཀྱལ 


པད་ནག་གོ་ལེགས་པ་བརྔོནཅིཿ 


རྩུསལུ་སེམས་པར་འཇུག་ན་ཡང་དེདག་གེ་ལེགས་པ་ར་དོད་ཅྡརས་སུ་དགའ་བར་འབྱུརརོ་ ། བདག་ཀྱངྱ་སི་འཇིགས་པ་བཞོ་ལ་གོམ་པར་འགྱུར་ ། གུ ཞན་ཡང་མི་འཇིས་པ་པ་བཞིལ་ཡདརག་པར་སྐུལ་བར་འཕུར་༅ ཆཉམ་པེ་༢ཌ༩་ ྦ 
།གུས་པ་བྗརད་པར་འཐུར་ [ གཞན་སི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སམ་ན་ཡངད་དག་གེ་ལུགས་པ་བ་རོད་ཅོངོངས་སུ་དགའ་པར་འགྱུར་ལོ་ བདག་ཀྱང་སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞོ་ལ་ལམ་བར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡངས་སོ་ཡ་པདག་པར་རག་པ 

 བཞལ་ཧམ་བར་ཡར་དག་པར་སྲུལ་པར་འགྱུར་ ། སཾ་སོ་ཡང་དགུ་པར་རིག་པ་བཞིའ་ལེགས་པ་བ་རོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིལ་སྙམ་ན་ཡངན་དག་གི་ལེགས་པ་བདརྡེརས་ས་དགའ་བར་འགྱུར་རོ་ [ བདགྱ་ཀད་ཐོས་ 

ངཱ _ མ་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་མས་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་ བུ སྟེམས་པར་འཇུག་པར་ཡངདག་པར་སུལ་བརའགྱུར་། ཉམས་པ་ཆེན་ ལེ ཱ ་ 


'སེབས་བྱ་སལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཕུར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡར་ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱུར་ལ་ཡཛདག་པར་སུུལ་བར་འགྱུར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱཅའི་ལེ་གས་པ་བརྔོད་པར་འགུར་ ། གཞནནྟེ་སྷ་ཉྨན་གཤིགས་པ་ལི་སེེས་ ] ༧ 


འྒ ཱ པོལ་སྭམས་པར་འཇུག་ཕའ་ལགས་པ་བརོད་པར་འརྱུར་། གཞན་བྱམས་ 2 
མཆུན་མོས་སེེམས་པར་འཆགན་ཡང་དེདག་གི་ལེགས་པ་བོདཅེརས་སུས དགའ་བར་ཁུའ་གྟ།ཉིངྡརཆེན་པོལ་བྲདོ་བར་འགྱུར །གཞན་ཡང་སྟེ་ རྡ་དཆེན་ཕལ་སོམ་བར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགུར་] ཧྭངོརྔཆཾན་པོ 
བསྣེམ་པའི་ལེགས་པ་བྡརོདོ་པར་འགྱུར་| གཞན་སངེ་ར་ཆེན་ཕོ་ལ་སམ་ན་ཡང་ར་དག་གི་ལེགས་པ་བརོདྲང་ ཱེ 


་རེས་སུ་དགའ་བ ར་འ རལོ། བདགྲ་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱརུད་བླསབ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་སངས་ - 
'འནེས་པ་བླ་སབ་པའི་ལགས་ལ་བརོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པརྣམས་བསྟྲབ་ལར་འགྱུར་ན་ < ོ 
འགུར་། གཞན་ཡང་ཡངས་སྲུ་མ་ཏམ་བུའི་ཆོས་ཙན་ཉོད་ལ་ཡང་དག་མར་གུལ་ཁར་འགྱུར་། ཡོངས་སུ་ཙི་ཏམ་བའིཆས་ཧར་ཅཧི་ ་ 
་པ་བརདཅངེ་རེས་སུ་དགའ་ཕར་འགྱུར་རོ། ། མགོག རོ་གྱ་ཐོཉང་སྟེམས་༢ ཛལར་ཀྲུ ། གཞན་ཡང་རྟག་ཅུ 


རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརརད་བླསཔ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགུར་ { སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ 
| རྟག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅོང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ།། ། བདག་ཀྱང་ཡེངས་སྲུ་ས་ཉམས་པའ་ཆས་ཅན་ཅུ་ 
| ལེགས་ལ་ཁཇོད་པར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡོངས་སུུ་མིཏམ་བ འིཿཆས་ཅན་ཅུ་སུརད་ན་ཡང་དེ་དག་གེ་ལེགས 


„ˆ 


/ 


ུ པར་ཡངྱ་མིའྱུགུར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་ཡང་ཡྱི་འགྱུར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ༡ྱནད་པ་ཏད་ཐོབ་པར་ཡང་མྱེ་འགྱུར་རོ་། གལ་ཏེ་བདག་གས་ཆུལ་ཁམས་མ་བསུངས་ན་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ ཧྭེ་ཕར་འགྱུར་ཉེ་ ། རྱིའིལུམ་ཐེཟེ་ཕར་ཡང་མྱི་འགྱུར་ 
| བདག་གས་སེམས་ཅན་ཡ་ངས་ས་སྱུནེད་པར་ཡང་མྱི་འགྱུར་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཨང་སྱེའགྱུར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་ཐེ་བ་བར་ཡང་མྱེའའགྱུར་རོ་ | ། གལ་ཏཾ་བདག་གས་བ ཟོད་པ་མ་བ སཱམས་ན་བདག་ག་དབང་པ ( 
ནམསྤ་ཉང་ཏམས་པར་འགྱེར་ ] བདག་གི བཞིན་གྱདྱ་ཏིལ་འཁོར་ཡང་གཟི་སེད་པར་འགྱུར་ །གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ཐོབ་པར་རྱ་འགུར་ཏེ་ [གག ཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་གིས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྦད་པ་སྭོད་པའི་ལ་ །མཐོང ྦ 
| མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཉན་ནམས་བླ་ནྭ་མེད་པ་ཡངདག་ཕར་ཇོགས་པའྲི་བང་ བྱཏུ་གདོན་སི་ཐ་བར་འགུར་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མུད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་སེམས་ཅན་མངོས་སྭུ རནད་པར་ཡང་་སོ་འགུར་ །སངས་རྒྱས་ཀེ་ཞོད 
ཡོངས་སུ་དག་པར་ཡར་མྱཾ་འགུར་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉན་ཕྲབ། ཟེ །པར་ཡང་རྱི་འགྱུར་མོ་ ། གལ་ཏེ་ལེ་ལེར་གུརད་ན་བདག་གས་ཤང་ཆུབ་ བྱ ཀྱི་ལམ་ཐོབ་པར་ཡང་རྱོཉུས།། སེམས་ཅན་ཡོངོས་སྭུ་ཧེནད་པར་ཡང ° 
རྱེ་འཇུར་ | སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པར་ཡང་མྱིའགྱུར་ །རྣམ་པ་ ཌཱི /ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏད་ཐོ་པར་ཡང་སྱ་འྱགུར་རོ་ ། གལ་ཉེ་སཾས་ ཅན་འཁྲུག་པར་གྱུརད་ན་བདག་གས་ཏིང་ར་འཇེནད་གོགས་སེམས 
ཅན་ཡོངས་སུ་སནད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྷ།བུའི་ཏོང་ངེ་འཇིནད་བསྐེད་པར་སྱི་ནུས ` ] བདག་གཾས་སངས་རྒྱས་ཀྱི' ཞོང་ཡེངས་སུ་དག་པར་ཡང་རྱེ' འགྱུར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉར་མཁེནད་པ་ཏཾདཐབ་པར་ཡ རྷ་སཾ འགྱུར་རོ ། གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་འཆལ 
ཕར་གྱུརད་ན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་མཁས་མས་ཉན་ཐོས་ཉྱོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་བཟླས་ཏེ་། སེམས་༅ ན་ནམས་ཡེངས་སྲུ་ལྩནད་མར་བས་ནས་ །ས ངས་རྒས་ཀྱོ་ཞིང་ཡེངས་སུ་སུངས་ཏེ་ རེ་འ 
ཐའུ་པར་ཤ་བདཡང་ཕྙིནས་སུ་ཞས་ན་འདི་ཉར་ཡར་དག་པར་སླབ་སེ་ །དེ་ལར་བདག་གས་སེར་སཱའ་དབང་གིས་ན་ཐའ་ཕ་ལལ་ྱ་ཧད་པ་ཡངས་སུ་མོགས་མྦི་བཞྱིམརོགས་ཆི་ཆ་པ། རུལའོམས་ངན་པའི་དབང་གསྲ་རུལ 
།ཌིམེས་ཀྱི་་རོལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཡེངེས་སུ་ཚོགས་པར་སྭཀ་བ་ནྱཾ་མི་རིགས་སྱ་ཆའོ་ ། གནོན་སམས་ཏ་དབང་གས་བཟོད་པ་འི་ཕ་ལོལདཏྭ་ཡོནད་པ་ཡངོས་སུ་ཚོགས་ཕར་སྱོ་བ་བ་ནྱཾ་སོ་རོགས་ྱི་ཆའི་ ། ལེ་ལོའ་དེབང་གས་བ་མོན་འྲབས ་ 
ཟ་འ ངོ ་ཱ 


༦། ༥ །ཆུ་ཕ་རལ་དྷཏཱ་ནདཔ་ཡོས་སུུ་ཚོགས་པརཨུཾཧ་ནཾསོགས་སོཾ་ོ་  འཁུག་པའི་དབང་གིས་བསས་གཏན་རྱི་ཕརོལ་དྦརྱཡནད་པ་ཡངས་སྐུ་ཛོགས་ལརཕྱོ་བནྱིས་རགས་་སོ་འོ་། ཤེས་རབ་འཆམད་པའི་དབང་ཞིས་ཤེས 


རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏ་ཕནད་པ་ཡངས་སྭུ་ཛོགས་མར་སྱོ་བ་བ་ནིམཱ་རིགས་མྱི་ཆའ་སྭ། །རྩུན་བའ་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཚུལམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱོནད་པ་དང་ བཟོད་པའོ་ཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཕྱནད་པ་དང་ ། བ་ཆོན་འྲགས་ཀེ་ཕའིལཾདྱཏྭ་ཕཱནད 
པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལ་དྭང་ཕོནད་པ་དང་ ། ཤེས་འྱ་ཀིཕ་རལྭཏྭ་ཡཱནད་པ་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་མརམ་རས་པར་ནིནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་མ་ཏོད་རུའབུར་བར་མྱ་འྱུར་རོཞེས་བ་བར་དན་བ་སྟེལ རྲ་གུརད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རྭལཾར་ 
༤༽ ༨ ངོ /¦ » 


རིགས་ཀིབུ་འམ་རོགས་ཀྱ་བུ་མོ་གཔཤེས་རབྱ་ཉི་ལལད་ཏྭ་ཕནདཔ་འདོ་འཛིནདཅིང་འཆང་བ་དང་། ཀོག་ཅིང་ཏུན་ཆུབ་པར་ཕྱེད་ཕུ་དང་།ཚུལ་བཞིན་ཅུ་ཡདེལ་བྱེད་ོརནམ་མ བམས་དམ༔ནད་་ོན་3 མས་དངྱ་སྲ་བལ་བར་དག་གསལ་འདདང་ 

༩ ཚ་རབས་གཞན་ལ་ཡེ་ནེ་ཏན་འདེ་དག་ཐབ་མར་འགྱུ་རརོ་། | བརྒྱ་བྱེན་གྱི༼ ས་གསལད་པ་ ] བཅེམ་ལཱན་འདས:ཿ ས་རབྭ་ཀ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ ུ འདི་དེ་འཉར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྲོ་ནམས་ཡོངས་སུ ྲ ༢ 
འུལ་བ་དངངྡ་རལ་མ་མཆོས་པར་འགྱུར་བའ་དེན་ཏ་ཉེ་བར་གནས་པ་ངོམ། ཚརད་ཆའོ་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སཿལད་པ་། ཀེལུ་ཤོཀེ ར་ཇི་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕོནད་པ་འདྲི་བྱརབ་སམས་དཔའ རཿ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། ང་རལ་མེད་པའི་དོནྱཏྭ་ཏེ་བར་གནས་པ་ཡན་ ] བར་བྱིན་གྱེས་གསེལད་པ་ བཅོས་ལཱན་འདས 'འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཉན་པའི་ཧྩེན་བའི་ཕ་རོལ་ད་དྲ་ཡེནད་ ཅ ༢ 


༤` 
+ 


ཕ་ལ་ཧཱུད་པའིཚ་ །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམས་དང་། | རངསརས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་ལུན་པ་མོངོས་སུ་གཏོང་པ་བྱཧདེཉཔ་འདི་སྐམ་དུ་འདི་ལུར་བདག་ནིསངས་རྒས་འཅོམེ་ལཱན་འདས་ནམས་རང་།མངསངས་རྒྱས 


རྣམས་དང་ [ ཏན་ཐོས་རྣམས་དང་ འཕོངས་པ་དང་ ། ༡མས་ཐག་པ་དང་ | འདྲོན་པོ་དོང་ ། སློཇབ་ནམས་ལ་སྩུན་བ་ཡངས་སུ་གཏོང་ངོ་ ] ཧསྭམ་དུ་སེམས་ན་ །དེ་ཐབས་མྱོ་ཨཁས་པའི་སུཾན་བ་རེས་ང་རལ་རུ་འགྱུམ་རོ་ ། འཇིག་ཅན་པའིརལ་ཁྲོས རློ 
ྱེ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱནད་པ་ལ་སུན་པའཚེ་ ། འདེ་སམ་རུ་འདི་ལུར་བདག་ནེ་ཚུལཿཞེསེས་ཀྱ་ཕེ་འོལད་ཏྟ་ཕྱོནེད་པ་ལ་སུད་དེ་། བདག་ན་རུལ་འྲམས་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྭ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཕྱེད་དོ་ ། རྟམན་འང་དེ་དེས་ར་རུལ་རུ་འཧུར་རོ། 


ཡོ འཇིག་ཏན་པའི་བཟོད་པའ་པ་རོལདྱཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ་། 
འཇ 


༤༡ 


རཱེས་རྲ་སལ་རུ་འགུར་རོ་ ] འཇོག་ཏན་པའི་བསམ་གཏན་ྱ་ཕ་རོལདྱངྭ་པོེད་པ་ལ་པེད་པའི་ཚ་། འདི་སམ་དུ་འདི་ཉར་བདག་ན་བསམ་གཏན་རྱི་ཕ 
ཇྫོགས་པར་ཕེད་དོ་སྙམ་ན་འངདེདེས་ངྭ་སུལ་ཏུ་འགྱུར་རོ་ འཇིག་ཉེུན་པའི་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སེད་པའིཚ་ ། འད་སྭམ་ུ་འདི་ 
ཕྱིནད་པ་སྙེམ་མ་ཧཉམ་ན་ཡང་ད་ཐབས་སྱཾ་སཁས་པའ་སླད་དུ་འཇག་ཏ ༧2 ཤི 
བདག་ནི་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ནམས་སྲམ་མོ་སྐམ་ན་ཡང་དུ་བདག་ཏུ་ > བྱས་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་མས་ང་རྐལ་རུ་འགྱུར་རོ་། ཡང་དག་ 
དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་སྙེམ་མོ་ཧམ་ན་འངར་བདགཏུ་བྱགཔ་ལ་མངོན་བརཆགས་པས་ང་རྒྱལ་ཏུ་འགྱུར་རོ་| རྩུའྲཕལ་ཧྱི་རེང་པྲ་ནམས་སྤོམ་བའིཆ་ ། 
ན་ཡང་བདུག་ཏུ་བྱ་གི་བ་ལ་མུརནོ་བརཆགས་པས་ད་རལ་རུ་འགྱར་རོ་། དཔང་པོནམས་སྙེམ་བ འ༧་ ། འད་སྭ 


ེན་པའི་བླ་སོན ་ ཏྲ འདུ་ྟེམ་ཏུ་འདེ་ལཱར་བདག་ན་བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་ལྤོད་དོ་། བདག་ན་བཟོད་པའི་པ་རོལ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་པརྦ་སེད་དོ་རྟས ་ན་འངདརས་ང་རལ་དུ་འགྱར་རོ ; < 
གཏེན་པའ་བ ནའྱབས་ཀྱཝ ལདྱཏཱ་ཕནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ་། འདུ་སྟས་དུ་འདུ་ཏེར་བདུག་ན་པ་ཚེན་འགྲས་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོནེང་པ་ལ་སྭེད་དོ་ | བདག་ནི་བརོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་ལོཁགཏྭ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཕྱེད་དོ་ཧྟམ་ན་འང་ད་ ློ 


༤༽ 


ནུམས་གེམ་ཟའི་ཚེ་། འདེ་སཱམ་རུ་འདི་ཀུར་བདག་ན་སབས་ནམས་སྤེམ་མེ་སྟམ་ན་འྲ་བདགཏ་བྱས་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ཕས་ད་ ལ་ཤ་འགྱརརོ་། ཤང་ན་བྱ་ཏི་ཡན་ལགྲིརམས་ཟེམོ་བའི་ 
ཁ་ ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་སྒེམ་མེ་སྙམ་ན་ཡང་དེ་བདག་ཏུ་བརྒྱོ་བ་ལ དཱ རྒྱལ་ཧུ་འརྒྱམ་།། ཟྱང་ཆུ' 3༥ ངུ་ཟང 


'མངོན་བར་ཆགས་པས ་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ།  ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་པ རྐྱད་པ་སཱེམ་བའེཚ་ ། འདི་སྭམ་དུ་འདི་ལར་བ 


ལོལད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ་ལ་སྭར་དོ་ ། བདག་ན་བསམ་གཏན་རྱེ་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཐོ་ནད་པ་ཡངས་ས་ 
འཛ ༣ ལྟརབདག་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕྱོནད་པ་ལ་སཱ་དོ་ ། བདག་ནཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལད་ཏུ་ -- 
ན་པའ་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕོནེད་པ་ནེས་ངྱ་པལ་ཅུ་འགུར་རོ་།  །དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་གོམ་བའི་ཚ་ ། འདི་ཧམ་རུ་འདོ་ལར་ 
པར་སེང་བ་ནམས་སྭོམ་བའི་ 'འདི་ཧེམ་རུ་འདོ་ལྟར་བདག་ནོ་ཡང་ ོཾ 
) ༄ཅ༄༅༡༦་ནསས་ཞམ འད་ཧམ་ནུ་འད་ཀམཐདག་ནྡ་མུའྲལལ་གརྐང་པ་ནམས་སློམ་མོ་ཧོས = 
མཅུ་འན་ཏར་ཕནཀན་དྭབྱད་པ་ནམ་ སྭ་སམ་མ་སྭམ་ན་ཡང་ད་བདག་ཏ་བ གྱ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་མམ་ང་རྒྱལ་ཏུ་འགྱུར་རོ་། ཟག ཆོ 


། མོ ¬ $ 
དག་ནཡགརྱཐཱའི་ལཾམ་ཡན་ལྷག་ 


? ཚོ 
རེ ˆ 


! 


ཟ་ལ 
ངཱ 


༦། འོ | བྒད་པ་གྩོས་མྲོ་སུམ་ན་འང་ད་བདག་ཏུ་བྱ་སིབ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་མསར་རྱལ་རུ་འགྱུརའོ་ འཕགས་པའ་བདན་བནམས་སྤོམ་བའྲལ་ ] འདས 

ཱ ཏུ་བྱབ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ང་རལ་ཅུ་འགྱུར་རོ་། བསམ་གཏན་ནམས་གྲམ་བའི་ཚ་ | འད་ས་མ་ད་འད་ལར་པདག་ན་བསམ་གཏན་སམ་བའ་ར་།། འད 
མངོན་བར་ཆགས་མས་ང་རྐལ་དུ་འགྱར་རོ་] ཚད་མྱེད་པ་ནམས་སཱོམ་བའལ་། འད་སྟེམ་དུ་འདེ་ཉར་བདག་ན་ཚད་སེད་ཕྷ་ནམས་སྤོམ་མོ་སྙམ་ན་འང་དེ་ 
མར་འཇུག་ཕྲ་ནམས་སྤོམ་བ འཚེ་། འདེ་སྩས་རུ་འདེ་ལར་བདག་ནོ་གཟུགས་ཨྱེད་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་ནསས་སྡོམ་མེ་ཧམ་ན་འདད་བདག་ཏུ་བྱཉིབ་ལ་མངོན་ 

 འདི་སྟམ་རུ་འདུ་ཉར་བརག་ནནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་སྣོམ་མོ་སྟམ་ན་འཧ ཛུ དེ་བདག་ཏུ་བྱཀྱི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་མས་ང་རྒྱལ་ཅུ་འགྱུར་རོ་ ། 
༼ཿ ༤འད་རཿདགན་མཐརད་ཏེས་གནས་པའི་ མེསུ་མར་འཇུག་ པ་ནམས་སམ་མོ་ཧུམ་ན་འངར་བདུགཏུ་བྱས་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ 
མ་སེད་པ་དང་སླེནེད་པྲ་སད་པ་སམ་བའི་ཚ་ ། འདི་རྟམ་ད་འདི་ཉུར་བདག་ན་ནས་པར་ཐརད་པའི་གླསོང་པ་ཉེད་དང་མཚན་ས་སྱེད་པ་དང་སླེནོད་པྲ་སེད་པ་སོམ་མོ་ཧམ་ན་འ 
| ཁར་ཤེས་པ་ནམས་སོམ་པའ་ཚ་ ། འདྭ་སཱམ་ཅུ་འད་ལཱར་བདག་ན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་སེམ་མེ་སམ་ན་འདར་བདག་རུ་བྱས་བ་ལ་མངོན ཀུ 


རཔ 


༢༣ 


མ་དུ་འདི་ལཱར་བ དག་ན་འཕགས་པ འི་བདེན་བནམས་སྣམ ་མེ་ཧམ ་ན་འང་ད་བདག 


བདུགཏུ་བྱ་སི་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ཕས་ང་རྒྱལ་རུ་འགྱུར་རོ་། །གཟུགས་ཀྱེད་པའི་སྐོམས 


ོ 


། མཐརདྭ་ཉས་གནས་པའ་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སོམ་བའིལ་ ། 


༥ དད ང་ད ར=5* = >±: ཆི ཧྱ ཤན་བར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལདུ་འགྱུར་རོ་། ཏངེ་ར་འཇིནད་ནམས་དྭ མ་བའིཡ་། འདི་སམ་ཅུ་འདི་ལྭར་བདག་ ནི 
ཏཾང་རཱ་འཛནད་ནམས་སཾམ་མཾ་ཧཱམ་ན་འང་དེ་བདག་ཏུ་བཀྐྱ་པ་ལ་ མངོན་བར་ཆགས་པས་ ངྱ་ཧ དུ་འགྱུར་རོ ། དེ་འད་སྭམ་རུ་འདི་ལུར་བདག 


རུ་འགྱརརོ་ ། ནེ་འདི་སྭམ་ཏུ་འདྲི་ཉར་བདག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱད་གྣམ་བརྡ་བའོ་སྐམ་ན་འངས་བདགྱར་བྱས་བ།༥ 


མ་མངོན་བར་ཆགས་མས་ང་རྒྱལ་རྱ་འགྱུར་རོ་། ] དེའདི་ཉྟམ་ཏུ་འདེ་ལར་བདག་གིས་མྱེ་འཇིགས་པ་བཞེ་གས་ | 


{¦ 


པས་ང་རྱལ་དུ་འགྱུར་རོ་། ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སསོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་ ་ 
ང་ད་བདགྱ་ཏུ་བྱཧབ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ང་་རྒལ་དུ་འགྱུར་རེ་། མཛོད 


་གེས་གྲ་ཟུངས་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་བའོ་སམ་ན་འངད་བདག་དུ་བྱཧི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ཕས་ང་རྱལ་ | 


རྟམ ུ་འདེ་ལཱར་བདག་ནི་བས་མ་ག ཏན་རྣམས་སཱཾམ ་མོ་སུམ་ན་འང་ར་བདགྱ་བྱསི་བ་ལ་ 


ན་བར་ཆགས་པས་ང་རལ་ནུ་འགྱར་རེ་། ནམ་མཔར་ཐརད་པ་ནམས་གམ་བའལ་། 


ར་ལ" 


བརྡ་བའོ་སམ་ན་འདར་བདག་ཏུ་བྱཀྱི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ར་རྐྱལ་དུ་འགྱུར་རོ་ ། དེ་འད་སྭམ་དཱ་འདི་ལྟར་བདག་གོས་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་སླེམ་བརྡ་བའོ་ཧྐམ་ན་འངད་བདག་ཏུ་བྱབིབ་ལ ་མཆོན་བ རཆགས་པས་ར་རྐྱལ་དུ་འགྱུར་རོ་། དེ་འདི་ ། 
ྭམ་ཅུ་འདིཊལར་བདག་གསྱ་རམས་མཆེན་པོ་སྤོམ་བར་བའོ་ཧམ་ན་འདད་བདག་ཏུ་བྱསི་པ་ལ་མངོན་བརཆགས་ཕས་རྭ་རལ་དུ་འགྱུརརོ་།རེ་འདི་སྭམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་གེས་ཧིང་རཆན་པོ་སྤེམ་བར་ཀྱའོ་སམ་ན་འངད་བདུག་ཏུ་བརྱི་བ་ལ་མངོན་བམཆགས་པར། 
༧ ཙཿ ཅུའུསོ། དེ་འདི་སུམ་དུ་འདོལར་བདག་གོས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོ་སོ་མ་འདེས་པ་བཅེ་བརྐར་སྤེམ་བར་བའོ་སྭམ་ན་ཡངད་བནག་ཏུ་བྱཀྱི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་མས་ངྭ་རལཧུ་འྱཧུརརོ་ ། རའདི་སམ་དུ་འདི་ལཱར་བདག་གོས་སས་ཅནས་ཡོངས་སུ་ ། 
སཱུནི་བརྡ་བའོ་སྐམ་ན་འཛད་བདག་ཏུ་བྱ་ས་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ང་རྐལ་དུའགྱུརརོ་ | ད་འདི་སུམ་དུ་འདི་ལུར་བདག་གས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པར་ཀྱའོ་ཧམ་ན་འཇད་བདག་ཉུ་བྱཧས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ངྭ་སལྱུ་འྱསུ་ 


༨འདུཉར་བདུག་གིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཌནད་པུ་ཏིད ༽ཟཐེབ་པར་བའོ་སམས་འབྲད་བདག་ུ་བྱ་སིབ་ལ་མངོན་བར་ཆུགས་པས་ དང་རུལ་ཏུ་འུརཏེ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་བརྱ་རབ་སེམས་དཔུའ་ 
- སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལར་འཇགཏན་པའ་ཆེས་ནམས་ལ་སུད་པའ་ར་ ། ཱ _⁄ བདག་ཏུ་བྱཀཀྐོ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་ཏེ་ །རེ་ལ་ ནྡ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཡངོས་སུ།འདུལ་བ་དང་ངྭ་ུལ་མ་མཆས 
] པའི་སྭད་པུཉེ་བར་གནས་སེ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས 'འདི་ལྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔ འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇཾགཉེན་ལས་འདས་པའྱསན་བའི་ཕ་རལདྱཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་སོད་པའའེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་དྷ་ཧཱ་ཡཾནད་ པ་ཤཾནདྱཏ་ བསོམ ས་པའི་སླད 
ཅུ་སྩེན་བ་ཡང་རྱརུརྱེགས་། གཏོང་བ་ཡང་རྱོརྱིགས་] ལེནད་པ་ཡང་མྱ་རརྱིགས་ཏེ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་ལཱར་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཡནད་པ་ནོ་སཱེན་བའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་པེནེད་པ་ལ་སོད་པ་འྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་ཕོ་ཡངོས་སྱུ 
འདུལ་བ་དཔངྱ་རལ་མ་མཆོས་པུའི་སྤསྱར་ཉེ་བར་གནས་ས་། དེ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་མའིཚུལ་འམེས་ཀྱི་ཕ་མོལདྷཏྭ་ཕནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདྱྭ་པནེད་པ་ཤིནདྱཏ་བླསོམས་པའྱིསད་ྲ་མུལའཱམས་ཀྱང་སྱོ་གྱོགས་ རུལ 


བལ་རར་ཁས་མ་ས་་པ་རོར་འོ། རེ་ཁོལ་རི་རོ ༢ ལེརར་མ ཌོ རི  ་ ་ ་་ས་་་་་ ཏྭ ཆེ ོོ ེ 
ཁྲམས་དང་འན་བ།ཡང་རྱ་ངམྱ་གས་ཏ་ ། བཅམ ལུན་འདས་དེ་འར་ན་ཤེས་རབ ཀེ་ཕ།འལད་། 'ཉནད་པ་ནི་ཚཾལ7ཌ མས་ཏ་ཕལལརད་ རེ པ་ལ་པང་པའི ང འསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ལེན་ཕོ་མངོས་ས་འདྲལ་པ་དང་ང་རྒ་ལ་མ་མཆས་པང་ 
ཱཿ ཛུ ཏུ པུལ ཱ་ཕྱནང་པ་ལ་སུད་པའ་བངྦ་རཱཿ རོ དཔའ་ཆན་ སུའརཱ་ཡ་ཕ་དང་ང་རྱ རྦ 


- 3 £ པེས 


ཀཀ -: ཆད སས ཇོ 4 ༡༩༡༤ འའ་ཡིངས་ ཨཁ་ཡ་་ པོ 


ྲ རེ ཟའ །སདཱཧཱི་བར་གནས་ས། །དའདག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་བཟད་བའ་ཕ་རལ་ ཤནེད་པ་ལ་ དོ་བའི་ཚ་ ཤེས་དབྱ་ཧུ་ཕ་རཁོ་དྱཏཱ་ཡཱནེད་པ་ཤ དུ་པ སྐམས་པའྲ་སད་ང་བཟེདོ་། པ་ཡང་མི་དསོགས་ | བཟ ཌོ 
རི དྲག ྭ  ྭ ཉྣ]ཉ]ྗཉྗྣྗྣ]ྣ]ྣ།ྣ།ྷ།ྷ།ྣ།ྣླནྗནྗྕའ]ཾི = ` ཱཾ 
ཅཱཉེ་བར་གནས་ས་། [ནའ ཏན་ལས་འདས་བའེ་བཅནོ་འུས་ཀཕ་རོཔོདརུ་ཧནད་པྲར ལེ ཤིས་རབྱ་ཀུཕ་རལོདྱཏཱ་ཧནད་པ་ཤིནནྱང་བྱགཡོས་བའྭ་སདངུ་བ་ཅེན་འཐུས་ཡང་སེ་དཅགས་། བཅེནོ་འླ་བུས་དུད་ལན་བ་ཡདྱ་པཾ་དྱ་སརཱ་ 
ཀོ ཝཱ བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ཏདན་ཤེས་རབ་ཀམ་རོའོདྱཏྭ་ཤོནད་པ་ན་བཅེན་འགུས་ཀྱཌཕ་མཁོད་ཧཱ་ཡུནད་པ་ལ་རཉདོ་པའེ་བྲངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མངོས་སུ་འདུལ་བ་དང་ ། རྩ་ཧུལ་མ་མཆས་བའྱེ་སད་དུཉེ་བར་གནས་ 
ཿ ༔ འེ ན་ལས་འདས་པའི་བསམ་གུཉནྭ་རི་ལ་རོབོདྱང་ཧཱནོད་པ་ལ་ཧཱདོ་། ོ ཙི ཤེས་རབ་ཉྱ་ལ་རོབད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཤེནདྱཏ་བླགམོས་པའེ་སདངུ་བསམ་ -- གཏན་ཡངྱ་སཾརྱ་ཅགས་ ། བསམ་གཏན་དང་ལྡན་བ་ཡད་ཧེྩཾཉིག གེ ཧེ 
རེ - © ༦ ༼ ཅིཨལ་རསདྱ་ནདཔ་ལ་སད་པ་འད་དབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན། བེ་ཡོངས་སུ་འདུས་བརང་ང་ཆལ་མ་མཆིག་པའླསདདཉ་པོར་ གསས 
5 རྩར དོ ཤེས་རབ་དང་ལྡན་བ་ཡངྱས་དཧགས་ཏེ་། བཅེ་ོ་ཝ་འདས་དེ་ཉང་ན་ 


ཤེས་ནབ་ཀཕ་རཱཔོདྱཏཱ་ཤོནེད་པ་ན་ དྲ ་ ར་པའི་བྭདརུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བདང་ ། ངྱ་རུལ་མ་སར་ ་པའི་སླད་དུཉེ་བར་གནས་སེ༽ པན་བ་ཉིབར་གཞག་པ་དམས་སྡམོ་ 
ཀཀགྣྣ ་ 


།། ངངངགངགངགགྫགྫཛགྣཔྗྣྗྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྲྣྲླད་ 
/ ༼ ! [ོ | : ཏ ུ ། >= >¬ 2 


` >> 


རོ རློས” ལག།༡༢༤་་ཀས་སྨང་ཀ་ར་ ༠ ༢ ” ག་པ ་ངོ་ོ། 5 444ཿ<74 (༨ 4444 £ 727 1 དིས ། བཤོ ༨༦ ༽ེ༠༅༨:) ༩ རས་བམ རི་འ རྩོས་རས་རོ་ར་རི་འརིརས་སརིསས་་་ སསར རརས་སས་རས་་ ༡༡༤༠༠ཟ༡༡༢༤༤༠ ༢༡༨ ༠༠༡།སླ།༠༠༡༠༧༡༠༡ཟག༡ཝ༡༡༧༡༧ ཇེ སེས་པོ 
༦ ངཱ འའ 


བླ་གསོ་མད་ཤེས་རབ་ལ་རོ་བདྱཀནད་པ་ཤནདྱངུ་བྷསས་པའླསདདུདཧིགས་པས་མཆས་ །དྲེ་བདྨ་རུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་བདུན་བྲ་ཡད་ཤེས་རབ་ཀུལ་རཔོདྱང་ཡནད་པ་ེནདྱང་བླགསོས་པལླ་མདྲང་གོས་པ་མ་མཆར་ | དེ་འཕུག། ༼ 
་ པཱའ་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱ་དྐད་པ་བགས་ཡང་ཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་རཡོདྱངཱ་ཡཱནད་པ་ཤེནདངུ་བླ་གམོས་པའྱེསདངུ་དཉིགས་པ་མ་མཆས་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལརྐན་ཤེས་དབྱ་ཏུབ་མམོད་ཅུ་ཧནད་པ་ནྭ་པངྱ་རུབ་སེཡེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ 7 ཁཀ 
 བློས་འུལ་བ་དང་ ། དྲ་རུལ་མ་ཡཆས་པའ་སུད་དུཉི་བརུ་གནས་། །དེ་འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་བླསཔ་ཡད་ཤེས་རབྱ་ཏཔ་རཡོདཏུ་ཧཱནེད་པ་གནདྱ་པྲགཡོས་བའི་སདང་དཧརས་པ་ཡ་སཆས་ དྲ ་ ཿ 
ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོ་ོདྱངཱ་ཤཱནད་པ་ནེདྱ་ གཡོས་པུའྨསཱདྱངུ་དཉགས་པ་མ་མཆེས་ །དེ་ཚདྱ་པེད་པ་ནཡས་བླམམ་ཡད་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རཡོདྱཏཱ་ུནད་པ་ དྱང་བྷམས་པའི་སད་དུ་ད་ཀེས་པ་མ་སཆས་ ། གླཐུགས་ེད་པའ་ ། ུ 
ཤེསས་པད་འཇུག་པྲ་དམས་བྲགམ་ཡད་ཤེས་རབ་༡་ཕ་རཔོདཧ་བཞོད་ བ་ཤིནདྱར་བྲགསོས་བྱཅ་སདངདྲ་སོགས་པ་མསུརས་། དནས་པར། ༽མདུད་པ་ནམས་བླགར་ཡང་ཤེས་དབ་ཏུལ་རབོད་ཧད་པ ཤེད ༼་ 

ངྲི - མས་པའི་སདྱང་ ད་བགེས་པ་མ་ཨཆེས་ །ད་མཐརདྱ་ཅས་གནས པའཧམས་པརའཇུག་པ་ནམས་བླ་གཡོ་ཡདོགས་རབ་ཁེལ་རོསོདྱ < ཤུནིད་པ་།ནདྱཱ་བླགམོས་པའྱི་མདངུ་དསགས་པ་མ་སཆས་ ་ ¬ _ ཟླ 


ྲེཾཾྣྣཾ""ཚེེོོ་ོད་ 
| དདྱཧྭ་ཧནད་པ་ཤཱདད་ཏཱ་བྷམས་པྱུ་འདྱ་ཉགསྦ་ས་མཆེས་ ཀབ ས་སོ ར་བའམ མ་པ་མ ££ - ཐཱ 
༈ རོད ཡནད་བ་ཤུན་ཧུ་བྲགཡས་པའ་སུདདུ་ད་གས་པ་ས་ཨཆསྟེའ བཅེམ་ཝན་འདསདེ་ལརན་ཤེས་དབྱ་ཏུ་ཕ་རོཔོདཧྲ་ཤན་པནྱ་ཧཱརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དྭབྱ་ཆེན་པ་ཡོངྲས་འདུལ་བ་དང་། དརུལ་ཡ་མཆས་པའེ་སདདུཉ་བརད་ ༦༼ 
གནས་སོ། །དདལནན་ག་གེགས་པིའ་སན་ས་བླགས་ཡར་ཤེས་རབྱ་ ལ་འབད་མས འབོ་དོདསཔ་སསཡངས་ ། དྱེ་ིག་པ་དཔས་བཞི་པོ་ཡད་དས་ 


༢ ༠ = 


'ུ ཧཱུ ༤ 
ཏི རའ ལེ ངོ ཏི རློ དེ ལར རིརོ་་ར་ོཔ་ འམསཔྣ་པལཔལཔཔཔྣ་པ པྨགིིལྣཔྣསསཔྣ་། 
(༦ ༥ །རབ་ི་ཕ་རོལདྱརྲ་ཡིནད་པ་ཤིནདྱར་བྲམས་པའི་སྤད་དུ་རྱམིགས་ལ་ས་མཆོས་ ། དས་སོ་ཡུང་དག་པར་ངིག་པྲ་ནམས་སྒེམ་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོད་ཏྭ་ཡོནད་པ་ཤནྱེང་པྷསས་པའི་སད་དུ་ིགས་པ་མ་མཆིས་ །དྲ་ཧམས་མཆས་པོ་ 


ྲ སྫེམ་ཡང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྷ་ཏཱ་ཡོནད་པ་ཤོན་ཏུ་བྲམས་པའི་སད་དུ་རྱསིགས་པ་མ་མཆིས་ | རེ་ཧང་ཇཆན་ཕོ་སཱམ་ཨང་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱངྭ་ཕོ་ནད་པ་ཤནེདཏཱ་བསོམས་པའི་སདནུ་དགས་པ་མ་མཆིས་ |དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ 
ནམས་ལྡེམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཉིཕ་རོལདྱར་ཧོནད་པ་ཤནྱར་བོམས་པའི་སད་ནུ་དྲིགས་པ་མ་མཆོས་ཏ་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལུར་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྩཏྭ་ཧནད་པ་ནྱི་བཛྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མངོས་སུ།འཇུལ་བ་དང་ངྭ་རལ་མ 
མཆེས་མའི་སྤད་རུ་ཉེ་བར་གནས་ས་། ནྲ་ཐམསཿ་དཤེས་པ་ཏིད་སྡོམ་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྲཏཱ་ཡིནད་པ་ཤིནདྱཏ་བྲསམས་པའིསད་དུ་དྱིགས་པ་མ་མཆོས་ །མེ་ལམ་བྱ་རྣམ་པ་ཤེས་པད་སམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རེལོདྱ་ཏྭ་ཡོནད་པ་ཤིནདྷ 


2 མསྤོམས་པའ་སད་དུདམརུས་པ་མ་མཆིས་ ། དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ༼ འྱནད་པ་ཏིདེ་སམ་ཡཔ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལརྦ་ཏཱ་ཙ་ནད་པ་ཤོནདྱང་བསཾ . སས་ཕའི་སླེད་རུ་དྱིགས་ལ་མ་མཆིས་ཏེ་ ] བཅེམོ་ལཱན་འདས་ད་ཉར་་ 
ཤཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕོ་ནད་པ་ནི་ཐང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ྐ ཆེན་ཕོ་ཡོངས་སུ་འཇུལ་བ་དང་ང་རྐལ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གན 'ས་སཾ་།། །། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱངྭ་བོནདྲ་སོང་ ཆ་ར 
ཤོད་ཟ རྒྱཔ་ལ ས་ལྤེའུ་བཅོ་བརྐད་དོ།། ་ དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ལཱའི་དབང་པོ་བླར་བིན་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་རལད་ཏོ་། ། ཀྱེལུཀིཀ་རོགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཔཤེས་རབ་ཉི་པ་རོལ་དྱང་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མེ་འདི་ 


འཛིནདུཅང་འཆང་བདུང་ | སོགཅང་ན་ཆཁ་ལར་ཕེད་ལ་ནང་། ཁ་ོན་ཆེདི་ནུལ་བཞིན་ཡནེལྭ་ཧེད་པ་ཞོག་འཐབ་པའི་ནངནྲ་འཇགཅིཔ་གསུལ་ངོརཆས་པའི་ཚ་ །དེར་གལཏེ་རགེས་ི་ཨུམ་རགེསྤ་ཀྱི་གུམོ་ནེས་ཤེས རོར ཅེ 

| ༤` ཡབ} == ༤༽ ༤\ ༤༨ རེ ` ༽ ༢༤ ༄> < ༤ ༤` 

༤ བ་ཟབ་མེ་འད་ཌཁ་ཏོན་བསནས་སེངས འགགན་ །རགས་ཀབ་འམ་རགེས་རྱག་མེ་ད་འཕམ་བརྩ་སོ་འཆུར་ཏུ །གདེན་སི་བརྒ་ཆལ་བར་འབྱུར་པོ་། རྒྱལ་ནས་ས་ཟུས་མ་ཉམས་པར་ཐབ་མེ་རེལས་འརད་པར་ཁྱྱརཏེ།༽ །ཞེལུ་ཀ་རོགས་ཉྲེ 
འམ་ནུགེས་རྱི་བུ་མོ་གངཤེས་རབ་ཉྱི་ཡ་རོལདྱཏ་ཡོནད་པ་ཟབ་མེ་འདེ།ལ་ཏོན་ཅུ་བེ་ཅོངགྲ་སུལ་དེར་སེང་སེང་པ་ལས་སག་གི་བརཆད་དུ་གུརད་པ་ནྱོ་ས་མདེ་ །གནས་སྱེད་སྐབས་མྱེད་དོ་] །གལ་ཉེ་ནེའི་ལུས་ཡ་ལ་ལ་ཞོག་གེས་མདའས་ 


= 


པེ ས་¥གསྔཔསཔིིསབས སས ཤོ === སོསོསོོོ་ོངིམོམས་ི་་་་་ ་ོ་་ ་ོོོའ་ཇོའས་ ཁིས 


འཕངས་སམ་ ། མཚོན་ཀྱིས་བཏབ་ན་ལུས་ལ་ཕོག་ཅིང་འཛུག་པར་སི་འགྱུར་རོ་ ། ། དེཉའི་ཡིར་ཞ་ན་ ། རིགསྱུ་ཀྲོ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ ཡུན་རང་པོར་ པཾ་ལོལདྱ་ཏཱ ཤིནད་པ་དྲག་ལ་གྱདའེ་ ་¡ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཝ དྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ འད་ཏོད་ལ་བརནད་ ཤེ ` ཀླ 
ར་ས་་མྱ་ཡནད་པའད་ཏག་ཁྲགམས་ཏེ་ །བདགགེ་འདདཆགས་ཀི་་ཆོནད་དཔ་དེད་གས་ཀེ་མངལ་ཡང་བཅོ་མ་ །གཞན་གི་འདདཆགས་ཀྱི་མཚོནད འདེད གསྭ་ཀེ་མདའ སཔ་བཅེས ། བདག་ག་གལར་གི་མཆོནད་དང་འལང་གེ 
མདུའ་ཡང་བཅོམ་ ། གཞན་ཧྱེ་ཞ་སྭང་གི་མཆོནད་དང་ཞེ་སང་གི་མདའ་ཡང་བཅེམ་ ། བདག་གེ་གཏོ་མུག་ག་མཆོནད་དང་གཏི་མུན་གམདལ་ཡང་བཅེམ་ ། གཞན་གྱེ་གཏི་སུག་གི་མཆོནད་དང་གཏོ་མག་གི་མདའ་ཡང་བཅེས་ །བདག་གི་ལྭ་བའྲི་ནམ 
| པའེ་མཚོནདདང་མདའ་ཡང་བཉོམ་ [གཞན་རྱི་ལཱ་བའི་ནྣམ་པ འི་མཚོནད་དང་མདའ་ཡང་བཅོམ་ ། བདག་གྲི་ཀུན་ནས་ལཱང་བའི་མཚོནད་དང་མ དའ་ཡང་བཅོམ་ ]ག ཞན་ཧྱ་ཀུན་ནས་ལཱང་བའི་མཚོནད་དང་ མདའ་ཡང་བཙམ་། བདག་གེ་བག་ལ་༡ལ | 
བའ་མཆོནད་དང་མདའ་ཡར་བཅོམ་ ། གཞན་རྱ་ བག་ལ་ཉལ་བའི་མཚོན་དང་ ངོ ༢ \མདའ་ཡང་བཅོམ་བའྲ་པར་ཏ་ ༽ ] ཀྲེའ་ཤོ་ཀྲ་ནམ་གངས་དས་ན། = རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱེ་བུ་མོ་དེ་གྲཡལ་དུ་ཡོནང་པའ་ལ་ །ལུས་ལ་ ཙོ 
_ མཚོནད་ཏམ་མདས་ཕོགཅང་ཟུག་པར་རྱི་འགྱུརའོ་། ། ཀྱེལ་འིཀ་གཞན་ ཡང་གལ་ཉེ་རགས་ཀྱིུ་འམ་རིགས་ཉྱི་བུ་མོ་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོལད་ _ ྭ་ཕོནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་འཇནད་ཅོང་འཆང་བ་དང་ཀློག་ཅང་ཀུན་རུབ་པར : 
བཤང་པ་དུང་། ཆུཡ་བཞིདུ་ཡདེ་ལྭ་ཟེད་ཅོང་ཐམས་ཅད་མེནད་པའི་སེམས་དང་ཡང་རྱི་འབལ་ན་ །རེ་ལ་ལ་ལ་ཞེག་གསྭ་རུག་གོས་གཏོརད་ཏམ་ ། ཟུང་ཤས་སམ་། ཅེའེ་འབེས་སུ་བཇོད་དམ་།མཆོནང་ཀྱོས་བཏབ་ཟམ་། ཅུག་བུད་དམ་། 
ཅཱ ཆུར་བོར་ཡང་རུང་སེ་ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉིུས་ནེ་ལ་གནད་པར་རི་འྱ་གརོ།།མཧ་ཞེན།སེའཞི་ཀ་འདིཔཞསརའཉེལ་སྲ་ཏ་ཞིནཔའནར་ལག་ཆེབོ།ེ་འནཀའད་ལཤེས་ར་ལ་བཏ་ཕེ་འདན༣གས་་གེན་བ་ྲིཞུ་གོག་འདི་འར་ཤེས་རབ་ཉོིཿཕ་རོལ 
¡ ཅྭཤནད་་འདིན་རགས་ལུགས་གན་སེདཔ་གེ །རགས་སུགས་འདིལ་སོབཔའ་རོགས་ས་ལསརགས་ོམོ་ོ་ནཁགེདཔར་སོཧེད་། གཞན་ལ་འངགནདསར་ཨུཾ་ཤར་ །ཉིས་གཡ་ལངགནད་ཡ་སེ་ཧེདོ། དེའི 
རྱར་ཞེན་། འདི་ཀརད་འདི་ལ་སློབ་པའེཚ་ ། བདག་མྱེ་དཔྱོགས་། སེམས་ཅན་རྱི་དམྱོགས་།སྲོག་མྱེརསྱོགས་། འགྲོ་བརྱར་ཕྱེགས་།གསོ་བ་མྱ་དགྱོགས་། ཧཱེས་བུཨྱིད་ཕྱེགས་། གངཟགྱི་ཡིདྱ་ཡིགས་། ཤེད་ཅན 
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༦ " |ཤེད་བདག་མིཿ །དསགེས་། ཕྱེན་པ་ཕེ་མོརྱ་སིགས་།] ཆོར་བ་ཕྱོ་མེརོགས་ ། ཤེས་པ་ ཕྭོ་མཉསགས་ 1 མཐེར་བ་པོ་མོཿ ོདྲསིགས་ ས་ །གླཟུགས་མྱི་ད་ཡོགས་ །ཆོར་བྱ་སིརྒ་སིགས་ ཐཾ འདུཤེས་མྱི་ མྱེརསྱེགས་ འ་སག །ནགག༽ ཀཾ 

ངཱ ཤེས་ པ་སརྦ་མོགས་སོ་] རྱོག་ །རྱེརསུགས་ [རྣ་བརྱེར་རྱིགས་ ། སྭ་མྱི)ད སྱིགས་ ྒཱ ལྕམ དམགས་ །ལུས་ རྱརསྱོགས' [མདེས དྲ་སྔགས་༣ ས་། །གཟུགས་ མྱིདམྱོགས། ། སཱ་ཧྱཾརཉྱོགེས་ །རཱི་མྱོ་ར་ཕྱིགས་ ] རྱོ་དསོགས། ། རེག་མུ་དསགས་ | 

ཆསྱ་ལྕི་ཚུདས་སའ [རྱོག་གུ་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ མྱིདསྕེགས་ | ན་བའྲི་ནམ་། པར་ཤེས་ འེ ། སྣན པར་ཤེས་པ ིདམྱརསུ་ ། ལྕེའི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ སྱདརྱོགས་ །ཡུས་ ཉིནམ པར་ཤེས་པ་ མྱིད་མྱིགས་ ] ཡདྡེ་ཀྲེནམ་ པར 

ཤེས་ཕྱ་མིད་སགས་ས་། །སིག་གྲི་འདུས་ཏེའེག་པ་སིདྲ་སིགས་ །ན་བའི་འདུས་ཉེ་རེག་པ པ་ཡིས །སཱའི་འུས་ཏེའེག་པ་མྱི་དམིགིས་  ལུའི་འུངས་ཏལག་པྱ་སིརྩ་སོགས་། ཡུས་ཀྱ་འས་ཏེ་རེག་པྱ་མི་ དྲ་ཅིགས་ ༽ ཡདྲེ་ཏྲི་འདུས 

@ ཉིའེག་པ་མྱཿ ་སྱདརྱིགས ་ས་། ཏབ སྱེག་གི་ ༤༨༣ ེ་ལེག་ །པ་ལས་ཁུང་བའིཆོར་ རཱ བྱ་ས་རེ་སགས་ ནཱ་བའི་འྭདུས་ཏེ་རག་ པ་ ཡསྭ་ཁུང་པའི་ཆེརབ 'ེ མ་ ÷༽ས་། སཱའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ ལས་ཆུང་བའི་ཚོར་ཕ་མིཾ ་མི་རེ་སིས་ ། ། ལེའེའུུས་ པཾ 
ཏེརྐག་པ་ལས་ུང་བའི་རར་བྱ་མྱེ་སགས་ ། ཡུས་ཀོ་འདུས་ཏེརག་པ་ལས བུང་བའི་ཚོརོ་བྱ་ས་ྱེསིགས་ | ཡདེ་ཀིའདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་ཐུཔ་བའི ཚོར་བྱ་མདྩྱཧིགས ] །སའི་ཁམས་མུརམིགས་།མུའི་ཁུམས་མྱེ 
དཧིགས་ ] མྱེ་ལེམས་མྱའེ མྱ་དམགེས་ ། ཆླུང་གཾ རྦེ མྱ་དམྱེགས་ ] ནམ ་མཁའི་ཁམས མེ མདམུགེས་ །རྣམ་ པར་ཤེས་པའི། པའ ཁམསས༔ མྱེ་དེམྱགེས ་ས། །མ་ པ་རགེ་༩ པ ་མྱརསྩིགས་| ། འུ་བྱེད་སྱིརསགས་ །ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་ མྱཾ་རསགྲས། ློཾ 
རྱིང་དང་གཟུགས་མྱེའེམྱགས་ | སེ་མཆད་དུགུ་མྱ་ཕྱོགས་། རེག་པ་ཡུདེ་སོགེས་ | ཚོར་བ་ ཡྱདྱེཉགས་ །སེད་པ་སྱིའཕྱེགསུ་། ལེནད་པ་ མྱི་དམྱིགས་ | གོདེ་པ་མྱརེྱགས་ | ཧཱུབུ་སྱིརསྱིགས་། རྒཤཿ མྱོདཉིགས་སེ་། ། སཱན་བའ་ཐ་ 
དྷཏཱ་བཱནད་པྱ་སོ་རེསགེས་ ། ཚུལྭ་འུམས་ཀི་ཕ་རོལདཏཱཤཱནད་པྲ་སོ་རྩསགས་ | བཟོད་མའི་ཕ་མལོ ཁོདྭཏཱ་ཤནེདཕྱ་མདསགེས་ | བཅེན་འུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཡོནད་པྱ་ས་ྩ་ཧོགས་ ། བསམ་ མུ་གཏདྱ་ཧི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཧཱནད་པྭ་སོ་རྩཾསིགས 

 ཤེས་༢རྱ་ཀྱེ་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པྱ་སཾརྱ་སགས་སེ་། { ནང་ཧོང་པ་ཉོད་རྱོ་ངྱོགས་] ཧོ པ་ ད་ཧ ད་སོགས ཚོ་ནང་སྙོང་པ་ཉདྱ་སཾ་དསགེས་། སྟེང་པ་ཏིད་སྟེང་པ་ཏིདྱ་སཾ་ད་སོགས་ ། ཆན་པོ པོ་སྙིང་པ་ཉིདྱ་སཱ་དྱསེགས་ རར ་ 


- ཁས རེར ་་ སས་ས་སས་ོསས་ོས་ ཛ་ཡརོེོེོསས་་་་་་ལལྱལ་ླསླ་་་ ་་་་་་ོ་ཁྣ༨ྣ༥ྣ༥པ༥པཁཔ༥པ༥༨པཀའཀ‰ྐརྱཟས་ཟརོ་་ མ་པས་བ སསག {|{|{|{|ྦ|ྦ|ྦ|ྦྷ་ རྱ -÷-- པོ 
 འགྲ་ལག་ཁ་ན་བགའའ་ཤལྲསག་ལསྲས་ཀྐང་འ་༢༡་ £ < < ར་ལོ ༧ ˆ 2 ་ ལཿ ༡༣༩5 /༼ཟགསས།་ཁ་སཿ་ ཤགྲ་གང ཀཀ ༼ཁ༠༧་ :--- - 
ད་ཁ ུ ༦ རོ ལ ཀཔ་་ --- ཀཀ རན ་ ༠༠༩༢ ༩༡༢༢༢ ག་གོ 


སེའི་ཕ་ྱཾ་སི་པིགས་ ། འུདས་བས་སྟོང་པ་ཏིད་མ་དསིགས་ །འདུས་མྱ་བས་སྟེངཔ་ཉིད་སཱ་ིགས་། མཐའལས་འདས་པ་གོང་པ་ཏིདྱས་དྲཾགས་ ། ཐོག་མུདང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྭོང་པ་ཏེཕྱིརཕྱིགས་ | དོར་བྱ་སེད་པ་སེང་པ་ཏདྱ་མིརྦསེགས་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཏོདོ་ 
རསགས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉྲ་སིརརིགས་  རཔགི་མཚན་ཏན་སེང་པ་ཉདྱེམདྩསགས་ ། མི་ྲགས་མ་གེང་པ་ཉིདྱ་མ་དྲགས་ ། དངས་ཕྱོ་ིདཔ་སེང་པ་ཏོདེ་ས་དྲེ་སིགས་ །བསོ་ཏོདིསང་་ཉོདྱ་སེརྱ་ཡིགས་ | རངོས་པྱོ་སེདམའི་ང་ཕོ་འོད་སྭོང་པ་ 
(ཉང་མྱ་ད་སྱགས་ས་། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་རྱ་དྱོགས་། ཨང་དག་པར་སེང་བྲ་ནམས་རམྱ་དམྱགེས་། རཱའཕྲལ་རྱི་རྐང་ཕ་ནམས་མྱཾ་ངཕྱེགས་ ]དབང་པོ་རམས་ཡྱ་དམྱོགས་ །སྙེབས་རྣམས་ཕྱ་དསྱེགས་ ། ཟང་ཆུབ་ཀྱིཡན་ལག་ནམས་མྱི་ | 
་བ་ནམས་མྱཾ་དཔྱོགས་] ཟསམ་གཏན་ནམས་རྱ་དཔྱོགས་། ཚད་སྱེད་པ་ནམས་མྱི་དམྱེ་གས་ ! གཟུགས་མྱད་པའི་སེམས་པར་འཇཱག་པ་ནམས་རྱི་དམྱགས་] ནཾ 


རམྱཾགས་ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པྱ་སི་དམོགས་ ། འཕགས་པའི་བདན་ 

ཟཿབརཧསྟ་ནམས་རྱིརྱསགས་ མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའ་སོམས་པར་འ -: )དྟག་ཕྲ་ནམས་ྱཾརམགས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སང་པ་ཏདེ་དང་ ༼ _ ༽མཚའ་མ་མྱད་པ་དང་སྭེནད་པ་མྱེན་པ་རྱ་དམྱོགས་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ 

རྣམས་མྱ་རཡྱགས་] ཏང་ང་འཇནད་ནམས་མ་དམགས་།། གཞུངས་ཀྱ་ཨན < མས་མྱཾ་དམྱགས་  དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སབས་ནམས་མྱརེསགེས * _༼མྱ་འཇིགས་པ་རྣམས་མྱ་གྱོགས་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་ལྔ་ནམས་རྱི ངི | >; 
ཀྱཆས་མ་འདྲས་པ་ནྣམས་མྱ་དམྱགས་། རྒྱུནད་ཏྲ་ཞུགས་པའ་འབྲས་ཁུ་མྱ་ང་མིགས་། ལན་ཅགྱ་ཕོར་འོང་བའི་འས་བྱ་ཡཾ་དཾསགས་ ། ཉརེ་མྱ་འོང་བའི་འབྲས་བུ, ' £ 


ད་གེས་ ། ཐམས་པཆ ན་ཕོ་མོ༽མགེས་ ། ཧྭངྡར་ཆེན་པོ་མ་དྱེགས་ ། སངས་རྒྱས་ 
མྱཾདྱྱཾགྲས།། དྲག་བཅོས་བཏིདྱ་མདྱ་སགས་ ། རང་བརྡ་རཱབྱ་སཾ་དྱ་སོགས་ ། ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཏིད་སི་ད་ཡིགས་ ། ལམ་ཀྱི་རྣམ་ཕཤེས་པ་ཏིང་མྱི་དམྱགས་ །རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མྱ་ད་སགས་ས་ ] །རེ་ལཱར་མྱ་དམྱོགས་པས་ན་། 
བདག་ལ་ཡང་གནོད་པར་མུ་པེད་ །གཞན་ལ་འང་གནོད་པར་སྱི་ཡད་ ] གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གནོད་པར་སྱཾ་སེདང་ ། ཟུ་ན་མིད་ཕ་ཡང་དག་ཕརྐ་རོགས་པའྱི་བརྲ་རུབ་ཐབ་ཉོངསེ་མས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱི་སེམ་སྤུ་ནམ་པར་ལྟ་བར་འགྱུར་པོ་། 3 

.ཕྱོར་ཞེ་ན་། འནས་པའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའོསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱོས་ཀྱང་རོགེ་སུགས་འདཉོདེ་ལ་འསླབས་ཏེ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་ཐང་ བྱཏུ་མངོན་བར་རོགས་པར་སངས „ 4 
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„ འགུཔདོ་ ། ། གང་ད་ཀུར་རུང་བའྤ་ཡེགས་བྱརའིའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ 


རྒོར་རྡལ་ལམ་] གསོཉེར་དེརྱ་སི་འས་མྱོ་མ་ཡན་བྱ་གགས་ལཱ་བས་གྲགས་རྙེད་པར་ཕྱོ་འཁྱུར་འོ་། །རཾ་ཅིའི་ཡྱར་ཞེ་ན་ ། དེན་འདི་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལོདཏུ་ཤཱནད་པ་འདེ་མཆོད་མའྱི་ཕེར་སྟོང་གསུམ་རྱི་གེང་ཆེན་པོའོ་འཇེག་ཉེན་ཧྱི ཁམས་ན་། 


༤` 
“ 


། རྒྱས་སཾ་] གང་མྱ་བོནད་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་མའི་སརས་རྒྱས་འེརག་ཀྱང་རིགེཿ 


༡ཀ༽་ 


ཐ་བ རི 


བགས་འདི་ཉིད་ལ་བླསབས་ཤིརེ་བཱ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་མའྲི་བརྱརུ་བྱཏ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་ར་ཁ 
/ 


བོ ་བ་ཨང་དག་པར་ཚོགས་པ་ལེསངས་རས་ཚད་སྱེད་གངས་མྱད་པ་དེ་དག་ཀྱང་རོགས་སུགས་འདི་ཉོད་ལ་བླསབས་ཕས་བླ་ན་སྱེད་མ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ལཝི་ ངྲ་རཱབ་ 
ཅུ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། { ཀྲིའུ་ཤ་ཀ་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏྱི་པ་ལོལདྱངྭ་ཕོནད་པ་འདི་བྲ་དུང་བ་མ་ས་ ] ༩་ཏོན་ བོ 


་མ་བྱས་། ཀུན་ཆུབ་པར་མ་3ྱས་།ཚུལ་བཞན་ཡད་ལ་ཐས་ ཀྱང་གང་ན་བས་ཤོང་འཆང་བའྲི་ཁམ་འམ་།གོང་རམ 


རྒྱལ་ཅེན་བཞའེ་རོས་ཀྱི་ལཱ།འིབྲ་དང་ །སུམ་བརུ་ཝ་གསུམ་གྱི་ ཌེན་ང་། ༼ ° མཚེ་མའི་ལྭའྲི་བུ་དཔ་ ། དགའ་ལཱན་ཧྱེ་ལུའི "'དང་ ། འཕྲ་ལ་དགའི་ འབ་དང་ འཕལ་དབང་པེདྲ་ཏ་ལའི་བརང་ །ཚངས་རོས་ཀ་ལའི 
ལའ །ཚངས་ཀྷུ་ཉི་ཕན་སྱ ལོ་བ བུད་ ང་ ༨ འ་བུ་དང་ ཾ - ༢ 3: == ལ་དབང་བ 1 ས་རས ་ རོ 
ནྱ ༢ ས་བོ ཨ་ བའི་ལྭའི་བུ་དང་ །རུར་སང་དྲའ། བྱི་བུདང་ །ཚུད་མྱེད་སཱང་བའི་ལྭའི་བུ་དང་།] ཀུན་སུང་དང་བའི་ལུཌེབུ་དང་ 
དགེ་བའི་ལྕ།འ་བུ་དང་།ཆུང་དགེའི་ལུའི་བུ་དང་ ། ཚད་པིད་དགེ་བའ་ལྭའི་བུ་དང་ ། དགེེ་རུས་ཀྱི་ལྭའི་བུ་དང་ །ཆེ་བའི་ལྭའི་བུ་དང་ ] ཆུང་ཆེའི་ལྭའི་བུ་དང་། ] ཚད་མྱེད་ཆེ་བའེ་ལུ་འི་བུ་དང་ ། འབྲས་བུ་ེ་བའེ་ལྭཱའི་བུ་དང་།རྱེ་ 


ཆེ་བའི་ལྭའི་བུ་དང་ ། སཱ་གདུང་བའི་ལྭ།འི་བུ་དང་ ། ཤིནད་ཏུ་མཐོང་བའ 


] ༤༽ རེ ༤ ༤` ཅེ ལཱའ་བུད་ ད་ ། གྱ་ནམ་སཱང་ཐ འི་ལཱའི་བུ་དང་ 
¡རམ་བྱར་ཝ་གསུམ་ཧྱ་ལཱའི་མུ་དང་ ། མཚ་མའི་ལྭའི་བུ་དང་། དགའ་ལྡན་ཧུ་ལཱ།འི་བུ་དང་། འཕྲལ་དགའ་ལྭའི 


> 


། འོགྱེ་མིནེ་སི་ལྭའི་བུ་དག་དང་ ། འཇག་ཉེནྭ་སིཁམས་ཚད་སྱད་གངས་མྱད་པའ་རྒྱལ་ཅེན་བཞེའ་རོས་ཀྱི་ལཱའི་ཨུ་དང་ 
རང འན ལུ ་ཨདུང་ །གཞུན་འཕྲལ་དབང་ཅེད་ཀེ་ལཱའི་བུ་དང་ ། ཚངས་རིས་ཀྱ་ལཱའུ་དང་ ། ཚངས་ལྭ་ཉེ་ཕན་ཧྱེ་ལཱའི་བུ་དང་།ཆུངས 
ར་ཨུད་།།་ད་ལ།་ཧུདང་།ཚངས་གྲས་སའ་སུདང་། སྐང་བའི་ལཱའི་ུ་དང་ ུང་སུངག་ལེ།འི་ུ་དང་ ཚད་ཕྱེད་སངབའོ་ལྷའཐུ་དང་ །ཀུན་སཱང་དང་བའི་ལྐའི་བུ་ད་ ། དགེ་ཡའི་ལླའི་བུ་དང་།ཆུང་དགའི་ལཟི་དང། 


་ (5ཧཧསཉར་བས།སསསམསསརཤན་བབང་འབའཁུ་ོ་བང་ཀཏ་ཀང་བགག་གགག་གཏང་འཁ པི པྣཔྩྣརརོིོོོོར ཁ་ར 


ཆརྱུ་ཉད་དགེ་བའི་ལྭའིབུ་དང་ ། དགྱི་རུས་ཀིལ།འི་བུ་དང །མེ་མའི་ལཱའི་བུ་དང་ །ཆུང་རེའི་ལྭའི་བུ་དང་ །ཚད་མྱེར་ཆ་བའི་ལྭའི་བུ་དང 1 འབས་བུ་ཆ་བ འི་ལྭའི་བུ་དང་ ། མྱིཚེ་བའི་ལཱའི་བུ་དང་ ]མྱི་གདུང་བའེ་ལཱའེ་བུ་དང་ ། ཤིནད་ཏུ་མཐོང་བ འི་ལྭ་འྱིབུ་དང་ ། 
ལ་བས་སང་བྲའ་ལླ་འ་བདད་། འོག་མྱིན་ཀྱི་ལྭ།འི་བུ་གང་ཉི་ཧཏུད་པ་ད་དག་ཀྱང་རིགས་ཀྱེ བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕྱནད་པ་ཟབ་མོ་༩ འདེ་བུསོ་ཤིང་བཤངས་པ་དདག་ལ་རག་ཏི་རྒུན་མྱེ་ཆད་པར་བསྲང་བ་དང་ །བགྱཌམ་ 
ུབུ། བསྐང་བར་ཅིདད་ ། ལཱའི་བུར་དག་འདས་ནས་ཏུངཞཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དཏྭ་པོནད་པ་འདེ་ལ་རིམ་འགྲོ་དང་བྱུར་བསྩེ་དང་ ། ཕུདུད་དང་། མཆོད་པྲ་བས་ཤོང་འདོང་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཀེའུ་ཤོ་ཀད་ཝཱར་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏུ་ 
ཱ | པྱནད་པ་འདུའ་བས་ཏེ་བཅདས་ན་དེ་ལ་འདམ་འདིའ་ཡེན་ཏན་དང་ལགས་པ་དེ་དག་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སེ་དཔེར་ན་ཧྭང་པོོ་བར་རཱ་བ་བམ་ ། རྭང་ཕྱོ་བངྱ་ཆཱབ་ཀྱི་འཁོརད་ཏམ་ ། ཧེང་ཕ་བར་རུབ་ཀྱིཿཔན་རྱོལ་སོང་གེཧྱེ ཟུ 
ཀནས་སུ་གཏིགས་པའི་སོག་ཆགས་སལ་ཕིརྱེ་གརད་པ་གངས་འདུག་ཉང་ དངུང་སྟེ་ །དེ་དག་ལྷ་སོ་འས་ཡི་མ་ཡནེ་བས་འཚེབ་འམ་། ཐོ་བཙོམ། བརྱོ་ནུས་མ། །དེའི་འོར་ཞན་༽ སེརྦསི་དེ་བཞིན་གཤེནས་པ་ 

ོུ དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་མའ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ༽ ་རད་ལ་བཞུགས་ནས་བླན་ཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་ཕའི་བརྲརྭ་བ་ཏུ་ ༧མངེན་བར་རེགས་པར་སངས་རྒྱས་ས་། །གང་མ་མོནད་པའ་ད་ 
འཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའས ངས་རྒྱས་ནྭ་དག་ཀྱར་དུ་ཏོད་དུ་བཞུགས་ཤིངྱ་ཐཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའ་བརྱརུ་བྱར་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་རྒྱབར་འགྱུར་རོ་ ། ། ད་ལྭར་ཕྱེགས་བརུའི་ | 
འཇག་ཏེན་རྱི་ཁམས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གར་བཞུགས་པ་ད་དག་ཀྱང་ད་ཉོད་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། བན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཧང་བྱར་མཇོན་བརྡ་རོགས་པར་པརས་ཆ་ས 
ར་བཞིན་གཤེགས་ཕུ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ཕར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུསླེ་བ་ནྲ་སེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་5ར་རུབྱཏ་མངོན་བར་མོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇོགས་པ་ཡྱད་པ ངོ 


དང་[ ཁེནྭ་སེད་པ་དང་ ། གཅུགས་སྱེད་པར་ནན་ཏན་མ་ངད་ནས་། སེམས་ཅནཚད་སྱེད་གྲངས་སྱད་པ་ལྭ་དང་མཾའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མ་ལ་བཀོད་པར་རྒུརད་ཏོ་ ། བཀོད་དོ་  བཀོད་ཕར་ཁགྱུར་ངོ་] རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་ལེ་འབྲས་བུ། 


|. 


༢༠༩3 
ˆ 


༩ཾ 


མཿ 


\ * ༩ ངཱ ་ "༠ 


ཆི ༨ ÷ = ་ ~~ 
(༦ ༦ 1 པར་ཀྱུརད་ཏོ་། བཀེད་དོ་ | བཀོད་པའ་ རོ ༦ གེ།་ཧར་ཿ རེ ལ་ . ༨ རློ ¬ ༨.༤༽༣- ཡཿ == 
རཏ བཀེད་དོ་། བཀྐད་ཕན་འྱུར་ནོ་ [ནཿགེ་སོར་འོད་ ནའབས་བུཿབཀྐོད་པར་སུད་་ གེད་དོ་ བཀོད་པར་འགྱུར་རོ་ ] ཕྱར་སྱེ་འཾ་བའ་འབྲས་ཡུ་ལ་བཀོད་པར་རྒྱུདད་ཏོ་ | བཀོད་དོ་། བཀེད་པར་འགྱུར་རོ་ །དྲག་བཅོམ་ 
ཱི ༤ 


སྤ དུ ཀཾད་པར་ ཏོ་། བཀེད་ང་། བཀོར་ ང་ཚོ -¢<‹ 
ད་ཾ་ཾ་་་།ཾིཾེཾཾཾཾཾཾ ཾ ཾ།ཾ།ཾ།། ་ 
༡ ་རདོས་་དཔ།།ང་བ་དང་ །སེས་དང་། རུག་པ་དང་། ཕེ་ས་དང་ །ན་བཟའདང་། གནུགསྭ་དུ་། རྒྱལ་མཚན་མང་པོས་རྱག་ཀྱ་བ་དང་ 

ཡུ ! ཤུས་རབྱ་ཀུ་ཡུ་རུལ་དྲདུ་པུནད་པ་སང་ཕག་བྱ་ཧཔ་ ། དུམ་བུ་བཞ་པ་ ། བམ་པོ་སུམ་བྱས་པའ། ༤ 
° རུུ་ཡནད་མ་འདྲ་བས་ཤང་གླེགས་བམ་བཅྱོས་ཏ་ ། བཅངས་ལ་དེལ་མེ་ཏོག་༼ 


ས་རབ་ཀྱ་པ་རལ་དརྭ་པནད་པ་འདི་ཉོདྲ་ཉོས་ ། སཁྱི་ཕོགོས་དེསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ རན _ 
ཤ ༣ ། འཏུད་པ་དང་ ། སུདད་ཧྲ་བ་བ་དང་ ། རིམ་གོར་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྟར་བ་བར་གུརད་ཏྲོ། 
== གི ཙ་ བྱ་ས་བན་གྱས་གསལད་པ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་རགེས་ཀྱེ་བུ་འས་རིགེས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལསཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད 
„_.) དངུ་འཕྲང་བ་དང་ | སུས་དང་ །བུག་པ་དང་] ཕྱེ་མ་དང་ |ན་བཟའ་དང་ ། 


ཨུ 


སི རི་་རོང་ིྣྣགྣ སས་་ དྲ { ÷ །གསུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚན་དང་། བུ་དན་མང་ཕོས་རིམ་འགོ་དང་། བཀུར ་ 
= ˆ ཧད | སུ་ནུད་དང་། མཆད་པ་བཀས་པ་དང་ །གང་ལ་ལས་ཡང་ད་བཞིན་ ( “གཤེགས་ པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རོ )གུཧགས་ནང་ །ཆུལ་མ ར་དྲ། དྲ རཞ་ འུ དང་། བཀ ¬ 
ུ = རུནི་པོ་ར་ས་བདན་ཧིམཆོད་ེན་དུ་སཿལདཏེ་མཆོད་དམ་། རིན་པོཆི་སྣ་བདུནྱེ་་དོ་དུམཿལ་དཏེ་ ། ད་ལ་མེ་ཏོག་དང་ འཕྲེང་བ གུ ོས་སུ་ཡངན་ལས་འདུས་མཆིའི་བཞིན་གེནསཔའྲའ་ག། 


1 རིརབབོར་ ར་བ བོ དང་ ། སྔོས་དང་། ཐུག་པ་དང་ །ཕེ་མ་དང་།ན་བཟའ་དང་ །གནུགས་དང་།རྒྱལ་མཚན་དང་ །ར་དན་མར་བོར 
-  *།འིམ་འགོ་དང་ 'དུད་དང་ ། མཆོད་པ་བྱཅིས་ནར་གཉིས་ལས་གང་གེ་བསོར་མས་ིལ་བསོལ།ཇ-༨ ¬ ཏེ ¬ < དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་མང་པོས 
༡པ༅༦པ༦༽ ྣྣྣྣྣྣྣསྣསྣྣཾྨསྣྣྣཾ སོཾ 
ཀྲ རོ ནི ༣ རབ གྲེའུ ཀུ ངེ་ཧས་རུསེམས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་རྱིས་ནས་པ་ཐམ་མཉད་མའ ིད་ རུ „ར་་ 
བརརྨོ་གབོ་པ་ད་ལམ་གང་ལ་བསླབས་ཕས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བཡཡང་དག་པར་མོགས་པའསངས་རས་ཐོར་ྱས ༤ སརས་རྒས་ྱིས་རམ་ ་མཏེནད་པ་ཏིད་གཉཉས་པ་དང་ ། ས་འདི་ལྟ་བུ་མངོན་ 
ཤད ལལ བགང་ནས་འའག་ུ་ འོབ་སཚ་ཞག་ཁང་ཆོགས་པའིསངསྡེ་ཆས་ཏེས་ནམ་པ་བམས་ད་མྱརནད་པ་ཉོད་བཅེས་ཏེ་༽ ཟུ་འབིད་སུམངོད་པར་ཅེ་པད་ 
༨ ༡༩༩༢" ༣ 


རོ 


སཿ ཆས 
⁄% ལོ 


`ˆ 
༩ ( ། ྦ 
ཁུ $= སསར 
ན་༡༥༨༨༨༥ དཱ ཀཱུ 
5; 


གེ་ཧུར་ 
རརར འབས་བུལ་བཞོད་པརྦས 
ཧག ལུ རཿ): 2 ཿ | 
དོ བཏེར ལྷ 
དཔར ་ 
འར ད་པར་ 
ལོ་། ཀེའུ་ཤཀ་རཅ་ ཅས ཿ 
` འར་བའ་ 
། ཤེས་༢ ཟོ 
ཇར 
ཀེ་ལ་ར 


པོས བ་བ ཱ ༤༧༧༡ ༦ ༧༧༧ ༢༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༦༣༠༨༨ ༢༠༨༨ ༡ ༢༠༢ས༡༠ ༢ ༩༩༢༩༧༨༣/༡༡༨༣༣༩༢༠༩༩༡༥༠༧༧༠༢༥༥ཆ>པ ༤ ར་ར ༄མསསསས་་བ་སསས་་་ིུ ལ་ར མས་པར རོ ་ེེཅསཟཟ་་་ས་  ་་་  ོ་་༅ཀཁལཀཁཀཁཀ༡ཀྱ9‡‡༡༧སལ༩ཀདེསཁསདསདསཀ་་ཀཁཀ|ེི"ཚིཚིཉཚི&་༡ལ ཀོ ཐསསས་ སཾ ཀཀ ཀི ིཀཾྣཀཀསཀྣཀྣཀྣཀ༥ྣ༥"༥ཀ༥པ༥(པ༥༨(༨¡¦¡"པ›?¦ ༽_<༽རཁ༦<{གརཀནེྷཀྕྱཀ༼ྱཾྱུ ཀལ 
¡གགས ༡༤༡༨ ༢༡ གས༠༡༡གསཁགགགསས༡༡༡༤༡༡- ོ ¬ ---ོ མེ ཿའརར་འ༢༠༦༨།)ལོའངོེིོོོརོ། རར ངོ་ ༡ མཿ ༡” -༡༡༨-༡༡༡ལ༤ གཁས་ཁཁས་ --- 0 རའ ༩ 


༤ =~ སུ ག༡༩༡༡༩- ཤཞར༡༡༡༡༡༢༨ ལགསགཉ-75ཀཏགསང་ཤཀགས་ཉ” ༡༡༡༢) མན, -¬ བོང ཟེ = -------- --- འོོ - ༤༤༤ 
བོས བ་མ སསས་་ བས་ས ྲ་ུང་ཀ ་ཁོ་འཛྲའོང་ ེ་ཀྲིས་ཀྲིསའོང་ར་#་། ་ར་""་ === ༤༤ རྫི ིིིཾཉཉ ཀས ༩ཌཁཁཌཁཌཾཀཾཀྐཀྐྒྣྒྷྣོྣ ངས་བ 


> 


གླིསཕུར་པ། བཅེས་ལྔན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྱཏྲ་ཕེནད་པ་འདི་ཏོད་ལ་བླ་མབསཏ་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པའྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེནང་པ་ཉིད་འཉེས་ཏེ་ (སྙ་འདཾ་ལཱབུ་འང་སཛྔན་ཐྭ] 


སུབ་པ བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤ ལད་པ་། ཞེའུ་ཞི་ཀ་དད་བཞན་ནོ་] དེ་ར་འཞིན་ཏ་ ] ངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ཉོད་ལ་བསླབས་ནས་།རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མ2ནད་པ་ཏིད་བརྙས་སོ་ ། །ས་འདེ་འདྭ་བ་འང་མངོན £ ཐོ 


འི པརྡ་གུ་བ་བཱ་ ཀྱའ་ཞཾཀ་ངའི་ཟླ་འདི་བཉས་པས་ད་བཞེན་གཤེགས་པད་བཞིན་གཤེགས་ ཤུས་བ་བའི་གངས་སུ་མེ་འགྲེ་སེ་ ། རྣས་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་བརྙས་པས་འེ་བཞན་གཤེགས་ཕའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་་བའྲ་གངུས . 


སུ་འགེའ་ཧཱ་། ཀྱེལུཞཀ་ནམ་པ་ཐསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ནཤེས་རོབ་ཉོ་ཕ་འོཔ་དྷཏ་ཐོནད་པ་ལས་བུངངོ་] ། ཀྲེའུཤི་ཀ་རེ་ལཱར་ལུས་འདིན་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མྱའེནད་པ་ཏོདྲ་སི་སཤེས་ཀྱེ་གཞི་སེ་ །གཞིད་ལ་བརེནད་ནས་། དེ་ 
ཅེ འཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས ངེ ༽ཀྱས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏིད་བརྟས་སོ་ཕལྭ་བས་ར་དུ འདི ༩ ནནམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་ཀིཿཡེ་ཤེས་དའི་གཞིར་གྱརང་པ་སྭེ་ £ 
ལས སེམས་ཅན་བསས་ཅདྲ་ཀི་མཆོད་ཉེནུ་རྱརུརད་ཅིང་ཕག་བུ་བ་དང་ ། པུ་ རུད་ཧྭ་བ་བ་དང་ ། མཆོད་པར་བ་བདང་། རོམ་གོར་བ་བ་དང་།བྱས ར་བརྭའར་བ་བརྡ་གུརད་ཉེ་ ། ཀྱེལུ་ཤོཀ་ང་ཡེངས་ས་ཡ་རན་ལས་འདས 
ི ནས་སུ་གཅུང་མཆེད་པ་འང་སུ་ལ་མཆད་པ་ཏདྱ་དྲ་གརད་ཀྱོ་ཚེས་ལ་ཤནད་ཏུ་མཆོད་པ་ཉིན་དུ་མྱེ་འགྱར་རོ་] - ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རེགས་ཀྱི་ཊུ་འམརོགེས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རལདྱང་ཤོནེད་པ་འདྲེ་བས་ཏེ་འཇིནད་ཅང་འཆང་བ་ 
ཇི | དང་  ཀླེག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་ཧྱེད་པ་དང་༽རུལ་བཞིན་ཧུ་ཡད་ལ་བྱེན་པ་དང་། མེ་རོག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ། སེས་དང་ །ུག་པ་དང་ །ཕྱེ་མ་དང་ [ན་བཟའ་དང་ ] གདུགས་དང་རྐྱལ་མཚན་དང་ | བ་ངན་མང་པོས་རིམ་འཕྲོ་དང་] བརུར་བས་ོ ༡ 


¦ 


༤`༽ 


༤༣༨ ;ེ ༨ ཿ ` ¢ ༤ ༨ ༡༠༡༨ ཿ ༧ 
དང་ ། ཡུདུད་དང་། མཚེད་པྲ་བས་ལསནོ་དེས་ནམ་པ་ཐམ་སཉད་མའེནད་པ་ཉོརྱ་ཀྱི་ཡེཔ་ལ་མཚོད་སྱ་5ས་པར་འུར་རོའ ཀླེ་ཤེ་ཀ་ད་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ ཀེརུ་མེནད་པའ་རྷ་ཞད་ཀཤཀཁང་པ་ལ་མ་ཆོར་བར་འདོད་པ་༤རྷ 
བར ལབ ྲསགེིཾ རར+{+ེསེེ་ལེལབ་ྣ་ བ་ལརརམོ་་ཡརེརར་རར་བ་བོ་དེ་ར་ལ་༢ བོ་ལ རང་ས རང་ཤ ˆ ྱ 1 ཆེ, = 
༤ བྲི་རིཔ་ལེམ་དྭངྭ་བིད་པ་འདི་ིང་བིས་ཏེ་བཟུང་བར་ཧུའོ་། བཅང་ཟརྦ་བྲོ་། ཀུག་པརྦ་ཀུཁོ། སུན་ཆུབ་པ་བའོ་དྲི་ཆུས་བཞིནེ་ཡོང་ལྲ་བལོ་། མེ་ཏོག་དང སེང་དང [ཤུག་མ་དང་། སྭེས་དང་།ཡྱེ་མ་དང་། ན་པཟའ་རང་གཏུད) £ 


` 


ངོ 
= = 


༦ མཆད་ཏནཅུ་བྱ་ག་གས་ | རེན་ཕོཝ་སྭ་བརུན་གྱཾ་སྣེདདུ་བླུགས་ཤོང་གཅེས་པར་ཀྱས་ཏེ་ །དེ་ལ་མ་ཏོག་དང་ | འཕྲེང་བ་དང་། སྭེས་ 


` ཧཱདེཔ་། ཕྲུ་དུད་དང་ | མཆེད་པྭ་བས་པ་ལས་གང་གས་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོལདྭཏྭ་ཡོནད་པ་འདྲ་བེས་ཏེ་གཟུང་བ་དང་ ། བཅངས 
ྦ  དྲིརེང་། ཧུག་ཕུ་དང་ ཕྱིས་དང་ །ནཱ་ཟཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་མང་པོས་རམེ་འགྲེ་དང་ བཀུར་བརདང་ ཡཿ 
༡༡ ཀ་དེ་ིའ་ོར་ཞེ་ན་ ] ཕ་རེལ་ད་ཏུ་ཕྱ་ནད་པ་ལཱ'ཡང་འདེ་ལས་ཁྱུཔ་སོ་] = །ནང་སེངཔ་དྲ་ཀང་འདིལས་བྱུང་ངོ་ ཉཾ་སྙངཔ་ཉད་ཀྱང་འདེ་ལས་བྱུང་ 


འདེུལས་ཟུང་ངོ་། རང་གིུ་མཚན་ཏུདེ་སྟང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་འདོ་ལས་བྱུང་ངོ་། ཕྱོ་དམྱོགས་པ་སེང་པ་ཉིདེ་ཀྱང་འདེ་ཡས་བླུ། 


× ` 


ཟྲི བཞི་ཡང་འདེལས་བུང་ངོ་། ཛདྱ་སཾད་པ་བཞི་ཡང་འདེ་ལས་ཁྱུང་ངོ་ | གཟུགས་སྱིར་མལ་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡང་འདེལས་བུང་ངོ་། ནམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཀྱང་འདིལས་ཁྱུང་ངོ་། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་ཕ་རགུ་ཡ་ 
༦ ` ༤༽ ༨ ༤༽ རེ ༩ ༤ ~- = = ༨ ༤༣ ༽÷ ༠༦ = „„༦ ༤ 2༨ 

¬ བའདུ་ལས་ཕྱུང་ངོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སཞང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ཡེད་པ་དང་སྭེནད་པ་མྱེད་པ་ཡང་འདིལས་བུང་ངོ་ མཛོན་བར་ཤེས་ལ་ལ་ཡར་འདེལས་བྱུངཔོ་ ། ཏངོར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ཀང་འདལས་བུང་ངོ་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྣོ་ཐམས་ཅན་༡ར་འདི་ 

ོས་ཆང་ལོ་།རེ་པའིན་ །པའཾ་སབས་བྱར་ཡང་འཇིལས་བྱལའརོ་། ཤེ་བཇོགས་པ་བའ་ཡང་འདལས་གྱངརོ་། སེལ་ཡར་དའ་པར་ང་། ་པནི་ཡང་འཔིལས་ཊང་རོ་། པམས་པའཞེན་པོ་མཔང་འཇིམས་བངརོ།སིང་ཚིལརེར་ལོ་ཡང་འདོ་ 

| ཁས་ཆུཔཔོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེབས་བྱུར་ཡང་འདིལས་བུངངོ་། མྱ་འཇིགས་པ་བཞེ་ཡང་འདི་ལས་གྱང་ོ་། སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་མ་བཞ་ཡང་འདིལས་ཆྱུང་རོ་། རམས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་འདོལས་རུང་པོ་། ཧིང་རྔཆན་པོ་ཡང་འདི་ ། 


* ལས་བུངངོ་] སངས་རྒུས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྐྱད་ཀྱེང་འདི་ལསུ་གྱུང་པོཾ། _ །སེམསཅན་ཡོངས་སུ་སུནེད་པར་བྱབ་ཡང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་] སངས་རྱས་ཀྱི་ཞོང་ཡུན་སུམ་ཚོགེས་པ་ཡང་འདེ་ལས་བྱང་ཇོ་ | ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་- 


༽ སེམས་དཔའཆེན་པོའ་རགས་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་ཡང་འདི་ལས་བུང་ངོ། །གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་འདལས་བུངཔོ་། ལེངོས་སྭེའྲ་ཡ། ན་སུམ་ཚོགས་མ་ཡང་འདེ་ལས་བྱུང་ངོ་། འཁོར་ཕུན་སུམ་སོགས་པ་ 
སི ཡང་འདེལས་བུང་ངོ་ ། རྱམས་པ་ཆེན་ཕོ་ཡང་འདེལས་བྱུང་རོ་ རྟང ཆེན་པོ་ཡང་འད་ལས་བྱུང་ངོ་ ] རྱལ་རིགས་ཆེ་ཞང་མཐོ་བ་ཡང་འདི་ _ “༼ལས་བྱུངངཾ་ བམ་ཟའ་རགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བ་ཡང་འདལས་རུང་རོ་ ། ། -- 


'ཱ ཌྱམ་བདག་ག་རགས་ཆ་ཞངམཐོ་བ་ཡང་འདེལས་བྱུཔ་ངོ་ ། རྒྱལ་ཅེན་བཞེའི་རོས་ཀྱི་ལྭའི་ཁུ་ནམས་ཀྱང་འདེལས་བྱཔང་། སུམ་བྱཅ་ཝཱ་གསུམ་ཀྱེ་ལཱའིབུ་ནམས་ཀྱང་འདལས་ཁྱུང་ངོ་'། ྐ མཚ་མའི་ལཱའྲ་བུ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ 
དགའ་ལཱན་བྱེ་ལཱའི་བུ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བུང་ངོ་ ། འུལ་ནགའ་ལྭཌྲཀཱནམས་ཀྱང་འདལས་བྱུང་ངོ་ ། གཞན་འཕྲ་ལ་དབང་ཕྱེད་ཀྱི་ལུའི་ཕུ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལས་བྱུང་ངོ་ ] ཚངས་རིས་ཀྱི་ལཱའི་བུ་རྣམསྱངྲ་འདིལས་བྱུང་ངོ་] ;£ 
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